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 اھداء 
 

ن الحياة أمل ،والأمل يحققه عملعلمتنا الأيام أ  

.عمل يذهبه أجل  وبعد ذلك يجازي المرء بما فعل  

:نهدي ثمرة عملنا هذا الى  

 ** من تجرع الكأس فارغا ليسقونا قطرة حب   

 وكلن أناملهم ليقدموا لنا لحظة سعادة 

** وحصدوا الأشواك عن دروبنا   

.القلب الكبير ابائنا الأعزاء ليمهدوا لنا طريق العلم الى  

والى من سقوننا من روافدهن وعطفهن،والى من سهرن علينا وساعدننا الى 

الى ....مدرسة التحديات...... ما نحن عليه الى مدرستنا الأولى في الحياة

حنانهن الى من تنفسنا.....رموز النجاح في دربنا   

أمهاتنا الغاليات   **   ** 

**جميع أفراد العائلة   ** الى من نكن لهم الحب والاحترام   

 الى أعز الاخوة 

الى رموز المودة والوفاء،الى جميع الزملاء و الزميلات على صدق الأخوة 

.وكرم العطاء   

 وأخيرا الى كل من امن بالكلمة الطيبة 

 ** لا اله إلا الله محمد رسول الله **

د المتواضعوعمل من أجلها نهدي لهم هذا لجه **  ** 



 كلمة شكر وعرفان

لحمد لله رب العالمين ،الهادي الى سبيل الرشاد المتفرد بالجلال ا

والكمال،والصلاة والسلام على أشرف خلق الله ،سعدت البشرية بهديه 

وأنواره ،بلغ الرسالة وأدى الأمانة ،ونصح الأمة ،وتركها على مثل رابعة النهار 

.يزيغ عن ارشاده وسنته الا ضال هالك  ،لا  

 

هذا  وإتمامالحمد لله الذي أنعم علينا بنعمة العلم وبتوفيقه وتيسيره لانجاز 

البحث المتواضع و بكل امتنان واعتراف دائم بالجميل نتقدم بالشكر الخالص 

على ما بذلته من جهد وما قدمته لنا من " بن قويدر أمينة"للأستاذة المشرفة 

رة وحماسا علميا الى أن نصائح وتوجيهات حول هذا البحث منذ أن كان فك

.صار واقعا وعملا ميدانيا   

فشكرا لك على سعة صدرك ،وطيبة قلبك ومكارم أخلاقك وصدقك وتفانيك 

 العلمي 

،والذي كما نتقدم بالشكر الكبير الى الأساتذة الأفاضل من لجنة المناقشة 

.حملوا على عاتقهم مشقة قراءة ومناقشة هذه المذكرة   

أفراد عينة البحث على صبرهم وحسن تعاونهم والشكر الخالص الى 

.وتفهمهم لطبيعة هذا العلم البحثي   

جزاكم الله "الى كل من ساعدنا على اتمام هذا البحث ،الى كل هؤلاء نقول 

".خير الجزاء وجعلكم خير عباده الصالحين  

 

 

 

 



 

 



 المحددات النفسیة لدى المراھقین الجانحین                                         ملخص الدراسة
 

  :ملخص الدراسة 

مركز ب ھقات الجانحاتامعرفة المحددات النفسیة لدى المر إلى الحالیة الدراسة ھدفت 

إلى  2016/03/20و ذلك في الفترة الممتدة من  التربیة بولایة تیارت لإعادةعلي معاشي 

السلوك :حددنا في ھذه الدراسة ثلاث محددات أساسیة ھي و، 2016/03/31غایة 

ھي  ما"ھوللدراسة  يالرئیسص السؤال قد كان نو،العدواني ،ھویة الأنا، سمات الشخصیة 

أما فیما یخص فرضیاتنا فقد كانت الفرضیة "؟ المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات

  .المراھقات الجانحات یتمیزن بسلوك عدواني  الأولى كالتالي نتوقع أن

  .أن للمراھقات الجانحات ھویة أنا مشتتة أما فیما یخص الفرضیة الثانیة فكان نصھا

توقعنا من خلالھا أن للمراھقات الجانحات شخصیة من نمط  أما الفرضیة الثالثة

اعتمدنا   سةو لتحقیق أھداف الدراحیث تم اختیار ثلاث حالات بطریقة قصدیة  .عصابي

المقابلة العیادیة النصف  وقمنا بتطبقعلى المنھج العیادي لمناسبتھ لطبیعة ھذه الدراسة 

رنولد باص ومارك بیري والمقیاس الموضوعي  ومقیاس السلوك العدواني لأعلیھم موجھة 

توصلنا إلى عدة ،وبعد الدراسة المعمقة لھویة الأنا لآدمز ومارشیا ومقیاس أیزنك للشخصیة 

كان أبرزھا أن الحالات الثلاثة یتمیزون بدرجة عالیة من السلوك العدواني ، و ھم  نتائج 

  .ةمشتتیتسمون بشخصیة من نمط عصابي ،و لدیھم ھویة أنا 

  .واعتمادا على النتائج السابقة فقد أوصینا بعدد من التوصیات البحثیة و التطبیقیة

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمة
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  أ
 

  

تعتبر الثروة البشریة من أغلى الثروات قاطبة ،كما أدركت معظم الأمم المتقدمة ما لمرحلة 

و من ثم فعنایة الأسرة و المجتمع ، من أھمیة بالغة في حیاة الفرد المستقبلیةالمراھقة 

بالصغار ،و توفیر الحیاة الآمنة لھم و إبعادھم عن الانحراف ،و بث القیم الحمیدة یؤدي إلى 

اكتساب الشخصیة السویة التي تساعد في تقدم و تنمیة شعوبھا ،و لكن قد یظھر بعض 

،فھم  الآخرینموال المنحرفین الذین یمثلون خطرا و تھدیدا على مجتمعھم و على حیاة و أ

، فالجانحین یمثلون  الآخرینیسعون إلى تحقیق مصالحھم الشخصیة ،و لو على حساب 

مشكلة قانونیة ،و اقتصادیة داخل المجتمع ،و ذلك من جراء فقد ھذه العناصر البشریة التي 

  .كان من الممكن أن تكون مفیدة للمجتمع

حداث الجانحین ،لمعرفة المزید عن و تشیر العدید من الدراسات إلى أھمیة دراسة الأ

 السلوك الجانح و أثر الفعل الذي یقوم بھ الجانحون على المجتمع الذي یعیشون فیھ

فالجانحون یمثلون خطرا كبیرا على أنفسھم و على الاخرین من جراء سلوكھم الھدام لنظام 

تتعدد أسباب دخول المجتمع ،و تمثل فئة الأحداث الجانحین قطاع غیر قلیل في المجتمع ،إذ 

أفعال لا یقرھا المجتمع كالسرقة و  ارتكابمؤسسات الأحداث الجانحین كحالات التشرد ،و 

فالجانح لا یعتدي على نفسھ أو غیره بالصدفة ،فسلوكھ العدواني لھ أسباب و دوافعھ ، القتل

ا ما یرجع منھا ما یرجع إلى نشأتھ و تربیتھ في الأسرة ،و تأثیرھا على بناء النفس ،و منھ

إلى دوافع لا شعوریة و رغبتھ في الانتقام ،فالجانح ھو شخص ذو سلوك عدواني یتمیز 

بكراھیتھ و عدائھ للمجتمع ،و یعزى فشلھ في اقامة علاقة طیبة مع المجتمع إلى أنھ معتدى 

  .علیھ ،و أن سلوكھ العدواني ھو رد فعل طبیعي للمعاملة القاسیة التي یتعامل بھا

أن  "أدلر"فیرى  خرلآ و صورا مختلفة ،تختلف من فرد لعدواني قد یأخذ أشكالاو السلوك ا

مظھرا لغریزة الموت في مقابل اللیبیدو  "فروید"القوة ،في حین یراه  لإرادةالعدوان مظھر 

كمظھر لغریزة الحیاة  و قد یرتد العدوان للذات فتكون المازوشیة أو اتجاه الأخر فتصبح 

،و قد یكون العدوان مباشر و قد یكون غیر مباشر ،و قد یفشل الفرد في توجیھ  السادیة

العدوان مباشرة إلى مصدره الأصلي خوفا من العقاب ،و یلعب العدوان دور كبیر في نمو 

و تطور بعض اضطرابات الشخصیة فالعدوان یكتسب في ظل البیئة التي یعیش فیھا الفرد 

یعیش بینھا ،و ینتشر السلوك العدواني بین  الأحداث الجانحین نتیجة احتكاكھ بالجماعة التي 

،و قد یأخذ السلوك العدواني أسالیب متعددة و أشكال مختلفة كالتعبیر اللفظي أو العدوان 

  .الآخرینالبدني و الاعتداء على 

كما أن جمیع الجرائم لا تخلو من وجود عنصر نفسي فیھا ،فالحدث العصابي یعاني من 

في الوعي و الادراك و یعجز عن تقدیر عواقب الأمور عند ارتكاب  ةحاد اضطرابات

یحل صراعاتھ بالسھولة أو التلقائیة اللتین یأتي بھما السوي  السلوك المنحرف اذ أنھ لا
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  ب
 

المواقف التي علیھ فیھا أن یختار بین بدائل ،و ھو یقف بین اختیاراتھ مترددا تبھظھ 

قلقھ و توتره ،و یعمق التناقض العصابي الذي یعیشھ مسؤولیة الاختیار لنفسھ ،فیزید 

فالحدث الجانح یعاني من نقص عام في تكامل الشخصیة ،و الذي یظھر درجة عالیة على 

عدم القدرة على التكیف مع المواقف الانفعالیة الصعبة أو التي تستلزم تعبئة طاقة عالیة من 

  .الخارجیة الصعبةأجل الشدائد كما یظھر رد فعل غیر لائق للمؤثرات 

كما یتعرض المراھقین و المرھقات للعدید من التغیرات النمائیة التي تطرأ على كل جوانب 

حیث  الشخصیة و یمثل تشكل ھویة الأنا محور ھذا التغیر من وجھة نظر اریكسون ،

ترتبط بقدرة الفرد على تحدید معتقداتھ و أدواره في الحیاة من خلال محاولة الوصول إلى 

 Ego)ا أسماه اریكسون أزمة ھویة الأناقرارات حیال تساؤلات تصبح ملحة و تعبر عن م

Identité Crisis) أرید ،و ما أھدافي في الحیاة ، و أین اتجھ ؟ا من أنا ،و ماذ"مثل  

التشكل یكون المراھق أو المراھقة في مفترق طرق حیث یتمكن من  و خلال عملیة 

الوصول إلى إجابات محددة یلتزم بھا فتتحقق ھویتھ ،أو یعاني من اضطراب و تشتت 

ھویتھ ممثلا في الفشل في الوصول إلى إجابات لتساؤلاتھا و فشلا في تحدید أھدافھ و 

لجمع بین متغیرین و ھما المحددات النفسیة أدواره في الحیاة ،و في بحثنا ھذا تطرقنا إلى ا

و جنوح الأحداث ،و علیھ قسمنا بحثنا إلى أربعة أقسام حیث جاء الفصل الأول تحت عنوان 

الاشكالیة و الفرضیات ،أھمیة و أھداف البحث ، المفاھیم الاجرائیة {و یضم تقدیم الدراسة 

 و الذي یضمبعاد النظریة للدراسة الأ،ثم الفصل الثاني تحت عنوان } ،ثم الدراسات السابقة

المبحث ھویة الأنا والمبحث الثاني  السلوك العدواني وحث الأول الخاص  بمبحثین ،المب

  .الخاص بجنوح الأحداث الثالث الخاص بالشخصیة ،والمبحث الرابع

عینة منھج الدراسة ، {و یضم  لدراسةل ةالمنھجی بالأسسأما الفصل الثالث فھو خاص 

،ثم تلاه الفصل الرابع الخاص } و أدوات الدراسة و جاء فیھ حدود الدراسة دراسةال

بالدراسة التطبیقیة و جاء فصلھ بعنوان ،عرض محتوى المقابلات و المقاییس الذي عرضنا 

محتوى المقابلات و محتوى المقاییس و تحلیل و مناقشة نتائج الدراسة في ضوء {فیھ 

 .}أھم المراجع المعتمدة في البحث و أھم الملاحقفرضیات البحث و أخیرا قمنا بعرض 
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 : الإشكالیة -1
ظاھرة جنوح الأحداث  واحدة من أخطر الظواھر المنتشرة بشكل كبیر في  تعتبر

العصر الحالي وبالرغم من أنھا لیست مشكلة حدیثة إلا أن خطورتھا بدأت تتزاید بوضوح 

حیث یرى الباحثین أن السلوكات المنحرفة ھي ،الأخیرة من القرن الأخیر في العشریات

المراھقة ومن بین ھذه السلوكات الاضطرابات الأكثر تواترا وشیوعا في مرحلتي الطفولة و

والسلوك الجنسي المنحرف وتعاطي  التشرد والتسولو والشغب السرقة،التخریب

  .المخدرات

یدة مسعودان، وھي رئیسة مكتب الطفولة بجھاز وعن أسباب جنوح الأحداث تقول الس

اعتماد  إلىالشرطة القضائیة ،أن الفقر وتدني مستوى المعیشة ھو الذي یؤدي بالأحداث 

السرقة لتفسیر انتشارھا بین  إلىالسرقة لضمان لقمة العیش ولقد أشارت السیدة مسعودان 

من مجموع المتھمین %)33,61(یعادل أي ما)1 985 ( الأحداث المنحرفة وقدر عددھا بـ

لارتكابھم أعمال عنف مع سبق  آخرین)1 542(في حین تم استوقاف  )2014(سنة 

بالحیاء  الإخلاءمتھمون بارتكاب جنحة  آخرین) 282(وحسب نفس المتحدثة فان  الإصرار

فتیات متھمون بارتكاب عملیات اغتیال مع سبق )3(من بینھم   آخرین)16(في حین أن 

سراح   إطلاقتم )2014(في سنة  )5 906(والترصد ومن ضمن الأحداث ألـ  الإصرار

أما عن لأولیائھم والباقي للسلطات القضائیة  آخرین)1 979( م تسلیمفیما ت)1 799(

إحصائیات مركز علي معاشي  لولایة تیارت أین أجریت الدراسة الحالیة فقد بلغ عددھن 

حكم قاصرتین إلى مراكز أخرى ، نھایة  24 قاصرة تم تحویل منھن )71) (2015(سنة   

   ).08،ص2013بوخمیس،(قاصرة رفع وضع )20(و 

من خلال أبحاثھ أن للجنوح عوامل و راثیة ومكتسبة )Di Tullio(كما استنتج العالم 

و ظھر اھتمام الباحثین بالوراثة فوضعوا الارتباط بین الوراثة و الجنوح من خلال الارتكاز 

جماعة الرفاق على توجیھ سلوك المراھق إلى بالإضافة الى تأثیر التوائم، على دراسة 

الجنوح و تلعب و سائل الإعلام دورا في تفشي ھذه الجریمة في المجتمع ، حیث أشارت 

ما بین عدد كبیر  ارتباطأنھ یوجد )1993(اللجنة الأمریكیة النفسیة للعنف لدى الشباب في

  وانیة مما یسبب الجنوحمن المشاھد العنیفة في التلفاز و الارتفاع في السلوكات العد

  .)216س، ص دبشحاتة،جمعة، عبد الله ،( 

 نفسي،من حیث أنھا فترة توتر  المراھقة،وكثیرا ما تظھر مشكلة الجنوح مع فترة 

ھذه الفترة بأنھا فترة العاصفة أو  )S.Hall(وقد وصف  متشعب،فضلا عن كونھا فترة نمو 

، حیث مرحلة الزوبعة النفسیة وھي الفترة التي یكون فیھا الفرد غیر مستقر نفسیا واجتماعیا

من الأحداث المنحرفین ینتمون إلى الفئة %) 54,71(تقریر الشرطة القضائیة بأن بین 

ل الأحداث المنحرفین وھذا یبین أھمیة مرحلة المراھقة  كما یشك )سنة 18و 16(العمریة 
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من مجموع الأحداث )%90,06(نسبة )سنة 18و 13(الذین تتراوح أعمارھم بین 

    ).10،ص2013بوفلة ،(المنحرفین 

فجنوح الأحداث ارتبط بمجوعة من المحددات النفسیة ،والمقصود بالمحددات ھنا 

ومن بین ھذه  ،مجموعة المتغیرات أو المنظومات الأكثر حسما في تحدید مفھوم الجنوح  

سلوكیا للتنفیس أو  مظھرایعتبر  الذي  المحددات التي تشیع بین الجانحین السلوك العدواني 

سلوك التخریب  إلىحیث یمیل بعض الجانحین  لما یعانیھ الجانح من أزمات انفعالیة إسقاط

 وھذه أو الذات أو أمتعتھم في المجتمع أو المدرسة أو المنزل الآخرینالعدواني نحو 

 إنما المشكلات السلوكیة المرافقة للجانح تعوق نموه وتقدمھ والتي لا تنتھي عند سن معین و

 Foly.Alet )مراحل لاحقة وھذا ما أكدتھ بعض الدراسات كدراسة إلىتستمر مع الجانح 

Culledge  2008 (  الإنسانأن الاضطرابات النفسیة التي یعاني منھا  إلىالتي توصلت 

،ص 2003، معتصم میمون( .امتداد لما مر بھ في مراحل سابقة إلاھي  في سن الرشد ما

96 -97(  

و من المحددات النفسیة التي أردنا دراستھا أیضا سمات الشخصیة للأحداث الجانحین  

ملامح الشخصیة الإجرامیة تتشكل في مرحلة مبكرة من حیاة الشخص المتمثل في أن 

ومواقف وخبرات إجرامیة لاحقة وتؤكد غالبیة  المجرم ثم تتبلور فیما بعد من خلال ظروف

الدراسات العلمیة أن المجرمین قد دخلوا عالم الجریمة من باب الجنوح المبكر كما أن 

مھما  ، الذي اقترفھ الإجراميالسیاسة الجنائیة تعتمد على شخصیة الحدث لا على الفعل 

لیھ وھذا لأن قدراتھ العقلیة كانت سماتھ فمعالجة الحدث ھي إصلاحھ ولیس توقیع العقوبة ع

والفكریة لم تنضج وأن التدابیر الإصلاحیة والعلاجیة یكون لھا الأثر الایجابي إذا أخذت في 

  .)54 ص 7219محمد غنیم( الحسبان كل جوانب شخصیة

  توصل الباحثین إلى وضع ممیزات للشخصیة المنحرفة أو الجانحة و لخصھا ولقد

)Pineted( ابیةصالعدوانیة، التمركز حول الذات، الع  :ھيفي أربعة محاور و 

وتبنى ،كما یمكن للشخصیة الجانحة من أن تترافق مع بنیات أخرى  واللامبالاة العاطفیة،

)Samenow وYochlson  ( عام)فكرة أن للشخصیة الجانحة ممیزات   )1976

في مراحل الطفولة لكنھا اختبار عملي مبكر  مختلفة، لا تكون ثمرة حرمان عاطفي عاشھ

 )1991(فافترض عام  )Debujst(في وجوده ذو طریق متعارض مع المسؤولیة أما 

وجود خلل في بنیة الشخصیة و في ھذا السیاق، یسعى الجانح للمحافظة على مستوى عالي 

تي تسمح من الإثارة للحضي بإحساس السیطرة على الغیر و الإحساس بالقوة الكلیة ال

بتجنب الإحساس بالفشل و العجز،كما یعتبر الباحثین النفسانیین أن الشخصیة الجانحة ما 

ھي إلا نتاج لتنشئة اجتماعیة فاشلة أي لم تتمكن المؤسسات الاجتماعیة من بلوغ ھدفھا 
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 المتمثل في  تسجیلھ في رابط اجتماعي الذي من شأنھ أن ینظم علاقتھ مع الآخرین

 ).24 ،ص2010،حجازي (

لا ینفصل عن جنوح الأحداث، حیث أظھرت نتائج  ھویة الأنا  تشتتولاشك في أن 

فعلى المستوى  العدید من الدراسات الغربیة علاقة تشتت ھویة الأنا بجنوح الأحداث 

الھویة السالبة وكثیر من الاضطرابات  ینالتنظیري یربط اریكسون بین تبني المراھق

توصل ارھات و سمیث كما   عدوان والجنوح وتعاطي المخدراتالسلوكیة بما فیھا ال

)Arehart and Smith ( إلى ارتفاع نسبة مشتتي الھویة بشكل خاص بین الجانحین

على عینة من الجانحین وعینة من الأسویاء )Salaha(وھذا أیضا ما تؤكده دراسة سلاھا 

تؤكد معاناة الجانحین من تشتت الھویة بدرجة أكبر مقارنة بغیر الجانحین الذین یبدون في 

المقابل میلا أكبر نحو  تحقیق  الھویة  ، وإذا ما انتقلنا إلى العالم العربي عامة والجزائر 

فة عامة أو علاقتھا بجنوح الأحداث خاصة تناولت قلة من الدراسات تشكل ھویة الأنا بص

مما یعني ضعف فھمنا لطبیعة العلاقة بین ھذه الأبعاد في ثقافة تتمیز بالخصوصیة 

والاختلاف عن المجتمعات الغربیة وذلك على الرغم من أھمیة مثل ھذا الفھم كأساس 

للتخطیط في مرحلة المراھقة وخاصة الإناث ویرجع ذلك إلى الظروف الاقتصادیة 

  .التي تعیشھا البلاد لاجتماعیة السیئة وا

لھذا ارتأینا إلى دراسة المحددات النفسیة للأحداث الجانحین دراسة عیادیة  تحیط و

جد في حدود علمنا دراسات في البیئة الجزائریة تناولت نالنفسیة وذلك لأننا لم  الجوانببكل 

ع الذي یعتبر ذو أھمیة علمیة مثل ھذه الدراسة وھذا ما دفع بنا إلى البحث في ھذا الموضو

  .كونھ یمس فئة ذات خصوصیة ثقافیة واجتماعیة ونفسیة تلزمنا دراستھا والاھتمام بھا

ي المحددات النفسیة لدى ھ ما: لتساؤل التاليایمكن تلخیص إشكالیة بحثنا في علیھ و

  ؟اتالجانح اتالمراھق
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  : فرضیات الدراسة - 2

في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة  التي سبق دراستھا وقبل التوجھ الى 

  : میدان الدراسة تم صیاغة الفروض التالیة

 .للأحداث الجانحین ھویة أنا مشتتة - 1

 .یتمیز الأحداث الجانحین بسلوك عدواني - 2

 .للأحداث الجانحین شخصیة من نمط عصابي - 3

  

  : الدراسة أھداف  -3

  : یلي ما إلىتھدف الدراسة الحالیة 

 التأھیل إعادةالجانحین بمراكز  الأحداثالتعرف على سمات الشخصیة لدى  -

  .الإصلاحو

  .الجانحین الأحداثالسلوك العدواني لدى مستوى معرفة  -

  .الكشف عن طبیعة تشكل ھویة الأنا لدى عینة من الجانحین  -

 

  : أھمیة الدراسة - 4

  : تبرز أھمیة الدراسة فیما یلي

محاولة تسلیط الضوء على أسباب وعوامل ظاھرة جنوح الأحداث التي تفاقمت  -

 .وانتشرت بشكل سریع في مجتمعنا

 . فتح المجال أمام بحوث مستقبلیة باستخدام أدوات الدراسة وإدخال متغیرات أخرى -

الأھمیة التطبیقیة للدراسة من خلال كونھا تتناول بالدراسة والتحلیل فئة مھمة  تبرز -

من المجتمع انحرفت وباتت تھدد كیان المجتمع بالتفكك وتعرض حیاة أفراده للخطر 

 .وبالتالي أصبحت ھذه الفئة غیر منتجة وعالة على المجتمع
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   :مفاھیم الدراسة - 5

السلوك العدواني وسمات : نعني بالمحددات النفسیة في ھذا البحث: المحددات النفسیة -1- 5

  :الشخصیة وھویة الأنا ویتم تناولھا كالتالي

  : السلوك العدواني.ا

یمكن ملاحظتھ وقیاسھ ویظھر . ھو سلوك غیر مقبول اجتماعیا: التعریف الاصطلاحي.1

ھو أي رد فعل یھدف في صورة عدوان بدني أو لفظي وتتوفر فیھ الاستمراریة والتكرار،و

  ).185 ،ص2000یحي ،(إلى إلحاق الأذى بالذات وبالآخرین أو بالممتلكات

السلوك العدواني ھو كل قول أو فعل أو تقریر لفعل أو إشارة یقصد : التعریف الإجرائي.2

بھ إلحاق الأذى أو الدمار بالآخرین أو بذات الإنسان نفسھ ویظھر ذلك بشكل متكرر 

في الأبعاد التي یتضمنھا  اتالجانح مراھقاتالتي یحصل علیھا الوھو یمثل الدرجة  وواضح

  ).M. Perry( "مارك بیري"و )A.Buss( "أرنولد باص"لـ  مقیاس السلوك العدواني

 : سمات الشخصیة -ب

ھي الصفة الجسمیة أو العقلیة أو الانفعالیة أو الاجتماعیة  :التعریف الاصطلاحي - 1

الفطریة أو المكتسبة التي یتمیز بھا الشخص وھي استعداد ثابت نسبیا لنوع معین من 

   ).58،ص 2004صالح سفیان،(السلوك

كافة الصفات والخصائص الجسمیة والعقلیة الشخصیة شمل ت: التعریف الإجرائي.2

وتقاس إجرائیا  لذي یتفاعل مع العالم المحیط بھاوالوجدانیة في تفاعلھا وتكاملھا في  الفرد 

مجموعة الدرجات التي تحصل علیھا المراھقات الجانحات عند تطبیق قائمة   من خلال

بینما  نبساطیة و العصابیةأیزنك للشخصیة حیث تشیر الدرجة المرتفعة في المقیاس على الا

  .  تدل الدرجة المنخفضة على الانطواء والاتزان

  : ھویة الأنا .ج

حالة نفسیة داخلیة تتضمن إحساس الفرد بالفردیة والوحدة  ھي: الاصطلاحيالتعریف .1

والتآلف الداخلي والتماثل والاستمراریة والتماسك الاجتماعي ممثلا في الارتباط بالمثل 

 ).3 ،ص2001الغامدي،(الاجتماعیة وشعور بالدعم الاجتماعي الناتج عن ھذا الارتباط 

لین ھما الأنا الإیدیولوجیة وھویة الأنا إن ھویة الأنا تحدد مجا:  الإجرائي التعریف.2

الاجتماعیة من خلال أربع رتب شملت تحقیق وتعلیق وانغلاق وتشتت الھویة وتقاس 

بأبعاده الأنا في مقیاس رتب ھویة  جانحاتالالمراھقات حصل علیھا تلدرجة التي باإجرائیا 

 . لحسین عبد الفتاح الغامدي  المختلفة
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  : جنوح الأحداث  -2- 5

یتضمن انحراف الأحداث نمطا معینا من سلوك الأطفال : التعریف الاصطلاحي.1

والمراھقین یعتبر خارجا عن القانون وضارا بالمجتمع، ویختلف ما یصطلح على أنھ ضار 

 .اجتماعیا من مجتمع لأخر حسب القیم الاجتماعیة والخلقیة السائدة

یھ ویختلف الإجراء الذي یطبق على وینشأ انحراف الأحداث عن فقد الرعایة أو فساد التوج

  ).101،ص1978بدوي ، زكي ،(الأحداث الجانحین عن الإجراء الذي یطبق على الكبار

  :الإجرائيالتعریف .2

 بمؤسسة رعایة الفتیات ممن یصدر بحقھن أمر بالتوقیف أوھن الإناث المودعات  الجانحات

الحبس نتیجة لما نسب إلیھن من ارتكاب أفعال جانحة أو انحرافات یعاقب علیھا القانون 

 ).03حالات ( عددھن ویبلغ )سنة 18 و 16(ھذه الدراسة بین  أعمارھن فيوتتراوح 

والتي ارتكبت مخالفات  ،)سنة 18 و 16(و ھي تلك المراھقة التي یتراوح عمرھا مابین 

 .قانونیة وأدانھا القاضي بالمركز المخصص لإعادة التأھیل و الإصلاح

  :   الدراسات السابقة - 6

تعتبر الدراسات السابقة مصدر خصب یتم على أساسھ صیاغة الإشكالیة و استنباط   

 ھذا التي تناولت موضوعنا عن الدراساتو بعد البحث .منھاالفروض لمحاولة التحقق 

  :لمحددات النفسیة للمراھقین الجانحین تم التوصل إلى الدراسات التالیةا

 : دراسات تناولت السلوك العدواني وجنوح الأحداث  -1- 6

 :  دراسات أجنبیة - 1-1- 6

  :)Dodge et autres 1990 (دراسة دودج وزملاؤه

الدراسة  ھدفت". مدى تأثیر الاتجاھات العدوانیة على المراھقین العدوانیین"بعنوان     

لمعرفة مدى تأثیر التنشئة والاتجاھات الوالدیة على أسالیب السلوك العدواني المرتبط 

بالاتجاھات العدائیة في التنشئة لدى المراھقین، وتوجیھ عملیة التمیز بین السلوك العدواني 

فردا من الذكور، )128(المغرض وتم تطبیقھا على عینة قوامھا مئة وثمانیة وعشرون 

وقد تم استخدام مصطلحات )سنة 13-19(راوحت الأعمار لھؤلاء المراھقین ما بین وت

متنوعة ومسجلة من على جھاز فیدیو من أجل تقویة نماذج الأھواء أو الاتجاھات لدى أفراد 

وتمت كتابة تقریر مفصل لوصف الأحداث الاجتماعیة المشكلة لدى فرد واحد أثناء . العینة

الذي  أعده كوى و بترسون  )CPBR( ما تم استخدام مقیاسك أخرتفاعلھ مع مراھق 
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)Quoi and Peterson 1978( . ومقیاس)SRTC(الذي أعده كونرزSrennoc(    

وتم تطبیق المقاییس المستخدمة على أفراد . من أجل أقدم أسالیب السلوك العدوان) 1969

وقد أسفرت نتائج الدراسة على أن الاتجاه العدواني المغرض لدى المراھق یرتبط . العینة

بأسالیب الاتجاھات الوالدیة التي تتسم بالقسوة والعنف في التنشئة الاجتماعیة، مما یدفع 

وأن الاتجاھات العدائیة ھي سمة أو / ك العدواني والأسالیب العدوانیةالمراھق إلى السلو

كما أسفرت نتائج الدراسة عن أن الاتجاھات . خاصیة للسلوك العدواني العام لدى المراھق

العدائیة لدى المراھق ترتبط بالجرائم العنیفة أو بأسالیب السلوك العدواني التي یمكن أن 

  . لاتجاھات غیر السویة في التنشئةترجع إلى نوعیة الأسالیب وا

 :)(Slaby&Guerr دراسة سلابي وجیرا 

أجریت ھذه الدراسة  "الوسائط المعرفیة للعدوان عند المراھقین الجانحین"  بعنوان        

لزیادة مھارة الأفراد على حل المشكلات الاجتماعیة، والتقلیل من تأییدھم للمعتقدات 

وتكونت عینة  .أیضا من سلوكھم العدواني اللاحق وغیر المرنالمساندة للعدوان والتقلیل 

تم اختیارھم من ضمن .طالبة 20 طالب و 20طالب وطالبة مقسمین  40الدراسة من عدد 

سنة  وشھرین  71بمتوسط عمر) سنة 15- 18(مراھق تراوحت أعمارھم ما بین  120

فردا  14 -10یمھم إلى ثلاثة مجموعات عدد أفراد المجموعة الواحدة یتراوح بین sوتم تق

مجموعة تدریب التوسط المعرفي وتم التركیز فیھا على علاج عیوب  :المجموعة الأولى .

الأساسیة مثل تعلم  . مھارات حل المشكلات الاجتماعیة وتعدیل المعتقدات المساندة للعدوان

ھي  :المجموعة الثانیة  .الریاضیةفھم وحل بعض المسائل قراءة قطعة تعتمد على 

وھي  :المجموعة الثالثة مجموعة ضبط الانتباه وتم التركیز فیھا على تعلم المھارات 

: مقیاس تقدیر السلوك  * :واستخدم الباحثان الأدوات التالیة مجموعة الضبط اللاعلاجیة

مقیاس المعرفة  * .اني الاندفاعي المتصلةلتقدیر سلوك المراھقین المتمثل في السلوك العدو

جلسة  12الاجتماعیة لتقییم مھارات حل المشكلات الاجتماعیة برنامج علاجي مكون من 

قائم على نموذج النمو المعرفي الاجتماعي لإعادة توسط العوامل المعرفیة ذات الصلة 

ھروا مھارات متزایدة أن الأفراد أظ - :الدراسةومن ضمن ما توصلت إلیھ نتائج  .بالعدوان

في حل المشكلات الاجتماعیة، كما أظھروا انخفاض ملحوظ في الموافقة على المعتقدات 

كما سجلت النتائج انخفاض السلوك العدواني والانفعالي لدى  - .العدوانالتي تساعد وتدعم 

في حاجة ویقرر الباحثان بأننا ). تدریب التوسط المعرفي ، ضبط الانتباه)أفراد العینة من 

والمعتقدات  المحددة،إلى المزید من الأبحاث عن التأثیرات المتفاعلة للمھارات المعرفیة 

                                 كمتغیرات وسیطة لأنماط السلوك الاجتماعي للأفراد والسلوك العدواني الموجھ ضد الجمیع

 .)222 - 189،ص2008عمارة،(
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 ) : chen &yashu( دراسة شین و یاشو

تناولت الدراسة كیفیة تطور السلوك المنحرف لدى المراھق الجانح ، وأوضحت         

تصاعد مستویات الاكتئاب عند الجانحین  إلىالنتائج أن الصراعات الداخلیة الشخصیة أدت 

واتضح أن قوة الارتباط الأسري والتأیید الاجتماعي للمراھق یؤدي لتقلیل احتمال الدخول 

رة الانحراف ، كما تبین أن الإناث كن أكثر مرورا بخبرات أعراض الاكتئاب أكثر في دائ

  .من الذكور إلا أن الذكور سجلوا سلوكیات الجانح أو الانحراف أكثر بكثیر من الإناث

  

 :(Cleare )كلیر  دراسة 

 

 اللواتي المراھقات مع المعرفیة الاجتماعیة المھارات على التدریب فعالیة" بعنوان        

 على التدریب برنامج الدراسة ھذه خلال من قدمت إذ." السلوك العدواني یمارسن

 شتاین جولد وطوره صممھ الذي العدواني السلوك حدة لتقلیل المعرفیة الاجتماعیة المھارات

 المدارس في الجانحات للمراھقات )1994(  عام في(Goldstein and Glisk)وجلیك 

 ثلاث والتقدیرات القیاسات أخذ تم وقد لدیھن، السویة غیر السلوك تعدیل لمحاولة الداخلیة

 بأربعة تطبیقھ بعد المتابعة استمرت كما.أسابیع بستة الإرشادي البرنامج تطبیق قبل مرات

 للبرنامج إحصائیة دلالة ذو أثر وجود عدم إلى الإحصائي التحلیل نتائج أشارت أشھر

 السلوك خفض في قلیل أثر لھ كان بینما الجانح السلوك تعدیل أو خفض في الإرشادي

 الإیجابیة السلوكیات في ملحوظ وتحسن زیادة وجود إلى النتائج أشارت كما العدواني،

 المرغوبة غیر السلوكیات في انخفاضا ھناك یكن لم بینما الدراسة، زمن تقدم مع المرغوبة

 الإیجابیة والسلوكیات العمر بین إحصائیة دلالة ذو تفاعلا ھناك كان حیث

  ).22،ص2006العطوي،(

  

  :دراسات عربیة - 1-2- 6

 : )2014( فریدة بولسـنان: دراسة 

فاعلیة برنامج علاجي أسري بنائي في التخفیض من السلوك العدواني لدى " بعنوان       

" الحدث الجانح وأثر ذلك على كل من أسالیب المعاملة الو الدیة والقلق لدى والدیھم

ھدفت ھذه الدراسة إلى تقصي مدى فاعلیة برنامج علاجي أسري بنائي وفق نظریة 

)Minuchin(  في التخفیض من السلوك العدواني لدى الأحداث الجانحین، و أثر ھذا

مع التعرف ) القلق(و )المعاملة الوالدیة ( البرنامج على والدي الحدث الجانح وفق متغیرین 

وقد تم الاعتماد على  .برنامج العلاجي بعد انتھاء جلساتھعلى مدى استمراریة فاعلیة ال

وتكونت عینة الدراسة . تكامل المنھجین الإكلینیكي والتجریبي بغیة تحقیق أھداف الدراسة
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وكانت .أحداث جانحین مع مشاركة والدیھم في البرنامج العلاجي المقتر ح ) 8(من 

وصالح  اللهإعداد معتز سید عبد (اني مقیاس السلوك العدو .:الأدوات المستخدمة كما یلي

مقیاس أسالیب المعاملة  (Louis corman) و اختبار رسم العائلة و أبو عبادة اللهعبد 

البرنامج العلاجي   استمارة الحالة  إعداد الباحثة(Spirellerger) و مقیاس القلقو الوالدیة

وتأكدت الباحثة من صلاحیة الأدوات المستخدمة قبل التطبیق  إعداد الباحثة من المصمم

تقریبا  )أشھر 8(النھائي لھا من حیث صدقھا وثباتھا واستغرق تطبیق البرنامج العلاجي 

وبعد ذلك قامت الباحثة بقیاس بعدي في المجموعة وإعادة تطبیق المقاییس بعد مرور .

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین  - :اليوكانت النتائج كالت. شھرین من انتھاء البرنامج

القیاس القبلي والقیاس البعدي للسلوك العدواني تعزى للبرنامج العلاجي الأسري البنائي 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاس القبلي  - .المصمم لعینة الأحداث الجانحین

تعزى للبرنامج ) الأم الأب و ( الممارس من طرف ) بعد التسلط( في والقیاس البعدي 

لا توجد فروق  - .العلاجي الأسري البنائي المصمم حسب استجابة عینة الأحداث الجانحین

 )التقبلبعد الحمایة الزائدة، و (ذات دلالة إحصائیة بین القیاس القبلي و القیاس البعدي في 

ات دلالة توجد فروق ذ - .الممارس من طرف الأب حسب استجابة عینة الأحداث الجانحین

الممارس  )التقبلبعد الحمایة الزائدة، و (إحصائیة بین القیاس القبلي و القیاس البعدي في 

من طرف الأم تعزى للبرنامج العلاجي الأسري البنائي المصمم حسب استجابة عینة 

توجد فروق دالة إحصائیا في مستوى القلق عند أباء الأحداث  - .الأحداث الجانحین

 - .قیاسین القبلي و البعدي تعزى للبرنامج العلاجي الأسري البنائي المصممالجانحین في ال

لا توجد فروق دالة إحصائیا في مستوى القلق عند أمھات الأحداث الجانحین في القیاسین 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  - .القبلي و البعدي حسب استجابتھم على مقیاس القلق

ث الجانحین في السلوك العدواني بین القیاس البعدي و القیاس بین متوسطات استجابة الأحدا

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات استجابة  - .(مرور شھرین بعد(التتبعي 

كما ) الأم الأب( الأحداث الجانحین في الأبعاد الفرعیة لمقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة 

لا توجد فروق ذات  - بعد مرور شھرین(التتبعي  یدركونھا بین القیاس البعدي و القیاس

في مستوى ) الأم الأب( دلالة احصائیة بین متوسطات استجابة والدي الأحداث الجانحین 

  .بعد مرور شھرین القیاس البعدي و القیاس التتبعي القلق بین 

 : )2011(أصول  دراسة  أسماء علي عبد الله

السلوك العدواني لدى الأطفال الجانحین  بدور الإیواء وعلاقتھ ببعض  ": بعنوان       

ھدفت ھذه الدراسة الى معرفة السلوك العدواني لدى الأطفال الجانحین  "المتغیرات 

اعتمدت الباحثة المنھج الوصفي التحلیلي واستخدمت مقیاس العدوانیة قام بتصمیمھ الباحثة 

أرائھم فیھ ومن ثم أجرى لھ الصدق والثبات وتكونت ومن ثم عرضھ على المحكمین فأبدوا 

) 18-9(إناث تتراوح أعمارھم مابین ) 11(ذكور و) 29(جانح  )40(عینة الدراسة من 
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طبق مقیاس السلوك العدواني وبعد ذلك أجرى التحلیل المناسب للمعلومات باستعمال 

،  تین اختبار لتحلیل التبایناختبارات لعینة واحدة ،اختبارات لعین: الآلیات الإحصائیة وھي 

وأوضحت الدراسة اتسام السلوك العدواني لدى الأطفال الجانحین بالانخفاض ،عدم وجود 

  . فروق دالة إحصائیا في السلوك العدواني لدى الأطفال الجانحین ومتغیر النوع

 :دراسة عبد الحمید و محمد السید صدیق 

قام بدراسة تحلیلیة إرشادیة لسلوك السرقة لدى الجانحین المودعین بإحدى مؤسسات         

جانحا من الذكور تقع أعمارھم من ) 30(رعایة الأحداث وقد تكونت عینة الدراسة من 

وقد أوضحت النتائج وجود فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات )سنة 15-17(

انحین على مقیاس مفھوم الذات لصالح العادین ، كما الجانحین ومتوسط درجات غیر الج

السرقة ، التمرد على : اتضح وجود بعض الأعراض النفسیة التي تمیز الجانحین منھا 

السلطة ، الشغب ، الفشل الدراسي واتضح أن الجانحین یعانون من الشعور بالرفض 

یھم مشاعر الذنب والحرمان ونقص داخل الأسرة في المدرسة ومشاعر الغیرة وتغلب عل

  . نتیجة سلوكھم الجانح

 :)د س(دراسة محمد محمود مندوة 

دینامیات السلوك العدواني والانحراف السیكوباتي لدى الأحداث الجانحین " العنوان        

استھدفت الدراسة دراسة  دینامیات السلوك "المتسربین من التعلیم  دراسة إكلینیكیة 

ومحاولتا عادة تصنیف الأحداث  اتي لدى الأحداث الجانحینالعدواني والانحراف السیكوب

الجانحین وفقا لطبیعة سلوكھم وانحرافھم ،ودراسة بناء شخصیة الجانح العدواني والجانح 

السیكوباتي لتقلیل تسرب الطلاب من التعلیم وتقلیل ارتكابھم للجرائم التي تجعلھم من 

حدث جانح طبق علیھم الباحث مقیاس ) 128(الجانحین ،وقد تكونت عینت الدراسة من 

السلوك العدواني واختبار الشخصیة المتعدد الأوجھ واختبار الید الاسقاطي بالإضافة إلى 

على عینة الدراسة وقد انتھت الدراسة )TAT(تطبیق استمارة المقابلة الإكلینیكیة واختبار 

یوجد ارتباط دال إحصائیا بین درجات الأحداث الجانحین على مقیاس  -: إلى النتائج الآتیة 

  .السلوك العدواني بأبعاده المختلفة ودرجاتھم على مقیاس الانحراف السیكوباتي

ـ توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات الأحداث الجانحین الأعلى عدوانیة ومتوسط 

مقیاس الانحراف السیكوباتي لصالح  درجات الأحداث الجانحین الأدنى عدوانیة على

  .الأحداث الجانحین الأعلى عدوانیة

ـ توجد فروق دالة إحصائیا بین متوسط درجات الجانحین الأعلى سیكوباتیة ومتوسط 

درجات الأحداث الجانحین الأدنى سیكوباتیة على مقیاس السلوك العدواني بأبعاده المختلفة 

  .وباتیة لصالح الأحداث الجانحین الأعلى سیك
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 :دراسة صادق محمد عبد الحلیم 

ھدفت الدراسة الى معرفة مستوى ھرمون التستوستیرون وعلاقتھ بدرجة السلوك        

 كالمستعملةالعدواني ومعدل الذكاء لدى المراھقین الجانحین وغیر الجانحین ،الأدوات 

التستوستیرون كما تمى   استمارة المعلومات الأولیة ـ تقنیة المناعة الإشعاعیة لقیاس ھرمون

اختیار المجتمع لكلي لعینة المراھقین الجانحین باعتباره عینة الدراسة وتم اختبارھا عن 

مقسمة بالتساوي بین  )سنة 18-14(أعمارھم بین  رطریق الحصر الشامل تنحص

ـ مستوى ھرمون : المجموعتین جانحین وغیر جانحین وتوصل الباحث الى النتائج التالیة 

التستوستیرون ینخفض بصورة غیر دالة إحصائیا لدى المراھقین الجانحین مقارنة 

  بالمراھقین الغي جانحین 

ـ انخفاض درجة السلوك العدواني لدى المراھقین الجانحین مقارنة بالمراھقین غیر 

  الجانحین ولكن ھذا الفرق غیر دال إحصائیا ماعدا العدوان المباشر 

عبد الله (المراھقین الجانحین مقارنة بغیر الجانحین  ـ معدل الذكاء ینخفض لي

   ). 40-38،ص2011أصول،

  :)2007(  ھاشم أبو عبد الله بن دراسة أسعد

 عینة العدواني لدى السلوك خفض في الذاتي الضبط على التدریب فعالیة" بعنوان         

 فعالیة استقصاء إلى الحالیة الدراسة تھدف" الاجتماعیة الملاحظة دار في الأحداث من

 عینة لدى العدواني السلوك خفض في الذاتي الضبط على مھارات للتدریب إرشادي برنامج

الجانحین  الأحداث من حدثاً ( 45 ) من الدراسة عینة تكونت .الجانحین الأحداث من

 للسلوك مقیاس استعمال تم وقد )عامًا 18و  12(  بین وتراوحت أعمارھم الذكور،

 إلى بالإضافة الدراسة عینة لدى الذاتي الضبط مھارات على التعرف واستبانة العدواني،

 البرنامج فعالیة إلى النتائج أشارت وقد.الذاتي الضبط مھارات على للتدریب برنامج إرشادي

 الجانحین، الأحداث لدى العدواني السلوك خفض الذاتي في الضبط مھارات على التدریبي

 أثر أن إلى النتائج أشارت كذلك البرنامج، تطبیق بعد العدواني لدیھم السلوك انخفض حیث

  .التدریبي البرنامج توقف بعد حتى استمر الذاتي الضبط على للتدریب الإرشادي البرنامج

 : زكي عزة حسین دراسة 

 في الجانحین لدى المراھقین العدواني السلوك مشكلة لمواجھة ھدفت قامت بدراسة      

 أنھا إلا الذاتي، الضبط التدریب على أسلوب تستخدم لم ولكن الأحداث، جنوح مؤسسات

 ( 12 ) من دراستھا عینة جماعي، تكونت نفسي إرشادي برنامج وتطبیق بتصمیم قامت

 استمارة الباحثة استخدمت وقد البرنامج المستخدم، علیھم طبقت والإناث الذكور من فرداً
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 نفسي إرشادي وبرنامج ,العدواني السلوك الموضوع ومقیاس تفھم واختبار الحالة دراسة

 ما العدواني السلوك ودرجة مظاھر اختلاف الدراسة نتائج (TAT)، أظھرت وقد جماعي،

 واللاحق السابق التطبیقین في الذكور درجات بین فروق ووجود والإناث الذكور بین

 متوسط بین إحصائیا دالة فروق وجود وعدم ,اللاحق التطبیق لصالح الموجھ لھم للبرنامج

والتتبعي  اللاحق التطبیقین في العدواني السلوك مقیاس على الجانحین درجات الذكور

 والتتبعي للبرنامج اللاحق التطبیقین في الإناث وكذلك ,لھم الموجھ الإرشادي للبرنامج

  ).60،ص2014بولسنان ، ( لھن الموجھ الإرشادي

  :)2001( أحمد ھدى دراسة ناجي

 الجانحین الأحداث لدى العدواني السلوك تعدیل في إرشادي برنامج أثر" بعنوان         

 العدواني السلوك تعدیل في أثره ومعرفة إرشادي برنامج لبناء وھدفت ".العاصمة أمانة في

 بالأسلوب اختیارھم تم ،)جانحا اثحد 36( من العینة وتكونت .الجانحین الأحداث لدى

 السرقة قضایا ذوي من یكونوا أن العینة أفراد اختیار عند الباحثة راعت وقد العشوائي

 مقیاس استخدام وتم )15و 12( العمري المدى ضمن یقعون والاغتصاب وجمیعھم واللواط

 بناء وتم . تكییفھ بعد وذلك)1989( زكي حسین عزة أعدتھ  العدواني الذي السلوك

على المجموعة التجریبیة بواقع  إرشادیة، وطبقتھجلسة )16( من تكون إرشادیا برنامجا

 )أشھر 3( خلال البرنامج ونفذ )دقیقة 90 ( جلسة واحدة في كل أسبوع وزمن كل جلسة

 كما الدینیة،الاجتماعیة،الثقافیة،الریاضیة ھي الأنشطة متنوعة أنشطة الباحثة واستخدمت

المحاضرة،المناقشة،الحوار،لعب أدوار ،وقد تم التوصل الى  مثل وفنیات أسالیب استخدمت

أنھ لا توجد فروق دالة بین متوسط درجات المجموعتین في الاختبار القبلي مع وجود فروق 

دالة بین متوسط درجات المجموعة التجریبیة في الاختبار القبلي والبعدي ،ووجود فروق 

الاختبار القبلي والبعدي ووجود فروق في دالة في متوسط درجات المجموعة التجریبیة في 

ضابطة لصالح التجریبیة وال(متوسط درجات مقیاس السلوك العدواني بین المجموعتین 

  المجموعة التجریبیة 

 

  : دراسات تناولت سمات الشخصیة وجنوح الأحداث -2- 6

  : دراسات أجنبیة - 2-1- 6

   :بشايمیشل دراسة  

حیث   الأحداثدراسة مقارنة في الذكاء الشخصیة لدى بعض فئات جناح "بعنوان         

ھدفت ھذه الدراسة إلى الكشف عن الفروق في سمات الشخصیة لدى بعض فئات الجناح 

وتحدیدا مجموعات السرقة و تجار المخدرات و قد تكونت عینة الدراسة كلھا من الذكور 
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من فئة السرقة )فردا16(الثانیةمن فئة تجار المخدرات و )فردا16(الأولىوقسمت إلى فئتین 

و استخبار )WAIS(و قد اعتمد الباحث في دراستھ على اختبار وكسلر لذكاء الراشدین

و قد أسفرت نتائج الدراسة على  و اختبار الید الاسقاطي)MMPI( للشخصیة متعدد الأوجھ

عدم وجود فروق دالة إحصائیا بین فئتي الدراسة في نسبة الذكاء اللفظي ا و العملي أو الكلي 

بین مجموعتي تجار المخدرات و السرقة و كانت مجموعة السرقة أكثر سرعة و دقة من 

انھ لم توجد فتبین )MMPI(مجموعة تجار المخدرات ،إما فیما یتعلق باختبار الشخصیة 

فروق دالة بین فئتي الدراسة إلا في مقیاس الاكتئاب ،حیث تبین أن مجموعة تجار المخدرات 

كانت أكثر اكتئابا من مجموعة السرقة ،كما كان المثلث العصابي و الذھاني في مجموعة 

التجار بالمخدرات أعلى منھ في مجموعة السرقة و لكن بشكل غي دال و فیما یتعلق باختبار 

الید الاسقاطي فقد ظھر ارتفاع شدید في فئة العدوان عند مقارنتھا بباقي فئات التصنیف 

  .الأخرى

  :)M.P Misra (دراسة مسرا

و قد ھدفت الدراسة إلى "بعض السمات الشخصیة الإحداث الجانحین "بعنوان            

مقارنة بعض سمات الشخصیة لدى مجموعتین من الجانحین و الأسویاء ،و قد شملت عینة 

من الأسویاء تم اختیارھم من المدارس الإعدادیة )100( منحرفا من الذكور و)90(الدراسة 

لقیاس نسبة الذكاء و مقیاس السلوك  )WAIS( مقیاس وكسلرو قد استخدم في الدراسة 

الكیفي و قد بینت نتائج الدراسة أن الذكاء كان صفة ممیزة لغیر المنحرفین،و لكن بصورة 

غیر دالة ،كما تبین أن الجانحین كانوا اقل صبرا و استقرارا من الناحیة الانفعالیة و العاطفي 

عدم اتساق السلوك و الذي قد یرجع إلى ضعف الأنا لدیھم،كما أظھرت النتائج أن الجانحین 

اكتراثا بالقیم الاجتماعیة من غیر الجانحین ،و ھو ما قد یعزى إلیھ زیادة السلوك  اقل

  ). 82-  76،ص 2002الطرشاوي، (  العدواني

  : )Eaker  (دراسة ایكر

و قد ھدفت الدراسة إلى  " دراسة تحلیلیة للمتغیرات الثقافیة للشخصیة"بعنوان          

المتغیرات العقلیة لدى الأحداث الجانحین حیث تكونت إجراء دراسة تحلیلیة عن الشخصیة و 

فرد تم اختیارھم عشوائیا من مراكز الرعایة المختلفة و قسموا )200( عینة الدراسة من

جانحة من الإناث و قد اعتمد الباحث في  ةحدث) 100(حدث جانحا من الذكور و )100(إلى

للقلق و مقیاس وكسلر ) R.ALOWSeick(  مقیاس :دراستھ على كل من المقاییس التالیة

،و مقیاس التنبؤ للعلاج الاجتماعي و مقیاس تدرج السلوك و )WAIS( الراشدینلذكاء 

مقیاس التفاعل الاجتماعي و قد توصل الباحث إلى عدة نتائج كان أبرزھا تفوق الإناث 

الجانحات في المھارات اللفظیة على الذكور الجانحین كما اتضح ارتفاع درجات المجوعتین 

ھذا القیاس لم تكن دالة إحصائیا ،كما بینت  في مقیاس القلق و لكن الفروق بین الجنسین في
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النتائج أن أفراد المجموعتین یعانون من ظروف اجتماعیة سیئة ،و یمیل الجانحون من 

الجنسین إلى استخدام العنف بحیث كانت دراجاتھم عالیة في مستوى العدوانیة الموجھة 

عن وجود فروق جوھریة  خارج الذات كما أن استجاباتھم للعلاج ضئیلة و لم تسفر النتائج

  .بین أفراد المجموعتین في مقیاس الذكاء المستخدم

  :)s Green,  Boone.S,(جریندراسة بون و 

و قد ھدفت  "التنبؤ بمدى توافق الأحداث الجانحین باستخدام اختبار منیسوتا"بعنوان 

الدراسة إلى معرفة خصائص الشخصیة لدى مجموعتین من الأحداث الجانحین الذكور 

یفرق بین  )MMPI(والإناث بھدف التوصل إلى تحدید ما إذا كان اختبار منیسوتا 

حدثا  )549(مجموعتین احدھما ذكور و الأخرى  إناث ،و قد تكونت عینة الدراسة من  

) 76( بیض،ذكور )331( إناث سود،  )37( ذكور سود،)105( : یلي اكمجانحا قسموا 

إناث بیض و قد تم جمع البیانات السلوكیة والاجتماعیة كمعاییر للتوافق الشخصي و 

الاجتماعي،و أسفلت نتائج الدراسة انھ لم یكن ھناك فروق دالة إحصائیا في الأبعاد التي 

ناء الأعراض العصابیة التي میزت یقیسھا اختبار منیسوتا بین مجموعات الدراسة ،باستث

مجموعة الإناث،و لم تظھر نتائج الدراسة أن ھناك فروقا دالة إحصائیا تعود لمتغیر 

كان ممیزا لمجموعة الذكور )4(  كما أظھرت نتائج الدراسة أن البعد)اسود- ابیض(اللون

عن  مجموعة الإناث)F:1,2,8( على الإناث بشكل دال إحصائیا ،بینما میزت الأبعاد

  )433،ص2008الغول،(الذكور بشكل دال إحصائیا

  : دراسات عربیة - 2-2- 6

  ):2002( سامیة محمد عوض بن لادندراسة 

مقارنة لبعض سمات الشخصیة لدى الأحداث الجانحات و غیر الجانحات "بعنوان         

و قد ھدفت الدراسة إلى تحدید بعض  سمات الشخصیة التي تمیز "فى مدینة مكة المكرمة 

المراھقات الجانحات  عن غیر الجانحات ،و قد تكونت عینة الدراسة من مجموعتین ھما 

المجموعة الأولى الطالبات الجانحات اللاواتى یقضین فترة العقوبة داخل مؤسسة رعایة 

بة في الصف الثاني و الثالث من المرحلة طال)39(الفتیات في مكة المكرمة و قد بلغ عددھن

الثانویة ،أما المجموعة الثانیة فتكونت من الطالبات غیر الجانحات المقیدات في الصف 

طالبة و قد استخدمت الباحثة )39(الثاني و الثالث من المرحلة الثانویة و قد بلغ عددھن

م الذات و قد كشفت و مقیاس مفھو)Eysenck(الأدوات التالیة مقیاس أیزنك للشخصیة 

نتائج الدراسة إلى وجود فروق بین الطالبات الجانحات و غیر الجانحات في الانبساط و 

العصابیة و مفھوم الذات لصالح الطالبات الجانحات و ھذا یعني أن الطالبات الجانحات أكثر 

 قلقا و اقل اتزان فھن یفضلن الوحدة و العزلة و یعانین من سوء التوافق الأسرى و
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الاجتماعي و یبدین تقدیرا سلبیا نحو الذات بینما الطالبات الغیر جانحات أكثر اتزنا و اقل 

توترا فھن یفضلن الاختلاط و یبتعدن عن العزلة و یظھرن تكیف سویا في الأسرة و 

  .المجتمع و یبدین تقدیرا ایجابیا نحو الذات

  :دراسة  سلوى الملا

حیث ھدفت الدراسة إلى التحقق من "سمات الشخصیة لدى الجانحین  "بعنوان        

صدق التنبؤات التي یقدمھا الإطار الازنكي للشخصیة فیما یتعلق بالفروق بین الجانحین و 

الأسویاء حیث تكونت عینة الدراسة من ثلاثة مجموعات، المجموعة الأولى ضابطة 

طفل من أطفال المدارس العادیین ،و )100(لاستخراج معاملات الثبات و تكونت من

طفلا ذكرا یتراوح العمر الزمني لھم من )32(المجموعة الضابطة الثانیة و تكونت من 

 )40( من نزلاء مؤسسة البنین بالجیزة ،أما المجموعة التجریبیة تكونت من)سنة 14-10(

زلاء دور تم اختیارھم من ن)سنة 14ـ10( طفلا ذكرا یتراوح العمر الزمني لدیھم بین

التربیة با لجیزة و مصنفون على أنھم أحداث جانحین و تم تطبیق علیھم اختبار الذھانیة و 

اختبار العصابیة و اختبار الانطواء و مقیاس الكذب إما المعالجة الإحصائیة المستخدمة 

فكانت المتوسط الحسابي و الانحراف المعیاري لكل اختبار من الاختبارات الأربعة، و لكل 

للدلالة، و قد أسفرت "T"ینة على حدة و المقارنة بین العینات الثلاثة باستخدام اختبار ع

نتائج الدراسة ان ھناك فروقا جوھریة بین كل من العینتین الضابطتین و العینة التجریبیة 

بینما لا توجد فروق بین العینتین الضابطتین مما یشیر إلى ارتباط )0.01( عند مستوى

زیادة درجة الاستعدادات الذھانیة بالجنوح في حد ذاتھ و انھ لیس للإقامة بالمؤسسات تأثیر 

على ھذه الزیادة ،كما أشارت النتائج إلى وجود فروق جوھریة بین الأسویاء و الجانحین في 

جد فروق جوھریة بین الجانحین و نزلاء المؤسسات و لا بین مقیاس الانطواء بینما لا تو

نزلا المؤسسات و الأسویاء ،و لم تشیر النتائج إلى أي فروق جوھریة بین العینات الثلاث 

  ).60،ص 2011عبید،( الكذبعلى مقیاس العصابیة و 

  :دراسة نافذ أبو خاطر

سمات الشخصیة الممیزة للأحداث الجانحین عن أقرانھم الأسویاء في  "بعنوان         

و قد ھدفت الدراسة إلى التعرف على سمات الشخصیة )"دراسة مقارنة(محافظة غزة

الممیزة للأحداث الجانحین عن نظرائھم الأسویاء،ووضع مؤشر او محك للتنبؤ بحدوث 

حدثا )40(شملت المجموعة الأولىالجناح،و قد تكونت عینة الدراسة من مجموعتین،بحیث 

جانحا من نزلاء مؤسسة الربیع للرعایة الاجتماعیة في غزة أما المجوعة الثانیة فقد 

طالب تم اختیارھم من الصف العاشر في إحدى المدارس الثانویة للبنین في )100(شملت

الاتزان -محافظة رفح،و قد استخدم الباحث في دراستھ كل من قائمة سمات العصابیة 

الانفتاح الفكري،و مؤشر الجناح من إعداد الباحث،و قد - الانفعالي ،و قائمة سمات الجمود 
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أشارت نتائج الدراسة إلى أن مجموعة الأحداث الجانحین تتمیز عن مجموعة الأسویاء 

الأنوثة إضافة لسمة -العدوانیة،و البحث عن الاثارات،و الجمود الفكري،و الذكورة:بسمات 

تقدیر الذات،و السعادة،و الاستقلال،و التوجھ :بسماتكما تمیزت مجموعة الأسویاء القلق 

للانجاز إضافة للشعور بالذنب،كما بینت النتائج أن السمات الممیزة للجانحین ترتبط 

ارتباطات موجبة و دالة إحصائیا بالمؤشر الجناح المستخدم،في حین ارتبطت السمات 

شحدة أبو رزق، ( لبة و دالة إحصائیا بنفس المؤشرالممیزة للأسویاء ارتباطات سا

  ).67،ص2011

  :دراسة شاكر قندیل 

بدراسة لمعرفة بعض سمات الشخصیة الممیزة للجانحین و قد تكونت عینة  قام         

طالبا بالمرحلة الثانویة كمجوعة ضابطة ،و قد )29(حدثا جانحا و  )29( الدراسة من

في  )0,01(نتائج الدراسة و جود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى  أوضحت 

و ذلك )طلاب الثانویة(والمجوعة الضابطة) الجانحین(العدوان بین المجموعة التجریبیة

لصالح المجموعة التجریبیة و اتضح أن الجانحین اشد إحساسا باحباطات الطفولة من غیر 

  .الجانحین

  :الأحداثالأنا و جنوح  بھویةدراسات تتعلق  -3- 6

  : دراسات أجنبیة - 3-1- 6

  :) Smith&Arehar (دراسة ارھات و سمیث 

جانحا بمتوسط عمر یساوي ) 42(تشكل ھویة الأنا لدى عینة منقاما بدراسة       

من الصف )سنة16,2( یساويسویا بمتوسط عمر  )42( و عینة ضابطة من)سنة15,8(

نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین الرابع الابتدائي،و قد تبین من 

المجموعتین تؤكد ضعف قدرة الجانحین على حل أزمات النمو النفس اجتماعي بما في ذلك 

  .حل أزمة الھویة مقارنة بغیر الجانحین

  :)Salaha et al(  دراسة سلاھا و آخرین

 سنة11(بینھویة الأنا على عینة من الجانحین و عینة من الأسویاء " بعنوان      

، إذ تبین من نتائجھا وجود فروق دالة بین المجموعتین تؤكد معانات الجانحین )سنة15و

من تشتت الھویة بدرجة اكبر مقارنة بغیر الجانحین الذین یبدون في المقابل میلا نحو تحقیق 

 .الھویة مقارنة بالجانحین
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  :دراسة لیواندوسكي 

جانحا و )34( لدى عینة من"علاقة الدعم الاجتماعي بتشكل ھویة الانا "بعنوان         

طالبا من طلاب المرحلة الثانویة و قد توصلت الدراسة إلى نتائج )89( عینة ضابطة من

مقارنة أكثر اختلافا حیث وجدت انھ و بالرغم من تورط الجانحین في ارتكاب جرائم فعلیة 

بأفراد  العینة الضابطة فإنھم لیسوا أكثر قبولا للأنشطة الإجرامیة،و انھ لا فروق دالة بینھم 

  )10- 9الغامدي ، دس،ص( و بین غیر الجانحین في طبیعة تشكل ھویة الأنا

 :)Protinsky,H( بروتنسكيدراسة 

یعانون من مشكلات  الفروق في مفھوم الھویة الذاتیة بین المراھقین الذین"بعنوان        

حیث ھدفت الدراسة إلى تحدید الفروق بین المراھقین "سلوكیة و المراھقین الأسویاء

 فردا یعانون من مشكلات سلوكیة و)18(منالأسویاء و المنحرفین،و قد تألفت العینة 

،و )سنة15-18( بینفردا لا یعانون من مشكلات سلوكیة ممن تراوحت أعمارھم ما )19(

الباحث مقیاس ھویة الأنا إضافة للمقابلة الشخصیة،وقد أشارت نتائج الدراسة إلى استخدم 

وجود فروق ذات دلالة بین المراھقین ذوي المشكلات السلوكیة و المراھقین الأسویاء في 

الھویة الذاتیة الكلیة لصالح مجموعة الأسویاء،و بالإضافة إلى ذلك أشارت نتائج الدراسة 

سویاء حصلوا على دراجات أعلى على الھویة الذاتیة في المرحلة الأولى إلى أن الأفراد الأ

المتعلقة بالمبادأة مقابل الشعور بالذنب،و مرحلة الھویة مقابل غموض الھویة،حیث أن 

المراھقین  الذین یعانون من مشكلات سلوكیة كانوا اقل نجاحا في حل الأزمات المتعلقة 

  ).67، ص2002الطرشاوي،(بالمراحل السابقة الذكر

  : دراسات عربیة- 3-2- 6

 ):د س( دراسة حسین عبد الفتاح الغامدي

الجانحین  رھویة الأنا لدى عینة من الأحداث الجانحین و غیتشكل  بعنوان "         

و قد ھدفت الدراسة إلى الكشف عن طبیعة "بمنطقة الغربیة من المملكة العربیة السعودیة

الجانحین و غیر الجانحین بالمنطقة الغربیة من المملكة تشكل ھویة الأنا لدى عینة من 

العربیة السعودیة و مدى دلالة الفروق الإحصائیة بین المجموعتین في ھذا الجانب،و قد 

و قد شملت  )سنة 18و15( جانحا تتراوح أعمارھم بین سن)64(تكونت عینة الدراسة من

خرین بالضرب أو محاولة القتل و جنحھم و بدرجات متفاوتة السرقة و الاعتداءات على الآ

طالبا من غیر الجانحین تتراوح أعمارھم )98(الاعتداءات الجنسیة و تعاطي المخدرات و 

من المنطقة نفسھا و قد اعتمد الباحث في دراستھ على المنھج )سنة 18و15(بین سن 

تائج إلى ألسببي المقارن و قد قام بتطبیق مقیاس الموضوعي لھویة الأنا و قد أظھرت الن

اضطراب تشكل ھویة الأنا لدى نسبة اكبر من الجانحین مقارنة بغیر الجانحین إذ تبین 
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میلھم إلى الوقوع في رتبة تشتت ھویة الأنا و میل حركة الدینامكیة لرتب ھویة الأنا لدیھم 

نحو السلبیة و الاضطراب أكثر منھا نحو التحقیق مقارنة بغیر الجانحین الذین اظھروا في 

مقابل میلا اكبر للوقوع في رتبتي تحقیق و انغلاق ھویة الأنا إضافة إلى میل الحركة ال

  .الدینامكیة لدیھم للایجابیة

  ):1992(  دراسة عبد الله فلاح المنیزل

دراسة مقارنة بین الأحداث الجانحین و الأحداث غیر :بعنوان أزمة الھویة "        

حیث ھدفت الدراسة إلى المقارنة بین الأحداث الجانحین و الأحداث غیر "الجانحین 

جانحا )78(منالجانحین من حیث درجة تحقق الھویة الذاتیة،و قد تكونت عینة الدراسة 

من المجتمع الأصلي،إما العینة غیر الجانحة و )%20( یشكلوناختیروا بشكل عشوائي و 

طالب و طالبة  فقد اختیروا بشكل عشوائي من خمس مدارس في )84( التي تكونت من

و الذي طبق خلال )Rasmussen(الذاتیة عمان،وقد استخدم الباحث مقیاس الھویة 

،و الفصل الأول للعام )1990/1991( العام الدراسي الفصل الثاني من

أسلوب و )ت(،وللإجابة على أسئلة الدراسة فقد استخدم الباحث )1991/1992(الدراسي

التحلیل التمیزي،و قد أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین 

الأحداث الجانحین و الأحداث غیر الجانحین فیما یتعلق بالھویة الذاتیة الكلیة لصالح 

الأحداث غیر الجانحین كذالك أشارت النتائج إلى أن الأحداث غیر الجانحین اظھروا درجة 

جاز فیما یتعلق بالإحساس بالثقة مقابل عدم الإحساس بالثقة،و الإحساس أعلى من الان

بالاستقلالیة مقابل الإحساس بالخجل،و الإحساس بالإنتاجیة مقابلا الإحساس بالنقص،و 

  .الإحساس بوضوح الھویة مقابل غموض الھویة،و ذلك مقارنة مع الأحداث الجانحین

  : )2009(دراسة رانیة عبد العزیز محمد زاھد 

والأخلاقي بأنماط السلوك ) فاعلیات الأنا(علاقة النمو النفس اجتماعي " بعنوان         

الدراسة  تھدف"الجانح دراسة مقارنة لعینة من الجانحات وغیر الجانحات بمكة المكرمة 

كما یفترضھ اریكسون )فاعلیات الأنا(إلى تقصي العلاقة بین علاقة النمو النفس اجتماعي 

تراوحت ) 208(كیر الأخلاقي كما یفترضھ كولبرج لدى عینة من الإناث قوامھا  ونمو التف

تحمل ) 128(من الجانحات وعینة مقارنة من الطالبات ) 80(،)29- 17(أعمارھم بین 

نفس خصائص عینة الجانحات من حیث العمر والمستوى الدراسي بمدینة مكة المكرمة 

الذي ترجمھ ) 1997(إعداد ماركستروم ورفاقھا وقد تم استخدام مقیاس فاعلیات الأنا من .

والمقیاس الموضوعي للتفكیر الأخلاقي ) الغامدي (إلى العربیة وقننھ على البیئة السعودیة 

والذي ترجمھ على البیئة المصریة محمد السید عبد الرحمن ) 1984(من إعداد جیس ورفاقھ 

وباستخدام . ن في البیئة السعودیةواستخدمھ عدد من الباحثی) 1991(وعادل عبد الله محمد 

وجود علاقة  - : خلصت الدراسة إلى النتائج التالیة )  spss(برنامج التحلیل الإحصائي 
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ارتباطیھ موجبة دالة إحصائیا  بین درجة كل فاعلیة وأخرى فیما عدا فاعلیتي الاھتمام 

ة ارتباطیھ موجبة وجود علاق.والحكمة وبین درجة كل فاعلیة مع الدرجة الكلیة للفاعلیات

 .  دالة إحصائیا بین الدرجة الكلیة لفاعلیات الأنا والدرجة الكلیة للتفكیر الأخلاقي

  : التعلیق على الدراسات السابقة

إن الھدف الرئیسي من الاستعانة بالدراسات السابقة وجمعھا ھو أنھا تعتبر المرجعیة 

والتي على أساسھا یؤسس ،الباحث  والخلفیة النظریة والإجرائیة للدراسة التي یقوم بھا

اشكالیتھ ویصوغھا، إضافة إلى أنھا تساھم بصورة واضحة في تفسیر النتائج المتحصل 

وفي البحث الحالي ومن خلال استقراء بعض الدراسات التي . علیھا في الجانب التطبیقي

ي المحددات تناولت المتغیرات الرئیسیة للبحث بالدراسة النظریة والمیدانیة والمتمثلة ف

النفسیة والتي تضمنت الشخصیة والسلوك العدواني وھویة الأنا والمتغیر الثاني جنوح 

الأحداث ،وقد اختلفت ھذه الدراسات في تناولھا لجنوح الأحداث من حیث النتائج تبعا لتباین 

فمنھم من كشف عن الفروق بین السلوك العدواني وجنوح الأحداث ،أھداف الباحثین 

ریدة بولسنان،ودراسة أسماء على عبد الله ،ودراسة كل من زكي وناجي ھدى كدراسة  ف

  . أحمد

ومنھم من ھدفت الى الكشف عن طبیعة العلاقة بین ھویة الأنا وجنوح الأحداث 

كدراسة حسین عبد الفتاح الغامدي ودراسة لیواندوسكي،وبین سمات الشخصیة وجنوح 

دراسة میشل بشاي ودراسة مسرا الأحداث كدراسة سامیة محمد عوض بن لادن،و

)Misra( في حین ھدفت دراسات أخرى الى التعرف على سمات الشخصیة للأحداث،

  .ودراسة نافذ أبو خاطر)Boon & Green(كدراسة شاكر قندیل ودراسة بون وجیرین 

كما أن بعض الدراسات السابقة استخدمت أدوات جاھزة ومختلفة من أجل الوصول 

أدوات من إعداد الباحث وقد استفادت الدراسة الحالیة الأخر استخدم  لى أھدافھا،والبعضا

من الدراسات السابقة في أدوات الدراسة والتعرف على العناوین التي یمكن أن تكون مفیدة 

  .عند كتابة الإطار النظري لھذه الدراسة

لأنا للأحداث كما تبین الدراسات السابقة ندرة الدراسات العربیة التي تناولت مفھوم ھویة ا

الجانحین وما ینتج عنھا من أزمات في حین نجد ھذا المفھوم قد استحوذ على عدد كبیر من 

الاھتمام الواسع بظاھرة انحراف الأحداث لاسیما في أیضا كما لاحظنا ،الدراسات الأجنبیة 

العالم العربي إلا أن ھذه الظاھرة في مجتمعنا الجزائري لازالت بحاجة إلى مزید من 

لدراسات ،كما یتضح لنا أن ھذه الدراسات لم تتناول متغیرات البحث الحالي مجتمعة وھي ا

المحددات النفسیة للأحداث الجانحین ،وأن بیئتنا الجزائریة تفتقر لمثل ھذه الدراسات ،مما 

 .یشیر إلى أھمیة  ھذه الدراسة 
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  : تمهید

یتناول هذا الفصل �الدراسة والتوض�ح مجموعة من التعر�فات والمفاه�م الخاصة 

�المحددات النفس�ة �ما فیها السلوك العدواني وهو�ة الأنا والشخص�ة ومفاه�م أخر� خاصة 

بجنوح الأحداث ، وذلك �عرض مختلف الأطر المفسرة للمحددات النفس�ة وجنوح الأحداث 

.... راز أهم العوامل المساهمة وتفسیرهم من زوا�ا مختلفة نفس�ة ، اجتماع�ة مع محاولة اب

  . و�ذا ابراز أهم أنماطهم وأش�الهم �غرض التشخ�ص الدقی�
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    :المحددات النفس�ة: أولا

السلوك العدواني ،وهو�ة  في حُددت والتي  النفس�ة المحددات الم�حث هذا في سنتناول

 من المحددات هذه إبراز من بدءا �ة لد� المراهقات الجانحات وذلكالأنا، وسمات الشخص

  . لها المفسّرة والّنظر�ات بخصوصها قدمت التي التعار�ف حیث

  : السلوك العدواني :الم�حث الأول

لسلوك �مثل العدوان ظاهرة سلو��ة مهمة في ح�اة الأفراد ، فهو ملاح� ومعروف في ا

ي سلوك الطفل الصغیر وحتى المراه� والراشد ، والعدوان ، وفالإنساني السو� وغیر السو� 

، وتتنوع النظر�ات المفسرة لماهیتهغامض تتعدد معان�ه وتتداخل العوامل التي تمهد له ، 

، فظاهرة لت تحدید مصادره ووسائله وغا�اتهومن هنا اختلفت الرؤ� والتفسیرات التي حاو 

والدلیل على ذلك مت ذ�ر� في القرءان العدوان قد�مة قدم الإنسان على هذه الأرض ، 

الكر�م، في سؤال الملائ�ة � �أنه �یف تستخلف ذر�ة ادم عل�ه السلام في الأرض وفیهم من 

وإذا قال ر�ك للملائ�ة إني " في قوله تعالى�فسد و�ر�� الدماء �القتل والعدوان، و�تجل ذلك 

�سفك الدماء ونحن نس�ح جاعل في الأرض خل�فة قالوا أتجعل فیها من �فسد فیها و

  . 30أ�ة : سورة ال�قرة " �حمدك ونقدس لك قال إني أعلم مالا تعلمون 

  

 : التعر�ف �السلوك العدواني - 1

 وهذا له، محدد تعر�ف على ال�احثون  یتف� فلم العدواني السلوك تعر�فات اختلفت لقد

 تت�این مختلفة، نظر وجهات من تناولها یتم حیث النفس�ة، و الاجتماع�ة الظواهر �ل شأن

 القدرة :أولهما أمر�ن إلى للإشارة تستخدم (Aggression)عدوان ف�لمة .لآخر من تخصص

على التحرك في البیئة �طر�قة نشطة واستكشافها واستثمارها مما یؤد� إلى نتائج مرغو�ة في 

 .المجتمع
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 م�ون  على یدل العدوان أن اعتقدوا الذین النفس علماء �عض للعدوان المعنى هذا و�ؤ�د

 الثاني الأمر أما .منتج هادف سلوك �ل خلف وهو ال�شر�ة، الطب�عة في غر�ز�  أساسي

 أن شأنه من ما و�ل القتل، و الإتلاف و التخر�ب فهو العدوان �لمة أن تعن�ه �م�ن الذ�

  )85،ص2000أحمد �حي،.(للإنسان  الألم و الشقاء �سبب

الة عدم ملائمة الخبرات السا�قة للفـرد مع هو ذلك السلوك الذ� ینشأ في ح :تعر�ف �یلي

الخبرات والحوادث الحال�ة وإذا دامت هذه الحالة فإنه یتكون لد� الفرد إحبـا� ینـتج مـن جرائه 

سلو��ات عدوان�ة من شأنها أن تحدث تغیرات في الواقع حتى تصـ�ح هـذه التغیـرات ملائمة 

  )15،ص،دسعزا لدین.( للخبرات والمفاه�م التي لد� الفرد

  

�أنه سلوك یهدف إلى إحداث نتائج تخر�ب�ة أو م�روهة إلـى الس�طرة  :تعر�ف ألبرت �اندورا 

من خلال القوة الجسد�ة أو اللفظ�ة على الآخر�ن وهذا السلوك �عرف اجتماع�اً على أنه 

عدوان ، و�ؤ�د �انوا على أن السیرورات المستخدمة في تعلم العدوان مطا�قة فـي جوهرهـا 

  ) 237،ص2008حاف�،(.للسیرورات المستخدمة في تعلم معظم أنواع السلوك الاجتماعي

  

 صر�حا أو ماد�ا، أو بدن�ا أو لفظ�ا الفرد �صدره سلوك العدواني السلوك:)Buss(تعر�ف   

 بدني أذ� إلحاق السلوك هذا على و�ترتب .سلب�ا أو ناشطا م�اشر، غیر أو م�اشرا ضمن�ا،

  )Buss ,1961 (.الآخر�ن أو السلوك صاحب نفسه خصللش نقص أو ماد� أو

  

 فاید( .�الذات الأذ� إ�قاع أو الآخر�ن على للتغلب متعمدة محاولة �أنه تعر�ف سوترلاند

  )12،ص2001حسین ، 
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�أنه مظهر سلو�ي للتنف�س الانفعال أو الإسقا� لما �عاق�ه الطالب من  : و�عرفه آخرون 

ل�عض إلى سلوك تخر�بي أو عدواني نحو الآخر�ن سـواء أزمات انفعال�ة حادة حیث �میل ا

عز الدین، ( .أشخاصهم أو أمتعهم في المنزل أو في المدرسة أو في المجتمع  (10)فـي 

  )8دس ،ص

  

حیث " السلوك العدواني هو سلوك واعي ناتج عن غر�زة الموت: "تعر�ف س�غموند فرو�د 

  .حرب �الإضافة إلى السلوك العدوانيافترض وجود غر�زة هي المسؤولة عن التدمیر وال

  

  " إن العدوان�ة تعبر عن إرادة القوة :" تعر�ف ادلر

  

أن الإنسان هو أكثر الأجناس تدمیر لبني جنسه وأكثرها ح�ا "یر� : تعر�ف أنطوني ستور

واستمتاعا لممارسة القوة مع بني جنسه ومظاهر العنف والوحش�ة التي نسمع ونقرأ عنها 

  .ذلك مثل الحروب ثابت علىسو� الدلیل ال

 إیذاء ف�ه فعل �ل �أنه العدواني السلوك تعر�ف �م�ن السا�قة التعر�فات خلال ومن 

 وللوالدین للزملاء، و للذات، موجهًا عدوانًا الفعل، أو القول هذا و�تضمن للغیر، و للذات،

  .ضررال بإلحاق والتعمد التخر�ب و�تطلب الدراسي، وللنظام وللأدوات، وللأسرة،

  

 : أش�ال السلوك العدواني - 2

 �مارسها ال�شر بین عامة ظاهرة فالعدوان . مختلفة أش�ال إلى العدوان تصنیف �م�ن     

 الأسالیب هذه تصنیف أو تقس�م معه �صعب الذ� الأمر متنوعة متعددة �أسالیب الأفراد

 العدوان�ة

 بینما لفظي، غیر أو لفظي ��ون  أن فإما المستخدم للأسلوب ت�عا �صنفه فال�عض المتعددة،
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 نحو موجها ��ون  أن أما له، الموجه الهدف أو العدوان لموضوع ت�عا الآخر ال�عض �صنفه

 أو ضارا م�اشرا، غیر أو م�اشرا ��ون  قد أنه �ما الممتلكات، نحو أو الذات نحو الآخر�ن أو

 ولهذا ال�عض بین �عضها التداخل من نوع هناك �ان وإن ....شعور�  لا أو ،شعور�  نافعا

 بین التداخل من نوع هناك �ان وإن مح�اة مجموعة خلال من وان العد أنواع عرض سیتم

 الطفولة مرحلة في تظهر التي الأش�ال أو الأنما� على سنر�ز یلي ،وف�ما ال�عض �عضها

  :منها ونذ�ر المراهقة و المتأخرة

  

  :قسمان وهو اني،العدو  �السلوك المستهدف ومن المقصود من �عني :الهدف حسب  - 2-1

 جرح أو للعدوان، المتلقي الشخص إیذاء منه الهدف ��ون  الذ� السلوك :عدائي عدوان -

 هذا النوع لا ��ون هناك أ� م�سب ماد� یر�ده القائم بهذا السلوك وإنما .اهانته أو مشاعره

  .ف�ه مرغوب وغیر سيء شخص �أنه �شعر الآخر جعل هو یر�ده ما �ل

المعرض  شخص إیذاء �الضرورة ول�س معینة أهداف تحقی� ه� �قصد :عدوان إجرائي -

  . للعدوان

 الهدام، المرضي وثانیهما البناء، السواء أولها ، نوعین إلى العدوان "فرو�د" و�قسم      

  .مرضي عدوان و حمید عدوان إلى العدوان )Fromm( فروم إیر�ك" وقسم

  . الموت غر�زة یخدم مرضي عدوان و ةالح�ا غر�زة یخدم إیجابي عدوان إلى "مخ�مر" وقسمه

 بینما )التودد التعاون، المنافسة،(في یتمثل الإیجابي العدوان أن "نصر سم�حة" وتر�     

 یتمثل

  ).الصر�ح العدوان -المازوش�ة -الساد�ة(في السلبي العدوان

  : العدوان من نوعین یوجد ال�عد لهذا ووف�

 )Clara Tompson( �لاراطوم�سون " مر���ةالأ المحللة تشیر حیث :الإیجابي العدوان -



       المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                              الأبعاد النظریة للدراسة             
 

 
31 

 التهدید ضد واق�ا درعا ل�س فهو الإطلاق، على مدمرا �الضرورة العدوان ل�س أن إلى

 �شیر و ، "الاستقلال تحقی� أساس و الف�ر�  الإنجاز أساس أ�ضا ولكنه والخطر فحسب،

ر�قها وتضيء بنورها إلى أن العدوان�ة أش�ه ما تكون �النیران التي تدمر �ح "مخ�مر صلاح"

 الإبداع �صدر �ما التدمیر، عنها �صدر �حیث تتواصل، و تتكاثر أن وتت�ح �حرارتها للح�اة

لخدمة  أساس�ة �صفة تعمل التي الدافعة الطاقة للح�اة تمنح العدوان�ة أن �عني مما والابتكار

  .واستمرارها وازدهارها الح�اة، غرائز

    وهو السلبي العدوان عن تعبیرا �عد المثمر غیر انيالعدو  الدافع إن :السلبي العدوان -

 الطب تراث في �ستخدم السلبي العدوان هذا و الس��ودینام�ة، النظر�ة من مفهوم مشت�

 و المتواتر الفشل و العراقیل وإقامة والمماطلة، العناد سمات مثل عدة للإشارة إلى النفسي  

 و السلطة و القوانین مخالفة و العص�ان و لآخر�نا إح�ا� و الهمم وتثب�� النفور و الكراه�ة

  . والابتزاز التهدید �غرض التجسس و التحد�

  

  قسمان إلى و�نقسم :المصدر حسب - 2-1

 ��ون  أن �م�ن بذاته معین شخص لإیذاء عدوانه توج�ه في یهدف وقد :الفرد� العدوان -

  .�عینه آخر طرف أ� أو شق�قا، أو صد�قا

 عدوانه یوجه �أنه شخص من أكثر ضد العدواني سلو�ه یوجه فقد :الجماعي العدوان -

 شخص مع العدوان توج�ه في طفل من أكثر مع ذلك و��ون  الأطفال، من على مجموعة

 . عدة أشخاص أو واحد

  

  :أقسام ثلاثة إلى ینقسم التصنیف هذا وحسب :الظاهر الش�ل حسب - 2-2

 البذ�ء الكلام أو ل،القو  أو الص�اح، صورة على ��ون  النوع هذا في :اللفظي العدوان -

 و الإ�ماءات الألفا� بجانب العدوان هذا في �ستخدم وقد ).�الألقاب و التنابز الشتم(:مثل

  .عل�ه المعتد� �مس أن دون  المختلفة الجسم أجزاء من الإشارات
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فمنه  البدن�ة، القوة واستعمال الأجساد تداخل ف�ه یتم بدني سلوك وهو :الجسد� العدوان -

 .ید� ومنهم من �ستخدم الأرجل من أجل انهاء وحسم الأمر لصالحهمن �ستخدم الأ

إلى قتل  تطرفه أقصى إلى و�صل الضرر، و الألم إ�قاع دائما العدوان هذا عواقب و��ون    

 .الذات إیذاء أو الآخر�ن

و�تمثل في  وتدمیرها، الذات نحو یتجه العدوان من نوع وهو :الذات نحو الموجه العدوان -

 الأف�ار ل�عض التعصب إلى إضافة دون�ة، نظرة إلیها والنظر الذات شأن من التقلیل

 "ساحان یليإ"�قسم  هذا وفي.�ه والمح�طین الزملاء من الغیر نصائح وعدم إت�اع الخاطئة

)Eli Sagan1974(  نوعین إلى العدوان�ة :  

 

 تدمیر في تتمثل و الذات نحو موجهة وعدوان�ة الآخر�ن، نحو موجهة عدوان�ة      

 (�الساد�ة "فرو�د" سماه ما أساس على العدوان من النوعین بین العلاقة الذات،وتحدد

(Sadism المازوش�ة و تعذیب وحسب) Masochism (تعذیب  في یتمثل الذ� الذات

   .الأنا تجاه تحو�له إلى یؤد� مما العدوان، في �الرغ�ة الداخلي الشعور �بت الذات في حالة

  

 :قسمان إلى مقسم وهو :نالعدوا طب�عة حسب - 2-3

 وذلك للإح�ا�، مصدر للشخص م�اشرة الطفل وجهه إذا للعدوان �قال: العدوان م�اشر -

  .وغیرها اللفظ�ة التعبیرات أو الجسم�ة، القو�  �استخدام

 وإنما ذاته، المقصود الشخص إلى یوجه لا الذ� السلوك وهو: العدوان الغیر م�اشر -

 . تخصه أش�اء أو ممتلكاته، �تخر�ب فالمستهد الشخص إلى �صلة شيء �مد

  

 الظاهرة لس��ولوج�ة النظر�  �التراث المتداولة العدوان�ة السلو��ات أنواع �عض هذه     

 )Boss( حاول وقد.وانتمائه توجهه حسب �ل للعدوان تصن�فهم في ال�احثون  اختلف وحیث
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 ال�احثة رأ� حسب اناتالحیو  عدوان و الآدمیین عدوان بین التمیز على تصوره في التر�یز

  .الأنواع هذه من عدد بین والجمع

 أنه �ما لفظ�ا، ��ون  فقد ماد�ا أو بدن�ا ��ون  أن الضرور�  من ل�س الأول فالعدوان     

 ثماني من تصنیف إلى انتهى ثم م�اشر غیر ��ون  فقد م�اشرا ��ون  أن الضرور�  من ل�س

 -ناش� م�اشر، غیر – وم�اشر ،لفظي غیر -لفظي :هي محاور ثلاثة على یرتكز فئات

 الم�اشر غیر البدني و ،)فرد �ضرب(النش�  الم�اشر البدني :فهي الثماني الفئات أما سلبي،

 مسیرة مرور إعاقة( مثل الم�اشر السلبي البدني و إیذائه، �غ�ة لآخر شرك �نصب( النش�

 إشاعات �ترو�ج( شرالم�ا غیر النش� اللفظي و الم�اشر، غیر السلبي والبدني ،)اعتصام أو

 مثل الم�اشر غیر السلبي واللفظي )الحدیث �رفض(الم�اشر  السلبي واللفظي )مغرضة

فر�دة بولسنان، (. �تاب�ا أو التصدی� المشافهة طر�� عن سواء شيء على الموافقة

  )136-134،ص2013

 

 : مظاهر السلوك العدواني -3

ولقد تلفة تدل على غضبهم واست�ائهم مخ�عبر الأفراد عن سلو�هم العدواني �أنما� ومظاهر  

  : وآخرون �التالي "�اترسون "صنفها 

 .�أن یذ�ر الشخص الوقائع أو المعلومات بلهجة سلب�ة: الشتم والاستهزاء -1

وهو إطلاق الع�ارات التي تقلل أو تنقص من ق�مة الطرف الأخر وتجعله : التحفیز -2

 . موضعا للسخر�ة

 .رض �قوة�الضرب على الأ: الاستفزاز �الحر�ات -3

 .�مهاجمة شخص أخر لإلحاق الأذ� �ه: السلب�ة الجسد�ة -4

 .تدمیر أش�اء الآخر�ن وتخر�بها -5

 )206،ص2006القمش،.( طلب الإذعان الفور� من شخص أخر دون مناقشة -6
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  : أهداف السلوك العدواني -4

یؤ�د معظم ال�احثین أنه في تعر�ف مفهوم السلوك العدواني لابد من أن �شیر إلى      

عصام "ولقد حددها ال�احث . ض المهاجم أو المعتد� والأهداف التي �سعى إلى تحق�قها غر 

 :�ما یلي "اللطیف العقاد عبد

  

 أهداف غیر مؤذ�ة وغیر ضارة : 

إن معظم الهجمات العدوان�ة تدفعها أكثر من رغ�ة لإلحاق الأذ� �الغیر، وأن المعتدین      

جمین لهم هدف أخر أو ترسیخ هوا�ة محب�ة ، وهذه �ما أن المها. یتصرفون �طر�قة عقلان�ة

�الط�ع �م�ن أن تعمل معا في �عض الأح�ان ، و�م�ن أن �حاول المعتدون أن یؤ�دوا 

مثل الرجل الذ� �غضب �سبب ملاحظة أبدتها زوجته وفي . سلطتهم لبناء ق�متهم الذات�ة 

وهي تأكید س�طرته  ثورة غضب �ضر�ها، ولكن هناك أهداف معینة غیر الأذ� المستهدف

  .علیها وإعلامها ألا تضا�قه مرة أخر� 

  

  الإج�ار(الإكراه :(  

أن العدوان في  )patterson &james tedesch(" ج�مزتد�ش"و"�اترسون "یر�        

الغالب محاولة إكراه فالمهاجمون یلحقون الأذ� �ضحا�اهم في محاولة للتأثیر على سلو�هم 

  . یر�دون لإج�ارهم على أن �فعلوا ما 

 السلطة واله�منة : 

یهدف السلوك العدواني غال�ا الى الحفا� على سلطة المعتدین وتعز�زها والحفا� على       

  .ه�منتهم ، وذلك قصد فرض طر�قتهم لیؤ�دوا أوضاعهم المه�منة في علاقاتهم �ضحا�اهم
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 إدارة الانط�اع لتكو�ن انط�اع جید عند الآخر�ن  : 

فقد تأثر . سة ف�ر�ة فالعدوانیون یهتمون أساسا ف�ما �ظنه الآخرون فیهمط�قا لأراء مدر      

بهذا النوع من الاهتمام في دراسة المقابلة المشهورة التي أجراها عن الرجال  هانزتوك

المسجونین �سبب أعمال العنف فقد وجدد أن هؤلاء الجانحین من الش�اب �ثیرون لصورة 

اع عن أنفسهم �أنهم مرعبون و�أن شجارهم م�ار�ات الذات حیث عملوا على تصو�ر الانط�

استعراض�ة مصممة لتؤثر على الضح�ة والمشاهدین، و�سعون إلى إظهار أنهم من یجب أن 

  .  �حترمهم الآخرون 

 الوسیلي(العدوان الأدائي:( 

�م�ن أن ��ون للعدوان أهداف أخر� في التف�یر عند الاعتداء على الآخر�ن ماعدا      

رئ�سي وهو إلحاق الأذ� والضرر بهم، مثل القاتل المحترف الذ� یتم تأجیره من الهدف ال

جانب مجموعة من المجرمین ل�حاول قتل شخصا ما ولكنه �فعل ذلك للحصول على مبلغ 

  . �بیر من المال ول�س لإلحاق الأذ� أو حتى قتله

  

 العدوان الانفعالي : 

على وجود نوع أخر من العدوان هدفه  یؤ�د عدد �بیر من علماء النفس الاجتماعي     

الأساسي هو الإیذاء �سمى العدوان العدائي أو العدوان الغاضب وهذا النوع �حدث عندما 

فان ف�رة العدوان الانفعالي تخبرنا . یثار الناس �صورة غیر سارة و�حاولون إیذاء شخص ما 

یلحقوا الأذ� �الآخر�ن  �أن العدوان �م�ن أن ��ون ممتعا لد� الأشخاص الذین یر�دون أن

و��ون هذا النوع من . عندما ��ونوا م�تئبین و�شعرون �السعادة عندما �حققون هذا الهدف

  ) .104- 102،ص2001العقاد،(.  العدوان غیر عقلاني إلى حد �بیر
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 : العوامل المسؤولة عن حدوث السلوك العدواني -5

 :العوامل الوراث�ة والصح�ة -

مل المسب�ة للعدوان وتؤ�د ذلك الدراسات التي أجر�ت على التوائم والتي تعد الوراثة أحد العوا 

وجدت أن الاتفاق � السلوك العدواني بین التوائم المتماثلة أكثر من التوائم غیر المتماثلة ، 

�ما أن شذوذ الص�غ�ات الوراث�ة قد یؤثر في ظهور السلوك العدواني �الإضافة إلى اضطراب 

ود خلل في الجهاز العصبي ، �ما أن �عض العوامل الصح�ة قد تؤثر وظ�فة الدماغ مثل وج

على العدوان لد� الأطفال ، ففي �عض الحالات ، �سبب الألم والانزعاج من المرض حالة 

من التهیج عند المرضي �ما �م�ن أ�ضا أن �سبب حالة من الإح�ا� لعدم تم�نه من 

ن تدفع �الطفل إلى التعبیر عن اح�اطاته المشار�ة في الأنشطة ، و�ل هذه المشاعر �م�ن أ

 .عن طر�� السلوك العدواني 

 : العوامل البیئ�ة -

هي من بین أهم العوامل التي تؤثر على ظهور السلوك العدواني ، حیث أن تغییر بیئة 

الطفل قد یؤثر على ظهور مثل هذه السلو�ات �انتقال الطفل بین البیت والروضة ، �ما قد 

وث والدراسات على أن استخدام أسالیب خاطئة أثناء التعامل مع الطفل أسفرت نتائج ال�ح

�المغالاة في اللوم، ونقده نقدا عن�فا في الوقت الذ� �حتاج �شدة إلى التقر�ر والتشج�ع ، 

و�ذلك عدم إحساس الطفل بوجوده الاجتماعي داخل الأسرة أو بین أقرانه في المدرسة ، أو 

�شعروا بوجوده ، و الإحساس بتقیید حر�ته سواء �ان في عدم قدرته على نظر معلم�ه ل

ممارسته للعب و خاصة ما �حب منه ، أم الرغ�ة في التعبیر عن ذاته والسعي إلى إث�اتها 

  . أو قد ��ون سبب العدوان راجعا إلى محاكاة الطفل لسلوك الأب أو الأم داخل المنزل

ى أن ما �صدر عن الطفل من سلوك �ما أشارت دراسات علماء النفس في هذا المجال إل

عدواني قد ��ون راجعا لعدم المساواة في التعامل مع الأبناء أو بناءا على عقاب الوالدین 

  .للأبناء أو التساهل في التعامل معهم
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وقد �صدر السلوك العدواني من الأطفال نتیجة شعورهم �الإح�ا� أو نتیجة لما �حدث داخل 

فة مستمرة ودائمة، أو بناءا على ما �حدث من تذبذب السلطة الأسرة من توترات نفس�ة �ص

الضا�طة داخل الأسرة ، أو أن تحول البیئة المح�طة �الأطفال دون ممارسة النشا� الذ� 

  .یرغبون ف�ه

�ما یؤثر انفصال الوالدین أو إصا�ة أحدهما �الأمراض النفس�ة على ظهور العدوان لد� 

  .تصاد� و�ثرة عدد أفرادها ینمي السلوك العدوانيالأطفال ، �ذلك فقر الأسرة الاق

 : العوامل الشخص�ة -

قد تكون هناك سمات شخص�ة تؤد� إلى تنم�ة العدوان وخاصة بین الأطفال الذین هم في 

فقد تحدث مشاكل سلو��ة في سن المدرسة، حیث أن �عض . سن الذهاب إلى المدرسة 

قص الانت�اه أو فر� النشا� ، والتي قد تزعج الأطفال قد �عانون من سلو�ات اندفاع�ة ، أو ن

المح�طین �ه، فهؤلاء الأطفال �حصلون على أقل تشج�ع ودعم من الآ�اء مقارنة مع أقرانه ، 

ومع ذلك ، فهم غال�ا وعلى الأرجح �عاقبون على سلو�هم ، لذا فمن الضرور� �النس�ة 

ت الاجتماع�ة ، لأن العزل  للأطفال الذین هم في حالة تفاعل مع أقرانهم تطور المهارا

الاجتماعي �م�ن أن �ص�ح مصدر إزعاج للأطفال وسب�ا للسلوك العدواني وذلك ردا على 

  )59-58،ص1999صفوت، ( عدم وجود اتصالات اجتماع�ة 

 

  : أثار السلوك العدواني -6

وق لا تتمثل أثار السلوك العدواني �النس�ة للضح�ة في الأذ� الجسد� أو الخسارة،بل تف     

�ما أن المعتدین یتأثرون أ�ضا �طر�قة تجعلهم �قومون في المستقبل �عمل�ات .أكثر من ذلك

  . عدوان�ة أخر�، وف�ما یلي أهم أثار العدوان على �ل من الضح�ة والمعتد�

 تأثیر العدوان على الضح�ة : 

من ألام �عاني ضحا�ا العمل�ات العدوان�ة الذین تعرضوا للهجوم أو الضرب أو السرقة      

  : تفوق جروحهم الجسد�ة و هي �ما یلي
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 حیث �شعر الضحا�ا �الخجل، وعدم الثقة في الآخر�ن، وفقدان : الصدمة العاطف�ة

فالجروح الجسد�ة قد تزول ، ور�ما �ساعد التأمین والمساندة في تقبل . الإحساس �الأمان

هذه السهولة ،ولذلك فهناك الخسارة المال�ة ، في حین أننا لا نبرأ الصدمات العاطف�ة �مثل 

  . العدید من الضحا�ا الذین �شعرون �أن الح�اة لم تعد �ساب� عهدها

  

 یترتب على العدوان تكرار شعور الضح�ة �أنها محل لوم الآخر�ن : لوم الذات والآخر�ن

لوقوعها �ضح�ة ، �ما قد یلومون أنفسهم على ذلك ن و�ترتب على �لا الأثر�ن ضرورة 

رائم العنف للإرشاد والعلاج المناسب ، �الإضافة إلى الدعم النفسي تعر�ض ضحا�ا ج

،والاجتماعي من قبل الأهل والأصدقاء والمؤسسات الاجتماع�ة والأشخاص الذین مروا 

  .بتجارب مماثلة 

  

 تأثیر العدوان على المعتد� :  

ذلك في  لا تقتصر أثار العدوان على الضح�ة فحسب بل تمتد أ�ضا إلى المعتدین و�تمثل  

  : أر�عة أثار

إن ارتكاب المعتد� لأ� فعل عدواني في �اد� الأمر قد : ز�ادة نزعة المعتد� للعدوان  -

�ما أن تكرار هذه الأفعال العدوان�ة . یجعل من المحتمل له الق�ام �مز�د من الأفعال العدوان�ة

 .تقدم لنا شخص�ة تتسم �العدوان�ة

العدوان المعتدین من جهة ثان�ة، فالأشخاص الذین  یؤذ�: الآثار الأكاد�م�ة والاجتماع�ة -

�انوا أكثر عدوان�ة في صغرهم أص�حوا رجالا ذو مستو� معرفي أقل عندما بلغوا الثلاثین 

من العمر، فقد خلص ال�احثون إلى أن مثل هؤلاء الأطفال والمراهقین العدوانیین قد تقلل 

لى الانجاز الأكاد�مي ، �ما قد یوقفون عدوانیتهم هذه من فرصتهم في التعل�م ، وقدرتهم ع

عن الدراسة  مرات متكررة ، ولهذا نجد أن التأثیرات السلب�ة لهذا السلوك العدواني المستمر 

 . قد تدوم لسنوات طو�لة
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قد ��ون العدوان ضارا على الصحة الجسد�ة للفرد، فالغضب والعدائ�ة  :الآثار الصح�ة -

ل المعتد� تز�دان من مخاطر التعرض لمش�لات المصاحبتین للسلوك العدواني من قب

صح�ة خطیرة، أهمها أمراض الشر�ان التاجي التي قد تؤد� بدورها إلى الذ�حة الصدر�ة ، 

وهم )أ(الجوانب جرحا في سلوك ذو نم� في أحدث أعماله أن أكثر "روزتمان"و�ذ�ر 

والتنافس ، وتعد �لها  الأشخاص العرضة لأمراض القلب هو ز�ادة العدوان�ة والعجلة والتسرع

 . مظاهر للكفاح في سبیل التغلب على الموانع والحواجز الموجودة في البیئة

إن التعرض المستمر لمشاهدة العنف في التلفاز أثره التدر�جي : التبلد العاطفي للمعتد�  -

في الشعور �التبلد الوجداني أو العاطفي، فمشاهدة العنف �استمرار من شأنه أن یجعلنا  

 )401-399،ص2007عبد الرحمان،( .تبلد� الشعور والعواطفم

  

  : الأسس النفس�ة للسلوك العدواني والنظر�ات المفسرة  -7

  :�م�ن توض�ح الأسس النفس�ة للسلوك العدواني من خلال الش�ل التالي

  

  السلوك الإنساني مح�وم بخطین من الدوافع                         

  

                                                                            ثانیهما                                                      أولهما                 

  ومنها دوافع التملك  دوافع ثانو�ة تتعل� �ال�قاء وتضـم                           دوافع أول�ة

�ة                         والتنافس وترت�� بنفعالات حف� الذات وهي دوافع فسیولوج

  الغضب 

تــرت�� �الحاجــات الجســم�ة                              والخوف وتكتسب من خلال 

  التنشئة     
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و�هذا �م�ن الإشارة هنا �ان عدم تلب�ة إش�اع الحاجات النفس�ة والاجتماع�ة للفرد من 

إذاً السلوك العدواني یرجع في الغالب إلى  .ن�ة والمیل إلى العنفأهم مصادر الدوافع العدوا

ومن منطل� النظر�ات  .التكو�ن النفسي المـرت�� �م شـاعر الطفولـة واتجاهاتها وإح�اطاتها

المعاصرة أن أهم الملاحظات التي خضـعت حـدیثاً للاختبـار والتقنین داخل المختبرات في 

صدق والثبـات وقـد سـاعد تطور وعي الإنسان المعاصر ظروف موضوع�ة خاضعة لمع�ار ال

عن طر�� وسائل الإعلام الحدیثة والتي نقلت مش�لة العنف إلـى �ل مدینة في العالم و�ل 

خاصة ) نظر�ة المحاكاة( شارع في المدینة و�ل غرفة في البیت ومـن أبـرز هـذه النظر�ـات

ة الذین �مثلـون م�انـة خاصة �الأبو�ن عند الأطفال الذین یتعلمون تقلید الك�ار و�خاص

والأقارب والمعلمین، والطفل عندما �قلد �حاول إش�اع رغبته في استرعاء انت�اه من �حب أو 

القدوة و�ما أن معظم إ�طال الشاشة �مثلون له القدوة أ�ضاً، فتقلیدهم �ش�ع رغبته في تقمص 

نفس�ة الطفل مع ملاحظـة أن شخص�اتهم، ولذلك أن ندرك خطورة أثر مشاهدة العنف في 

الصورة التي تمر في ثوان ت�قى عالقة في ذهن الطفل لعدة شهور في حالات الكـابوس 

اللیلي مقارنة �ما �شاهدونه في النهار ولا ننسى أ�ضاً عامل الجماعة في العنف فإننا  والفـزع

را�ات المنفعلة نلاحـ� أن عقل الفرد ینغمس مع الجماعة �ظروف التجمعات الكبیرة والاضط

حیـث �فقـد الفرد التف�یر المنطقي و�نساق بروح الإ�حاء من الجماعة فینتقل العنف �العدو� 

العنف یبدأ �انفعال طار� وموقف معین لا ینتهي بنها�ة مسب�اته : إذاً العدوان .من فرد لآخر

وضوع، وفارق م.. فارق نوعي..وتتولد منه مضاعفات وهناك فارق بین العنف والعدوان 

فـالعن� نهایـة الطر�� في اتجاه السیر في السلوك العدواني المستثمر، والعنف أحـد الوسـائل 

  للتعبیـر عـن النزعات العدوان�ة وقد یتخذ عدة أنما� سلو��ة أبرزها القوة

  :النظر�ة الإنسان�ة أو الاتجاه الإنساني       
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و�ر� أن الإنسان یتأثر على نحو ) م ماسلوأبراها(رائد هذا الاتجاه عالم النفس            

واضـح �سلسلة من الدوافع التي تتجاوز الحاجات الغر�ز�ة �مـا أكـد علیهـا التحلیلیـون، أو 

 .السـلوك الم�تسب والتعلم �النموذج �ما عرضه السلو�یون 

وقد وضع ماسلو رأ�ه في إطار هرمي الش�ل فالحاجات الفسیولوج�ة ثم حاجات          

لأمـن والحاجات الاجتماع�ة ومن ثم حاجات الأنا مثل احترام الذات والحاجة إلى الانجاز ا

 .الذاتي مثـل الإبداع والابتكار والت�صیر

أن الإخفاق أو الفشل في إش�اع الحاجات الفسیولوج�ة �منع الفـرد ) ماسلو(و�ر�           

وإش�اع الذات، و�ر� أن العنف مـن تنم�ة الحاجات اللاحقة، إلى الحاجات الاجتماع�ة 

 والعدوان إنمـا هو سلوك یلجأ إل�ه الإنسان لتحقی� حاجاته الأساس�ة و�بـرهن ماسـلو

(Maslow)  أن السـبب الأول في الاضطرا�ات الشخص�ة والأمراض النفس�ة هو الفشل في

ات وأن إش�اع الحاجـات الأساسـ�ة مثل الحاجات الفسیولوج�ة وحاجات الأمان وتحقی� الذ

 .غ�اب الحب والانتماء �عطل النمو و�ز�د من حدة الاضطرا�ات

 :نظر�ة العدوان الانفعالي        

وهي من النظر�ات المعرف�ة تر� أن العدوان �م�ن أن ��ون ممتعاً حیث أن هناك           

�عض الأشخاص یجدون استمتاعاً في إیذاء الآخر�ن، فمنهم �ستط�عون إث�ات رجولتهم 

ضحون أنهم أقو�اء وذوو أهم�ة وإنهم ��تسبون الم�انة الاجتماع�ة، ولذلك ��ون العدوان و�و 

مجز�اً مرض�اً مـع استمرار م�افأتهم على عدوانهم والعنف وقد یبدأ �انفعال طار� ولا ینتهي 

بنها�ة الأس�اب المثیرة للانفعال بل قد یتخذ أش�الاً أخر� متعددة ل�ست ذات صلة م�اشرة 

 .�السبب

وط�قاً لهذا النموذج في تفسیر العدوان الانفعالي فمعظم أعمال العدوان الانفعالي           

تظهـر بدون تف�یر فالتر�یز في هذه النظر�ة على العدوان یتم المتسم تسب�اً �التف�یر و�عنـي 



       المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                              الأبعاد النظریة للدراسة             
 

 
42 

ر علـى هـذا خـ� أساسي التي ترتكز عل�ه هذه النظر�ة ومن المؤ�د أن الأف�ار لها تـأثیر �بیـ

السـلوك الانفعالي فالأشخاص یتأثرون �ما �عتبرونه سبب إثـارتهم وأ�ضـا ���فیـة تفسـیرهم 

  .لحـالتهم الانفعال�ة

لم  فإن للعدوان علاقة وث�قة �مجموعة من العوامل التي تساعد على تحفیزه مـا          

  .ب�ةتتـدخل التنشئة الاجتماع�ة لتخفیف منه أو لتوجهه الوجهة الإیجا

  :نظر�ة التحلیل النفسي          

تر� نظر�ة التحلیل النفسي أن السلوك العدواني والعنف وإیذاء الذات، والعدوان            

بـاللف� والتشهیر ناتجة عن غر�زة التدمیر أو الموت، وافترض وجود دوافع غر�ز�ة متعارضة 

  :أهمهـا اثنتان

: لثان�ة حف� النوع هذا ف�حلل العدوان إلى غر�زتینتهدف حف� الفرد وا :الأولى         

غر�ـزة الح�اة المتمثلة في عمل�ات الهدم، والكره وقد تكون �اتجاه الشخص نفسه فیتولد عنها 

بتعاطي المخدرات أو الانتحار، وقد تكون �اتجاه الآخر�ن فیتولد عنها تدمیر  تدمیر الذات

 أو الجر�مة، وقد ترجع إلى أس�اب عدة منهاالمجتمع من خـلال أعمال النهب والاغتصاب 

 إحساس الفرد �الدون�ة واستصغار الناس له -1

إحساس الفرد بخطر الموت و�ان ح�اته لا معنى لها ومهدده و�تلاشى التزامـه �مبـاد�  -2

  المجتمع وتقالیده

�ان العدوان فطر� أصیل في بنـي ) فرو�د(عندما تتجدر الساد�ة في إنسان و�ذلك اعتقد   -3

نتیجة  دم غیر أن ال�حوث التجر�ب�ة لا تساند هذا الرأ�، وتر� أن العدوان، والعنـف ��ونـان ا

 إح�ا� ساب� فالإح�ا� دائماً یؤد� إلى مز�د من الإح�ا�

یر� فرو�د أن هناك ظواهر مرض�ة تتسم بوجود دوافع غر�ز�ة غیر قابلة للتعدیل وإنمـا   -4

ن معارضة لدوافع الح�اة معارضة قو�ـة وقـد أعاد فرو�د تتكرر في ح�اة الفرد تكراراً أل�ا وتكو 
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تصنیف الغرائز، فقد أص�ح الصراع ل�س بین غرائز الأنا والغرائز الجنس�ة، ولكن بین غرائز 

  .الح�اة والموت

فغرائز الح�اة دافعها الحب والجنس والتي تعمل من اجل الحفا� على الفرد و�ین           

لعدوان والتدمیر أن �ل إنسان یخل� ولد�ه نزعة نحو التخر�ب و�جـب غرائز الموت ودافعها ا

التعبیـر عنها �ش�ل أو �أخر، وهي غر�زة تحارب دائما من اجل تدمیر الذات وتقـوم بتوجیـه 

العـدوان الم�اشر خارجاً نحو الآخر�ن، وأن لم ینفذ نحو موضوع خارجي سوف یرد ضد 

 .الكـائن نفسـه بدافع تدمیر الذات

أحد أت�اع نظر�ة فر�د یر� العدوان وسیلة للتغلـب علـى  Adiar) أدلر(وفي دراسات         

مشاعر القصور والنقص والخوف من الفشل وإذا لم یتم التغلب على هذه المشاعر عندئذ 

 العدوان سلوك العنف استجا�ة تعو�ض�ة عن هذه المشاعر �صـ�ح

ر�د في الطور الثالث، وهدف العدوان هو ما جاء �ه ف) م�لاني �لاین(وقد أكدت      

  : الكراه�ة والرغ�ات المرت�طة �العدوان حیث تهدف إلى -التدمیر

 )الجشع(الاستحواذ على �ل الخیر  -

 )الحسد(أن ��ون طی�اً مثل الشر   -

 )الغیرة(إزاحة المنافس   -

ع الرغبـة وفي الثلاثة نجد أن التدبیر الشيء وصفاته أو ممتلكاته �م�ن الوصول إلى إش�ا

  ).180 -172،ص2004الزل�طني،( .فإذا أح�طت الرغ�ة �ظهر وجدان الكراه�ة (20)

  

   :نظر�ة الإح�ا� 

وغیرهم حیث  رو�رت وسیزر جون دولارد -میللرمن أشهر علماء هذه النظر�ة        

ینصب اهتمام هؤلاء العلماء على الجوانب الاجتماع�ة للسلوك الاجتماعي، وقد عرضـت أول 
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ورة لهذه النظر�ة على فرض مفاده وجود ارت�ا� بین الإح�ا� والعدوان، وهذا الارت�ا� بین صـ

فالعدوان من أشـهر ) عدوان(استجا�ة  ←الإح�ا�(الإحبـا� �مثیر للعدوان �استجا�ة مشیر 

الاسـتجا�ات التي تثار في الوقف الإح�اطي و�تم ذلك بهدف إزالة المصدر أو التغلـب علیـه 

ومن خلال  (Mischelk 1981) فعـل انفعالي للضی� والتوتر المصاحب للإح�ا�أو �ـرد 

الاسـتنتاجات التـي توصل إلیها أصحاب هذه النظر�ة من دراستهم للعلاقة بین الإح�ا� 

  والعدوان واعت�ارها �مثابـة الأسس النفس�ة المحددة لهذه العلاقة وهي

�م�ة الإح�ا� وترجع �م�ة الاخـتلاف  تختلف شدة الرغ�ة في السلوك العدواني �اختلاف -1

 لثلاثة عوامل وهي

 شدة الرغ�ة في الاستجا�ة المح�طة -

 مد� التدخل أو إعاقة الاستجا�ة المح�طة -

 عدة المرات التي أح�طت فیها الاستجا�ة -

أن العدوان الموجه ضد الذات لا �ظهر إلا إذا تغلب على ما ��ف توج�ه أو ظهوره ضد  -2

 الذات

 ا�ات العدوان�ة نتیجة للتقلیدقد تحدث الاستج -3

�ف السلوك العدواني في المواقف الإح�اط�ة �مثا�ة إح�ا� أخر یؤد� إلى ازدیـاد میـل  -4

  . الفرد للسلوك العدائي ضد مصدر الإح�ا� الأساسي

وقـد ) دولا رد(�ما حظى السلوك المح�� وأثره في العدوان عنا�ة خاصة من دراسات       

سیرز وهوقلاند، (وعاً لعدد من الدراسات التجر�ب�ة مثل تجر�ة جعلت هذه العلاقة موض

  ). ومیللر

أكد المحللون لتفسیر السلوك العدواني افتراض�اً سلو��اً �حثا حیث سلموا بوجود علاقـة        

   .ضرور�ة بین الإح�ا� والعدوان ف�ل عدوان هو نتیجة إح�ا� و�ل إح�ا� یؤد� إلى عدوان
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لیؤ�دوا أن �ل عـدوان مـرده )Martino 1941( ومارتینو)Miller( میلرثم عاد �ل من       

إح�ا� ولا �ستط�ع مهاجمة العنصر المح�� م�اشرة سینتقل عدوانه سواء �الق�ام �سلوك مقنع 

  .العنصر المح�� أو نحو هدف آخر أو نحو نفسه نحو

   :و�ؤخذ على هذه النظر�ة أنها

�ة �م�ن أن تحدث بدون إح�ا� مسب�، وأن نظر�ة تبین أن ردود الأفعال العدوان       

الإح�ا� تتجاهل فئة من الأفراد یتم تدر�بهم وتنشئتهم من جانب الآ�اء، فالسلوك العدواني 

�عتمد على نوع من التدر�ب التي تلقاها الفرد من قبل، فالعدوان لا یتم ما لم تتوفر له 

ضي أو الحاضر، وأ�ا �ان مصدر هذه منبهـات تـرت�� �عوامـل انتقال الغضب إما في الما

المؤثرات أو المنبهات فإن قـوة الاستجا�ة العدوان�ة تعتمد على �ل من ق�مة الدلالة العدوان�ة 

   .للمثیر، وشدة الاستعداد للعدوان مثل حدة الغضب

إذاً فالإح�ا� یولد دافع للعدوان و�م�ن خفض هذا الدافع �ممارسة سلوك        

   .)5،ص2013عط�ة،(العدوان

   :النظر�ة البیولوج�ة

تفترض هذه النظر�ة السلوك المش�ل �مثل حظاً وراث�اً أو بیولوج�اً وأن �عض       

المش�لات السلو��ة ومنها العدوان هي �مثا�ة دلائل عن وجود ضرر وراثي أو خلل في أداء 

الجین�ة من العوامـل المخ لوظائفـه أو عدم التوازن الك�م�ائي الحیو�، إذن الوراثة والعوامل 

الهامـة المسـب�ة للعدوان وأكدت تلك الدراسات التي أجر�ت على التوائم وجدت أن الاتفاق في 

الإجرام بین التوائم المتماثلة أكثر من الغیر متماثلة، ولوح� أن السلوك العدواني المضاد 

لت عدد من التجـارب وقد دل (xyy) للمجتمع ��ثر بین الأفـراد اللذین لدیهم الجین الوراثي

الموجودة في قاع المخ �الت�ار )Hypotholamus( التـي أجر�ـت علـى الغـدة الهیبوسلام�ة

الكهر�ائي تبدو على الكائن الحي جم�ع أعراض السلوك العدواني مع عدم وجود سبب یثیر 

ي مثل هـذا السـلوك ووجهـة النظـر البیولوج�ة، أن منطقة الفص الجبهي والجهاز الطرف

 (1977Eron) مسؤولة عن ظهور السلوك العدواني عنـد الطفل، وهذا ما أشارت عل�ه نتائج
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الخ أد� إلى خفض التوتر والعصب ...في استئصال �عض التوصـ�لات فـي هـذه المنطقة 

 ).112،ص2012ج�ار الضمد،(والمیل إلى العنف وأد� إلى حالة مـن الهـدوء والاسترخاء 

  

   :نظر�ة بر�وفیتز

تر� هذه النظر�ة أن العدوان أو العنف یهدف إلى تلك الهجمات العدوان�ة التي        

إلى یومنا  )1960(وتكشف مقالاته المنشورة من  .تسـتهدف الإساءة إلى �ائن عضو� آخر

هذا �عض التطور حیث أنشـأ نظر�ـة سلو��ه تحدثه في خصوص العدوان أو �الأحر� العنف 

نف ینتج عن تفاعل بین العوامل الفرد�ة والمؤشرات النا�عة من الاندفاعي حیث رأ� أن الع

وأن . الوضع �ما في ذلك الإحاطات �حیث �حـدث تحر��ا انفعال�اً عند الفرد استعداد للعدوان

المؤثرات البیئ�ة الحاجزة والنا�عة مـن الوضـع تحدد الك�ف�ة التي یؤول ردود فعله الداخل�ة 

   .ند إلیها والسمة الانفعال�ة التي �ست

أن هناك نظامین یتح�مان في الح�اة النفس�ة  (Redl.f) وقد أفاد العالم الأمر��ي      

   .للفرد

   .نظام النزوات الذ� یتضمن المیول والحاجات والرغ�ات التي �طمـح الفـرد إلـى تحق�قها: أولا

و�تكون من الأنا نظام الضوا�� الذ� �ملك وضع�ة تقر�ر واخت�ار السلوك المش�ع : ثانیـاً 

  .وه�ذا یتكون السلوك العدواني لد� الأطفال .الأعلى والانا هو الذ� �ضع هذا النظام الأول

    

   :نظر�ة التعلم الاجتماعي

تر� هذه النظر�ة �أن السلوك العدواني سلوك م�تسب یتعلمه الطفل من مصادر        

ى أهم�ة القدوة أو النموذج �النس�ة إل)Bandura( مختلفـة من أهمها القدوة حیث �شیر بندورا

للطفل فـي تعلمه السلوك الاجتماعي واكتسا�ه للاتجاهات أو أنما� السلو�ات المتعددة 

وتفترض أن العـدوان لا یختلف عن أ� استجا�ات متعلمة أخر�، ومن المم�ن أن یتم تعلـ�م 

احتمال حدوثه وما أكد ال عـدوان عـن طر�ـ� الملاحظة أو التقلید، و�لما دعم السلوك زاد 
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في النمـوذج نظر�ته حول التعلم �الملاحظة ومحاكاة النموذج، حیث وزع أطفـال " �اندورا"عل�ه 

إحـد� مـدارس ر�ـاض الأطفال على خمس مجموعات معالجة تعرضت لملاحظة نماذج 

   .عدوان�ة مختلفة

ج أن متوسـ� الاسـتجا�ات �لاح� من نتائج تجر�ته للتعلم �الملاحظة ومحاكاة النمـوذ       

العدوان�ة للمجموعات الثلاث الأولى التي تعرضت للخارج �فـوق �ثیـر متوسـ� اسـتجا�ات 

لم تتعرض لمشاهدة النموذج و�هذا توصل �اندورا فـي الـتعلم ) الضا�طة(المجموعة الرا�عة 

وإضـعاف أو �ـف  �الملاحظة إلى اقتراح ثلاثة اثأر للتعلم تمثلت في تعل�م استجا�ات جدیدة

تحر�ر الاستجا�ات الكاف�ة وإبراز وتسهیل استجا�ة �انت متاحة من قبل أ� غیر  أو

  ). م�بوتة(

إلى أن العدوان سلوك یهدف إلى أحداث نتائج ) 1973(و�ما یذهب �اندورا           

تج عنه تخر�بیـة أو م�روهة أو الس�طرة من خلال القوة الجسد�ة أو اللفظ�ة على الآخر�ن و�ن

  -   : إبداء شـخص أو تحط�م ممتلكات وقد وضع ثلاثة معاییر لتحدید السلوك العدواني هي

  .خصائص الشخص المعتد� وعمره وجنسه وسلو�ه في الماضي

  .خصائص المعتد� عل�ه -

  .شدة السلوك فالسلوك الشدید �عتبر عدوانا �مدة الصوت  -

  .هانة وإتلاف الممتلكاتخصائص السلوك نفسه �الاعتداء الجسمي أو الا -

ومن الأ�حاث التي أكدت أهم�ة دور الآ�اء والأمهات في التنشئة الاجتماع�ة فقد بین مید   

(Mead) 10،ص2013عط�ة،( أن سلوك الق�ائل تمیل إلى العدوان منها(.  
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  هو�ة الأنا:الم�حث الثاني 

ة �ش�ل خاص نقلة في نمو الأنا �صفة عامة وتش�ل الهو� "ار��سون "تمثل نظر�ة 

نوع�ة في تار�خ التحلیل النفسي ، حیث حولت مساره من التر�یز على س��ولوج�ة الهو 

القائلة بخضوع النمو للحتم�ة ال�ایولوج�ة ممثلة في غر�زتي الجنس والعدوان إلى التر�یز على 

بدوره لأهم�ة س��ولوج�ة الأنا المؤ�دة لتطو�ر الأنا وتطور فاعلیته وفقا لمبدأ التطور المؤ�د 

التفاعل بین العوامل ال�ایولوج�ة والبیئ�ة وما یثمر عن تفاعلهما من سمات شخص�ة في 

إحداث التغیر النفس   اجتماعي ،وتمثل مرحلة تش�ل الهو�ة خلال المراهقة جانب من أهم 

  .الجوانب في نظر�ة ار��سون 

  

  : تعر�ف هو�ة الأنا -1

- )kroger 1993 (من التماثل والاستمرار�ة فمثلا في إحساس الفرد  الذ� عرفها �أنها حالة

�ارت�ا� ماض�ه وحاضره ومستقبله وأخیرا الإحساس �التماسك الاجتماعي ممتثلا �الارت�ا� 

  (Kroger,1993 :p198)          . �المثل الاجتماع�ة

 

فقد عرفها �أنها هي طب�عة النمو في �ل من الهو�ة الإیدیولوج�ة  ) Marcia1980( أما -

إذ . وهو�ة الأنا الاجتماع�ة من خلال أر�ع رتب شملت تحقی� وتعلی� وانغلاق وتشتت الهو�ة 

تحدد الرت�ة المس�طرة منها ت�عا لخبرة الفرد لأزمة هو�ة الأنا من جانب والتزامه �ما یتبنى من 

      (Marcai,1980 :p161). م�اد� وق�م وأهداف وما �قوم �ه من أدوار من جانب أخر

                                                                  

عرفها �أنها حالة نفس�ة داخل�ة تتضمن إحساس الفرد �الفرد�ة ) Erikson 1963(و�ذلك  -

 .والوحدة والتآلف الداخل�ة والارت�ا� �الق�م الاجتماع�ة والشعور �الدعم الناتج عن هذا الارت�ا�
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هوم الهو�ة تعني تلك الشخص�ة التي تمیز الفرد من حیث فلسفته �ما یر� أ�ضا أن مف        

الأخلاق�ة والعقل�ة ، التي �شعر عندها أنه نش�� جدا وأنه موجود، و�أن صوتا داخل�ا یناد�ه 

 (Erikson,1994 :p19)". هذا أنا"

أن الشعور �الهو�ة یتضمن أن �حتف� الفرد لنفسه �صورة لذاته فیها ) أبو حطب (و�ر�  -

أبو حطب (. ماثل والاستمرار، والتي تتطاب� مع التماثل والاستمرار الذ� ��ونه الآخرون عنهالت

،1990،393 ( 

 

أن الإحساس �الهو�ة �عطي المراهقین إحساسا �التفرد والتمیز ، و�لمة )Mussen(و�عتبر  -

التفرد تتضمن احت�اجات عالم�ة لتحقی� الشخص لذاته �شخص مختلف عن الآخر�ن ،ولا 

   (Mussen ,1984,689). رث �مشار�ة الناس في هو�اتهم وق�مهم واهتماماتهم��ت

�ما �فید مفهوم هو�ة الأنا تحدید الفرد لما ��ونه وما س��ونه �حیث ��ون المستقبل المتوقع    

امتدادا واستمرار الخبرات الماضي ، إضافة إلى تحقی� الشخص تفرده ، وتقو�ة أدواره 

 .قو�مه لعلاقاته �عالمه و�الآخر�ن نحو أهداف محددةالاجتماع�ة، وإعادة ت

یتبین من التعر�فات السا�قة أن مفهوم الهو�ة یرتكز على جانبین أساسیین هما الجانب     

الذاتي �ما ف�ه من تمیز الفرد عن الآخر�ن ، وما یرتض�ه لنفسه من فلسفة أخلاق�ة 

عبر عنه بهو�ة الدور ، وتتمثل �الصورة وأیدیولوج�ة ، أما الجانب الثاني فهو اجتماعي ، و�

التي ��ونها المجتمع للشخص ، إضافة للجوانب العمل�ة والمهن�ة التي �قوم بها الفرد في 

  .مجتمعه

  

 والاجتماعي النفسي النمو في ار��سون  نظر�ة - 2

 Psychosocial )الاجتماعي النفسي النمو في)Erikson( ار��سون  نظر�ة تعتبر    

development)  ًفرو�د قدمه لما امتدادا Freudإلا الجنسي ، النفسي النمو عن نظر�ته في 
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 الاجتماع�ة الجوانب أهم�ة على مؤ�دا وفاعلیتها الأنا نمو على ر�ز ار��سون  أن

  . للنمو محددة �عوامل والنفس�ة وال�ایولوج�ة

أزمة  �ظهور منها �ل تبدأ مراحل، ثمان إلى الإنسان ح�اة دورة ار��سون  و�قسم    

 و�سب الأزمة، هذه لحل جاهدة الأنا وتسعى ،)Psychosocial Crisis( اجتماع�ة /نفس

 تعني لا هنا والأزمة الح�اة، مصاعب مواجهة على قادرة وتجعلها قوة، تز�دها جدیدة فاعل�ات

 ومع وإش�اع، مواجهة إلى �حاجة ملحة مطالب وجود عن تعبیر بل الحل مستحیلة مش�لة

 النمو استمرار�ة �عني مما إیجا�ا تحل أن إما فهي الأزمة، لحل احتمالین هناك فإن ذلك

 فاعل�ة �سب في الأنا وفشل النمو إعاقة �عني مما سل�ا أو جدیدة لفاعل�ة و�سب الأنا

 �عدم المضاد السلوك في المتمثل والسلو�ي النفسي الاضطراب من درجة �عني مما متوقعة

 و�وضح .المراحل �ق�ة في وه�ذا الثان�ة المرحلة في والشك والخجل الأولى المرحلة في الثقة

 التنشئة عمل�ة وخلال الاجتماعي النفسي النمو مراحل عبر الأنا مطالب تحق� �أن ار��سون 

 أو إیجابي �ش�ل سواء مرحلة �ل في الأزمات حل و�ؤثر .النفس�ة الصحة �حق� الذ� هو

 منها �ل تتأثر ومتسلسلة متعاق�ة مراحل يفه التال�ة، المراحل في الأزمات حل على سلبي

القر�طي Erikson, 1968 ,( یلي  المراحل ما هذه وتشمل مراحل، من �س�قها �ما

  ) 1422،المجنوني،2000،الغامد� ،1992،

  

من خلال ما ورد �عتبر ار�ك ار��سون صاحب الفضل في إدخال مفهوم الهو�ة الذات�ة *

�ته أضافت لعلم النفس اهتماما خاصا �الجوانب الى مجالات علم النفس ، �ما أن نظر 

، �ما ر�ز ) لفر�د( النفس�ة والاجتماع�ة للنمو مع التأكید على أهم�ة الطاقة النفس�ة الجنس�ة

اهتمامه في الفترة الأخیرة من ح�اته على المراحل الأخیرة من دورة الح�اة و��ار السن ، هذا 

یتعل� �المراهقین والش�اب ، لذا نعد نظر�ة  الاهتمام الذ� أضاف شیئا جدیدا خصوصا ما

ار��سون متكاملة ومتسقة في النمو النفسي الاجتماعي للشخص�ة وتغطي مراحل دورة الح�اة 

  .تقر��ا 
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و�تمیز ار��سون عن غیره من أقطاب التحلیل النفسي بنظرته الایجاب�ة للإنسان�ة ، فهو 

الفرص البیئ�ة �ما أن الشخص�ة النام�ة عند  �عتبر النمو مشروعا خلاقا یتفاعل ف�ه الفرد مع

ار��سون تقع تحت تأثیر مز�ج من القو� الغر�ز�ة والأبو�ة والثقاف�ة والاجتماع�ة والبیئ�ة 

  .والإیدیولوج�ة

  ساعدت نظر�ة ار��سون على تكو�ن اتجاه علمي جدید أطل� عل�ه التار�خ النفسي

)psychohistory(ار التحلیل النفسي ، مما ش�ل اختراقا ، �ما قدمت إعادة ص�اغة لأف�

جوهر�ا لنس� فرو�د ونقله نقلة نوع�ة حیث أعطى ار��سون اهتماما �المحددات الاجتماع�ة 

  .والثقاف�ة للسلوك في ص�اغة متكاملة جمعت بین علم النفس وعلم الاجتماع 

دید السلوك وان قامت نظر�ة ار��سون على أساس دور العوامل الاجتماع�ة والثقاف�ة في تح

  .و�التالي تش�یل الهو�ة ، إلا أنه  لم �غفل دور العوامل البیولوج�ة الوراث�ة 

و�عتبر ال�عض مراحل ار��سون ابتكارا ملحوظا ، فهي تمتد لما �عد مرحلة الطفولة لتشمل 

أزمات المراهقة والبلوغ ، حیث یر� أن التطور عمل�ة تمتد خلال جم�ع مراحل الح�اة ، وفي 

  .عمل�ة تعتبر الهو�ة الذات�ة هي النقطة المر�ز�ة في ح�اة الفردهذه ال

�ما أن تر�یز ار��سون على التطور الاجتماعي النفسي �ع�س التر�یز الكبیر 

للفرو�دیین الجدد على القو� الثقاف�ة والاجتماع�ة أكثر من الدوافع الغر�ز�ة لوحدها في تش�یل 

وامل في الهو�ة الشخص�ة للفرد والتي تظهر على السلوك الإنساني من خلال تأثیر هذه الع

سلو��اته و�ذلك فان رؤ�ة ار��سون تعتبر أكثر واقع�ة ، إذ أولت اهتماما للجوانب الف�ر�ة 

والأیدیولوج�ة ومنها الجانب الدیني والق�مي، الذ� �عبر أحد الر�ائز الأساس�ة في ض��  

الأمر الذ� یجعل من نظر�ة ار��سون  وتوج�ه السلوك ال�شر� لاس�ما في عالمنا الإسلامي

  .أحد الر�ائز العلم�ة التي ینطل� منها ال�احثون في الرقي في علم النفس 

  

  :)Erikson(مراحل النمو النفسي الاجتماعي التي اقترحها ار��سون   -3
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الثقة  أزمة حل �مثل ( Trust vs. Mistrust):الثقة عدم مقابل الثقة :الأولى المرحلة .أ

Trus بهو�ة للإحساس الأولى البذرة أنها �ما الأول، العام خلال للنمو الأساسي المطلب 

 حیث أمه، مع العلاقة نوع�ة على للثقة الرض�ع الطفل اكتساب و�عتمد)Ego Identity(الأنا

 الرض�ع اكتساب في والمتمثلة المرحلة هذه لأزمة الناجح الحل إلى السل�مة ،الرعا�ة تؤد�

 هذا وعلى مستق�لا، ذاته و مح�طه في و�التالي یرعاه من أو أمه في قة�الث قو�  لإحساس

 الحل یؤد� ذلك من الع�س وعلى)Hope( الأمل في متمثلة جدیدة قوة الأنا الأساس  تكسب

 مما للرض�ع، الأم إهمال من أساساً  والناتجةMistrust الثقة �عدم الطفل إلى إحساس السلبي

 أن ذلك ح�اته، طوال ولكن فق� المرحلة هذه في ل�س �الإح�ا�، الشعور عل�ه یترتب

  .المستقبل في الفرد شخص�ة على �صماتها وتترك السلبي الحل تتأثر بهذا التال�ة المراحل

 Autonomy vs. Shame and )والشك الخجل مقابل الاستقلال�ة :الثان�ة المرحلة .ب

:(Doubt بدن�ة  لقدرات واكتسا�ه لنموه یجة�نت الثاني عامه الطفل دخول مع الأزمة هذه تبدأ

 �عتمد للأزمة الناجح الحل أن ار�س�ون  و�ر�  .امة عن نسب�ا والاستقلال ال�عد من تم�نه

 التدر�ب أثناء له وتشج�عها لاستقلالیته تشج�عها وخاصة �الطفل، الأم علاقة طب�عة على

 �ساعد ایجاب�ا ملاعا والحب التشج�ع �مثل حیث .والإخراج الأكل مثل عمل�ات على وخاصة

لفاعل�ة  الأنا و�سب الاستقلال�ة لمشاعر الطفل اكتساب في ممثلا للأزمة الناجح الحل على

 في سلو��ا فیتمثل الأزمة لهذه السلبي الحل أما will .�الإرادة الإحساس في تتمثل جدیدة

له  �حدث دوق والشك الخجل مشاعر من والمعاناة الذاتي، الاستقلال تحقی� على القدرة عدم

  .السا�قة للمراحل ن�وص

 یتزامن (Initiative Vs Guilt) :�الذنب الشعور مقابل الم�ادرة :الثالثة المرحلة .ج

 الطفولة مرحلة خلال للنمو �محور وتستمر الثالث، عامه الطفل دخول مع ظهور الأزمة

 أو تشج�ع وطب�عة الطفل مع الأسرة تعامل �طب�عة �بیرة درجة إلى الأزمة حل و�تأثر.الم��رة

 لأزمة الناجح الحل و�ؤد� .السا�قتین الأزمتین حل طب�عة إلى إضافة مشار�اته تشج�ع عدم
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 اكتساب الأنا إلى �فضي ما وهو أهدافه، لتحقی� الم�ادرة على الطفل قدرة إلى الثالثة المرحلة

  أهداف تحدید الطفل بدء تعني والتي)Purpose(�الغرض�ة  تعرف جدیدة قوة

 میل �ستمر حیث للفرد المستقبلي النمو في یؤثر الحال �طب�عة هذا .لتحق�قها �سعى ا�اتوغ

 في إیجا�ا ذلك یؤثر �ما اللاحقة، المراحل خلال )الغائ�ة( الأهداف وتحدید للم�ادرة الفرد

 إلى السلبي الحل یؤد� الع�س وعلى .اللاحقة النمو لازمات السلبي أو الایجابي الحل

 لروح الوالدین إعاقة خلال من �حدث أن �م�ن ذلك أن في شك ولا .الذنب� الطفل شعور

  .التجر�ب و�ین بینه تحول قد التي المبررة غیر الزائدة والحما�ة لد� الطفل الم�ادرة

 (Industry Vs. Inferiority): �النقص الشعور مقابل المثابرة :الرا�عة المرحلة .د

 الأساسي المطلب وتمثل المتوسطة، الطفولة مرحلةل الطفل دخول مع الأزمة ظهور یتزامن

 المح�طة السیئة �الظروف �بیرة درجة إلى الأزمة حل و�تأثر .المرحلة هذه للنمو خلال

 �قدراته الطفل لإحساس البیئة هذه تشج�ع ومد� والرفاق والمدرسة الأسرة ذلك ومن �الطفل

 إحساس إلى الرا�عة المرحلة زمةلأ الناجح الحل یؤد� و .السا�قة الأزمات حل إضافة إلى

 واستعداده للاستطلاع میله ذلك على و�ساعده الانجاز، لتحقی� والمثابرة �القدرة الطفل

 والمنافسة �القدرة الشعور في تتمثل جدیدة فاعل�ة الأنا ��سب الإحساس هذا للمنافسة،و�تحق�

)Competence(اللاحقة النمو تأزما حل على وأ�ضا السو�  النمو على �ساعده ، مما. 

 أهمها ومن المختلفة المعوقات عن والناتج للأزمة السلبي الحل فان ذلك من الع�س وعلى

 إبراز إلى تؤد� المدرسة أو المنزل في التر�و�ة الأنظمة وسوء السا�قة للازمات السلبي الحل

 من مز�د إلى وتعرضه ونموه نجاحه تعی� أن �م�ن بدرجة الطفل لد� النقص مشاعر

  .النفس�ة لاضطرا�اتا

 -Ego Identity Vs. Role) الدور اضطراب مقابل الأنا هو�ة :الخامسة المرحلة .ه

:(confusion أكثر من المراهقة أن ار��سون  یر�  حیث المراهقة، في النمو أزمة تمثل 

 .والرشد الطفولة بین انتقال�ة فترة فهي المستقبل�ة، الشخص ح�اة على تؤثر التي المراحل

 تغیرات من �ه یرت�� وما للبلوغ �نتیجة أسرع جسمي نضج مرحلة یبدأ المراه� أن ثوحی
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 الإحساس أزمة یواجه المراه� فان اجتماع�ة توقعات من التغیر بهذا یرت�� ما وأ�ضا نفس�ة

 السا�قة الأزمات حل �طب�عة یتأثر الأزمة حل أن في شك ولا .الدور اضطراب مقابل �الهو�ة

 قدرة وتعبر .لاستقلالیته تشج�عها ومد� �المراه� المح�طة لاجتماع�ةا الظروف وطب�عة

 الهو�ة، لأزمة الإیجابي الحل عن �الهو�ة وإحساسه المجتمع، في أدواره تحدید على المراه�

 التفاني في تتمثل جدیدة قوة المرحلة هذه لأزمة الإیجابي الحل حالة في الأنا وتكتسب

Fidelityفي الأیدلوج�ة، النظر لوجهات والولاء والإخلاص التفاني لتعلم مستعد فالمراه� 

 Confusion )الدور �اضطراب والمرت�� المجتمع في دوره تحدید على قدرته عدم تعبر حین

Role) الهو�ة ،وتشتت(  Identity Diffusion )الأنا السلبي لهو�ة الحل عن .  

  (Intimacy Vs. Isolation):�العزلة الإحساس مقابل الألفة :السادسة المرحلة .و

 و�ما .شر�ك إلى الحاجة بدء مع تبدأ حیث الش�اب، بدا�ات مع المرحلة هذه ظهور یتزامن

 النمو أزمات وحل الأنا نمو �طب�عة یتأثر الأزمة حل فان السا�قة، المراحل في الحال هو

 المرحلة زمةلأ الناجح الحل یتمثل .�الشاب المح�طة الاجتماع�ة الظروف إلى إضافة السا�قة

 الآخر�ن، مع الحم�مة العلاقة أو)Intimacy(الفرد �الألفة  إحساس في تحقی� السادسة

 الالتزام على القدرة هي فالألفة السا�قة، المراحل في الأزمات حل الإحساس هذا و�دعم

 �حیث للآخر�ن، الفرد �قدمها التي المعنو�ة والتضح�ات المحسوسة والصداقات �العلاقات

 إلى بنجاح الأزمة حل و�رت�� .الأنا فقد من الخوف بدون  آخر هو�ة شخص مع هو�ته یدمج

 لأزمة الناجح الحل و�رت�� .المناس�ة والظروف الهو�ة أزمة حل السا�قة وخاصة الأزمات حل

 �مسئولیته الفرد بإحساس و�رت�� الحب في متمثلة جدیدة لفاعل�ة الأنا �اكتساب المرحلة هذه

 من الع�س وعلى .واحترامهم اجلهم من والتضح�ة لهم العطاء إلى �میل یثالآخر�ن،ح تجاه

 الأزمة حل في الفشل إلى المناس�ة غیر والظروف السا�قة الأزمات حل في الفشل یؤد� ذلك

 أو ذاته حول والتمر�ز الآخر�ن عن)Isolation(�العزلة  الفرد إحساس هذه الحالة �عني وفي

 .علیها ان�فائه
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   Generativity Vs. Stagnation): (مقابل الر�ود الإنتاج�ة :السا�عة المرحلة .ز

 فیها الفرد یتمیز حیث العمر، أواس� مرحلة إلى الفرد دخول مع الأزمة یتزامن ظهور

 اهتمام وتعني المرحلة هذه في النمو محور تمثل والتي)Generativity(�الاستعداد للإنتاج�ة 

  الجیل

 �فاعل�ة الح�اة على مساعدته في والمساهمة الجدید أو القادم جیلال وتوج�ه ببناء القد�م

 وطب�عة السا�قة الأزمات حل طب�عة على �بیرة درجة إلى �عتمد ذلك أن إلا وإبداع�ة،

تكتسب  المرحل هذه لأزمة الایجابي الحل حالة وفي ..�الفرد المح�طة الاجتماع�ة الظروف

 الآخر�ن رعا�ة في التوسع على الفرد قدرة ،وتعني)Care(الاهتمام في جدیدة تتمثل الأنا قوة

 على الفرد قدرة عدم في فیتمثل السلبي الحل أما .الاهتمام هذا �حتاج من هناك أن وإحساسه

  .الح�اة من والسأم �الر�ود الإحساس إلى یؤد� مما الجدید الجیل وتوج�ه الإنتاج�ة

 (Integrity Vs. Despair):ال�أس� الشعور مقابل الأنا تكامل :الثامنة المرحلة .ح

 من الأخیرة للمرحلة الفرد ودخول العمر أواس� مرحلة انتهاء مع الأزمة هذه ظهور یتزامن

 هذه في النمو أزمة حل وطب�عة اجتماعي النفس النمو طب�عة وتعتمد).الكهولة( الح�اة

 �ح�� ما وأ�ضا ا�قةالس النمو أزمات حل طب�عة في ممثلا للفرد الساب� التار�خ على المرحلة

 الفرد شعور إلى الثامنة المرحلة لأزمة الناجح الحل یؤد� .وصح�ة اجتماع�ة ظروف من �ه

 و�نتیجة له، �النس�ة معنى لهم الذین الآخر�ن، وح�اة ح�اته لدورة تقبله �عني مما الأنا بتكامل

 تدل والتي)Wisdom( الح�مة في تمثل جدیدة فاعل�ة الأنا تكتسب الحل الناجح هذا لمثل

 إحساس صورة في ف�ظهر الأزمة لهذه السلبي الجانب أما الشامل، والفهم الناضج الح�م عل

 الفرد

  ).11-9الغامد�،دس،ص( .والإح�ا� �ال�أس
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  : (Ego Identilty Status)رتب هو�ة الأنا  -4

أهم التطو�رات التي ) Marcia(  )1966 -1964(تمثل نتائج أ�حاث ج�مس ماشا 

في مجال هو�ة الأنا وفقا للمنظور الأر�سوني ، حیث قام مارشا بإعداد المقابلة نصف قدمت 

لق�اس تش�ل هو�ة الأنا وفقا لتحدید إجرائي  )Semi-Structured Interview(البنائ�ة 

للهو�ة �عتمد على تحدید أر�ع رتب لها ت�عا لظهور أو غ�اب أزمة الهو�ة المتمثلة في رحلة 

ار للخ�ارات المتاحة المرت�طة �معتقدات الفرد وق�مة الأیدیولوج�ة وأدواره من ال�حث والاخت�

وعلاقته الاجتماع�ة من جانب ، ومد� التزامه �ما یتم اخت�اره من ق�م وم�اد� أیدیولوج�ة 

ومن خلال . وأهداف وأدواره ومن ثم إم�ان�ة الوصول إلى معنى ثابت لذاته ووجوده 

الى ) Marcia( )1988- 1980 – 1967 – 1966(شا الدراسات المتتا�عة توصل مار 

تحدید أر�ع رتب لهو�ة الأنا ذات طب�عة دینام���ة متغیرة �ما �شیر وترمان وقولدمان 

)Waterman and Goldman()1976 .( و�م�ن إیجاز هذه الرتب وطب�عة النمو فیها

  : ف�ما یلي

 : (Ego Identity Achievement)تحقی� هو�ة الأنا  - 4-1

�ة تحقی� هو�ة الأنا الرت�ة المثال�ة لهو�ة الأنا ، و�تحق� ذلك نتیجة لخبرة الفرد تمثل رت

للأزمة من جانب ممثلة في مروره برحلة من ال�حث لاخت�ار واكتشاف ما یناس�ه من الق�م 

والمعتقدات والأهداف والأدوار المتاحة وانتقاء ما �ان ذا معنى أو ق�مة شخص�ة واجتماع�ة 

و�عتبر تحقی� هذه الرت�ة مؤشرا للنمو . الحق�قي �ما تم اخت�اره من جانب آخر ، ثم التزامه 

السو� ، إذ ترت�� �ما تشیر نتائج ال�حوث المیدان�ة ��ثیر من السمات الشخص�ة الإیجاب�ة 

�تقدیر الذات والتواف� النفسي ، والقدرة على مواجهة المش�لات المختلفة ، والمرونة والانفتاح 

الجدیدة ، ونضج العلاقات الاجتماع�ة ، ونمو الأنا والنمو المعرفي والأخلاقي  على الأف�ار

  .وغیرها من جوانب النمو
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 ) : (Ego Identity Moratorium تعلی� هو�ة الأنا - 4-2

تمثل رت�ة تعلی� هو�ة الأنا تقدما إیجاب�ا نحو التحقی� إذا توفرت العوامل الإیجاب�ة ، 

ومع ذلك ی�قى الفارق . �� �ظهور الأزمة تعد مطل�ا أول�ا لذلكبل إن فترة من التعلی� المرت

بین الرتبتین قائما حیث �فشل المراه� من هذا النوع في اكتشاف هو�ته، إذ تستمر خبرته 

للأزمة ممثلة في استمرار محاولته لكشف واخت�ار الخ�ارات المتاحة دون الوصول إلى قرار 

ات محددة منها، مما یدفعه إلى تغییرها من وقت إلى نهائي ودون إبداء التزام حق�قي بخ�ار 

آخر في محاولة منه للوصول إلى ما یناس�ه  ، ومن ذلك على سبیل المثال لا الحصر 

و�شترك المعلقون مع المحققین في . تغییر مجال الدراسة أو المهنة أو الهو�ات أو الأصدقاء 

ذاتي ، إلا أنهم یخبرون درجة أعلى �عض السمات الإیجاب�ة �الرضا عن الذات والتوج�ه ال

  .من القل� ، ومشاعر الذنب لما �سببونه من خی�ة أمل للآخر�ن

 : )Ego Identity Foreclosure(انغلاق هو�ة الأنا  - 4-3

یرت�� انغلاق هو�ة الأنا �غ�اب الأزمة متمثلا في تجنب الفرد لأ� محاولة ذات�ة 

�مة في الح�اة م�تف�ا �الالتزام والرضا للكشف عن معتقدات وأهداف وأدوار ذات معنى أو ق

�ما تحدده قو� خارج�ة �الأسرة أو أحد الوالدین أو المعاییر الثقاف�ة والعادات له من أهداف 

میل منغلقي ) Berzonsky()1989(بیرزونس�ي "وانسجاما مع هذا المیل یؤ�د . وأدوار

هم في تحدید الخ�ارات المناس�ة الهو�ة إلى مسایرة الاخر�ن والاعتماد علیهم أكثر من مشار�ت

والمحققة لذواتهم، مع إظهار التزام غیر ناضج لا �عتمد على التف�یر الذاتي �ما �حدد لهم 

ومثالا على الانغلاق الخالص اخت�ار الأفراد أصدقائهم وأعمالهم وزوجاتهم . من أهداف 

لمسایرة �لاقي منغلقي و�نتیجة لهذه ا. وأف�ارهم وف� رغ�ات الموجهین لهم دون تف�یر منهم

الهو�ة في هذه الرت�ة تقدیرا من الك�ار مما �عزز هذا التوجه لدیهم ، و�ؤد� بهم إلى افتقاد 

التلقائ�ة في المواقف الإجتماع�ة ، اضافة الى العدید من الاضطرا�ات النفس�ة المرت�طة 

  . صبدورها بخلل في النمو خلال الطفولة وخاصة في حل أزمة الافتراق والتشخ
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 :  )Ego Identity Diffusion(هو�ة الأنا ) تف�ك(تشتت  - 4-4

یرت�� هذا النم� من هو�ة الأنا �غ�اب �ل أزمة الهو�ة متمثلا في عدم إحساس الأفراد 

�الحاجة إلى تكو�ن فلسفة أو أهداف أو أدوار محددة في الح�اة من جانب ، وغ�اب الالتزام 

و�حدث ذلك �نتیجة لتلافي الأفراد . جانب آخر�ما شاءت الصدف أن �مارسوا من أدوار من 

في هذا النم� لل�حث والاخت�ار �وسیلة للاخت�ار المناسب، مفضلین التواف� مع المش�لات 

و�تسم الأفراد في . أو حلها عن طر�� تأجیل وتعطیل الاخت�ار بین أ� من الخ�ارات المتاحة

، والتمر�ز حول ذواتهم  (Marcia ,1980)هذه الرت�ة �ضعف التوج�ه والض�� الذاتي 

�ما یخبرون درجة عال�ة من القل� وسوء التواف� . وضعف الاهتمام والمشار�ة الاجتماع�ة

هذا یدفع بدوره إلى جمود السلوك وعدم القدرة على اتخاذ القرارات . والشعور �عدم الكفا�ة 

خدرات السل�مة وإلى �ثیر من الاضطرا�ات السلو��ة الخطرة �الجنوح وتعاطي الم

  ).33-30،ص2009الجزار،( والاضطرا�ات النفس�ة 

  : رتب هو�ة الأنا وف� نموذج مارشا) 1(جدول 
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 ) 8-7عبد الفتاح الغامد�، دس، ص(

  

  :العوامل المؤثرة في تكو�ن الهو�ة   -5

  

 : الثقافة الاجتماع�ة -

عددا من المفاه�م التي �صفها �أنها ذات إتجاه ) Erikson(تتضمن �تا�ات ار��سون 

ثقافي ، وأن لها أهم�ة خاصة بنمو الطفل في الأسرة في الثقافات الفرع�ة ، و�ؤ�د ار��سون 

  . على السرعة التي تجر� بها التغیرات في المجالات الاجتماع�ة والثقاف�ة

الى أن طرق تحدید الهو�ة تختلف �اختلاف الثقافات ، ) Mussen , 1984( ن�هو�

فالثقافة الأمر���ة مثلا تر�ز على نمو الهو�ة من خلال الفرد�ة الكاملة ، بینما تر�ز ثقافات 

أخر� �الصین�ة وال�ا�ان�ة على إحراز الهو�ة من خلال العلاقات الوث�قة �الآخر�ن، ومن 

  . ي نظام اجتماعي ثابتخلال عضو�ة الفرد ف

وفي هذا المجال نجد الثقافة الإسلام�ة قد قامت على التوازن بین الفرد�ة والجماع�ة ، 

�حیث لا �طغى أحد الجانبین على الآخر، فالفرد المسلم �عرف حقوقه وواج�اته نحو نفسه 

قوقه لخدمة ولا یذوب ف�حرم من أدنى ح" �الرأسمال�ة "والآخر�ن ، فلا تس�طر عل�ه الذات�ة 

  .الجماعة �ما هو الحال عند الشیوع�ة

�ما أنها توازن بین الروح والجسد أو الف�ر والمادة فلا توجد هو�ة الفرد في جانب دون 

الآخر ، ذلك لأنهما جان�ان أساس�ان في البن�ة الإنسان�ة ، فحین تر�زت الهو�ة الیهود�ة على 

درب الرهبنة ، وما یرت�� �الروح �عیدا عن أمور  الجوانب الماد�ة  الدنیو�ة ، وتبنت المس�ح�ة

الح�اة ، نجد الاعتدال والتوازن الإسلامي في تش�ل الهو�ة الإسلام�ة متمثلا في قوله تعالى 

إن " النبي عل�ه أفضل الصلاة والسلام" ، وقول) 77القصص "(ولا تنسى نصی�ك من الدن�ا"

  "لا �قوم حتى �غرسها فل�فعل قامت الساعة و�ید أحد�م فسیلة ، فان استطاع أن
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فقد اهتم الإسلام �أمور الإنسان الح�ات�ة، �ما اهتم �أمور الآخرة والجوانب الروح�ة، 

وحتى تكون الهو�ة التي یختارها الفرد لنفسه صالحة وسو�ة، فلا بد أن یتم ص�اغتها بناء 

  ).55ص: 1995ابن حنبل ، (على ثقافة متكاملة ومتوازنة، تراعي مختلف أمور الح�اة 

  : البیئة الاجتماع�ة

�شیر علماء الاجتماع إلى أزمة الهو�ة تختلف في ش�لها ومضمون وحدتها من مجتمع 

لآخر ومن حضارة إلى أخر� ، وأن المراه� �ع�س في أزمته ظروفا اجتماع�ة وحضار�ة 

ستجا�ة فالأزمة لا تكون استجا�ة لتغیرات داخل الفرد نفسه ، وإنما تكون نتیجة لا"معینة 

البیئة التي �ع�ش فیها للتغیرات التي تطرأ عل�ه ، فتفسیر الأزمة یجب أن ن�حث عنه في 

  " الظروف الاجتماع�ة التي تح�� �المراه� 

وتتأثر الهو�ة الذات�ة �طب�عة المجتمع الذ� تنشأ ف�ه ، ففي المجتمع البدائي ال�س�� 

هو�ة أسرع منها في المجتمع المتقدم حیث تنحصر الأدوار الاجتماع�ة تكون عمل�ة تكو�ن ال

  . سر�ع التغیر ، الذ� تتعدد ف�ه الأدوار الاجتماع�ة

و�ذلك �م�ننا القول أن الهو�ة الذات�ة تكون أكثر وضوحا في المجتمعات المتقدمة ، في 

أبو (حین تكون هو�ة الدور ضع�فة ، بینما تنع�س الصورة في المجتمعات البدائ�ة ال�س�طة 

  ).377،ص1990حطب ، 

  

  : التأثیرات المعرف�ة

تعتبر القدرة المعرف�ة للفرد عاملا مؤثرا في اكتساب الهو�ة الشخص�ة ، ذلك لأن الفرد 

یجب أن ��ون قادرا على تحدید إم�ان�اته وقدراته �صورة موضوع�ة ، وإذ �ان ال�عض یر� 

هذه القدرات عند أن هذه القدرة تعی� المراه� في �حثه عن هو�ته ، فان هناك من یر� أن 

المراه� تز�د �ذلك من صعو�ة عمل�ة ال�حث ، لأن المراه� �ص�ح قادرا على أن یتخیل �ل 

  . أنواع الإم�ان�ات ، أو الاحتمالات �النس�ة لهو�ته
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وتضیف الثقافة الشخص�ة المظهر الإنساني المتمیز للفرد في ح�اته ، حیث أنه �قع 

والبن�ة المعرف�ة للشخص في التي تقوم بتوج�ه هذه  تحت تأثیر النزوات والقو� الغر�ز�ة ،

  . القو� توجیها سل�ما

فالبیئة الثقاف�ة لكل فرد �ما �فسرها هو ، هي التي تختار له طب�عة تجار�ه ول�س "

و�تضح من هذا أن البن�ة الثقاف�ة عامل مؤثر في تش�ل وص�اغة الهو�ة ، " الطفل ووالد�ه

ن�ة من تعدد الخبرات والنماذج ، التي تت�ح للفرد الفرصة وذلك من خلال ما توفره هذه الب

لتحقی� هو�ة متكاملة ، ونظرا لأن الثقافة عالم منفتح خاصة في ظل التطور التكنولوجي 

  . والصراع الحضار� فإنها قد تلعب دورا سلب�ا في تش�یل الهو�ة 

  

  : التأثیرات الأیدیولوج�ة

للاعتماد عل�ه ) أیدیولوج�ة دین�ة(قائد� �سعى المراهقون الى تحدید اطار ف�ر� ع

  . �ر�یزة أساس�ة في ح�اتهم لتحقی� هو�اتهم الخاصة والمتمیزة 

�ما أن المراه� ینظر الى ق�م ثقافته ودینه وأیدیولوجیته �مصدر مؤ�د الاستمرار�ة 

هنر� ومایر، (الوراث�ة لهو�ة الشخص واحترامه لنفسه �عضو�ة في مجتمعه وثقافته

  ). 72-32،ص1992

الى أن عمل�ة تش�یل )1982(في دراسته عام (waterman)ولقد أشار وترمان  

  : الهو�ة ترت�� �العدید من المتغیرات المترا�طة مع �عضها ال�عض وهي

�لما �انت عمل�ة التوحد أو التقمص لشخص�ة الوالدین قبل مرحلة المراهقة وأثناءها أكبر  -1

 .معنى أكبر �لما �ان احتمال الوصول إلى انجاز ذو

الاختلاف في التنشئة ینع�س على الاختلاف في الوسائل والطرق المستخدمة لتش�یل  -2

الهو�ة ، فالأطفال الذین �ع�شون في بیوت تتصف �التسامح أو الإن�ار أو الرفض �عاني 

أطفالها من غموض الهو�ة ، وقد یجدون مش�لة في حل أزمة الهو�ة بنجاح �ما أن الأطفال 
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من بیوت متسلطة �م�ن أن یتخذوا طرقا مختلفة فإما أن �متثلوا للاخت�ارات  الذین �أتون 

 .الوالدین أو أنهم یتمردون و�ذلك �مرون �أزمة هو�ة

�لما �انت الخ�ارات أو البدائل التي یتعرض لها الفرد قبل مرحلة المراهقة أو أثنائها   -3

 . �ثیرة ، �لما �ان احتمال مرورهم �أزمة هو�ة أكبر

وافرت للمراه� نماذج تتمتع �النجاح ، �لما توافر الاحتمال الكبیر لأن �ش�ل الفرد �لما ت -4

إذ أن هو�ة الوالدین �م�ن أن تؤثر �ش�ل أو �آخر على عمل�ة تكور الهو�ة . التزاما ذا معنى 

 . من خلال نموذج الق�م الذین �متلكونه �النس�ة للمراه�

اخت�ارات الهو�ة والتي تنبث� من خلال الأسرة إن طب�عة التوقعات الاجتماع�ة المتعلقة � -5

والمدرسة وجماعة الرفاق ستسهم في تطو�ر هو�ة معینة ، فالشخص الذ� یتعرض لجماعة 

اجتماع�ة ذات تساؤلات قلیلة غال�ا ما تقل معاناته من أزمة الهو�ة �المقارنة مع المجموعات 

 .التي تكون فیها التساؤلات أكثر شیوعا

في مرحلة ما قبل المراهقة �الأساس لمواجهة أزمة الهو�ة �ساعده على أن  إن تزو�د الفرد -6

 ). 145،ص1994المنیزل ،( ��ون أكثر نجاحا في مواجهة هذه الأزمة

  

  ): التنم�� الجنسي(الهو�ة الجنس�ة 

�شیر مصطلح الهو�ة الجنس�ة أو هو�ة الدور الجنسي إلى إدراك الفرد وتقبله لطب�عته 

  .س�ة من حیث هو رجل أو امرأة البیولوج�ة الجن

ونظرا لأن المراه� یواجه �قدر هائل من الطاقة الجنس�ة عند البلوغ ، حیث تص�غ 

عالمه �الجنس�ة مما �حطم الاتزان القد�م ، و�نشأ عصاب صدمي �ظهر على أثره أعراض 

المراه� انفعال�ة مثل سرعة القابل�ة للتهیج، ونو�ات الغضب وقل� وأحلام ال�قظة ، و�حاول 

إعادة حالة الاتزان من جدید من خلال تجر�ة �ل الإم�ان�ات ، وسائر الدفاعات لحل 

بل " �نق�ض"صراعاته التي �ع�شها لیخلص إلى تسو�ة ومصالحة  ، لیبتعد عن مجرد الوجود 
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�ص�ح هو�ة فر�دة تتماثل مع غیرها من الهو�ات ، وان تفردت عن الهو�ات الأخر� 

  ).23،ص1988مرسي،(

لهو�ة الجنس�ة تبدأ في وقت م��ر من الح�اة وهي عنصر مهم في الإحساس العام وا

لد� الفرد بهو�ته الشخص�ة فمنذ الطفولة یبدأ التمایز بین الذ�ر والأنثى وتتضح الفروق في 

الأدوار خاصة مع النمو الجنسي فالذ�ور أكثر عدوان�ة ، وتمیزا في الر�اض�ات في حین 

�ة في السلوك اللفظي ، والمراهقون الذین لا یتقبلون دورهم الجنسي تظهر الفت�ات قدرة عال

�عانون من فترة عصب�ة تتسم �الضغ� وخل� الأدوار مما �حول دون الوصول إلى هو�ة �ل�ة 

واضحة ، وقد بینت الدراسات أن هناك ثلاثة عوامل تلعب دورا في تش�یل الهو�ة الجنس�ة 

  .ئة الاجتماع�ة ، والتقمص والتقلیدالعوامل البیولوج�ة ، والتنش: وهي 

الهو�ة الجنس�ة القو�ة تسبب اعتزازا عال�ا �النفس في "أن  (Atwater,1979)و�قول 

  "الذ�ور �ش�ل ثابت

و�م�ن أن نعزو ذلك إلى أن المجتمع �حابي الذ�ور ، وقد ت�اینت الدراسات في هذا 

قو�ة والمتناس�ة مع جنسهم المجال ، ففي حین تبین �عض الدراسات أن أصحاب الصفات ال

ذ�ورة أو أنوثة هم الأكثر صحة ، نجد على الع�س من ذلك دراسات أخر� تنظر إلى 

الشخص�ة الأندروجین�ة على أنها الأكثر صحة ، وذلك لأنهم قادرون على التكیف مع 

-485،ص1986مسن ،(الأوضاع أكثر من أولئك الذین �حملون نمطا محددا من السلوك 

487.(  

  : ة المهن�ةالهو�

إن حصول الشاب على عمل �قدره المجتمع ، وقدرة هذا الشاب على إتقان هذا العمل 

یؤد� إلى تنم�ة هو�ة مستقرة عنده ، أما عندما یجد الشاب نفسه و�عد سنوات من الدراسة 

الجامع�ة �لا عمل أو في مهنة لا تحظى �الم�انة المتوقعة فان ذلك یؤد� إلى الشك في 

ض الهو�ة ، وقد ینشأ لد� المراه� ما �سمى �صراع الأدوار الذ� یؤثر تأثیرا الذات وغمو 

  .�الغا على تكو�ن الهو�ة 
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الخلف�ة الأسر�ة فقد �شفت إحد� الدراسات : و�رت�� النجاح المهني �عدة عوامل منها 

عن وجود فروق هامة في أش�ال المیول ذات العلاقة �النجاح المهني بین الأطفال ذو� 

ضع المختلفة بین إخوانهم ، �ما تؤثر مستو�ات الذ�اء أو المیول ، ف�لما توصل الموا

المراه� إلى اخت�ار سل�م في وقت م��ر رجحت إم�ان�ة نجاحه في مهنته وقت الرشد ، 

و�مثل المستو� العقلي واحد من العوامل المؤد�ة للنجاح المهني ، حیث أن �عض المهن 

  ). 420،ص1990أبو حطب،( الثانو�ةتتطلب تعل�ما أعلى من المرحلة 

فانجاز الهو�ة المهن�ة �حتاج إلى مثابرة شخص�ة ، وتكامل مع دور المجتمع الذ� 

  .یوفر الفرص المناس�ة للش�اب لتحقی� هو�ة مهن�ة خاصة تساهم في تحقی� الهو�ة المتمیزة 

مرحلة وقد استنتج ار��سون أن المراه� الذ� یتطور من ناح�ة نمائ�ة للوصول إلى 

  :الرشد یهتم �الأمور الس�عة التال�ة ف�ما یتعل� �الهو�ة

�حتاج الفرد إلى أن یتخلص من خجله ومن فقدان :  (Self-Images)التصور الذاتي  -1

الثقة الذ� �ان �منعه من مواجهة مش�لاته عندما �ان طفلا ، ولكن عندما ینضج الفرد فان 

 .جه المش�لات �شيء من التو�ید الذاتيوالد�ه لم �عودا �حم�انه ، لذلك یجب أن یوا

حیث یواجه المراه� مش�لة عندما یر�د والده أن ��ون مثلهما :   (Roles)الأدوار -2

�الض�� ، ولكي ��ون المراه� �ما یر�د هو ول�س �ما یر�د والده فان عل�ه أن یجرب العدید 

 .من الأدوار

ه انجاز عمل معین، ففي البین لا �ستط�ع الفرد أن ی�قى مشلولا عندما �طلب من: العمل -3

والمدرسة أو الوظ�فة �حتاج المراه� لأن یجد الإش�اع نتیجة العمل بجد�ة على شيء معین ، 

 .وهو �حاجة لأن یدرك أن انجاز أمر مهم �حتاج إلى العدید من ساعات العمل

أة أو وهذه النقطة لها علاقة �الذ�ورة والأنوثة من حیث محاولة اكتشاف نوع المر : الجنس -4

الرجل الذ� یجب أن ��ون، لذلك فان هناك حاجة للتعرف على الأدوار الجنس�ة المطلو�ة 

 .من الراشد أن �ع�شها
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�الشعور الذاتي للراشد و�الشخص الانسحابي )Erikson(لقد اهتم ار��سون : المشار�ة  -5

الذ� یرغب في ال�قاء وحده معظم الوقت ، فالشخص الذ� ی�حث عن هو�ته �حتاج لأن 

 . و�حاجة إلى أن ینتمي إلى جماعة الراشدین) تأكید ذاته(�عبر عن نفسه 

�حتاج المراه� لأن یتعلم معنى الوقت ، وما هي المسؤول�ات التي �ضعها عامل : الوقت -6

 .الوقت عل�ه �شخص

�حتاج المراه� لتطو�ر ما �سمى �الإخلاص و الأمانة إلى اكتشاف الق�م التي : الق�م -7

 ). 143،ص1994المنیزل،( خارج نفسه تجعله یخضع لأش�اء

ومن خلال العرض الساب� للعوامل المؤثرة في تكو�ن الهو�ة الذات�ة للمراه� یتضح أنه 

لابد من امتلاكه لجوانب شخص�ة أساس�ة ، تتفاعل مع الظروف والعوامل البیئ�ة 

أن تنسجم فیجب فة في ظل إطار أیدیولوجي ودیني ،والاجتماع�ة المح�طة بجزئ�اتها المختل

ل��تسب المراه� تنشئة الحدث وف� ثقافة متناغمة ،الأسرة مع المدرسة والمجتمع المح�� في 

و�التالي  المحاطة �ه �ما یتوقعها المجتمع معرفة ومهارات وق�ما ، تساعده في لعب الأدوار 

  . تتكامل العوامل المختلفة لمساعدة هذا الشاب في تحقی� هو�ته الخاصة

  

 الشخص�ة:ث الم�حث الثال

تعتبر الشخص�ة من أكثر الظواهر النفس�ة تعقیدا ، لذلك احتلت دراستها م�انة هامة 

في العلوم الإنسان�ة ، خاصة في میدان علم النفس ، ذلك أن فهم الشخص�ة �ساعد على فهم 

طب�عة هذا الإنسان وفهم العدید من الأنما� السلو��ة وتفسیرها والتعامل معها خصوصا إذا 

هذه الشخص�ة جانحة ، وحتى تتقرب أكثر من مفهوم الشخص�ة الجانحة والسمات  �انت

 .  التي تحددها لا بد لنا أن نتطرق إلى مفهوم الشخص�ة والنظر�ات التي فسرتها 

  

 personaمشتقة من الكلمة اللاتین�ة  ) personnalité(لفظة الشخص�ة : المعنى اللغو�  

لممثل على وجهه عندما یؤد� دورا في مسرح�ة ما ، ، والتي تعني القناع الذ� �ضعه ا
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والغرض من هذا القناع هو تشخ�ص خل� الشخص الذ� �قوم بدور من أدوار المسرح�ة ، 

  ).116،ص1983ساعتي سام�ة ،(فهو �مثا�ة عنوان من ط�اع الشخص ومزاجه الخلقي 

  

على أن  (lalande – Robert – la rousse)تتف� المعاجم : المعنى الاصطلاحي 

  : للشخص�ة معنیین أساسیین هما 

  

یتناول الشخص�ة �خاص�ة مشتر�ة بین جم�ع الأفراد �غض النظر عن : معنى مجردا عاما 

  .مظهرهم وم�انتهم الاجتماع�ة 

  

یتناول الشخص�ة �خاص�ة تمیز �ل فرد عن الأخر ، وهي قابلة : معنى محسوسا خاصا

  ).16ص،2014الأمارة،(للتحدید م�ان�ا و زمان�ا 

  

  : تعار�ف الشخص�ة حسب علماء النفس 

تعرف الشخص�ة على أنها تلك الأنما� المستمرة والمتسقة نسب�ا من الإدراك والتف�یر 

والإحساس  والسلوك التي تبدو لتعطي الناس ذاتیتهم الممیزة ، وهي ع�ارة عن تكو�ن 

تجاهات ، والقدرات والظواهر اختزالي یتضمن الأف�ار ، الدوافع ، الانفعالات ، المیول ، والا

 ).135الغامد�،دس ، ص(المتشابهة 

 

الشخص�ة هي ذلك التنظ�م الثابت أو الدائم لخل� الفرد أو : تعر�ف هانز أیزنك  -

ط�اعه ومزاجه وعقله و�ن�ة جسمه والذ� �حدد تواف� الفرد لبیئته و�میزه عن الآخر�ن ، 

�ساط�ة و العصاب�ة والذهان�ة والذ�اء الان: و�فترض أیزنك وجود خمسة أ�عاد عر�ضة هي 

 ) 65،ص2002عبد الخال� ،(والتقدم�ة 
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یر� أن الشخص�ة ع�ارة عن تنظ�م هرمي من العواطف الكامنة : تعر�ف ماكدوجال -

 منها عاطفة اعت�ار الذات وقاعدته الاستعدادات الفطر�ة 

 

 الآخر�ن الشخص�ة هي ما یجعل الفرد فعالا ، ومؤثرا في : ) May( تعر�ف ما� -

 

یر� أن الشخص�ة هي ذلك التنظ�م المتكامل ، لكل :  )warren(تعر�ف وارن  -

خصائص الفرد المعرف�ة والوجدان�ة ، والنزعو�ة والجسم�ة ، �ما تكشف عن نفسها في تمییز 

 واضح عن الاخر�ین 

 

الشخص�ة هي ذلك التنظ�م الدینامي داخل الفرد ، لتلك الأجهزة : تعر�ف جیلفورد  -

 )293،ص2000جبل ،(س�ة والجسم�ة التي تحدد طا�عهم الخاص في توافقه لبیئته النف

 

الشخص�ة هي مجموعة السمات المترا�طة التي تسمح لنا �التنبؤ �ما : تعر�ف �اتل  -

 : س�فعله الشخص �موقف معین وهو �ضع تعر�فه على ش�ل معادلة �ما یلي

 

  استجا�ة الفرد السلو��ة = حیث س) ش.م(د= س

  الشخص�ة = ش                     

  المن�ه = م                       

  دالة = د                       

عبد الخال� ، ( وتعني أن الاستجا�ة دالة لخصائص �ل من المن�ه والشخص�ة 

  )16-15،ص1996
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الشخص�ة هي الأسلوب العام لسلوك :  )Wood Worth and Marquis(تعر�ف 

عا داته التف�یر�ة وتغیراته واتجاهاته ومیوله وطر�قة سلو�ه وفلسفته  الفرد �ما �ظهر في

  .الشخص�ة في الح�اة

الشخص�ة هي تلك الأنما� المستمرة والمتسقة نسب�ا من : تعر�ف لیندا دافید وف 

الادراك والتف�یر والإحساس والسلوك التي تبدوا لتعطي الناس ذاتیتهم الممیزة والشخص�ة 

من الأف�ار ، الدوافع ، الانفعالات ،المیول ،الاتجاهات ،والقدرات تكو�ن متكامل یتض

  . والظواهر المشابهة 

  

الشخص�ة هي تنظ�م دینامي لجم�ع الأجهزة النفس�ة : تعر�ف جوردن ألبورت  -

والجسم�ة في الفرد والتنظ�م عادة ثابت إلى حد ما ولكنه قابل للتغییر نتیجة التفاعل الدائم 

لاجتماع�ة والماد�ة و�شیر إلى التفاعل بین الأجهزة الجسم�ة والنفس�ة للعوامل الشخص�ة ا

التي تحدد أسالیب سلوك الفرد والأسالیب  السلو��ة التي یتواف� بها الفرد مع البیئة الخاصة 

 ).21-20،ص2015سوسن،(�ه و�تمیز عن غیره من الأفراد 

  

ها تلك الأنما� المستمرة ومن خلال التعر�فات السا�قة �م�ن تعر�ف الشخص�ة على أن -

والمتسقة نسب�ا من الإدراك والتف�یر والإحساس  والسلوك التي تبدو لتعطي الناس ذاتیتهم 

الممیزة ، وهي ع�ارة عن تكو�ن اختزالي یتضمن الأف�ار ، الدوافع ، الانفعالات ، المیول ، 

 .والاتجاهات ، والقدرات والظواهر المتشابهة 

  

 :أنواع الشخص�ة -1

  :لعلماء وال�احثین الشخص�ة إلى مجموعة من الأنواع نذ�ر منها قسم ا
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هي نم� من الشخص�ة  :)personality  cycloid(الشخص�ة الدور�ة -2-1

یتمیز صاحبها �التأرجح أو التذبذب على نحو دور� وتناوب بین اله�اج والاكتئاب أو الهوس 

  .والكدر

و�عاني الفرد  :)sychopathic personality(  الشخص�ة الس��و�ات�ة  -2-2

هنا من انعدام الاستقرار العاطفي إلى درجة الحالة المرض�ة ولكنها لا تتسم عن خلل عقلي 

محدد ، بل �قتصر صاحبها عن تحقی� التواف� مع المح�� الذ� �ع�ش ف�ه والس��و�اتي 

مصاب �الفجاجة العاطف�ة وعدم النضج الأخلاقي ، عصبي المیزاج وسر�ع الغضب 

  . نفعالوالا

وهو ذلك الفرد الذ� :  )neurotic personality(   الشخص�ة العصاب�ة  -2-3

�حاول �مختلف الطرق والوسائل أن �عوض عن شيء من نقص عضو�  أو عاطفي و�سعى 

 .�ش�ل عام لتوصل إلى التفوق الكامل 

و�تمیز هذا الفرد : )schizoid personality(الشخص�ة الفصام�ة  -2-4

على النفس ، تجنب التجمعات ،حب الغرائز �الإضافة إلى غرا�ة الأطوار في �الانطواء 

  .غالب الأح�ان

وهي التي تنطو� :   )integrated personality(الشخص�ة المتكاملة  -2-5

على اتساق في السمات ، وتشتمل على صفات تكمل الصفة الواحدة منها الأخر� ، حیث 

اجح والاقتصاد في المجهود ، وتتضافر فیها مختلف یتم�ن صاحبها من ممارسة السلوك الن

العناصر �غ�ة تحقی� الانسجام النفسي والوصول الى التكامل في شتى مجالات  الشعور 

  .والإرادة والنشا� الحر�ي والذهني 

هي الشخص�ة التي :  )cuclothyme personality(الشخص�ة المتقل�ة  -2-6

بین الاهت�اج أو الهوس والاكتئاب وتتصف �التقل�ات تنم عن میل نحو التأرجح أو التناوب 

  .الفجائ�ة بین حالتي الكآ�ة  والمرح
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تتمیز هذه : )autistic personality(الشخص�ة المتوحدة أو الاعتزال�ة  -2-7

الشخص�ة بنزوع لد� صاحبها نحو الفرار أو الهرب من واقعه الاجتماعي ومن عالمه 

لم خ�الي من صنع تف�یره ، رغبته وتخ�لاته الذات�ة ، فهي الحق�قي ،�عتبر التقوقع في عا

  . شخص�ة تعتز �الواقع وتتوحد مع الأف�ار التي ینسجها الكرء من صم�م ذاته

هي شخص�ة الفرد الذ� : )shuli personality(الشخص�ة المح�ة للعزلة  -2-8

 .اتو�نشد الابتعاد عن الناس الى درجة الانغلاق والتقوقع على الذ یتمیز

  ) 39،ص2000فرجة ،أبو (                                                         

ومن خلال ما ورد نجد أن ال�احثین في علم النفس میزوا بین ثمان�ة أنواع للشخص�ة ، 

الشخص�ة المتذبذ�ة وغیر المتوازنة التي تتح�م فیها نزعات متضار�ة ،والشخص�ة الس��و�ات�ة 

من اضطرا�ات نفس�ة ، الشخص�ة العصاب�ة التي تعاني من نقص وحرمان التي تعاني 

وتعمل على تعو�ضه للوصول الى الراحة النفس�ة ، الشخص�ة الفصام�ة والتي تظهر 

مجموعة من ردود الأفعال الغر��ة والمتناقضة ،الشخص�ة المتقل�ة المتذبذ�ة والمتأرجحة بین 

لمح�ة للعزلة والوحدة والاختلاء �النفس ، وأخیرا المشاعر الحز�نة والسارة ، والشخص�ة ا

الشخص�ة المتكاملة والتي تعمل بتوازن وانسجام ،على أساسه �حق� الفرد أكبر قدر من 

  .الإش�اع والتواف� والراحة

  

 : خصائص الشخص�ة  -2

  : تتصف الشخص�ة �عدة صفات أهمها

فة ومع تقدم الشخص في هو مد� ث�ات السلوك خلال مراحل النمو المختل: الث�ات  -3-1

السن وهنا ننظر إلى ث�ات سلوك الفرد من موقف لأخر ، فإذا سلك شخص ما موقف 

�طر�قة معینة فإننا نتن�أ �أنه س�سلك بنفس الطر�قة موقفا مشابها للموقف الذ� سلكه سا�قا ، 

  : والث�ات قد ��ون عبر الزمن و�ظهر في جوانب ثلاثة من جوانب الشخص�ة 

 .عمال مثل طر�قة التعامل مع الآخر�ن ، احترام ، مسؤول�ةث�ات في الأ -
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 .ث�ات في الأسلوب والتعبیر، طر�قة مسك القلم، طر�قة الجلوس -

الدوافع، المیول، الاتجاهات " ث�ات في البناء الداخلي وهو الأساس العمی� في الشخص�ة  -

 ".والق�م 

تمر بین عناصر الشخص�ة تشیر إلى أهم�ة التفاعل المس) : الدینام�ة(التغیر  -3-2

  ) 6،ص2009عماد عبد الله ،(.المختلفة 

فإذا �انت الشخص�ة تتمیز �الث�ات فهذا لا �عني أنها ساكنة إذ �عتبر الث�ات نسبي 

حیث تعتبر صفات التغیر والنمو والارتقاء والاكتساب والتعلم �لها تعبر عن دینام�ة 

  .الشخص�ة 

 : جان�ان هامان هماومن أوضح مظاهر التغیر في الشخص�ة  -

 .النمو والارتقاء من سن الى أخر� وما یراف� ذلك من تعلم واكتساب -

وجعله )سوء تك�فه أو اضطرا�ه(العلاج النفسي وطرق الارشاد التي تعدل سلوك الشخص  -

أ� علاج الأشخاص من الاضطرا�ات وحالات الشذوذ �استخدام ) تكیف حسن (سلو�ا سو�ا 

 ).78-77،ص2001عبد الله ،(أوضح مثل لتغیر الشخص�ة  تقن�ة العلاج النفسي وهو

و�تضمن أن الشخص�ة ل�ست مجرد مجموعة من الصفات التي تكونه : التكامل  -3-3

وانما الوحدة الناتجة منها فقوة الشخص�ة تقاس �قدر م�وناتها من تماسك وانسجام وتكامل ، 

مات فرع�ة وهذه الأخیرة فتكامل الشخص�ة �عني وجود منظومة تتكون من مجموعة منظو 

تتكون من منظومات أخر� أصغر منها وه�ذا �عني أن تعمل جم�ع هذه العناصر في تناس� 

المنظومة البیولوج�ة : واتساق و�تضمن التكامل في الشخص�ة تكامل أر�ع منظومات هي 

ظومة والفسیولوج�ة والمنظومة العقل�ة والمنظومة الانفعال�ة الوجدان�ة أو المزاج�ة والمن

  .) 237،ص1991داوود ،(الاجتماع�ة الثقاف�ة 

  :�م�ن تسجیل مما سب� ذ�ره أن الشخص�ة تتمیز ب

الث�ات النسبي �اعت�ارها قابلة للتغیر خاصة خلال مراحل العمر التي �مر بها الفرد  -

�الإضافة إلى التأثر الم�اشر أو الغیر م�اشر �العوامل الاجتماع�ة والبیئ�ة وتعرضه لمختلف 
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مواقف التي لها الأثر في تغییر تف�یره وعاداته وق�مه وط�اعه و�نیته النفس�ة والعقل�ة ال

 .و�التالي تكو�ن بناء أخر للشخص�ة 

إضافة لكونها بناء متكامل لمجموعة من الوحدات المصغرة ، من صفات جسم�ة وعقل�ة  -

 .وانفعال�ة واجتماع�ة وثقاف�ة التي تمیز الشخص وتجعله متمیزا عن غیره

إن الشخص�ة تتمیز بدرجة من الث�ات والتغیر والتكامل و�م�ن تلخ�ص ذلك �أن هناك  -

مجموعة من الصفات التي �م�ن اعت�ارها ثابتة �ش�ل  نسبي وهي تلك التي لا �طرأ علیها 

تغییر جوهر� أو التي لا تتغیر �ثیرا مثل هیئة الجسم والذ�اء العام والاستعدادات الموروثة 

 .شاعروالأف�ار والم

�الإضافة إلى إم�ان�ة تعرضها للتغیر نتیجة للتفاعل مع البیئة الخارج�ة �ما في ذلك  -

 . الاجتماع�ة والثقاف�ة والبیئة الخارج�ة التي تؤثر �ش�ل م�اشر في تر�یبتها وانسجامها

إن التغیر في سمة من سماتها ینع�س على بنائها فیؤد� إلى تغیرها وان عمل�ة التكامل  -

ت واندماجها مع �عضها ال�عض تش�ل وحدة متناسقة ثابتة لحد ما تمیز الفرد عن بین السما

  . غیره من الأفراد 

 : محددات الشخص�ة  -3

المقصود �المحددات هنا مجموعة المتغیرات أو المنظومات الأكثر حسما في تحدید مفهوم 

  .الشخص�ة ونموها 

  : ومن أهم هذه المحددات ما یلي 

�میل �عض علماء النفس إلى تو�ید أن الطب�عة : وج�ة للشخص�ةالمحددات البیول -4-1

الإنسان�ة اجتماع�ة في أساسها وأن الأساس البیولوجي للسلوك هو القدر المشترك بین 

الإنسان والحیوانات الأخر�،  و�ر�ز أنصار الاتجاه البیولوجي في دراسة الشخص�ة 

  : اهتماماتهم على مجالات متعددة أهمها 

فالأفراد یختلفون �عضهم عن �عض تحت تأثیر العوامل الوراث�ة ،  :راثةدراسة الو  -

 .و�صرف النظر عن الظروف والتأثیرات البیئ�ة المح�طة بهم
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 . والعلاقة بین وظائفها وأنما� الشخص�ة :دراسة الأجهزة العضو�ة -

 )12،ص2003أحمد ،. (دراسة التكو�ن البیو��م�ائي والغدد� للفرد -

 

تعد هذه المنظومة المحدد الأخر من محددات الشخص�ة  :جتماع�ةالمحددات الا -4-2

والمقصود بهذه المنظومة الثقاف�ة التي �ع�شها الفرد أو ینخر� فیها ، �ذلك في التراث 

التار�خي والحضار� له و�ش�ل هذا التراث التار�خي والحضار� والثقافة المعاصرة للفرد، نوع 

تمع لأخر ومن ثقافة لأخر� ،  ومن تار�خ الحضار� الشخص�ة التي تراها مت�اینة من مج

  .لشخص عن أخر

حیث ینخر� الفرد عضوا في المجتمع من خلال التثقیف : المحددات الثقاف�ة -4-3

الاجتماعي والتي یتعلم بها  الفرد أش�ال التصرف التي تتقبلها الجماعة و�تجه �التالي إلى 

المجتمع، ولقد أظهرت الدراسات أهم�ة الدور  تبني نم� الشخص�ة الذ� �عد نمطا مرغو�ا في

الذ� تلع�ه المؤسسات المسئولة عن طرق تر��ة الأطفال في عمل�ة التثقیف 

  ) 112،ص2004الطفیلي،(

مفهوم الدور یذ�رنا �استمرار أنه لفهم سلوك  : محددات الدور الذ� �قوم بها الفرد  -4-4

ئص شخصیته والى الموقف الاجتماعي فرد ما ، یجب أن ننت�ه في الوقت نفسه إلى خصا

الذ� یوجد ف�ه ، فالدور هو نوع مشت� من المشار�ة في الح�اة الاجتماع�ة ، التي یتوقع من 

  ......أفراده الق�ام بها في ح�اتهم العاد�ة �دور الأب ودور الأم وه�ذا

ثر تأثیرها ما أكثر المواقف التي �مر بها الفرد في ح�اته ، وما أك: محددات الموقف -4-5

في شخصیته ، �الط�ع لا �م�ن النظر إلى الشخص�ة �ما لو �انت مستقلة عن المواقف التي 

تمر بها أو توجد فیها ، فحتى العمل�ات البیولوج�ة والفسیولوج�ة تتطلب وجود أجهزة داخل�ة 

اما أو عوامل بیئ�ة ومواقف تتحق� فیها ،و�عتبر الموقف الذ� یوجد فیها الفرد یلعب دورا ه

في سلو�ه فقد ��ون الفرد قائدا في موقف وتا�عا في موقف أخر ، رغم توفر شرو� الق�ادة 

  )15-14،ص2003أحمد ،(. لد�ه في �لا الحالتین
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 : التفسیرات النظر�ة  للشخص�ة  -4

  "فرو�د"نظر�ة التحلیل النفسي  -5-1

لوك الانساني تعتبر نظر�ة التحلیل النفسي من أشهر النظر�ات التي تهتم بتفسیر الس

��ل ،والمعروف أن جم�ع النظر�ات التي فسرت الشخص�ة تبدأ بدراسة السلوك وذلك لتحدید 

  . أنواع السلوك التي تمیل الى الترا�� في ش�ل نماذج محددة

و�متاز الاتجاه التحلیلي �أنه یتجاوز مجرد وصف الشخص�ة بل یهتم �طب�عتها 

تكمن وراء السلوك ، �غ�ة التم�ن من التنبؤ �سلوك الدینام���ة وذلك لمعرفة الدوافع التي 

و�ر� فرو�د أن شخص�ة الانسان تخضع ، )136،ص2005الع�ساو�،(الفرد في المستقبل

  :في تطورها ونموها لعدة م�اد� أهمها 

یر� فرو�د أن الإنسان حیوان �احث عن اللذة وتحر�ه الرغ�ة في اللذة : مبدأ اللذة  - أ

حین یتعرض لأ� دافع ینشأ لد�ه قل� وتوتر مصحو�ا �الألم لتجنب الألم ، إن الإنسان 

،فالإنسان �سعى من خلال سلو�ه إلى إش�اع الهدف وحین یتم إش�اعه یزول القل� و�شعر 

الإنسان �اللذة نتیجة زوال الألم وتجن�ه ،و�ر� فرو�د أن التوتر والقل� المتولد عن الدافع هو 

مل�ة التعلم ، و�لخص إلى القول أن مبدأ اللذة ما فطر� ومرت�� �عدید من المثیرات خلال ع

هو إلا نتیجة تهیئه لخفض التوتر الناتج عن إش�اع الهدف ، وإلا الكائن الحي یهدف إلى 

 .جعل ح�اته أكثر سعادة �قدر الإم�ان

یر� فرو�د أن الإنسان لا ی�حث فق� عن اللذة المطلقة �استمرار، بل : مبدأ الواقع   -  ب

حدود الواقع وهذه الواقع یدفع الإنسان السو� إلى إش�اع لذاته الآجلة  أنه ی�حث عنها في

ذات الأهم�ة القو�ة ، في سبیل تأجیل إش�اع لذات عاجلة قلیلة الأهم�ة والتي قد تعرقل 

إش�اع اللذات الآجلة ، �ما أن الواقع �حتم عل�ه إش�اع لذات تتماشى مع قدراته وإم�انیته 

ل ما دون ذلك ، إن مبدأ اللذة والواقع قانونین دینامیین �ح�مان واستعداداته و�لغي أو یؤج

 .سلوك الكائن الحي في �حثه عن اللذة لخفض القل� والتوتر الناشئ عن حدوث الدوافع 
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یر� فرو�د أن هناك قانونیین متعارضین دائما في : مبدأ الازدواج�ة أو الثنائ�ة   -  ت

الرد�ء ، الأب�ض والأسود ، الموجب والسالب ح�اة الإنسان فهناك الح�اة والموت ، الحسن و 

الخ ، وهذه الأش�اء الثنائ�ة القطب ، أحدهما موجب والأخر سالب فالأعمال الحسنة تمثل ...

القطب الموجب والأعمال السیئة تمثل القطب السالب ، ف�لما اقتر�نا من القطب الموجب 

افضة فنجد أنفسنا نتجه نحو القطب لتحقی� الشيء الحسن ، زادت القو� الطاردة والعوامل الر 

السالب لتحقی� الشيء السیئ ، ولكن سرعان ما تح�منا معاییر وق�م المجتمع فنجد أنفسنا 

نبتعد عن القطب السیئ وننجذب نحو القطب الموجب ، وه�ذا �ضل التجاذب والتنافر بین 

نفسه �ال�قاء  في نقطة هاذین القطبین والصراع بینهما ولا �ستط�ع الإنسان أن �حق� التوازن ل

المنتصف بین هذین القطبین نتیجة الضغو� التي یواجهها والتي تفرضها عل�ه ق�م وأح�ام 

 .المجتمع و�ذا حاجاته العضو�ة

في هذا المبدأ یؤ�د فرو�د على دور العادة وتكرار الخبرات في  :مبدأ إج�ار التكرار  -  ث

تكرار الخبرات الماض�ة القو�ة والتي نجح السلوك الإنساني ، الإنسان �طب�عته  �میل دائما ل

�استخدامها في خفض القل� والتوتر الناشئ عن المش�لة التي یواجهها ، فما أن یتعرض 

الانسان إلى ذات الموقف في مرحلة عمر�ة تال�ة حتى �قوم �عمل�ة ن�وص�ة �الارتداد الى 

ن في نظر فرو�د حیوان الخلف وتكرار الخبرات الماض�ة الناجحة ، وهذا ما یجعل الانسا

 ).364،ص2000جبل ، ( تسیره العادة المتولدة نتیجة التكرار 

یر� فرو�د أن الطفل أثناء نموه �مر عبر : مراحل الشخص�ة عند فرو�د -5-1-1

سلسلة من المراحل المتعددة والمحددة تكو�ن�ا والتي �م�ن أن تسیر سیرا طب�ع�ا الى الهدف 

هذا النمو في سیره عوائ� أو عق�ات شاذة ، وه�ذا تمر شخص�ة  المنشود طالما أنه لم �عوق 

الطفل �مراحل متعددة تكمن لدیها أهم�ة �الغة في السنوات الأولى من ح�اة الكائن الحي ، 

فاذا �ان الأساس قو�ا أد� ذلك الى نشأة شخص�ة قو�ة أما إذا �ان الأساس ضع�فا ومهتزا 

  .ة أد� ذلك إلى نشأة شخص�ة مضطر�ة وضع�ف
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وعل�ه فان فرو�د �عطي أهم�ة �بر� لعمل�ة بناء الشخص�ة في سنواتها الأولى من أجل تحدید 

المستقبل ، �ما أنه �عطي أهم�ة �بر� للخمس سنوات الأولى من ح�اة الفرد حیث تتكون 

  :فیها الشخص�ة ، و�جمل فرو�د مراحل نمو الشخص�ة على النحو التالي

رحلة من مراحل النمو في تكو�ن الشخص�ة �المنطقة ترت�� أول م: المرحلة الفم�ة  -1

الش�ق�ة الفم�ة ، وعلى وجه الخصوص الشفتین الذ� �حصل عن طر�قهما الطفل على 

الطعام والذ� �عتبر مصدر اش�اع لذة الطفل ،ان الولید في شهره الأول سرعان ما یتعلم عن 

ل على هذه الأخیرة استخدام طر�� اللسان والشفتین اللذة والاش�اع ، ف�لما أراد أن �حص

الشفاه  سواء �ان جائعا أو غیر جائع ، وقد یلجأ الى مثیرات متعددة �ستخدم فیها الشفاه 

مثل مص أصا�ع الید أو الرجل ، وه�ذا تص�ح الشفاه أول من ظهر في نظام الطفل مصدرا 

 .للحصول على اللذة طوال ح�اته 

هي المنطقة الش�ق�ة الثان�ة التي تلي الفم�ة ، تعتبر المنطقة الشرج�ة :المرحلة الشرج�ة  -2

فالمرحلة الشرج�ة في شهور الطفل الأولى تعرضه الى تجمع �عض الفضلات �سبب له توتر 

في الأمعاء والتخلص منها یخفض توتره وقلقه و�شعره �الراحة ، ثم تبدأ الأم في السنة الثان�ة 

صص لها أ� المرحاض وتتوقف نتائج بتدر�ب طفلها على عمل�ة الإخراج في الم�ان المخ

هذا التدر�ب على الأسلوب الذ� تت�عه الأم ، فاذا استخدمت العقاب مع طفلها یؤد� �ه ذلك 

الى الخوف من التخلص من الفضلات ، ف�ضل ممس�ا �ه لفترة طو�لة مما یؤد� �ه الى 

أما إذا  الاصا�ة �الإمساك و�جعل من هذا الطفل عندما ��بر شخصا أنان�ا وشح�حا ،

استخدمت الأم أسلوب طیب مع الطفل في التخلص من الفضلات ،أص�حت عمل�ة الاخراج 

 . ذات أهم�ة له، مما یؤد� �ه عندما ��بر إلى الخل� والإنتاج

یر� فرو�د أن الطفل السنتین �قوم �اكتشاف مناط� جسمه  :المرحلة القضیب�ة  -3

�العبث بها لتحقی� اللذة وخلال الفترة  والاستمتاع بها ومنها أعضائه التناسل�ة ، ف�قوم

وتته�أ له الظروف ) الأب و الأم(سنوات تتكون علاقته مع الك�ار  5الى 3الممتد� من 

لظهور عقدة اودیب والتي تعني تعل� الطفل �أمه ، وعقدة إل��ترا التي تعني تعل� الطفلة 
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ارها مصدر إش�اع رغ�اته بوالدها ، فالطفل في هذه المرحلة ��ون أكثر تعلقا �أمه �اعت�

وحاجاته ، وأن ح�ه لأمه واكتشاف أعضائه التناسل�ة والتي یتشا�ه فیها مع والده وفي نفس 

الوقت هذا الأب الذ� �شار�ه في حب أمه ، هذا �له یؤد� إلى نشوء منافسة وغیرة شدیدة 

د الطفل من أب�ه ولكن لا �ستط�ع الطفل التعبیر عن ذلك �له فیخف�ه و��بت شعوره و�ج

نفسه بین تناقض وجداني �بیر �سوقه إلى مصدر الازدواج�ة أو الثنائ�ة ، فهو من ناح�ة 

یجد أن �شارك الأب في حب الأم ومن ناح�ة أخر� إحساسه �التوحد مع الأب في الش�ه وقد 

یتوقع الطفل نتیجة لذلك العقاب من الأب لمشار�ة هذا الطفل حب الأم وإحساس الطفل في 

رة أنه الش�ه الوحید بینه و�ین الأب هو عضوه الذ�ر� وهذه یجعله یخاف من عقاب هذه الفت

الأب وفقدان التوحد معه وفي نفس الوقت یخاف الطفل من المنافسة والصراع مع أب�ه في 

حب الأم وجذب اهتمامها مما یولد لد�ه التوتر والقل� نتیجة الصراع بین ح�ه لأمه وتوحده 

ه ذلك حتى یدخل مبدأ الواقع ، وهنا یبدأ في �بت مشاعره في مع أب�ه، و�ستحوذ عل�

 .اللاشعور حتى �حل مشاكله

أما �النس�ة للفتاة فتظهر لدیها عقدة ال��ترا بتعلقها �أبیها ومنافستها لأمها في حب الأب 

وتتوحد مع أمها لاعتقادها أن الأم هي السبب في وجودها وهي تجسد والدها في عضوه 

ثان�ة تظهر الثنائ�ة عند البنت من خلال مشار�تها لأمها في افتقارها للعضو  الذ�ر� ، ومرة

الذ�ر� ، ومع  تعلقها �أبیها �حدث هذا التناقض الذ� یولد حالة من القل� عند البنت أطل� 

والذ� �ستمر عندها لفترة طو�لة ، مما یجعلها متمردة على " حسد القضیب"عل�ه فرو�د اسم 

  .اهقة و�تحول و�تبدل هذا السلوك �عد حصولها على شر�ك ح�اةأمها في مرحلة المر 

یر� فرو�د أن المراحل الثلاثة السا�قة الفم�ة والشرج�ة والقضیب�ة : المرحلة التناسل�ة -4

، تعتبر مراحل قبل المرحلة التناسل�ة ، وتتمیز المرحلة التناسل�ة �أنها ذات شحنات نرجس�ة 

سه لمناط� معینة من جسمه ، وهذه الشحنات حیث �حصل الفرد على اللذة من تلام

تستهدف الآخر�ن وأنهم یت�حون لهم أش�الا إضاف�ة من اللذة الجسم�ة ، ومع المراهقة �اخت�ار 

المراه� موضوعا حق�ق�ا �شرع في حب الآخر�ن مدفوعا �الإثارة والجاذب�ة ، فالجاذب�ة 
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المهني والاستعداد للزواج وتكو�ن  الجنس�ة والتنشئة الاجتماع�ة والنشا� الجماعي والتخط��

أسرة تبدأ جم�عها في الظهور �صورة جل�ة في نها�ة المراهقة حیث تص�ح الشحنات الانفعال�ة 

الاجتماع�ة أكثر ث�اتا و�تحول الفرد من شخص ی�حث عن اللذة الذات�ة إلى راشد تسیره 

 . الحق�قة و�ح�مه الواقع

ني للشخص�ة هو نتیجة إسهامات هذه العوامل وما �م�ن استخلاصه هو أن التنظ�م المه

الأر�عة وذلك هي �عض العلامات ال�ارزة لنظر�ة فرو�د في تفسیره الشخص�ة ومراحل نموها 

  ).318، ص2000جبل ، (

و�صنف یونغ الناس حسب اهتماماتهم وأسالیبهم في الح�اة الى منطو�ین و من�سطین ، 

قات الاجتماع�ة أما المن�س� فهو المنفتح فالمنطو� هو من �فضل العزلة و�تحاشى العلا

  ).110،ص2010خور� ،(على الاخر�ن و�ق�م الصلات معهم 

وجود الذات الحق�ق�ة والذات المثال�ة ، الذات ) 1885- 1952(وتفترض �ارل هورني 

  .الحق�ق�ة هي الفرد �حد ذاته ف�ما یتعل� �الشخص�ة والق�م والأخلاق 

لفرد لتتطاب� مع الأهداف والمعاییر الشخص�ة والذات المثال�ة تؤسس لنفس ا

أهم�ة �الغة للعوامل الاجتماع�ة والحضار�ة والعلاقات "هورمن " والاجتماع�ة وتعطي

  )130،ص2012یوسف، (الشخص�ة واثارها في تكو�ن خصائص الشخص�ة 

الملاح� مما تقدم عرضه أن مدرسة التحلیل النفسي عملت في وصف الشخص�ة من 

الصورة عن تر�یب الجهاز النفسي و�نائه ، حیث یر� فرو�د أن الشخص�ة هي خلال تقد�م 

تكامل بین الهو ، والأنا ،والأنا الأعلى ، �ما أن یونغ �صف الشخص�ة �أنها تكامل بین 

" ادلر"الأنا واللاشعور الشخصي والجمعي والعقد والأنما� الأصل�ة البدائ�ة ، بینما یر� 

 .الفرد وطر�قته الممیزة في الاستجا�ة لمش�لة الح�اة الشخص�ة �أنها أسلوب ح�اة 

 

  : نظر�ة ایزنك للشخص�ة  -5-2 
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�عرف ایزنك الشخص�ة على أنها المجموع الكلي لأنما� السلوك الفعلي أو الكامن لد� 

الكائن الحي ونظرا لأنها تتحدد �الوراثة والبیئة الا أنها تتطور من خلال التفاعل الوظ�في 

، )المزاجي(القطاع الوجداني : رئ�س�ة تنتظم فیها تلك الأنما� السلو��ة  لأر�ع قطاعات

  ).التكو�ن(والقطاع البدني ) الخل�( ، القطاع النزوعي ) الذ�اء( القطاع المعرفي 

  : بناء الشخص�ة عند ایزنك -5-2-1

یؤ�د أیزنك في نظر�ته على مفهوم النم� في تكو�ن شخص�ة الفرد و�ر� أن النم� ینشأ 

ن الارت�ا� بین الأشخاص ومن ثم �ص�ح النم� مجموعة من الأشخاص المرت�طین والنم� م

  .هو مجموعة من السمات أو مستو� أرضي تنظم ف�ه السمات 

  : و�ر� أیزنك أن هناك ثلاث أ�عاد رئ�س�ة للشخص�ة وهذه الأ�عاد هي 

 .الانطواء و�قابلها الان�سا� -

 .العصاب�ة و�قابلها اللاعصاب�ة  -

 .ن�ة و �قابلها اللاذهان�ة الذها -

وحسب أیزنك یجب اعت�ار أن �ل فرد موجود في نقطة معینة في أ� من الأ�عاد 

یختلفون عن ) ذهانیون  -عصابیون (الثلاثة ولذلك فان الأفراد المنحرفین وهم یوصفون 

  .الأسو�اء في الدرجة فق� ول�س في النوع

طر التي تنتظم داخلها مظاهر ونجد أن الأ�عاد الأساس�ة للشخص�ة ما هي إلا الأ

السلوك في مجوعات متماس�ة إلى حد �بیر یجتمع الأفراد في �ل منها ، الاتفاق في سرعة 

  . النضج واتجاهه ، فهي تزداد معا وتنقص معا تثبت على قدر معین معا 

  : أ�عاد الشخص�ة عند أیزنك -5-2-2

أكثر من غیره من الناس  �الكتب مغرمالمنطو� الخالص هو هاد� ومترو�،: المنطو�   - أ

�أخذ أمور قدما ،، وهو �میل إلى التخط�� مد إلا �النس�ة لأصدقائه المقر�ینمت�اع،محاف� ،

لا ینفعل � و�قدر أن �سلك سلو�ا عدوان�ا ،الح�اة بجد�ة و�خضع مشاعره للض�� الدقی

 .�سرعة ، �میل إلى التشاؤم و�عطي أهم�ة للمعاییر الأخلاق�ة 
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دقاء �ثیرون �حتاج س� الخالص هو اجتماعي �حب الحفلات وله أصالمن�: المن�س�  -  ب

الدراسة منفردة ، �سعى وراء الاستثارة إلى أناس حوله،و�تحدث معهم ولا �حب القراءة أو 

و�تصرف �سرعة دون ترو� وهو شخص مندفع ، �حب التغییر عادة ، متفائل ، غي م�ترث 

 .رعة ، �حب الضحك والمرح ، �میل للعدوان و�نفعل �س

ض للقل� و�سهل استثارتهم الأفراد الذین یتسمون �العصاب�ة ، �میلون للتعر : العصابي  -  ت

أن �ش�ون من الصداع والأرق وفقدان الشه�ة و�قومون بدورهم الأسر� والمجتمعي و�حتمل 

على نحو مناسب ،وهم أقل قدرة على الرؤ�ة في الظلام من الأسو�اء ولهم حافز ذو مستو� 

 .عالي 

ان الذهانیون أقل طلاقة من الناح�ة اللغو�ة وتر�یزهم أقل وذاكرتهم  :ي الذهان  -  ث

أضعف ،هم �طیئون في الأعمال العقل�ة والإدراك�ة ، وقلیلو الحر�ة وغیر قادرون على 

 ).412،ص2007سهیر ،(التكیف مع البیئة 

 

 ومن المدارس التي سعت لوصف الشخص�ة نجد أ�ضا المدرسة:النظر�ة السلو��ة  -5-3

السلو��ة التي تر� �أن الشخص�ة هي تنظ�مات والأسالیب السلو��ة المتعلمة الثابتة نسب�ا 

  . التي تمیز الفرد عن غیره من الناس 

یر� أصحاب هذه النظر�ة أن السلوك الانساني مح�وم من الخارج أ� من البیئة 

مرحلة الطفولة  المح�طة �الفرد وتلتقي منظوراته مع التحلیل النفسي لتأكیده على أهم�ة

واكتساب الخبرات التي تش�ل السلوك والشخص�ة ولكنهم یؤ�دون على متغیر البیئة على 

حساب متغیر الوراثة و�هملون الجانب التكو�ني في بناء وتكو�ن الشخص�ة 

 .)21،ص2007الخولي،(
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أما الشخص�ة من وجهت نظر نظر�ة التعلم الاجتماعي  :نظر�ة التعلم الاجتماعي -5-4 

هي تلك التي تتكون من خلال س�اق اجتماعي تنمو ف�ه وتر�ز في نظرتها للشخص�ة على ف

العمل�ات العقل�ة �الذاكرة والملاحظة و الملاحظة و النمذجة والتنظ�م  في س�اق اجتماعي ، 

وتقوم هذه النظر�ة على ملاحظة سلوك الفرد في عمل�ة التفاعل الاجتماعي وتؤ�د على دور 

كاة والتقلید في اكتساب وتعدیل الأنما� السلو��ة وتؤ�د على دور الثواب التدع�م والمحا

عبد (والعقاب �أسلوب من أسالیب التعلم الاجتماعي في تنم�ة الشخص�ة وسماتها 

  )18،ص2014الواحد،

 

تعتبر نظر�ة أب�قرا� من أقدم النظر�ات الخاصة �الأمزجة وترجع : نظر�ة الأنما� -5-5

ل الم�لاد ، فقسم المزاج السوداو� والمزاج الصفراو� والمزاج البلغمي إلى القرن الخامس قب

برحیل جو�دة ، (والدمو� ،واعتمد في هذا التقس�م على السائل الذ� �غلب على جسم الإنسان

  ) 120،ص2011

وقد قسم الناس �مجابها إلى أر�عة أنما� مقابل الأمزجة المعروفة ، والتي تقابل بدورها 

الهواء والتراب والنار والماء، وهذه الأمزجة الأر�عة : ة الموجودة في الكون العناصر الأر�ع

المزاج الصفراو� و�تسم �قوة البن�ة والعنف والمزاج الدمو� یتسم �التفائل والمرح والمزاج : هي 

السوداو� الذ� ��ون متشائما �میل إلى الاكتئاب والقل� والمزاج البلغمي والذ� �میل إلى 

  .�لادة الخمول وال

ف�رة العوامل الجسم�ة وأثرها في تكو�ن ) 1964-1888(وتبنى أرن�ست �رتشمر 

النم� الهز�ل : الشخص�ة ورأ� أن التكو�نات الجسم�ة للناس تنحصر في أر�عة أنما� هي 

و�تمیز �طول القامة والنحافة والنم� البدین أو السمین الممتلئ بدن�ا مع قلة العضلات ، 

  . عضلي القو� ، والنم� المختل� ذو خصائص غیر عاد�ة والنم� الر�اضي ال

وجود ثلاثة أ�عاد جسم�ة  وقسم الناس الى ) 1977-1898(بینما لاح� ول�م شیلدون 

النم� الهضمي و�قابله المزاج : ثلاثة أنما� وفقا لهذه الأ�عاد ، تقابلها  ثلاثة أمزجة وهي 
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س�ة ، والنم� العضلي و�قابله المزاج الحشو� و�تمیز �السمنة وهمه إش�اع حاجاته الأسا

الجسد� و�تمیز �عضلات �ارزة والحیو�ة والنشا� ، والنم� العصبي و�قابله المزاج الدماغي 

  .و�تمیز بجسم نحیل و�تصف �الجد�ة والذ�اء والخوف والقل� والعزلة

من خلال دراسته لتأر�خ �عض الشخص�ات ) 1963-1882(وتوصل إدوارد سبران�ر 

لسلوك الأفراد إلى تصنیف الناس على أساس الق�م السائدة في الشخص�ة الى  وملاحظته

النم� : ستة أنما� مختلفة ، و�مثل �ل نم� نموذجا معینا من الشخص�ة وهذه الأنما� هي

النظر� والنم� الاقتصاد� والنم� الجمالي والنم� الاجتماعي والنم� الس�اسي والنم� الدیني 

  )75-74،ص2001وحید ، (

من خلال ما ورد نر� أن مدرسة التحلیل النفسي وعلى رأسها فرو�د قد أعطى تفسیرا و *

واضحا للشخص�ة وذلك من خلال أر�عة م�اد� أساس�ة ، مبدأ اللذة �اعت�ار أن الإنسان 

تتح�م ف�ه مجموعة من الرغ�ات والغرائز وحسب النظر�ة فهو دائم ال�حث عن اللذة ، أما 

مبدأ الواقع ، لأن الإنسان دوما ی�حث عن الرغ�ة المشروعة و�سعى  المبدأ الثاني فیتمثل في

لتحقی� حاج�اته من خلال الواقع الذ� �ع�ش ف�ه ، أما المبدأ الثالث فهو الازدواج�ة الذ� 

یؤ�د على أن الإنسان یتأرجح بین قطبین متضادین و�ین قوتین طردیتین ، موج�ة وسال�ة 

ه ، وأخیرا مبدأ إج�ار التكرار فالإنسان في هذا الس�اق وهي تتح�م في مشاعره و�ذا سلو�ات

�میل إلى تكرار الاستجا�ات والسلو�ات و�ذا الخبرات الناجحة والقو�ة و�سترجعها في مواقف 

ووضع�ات متشابهة وذلك لخفض التوتر والقل� والوصول إلى الراحة النفس�ة ، �ما یؤ�د 

الإنسان �أر�عة مراحل أساس�ة �صل في  فرو�د أن الشخص�ة ل��تمل نموها و�نائها �مر

نهایتها إلى النضج الكامل ، وتبدأ هذه المراحل منذ الولادة وتنتهي �النضج وهي المرحلة 

الفم�ة حیث تعتبر شفاه الرض�ع منطقة ش�ق�ة �ونه بواسطتهما �حصل على الطعام ومن ثم 

�حصل الطفل على اللذة من  الشعور �اللذة، أما المرحلة الثان�ة فهي المرحلة الشرج�ة أین

خلال عمل�ة التبرز والشعور �الراحة ، وتلیها المرحلة القضیب�ة التي تحدث عندما یبدأ الطفل 

في الانت�اه لأعضائه التناسل�ة وملامستها للحصول على اللذة ، وفي هذه المرحلة تظهر ما 
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لطفلة �أبیها وأخیرا �سمى �عقدة أودیب وهو تعل� الطفل �أمه وعقدة ال��ترا وهي تعل� ا

المرحلة التناسل�ة وهي تعتبر أنضج المراحل مقارنة �المراحل السا�قة حیث مع المراهقة یبتعد 

المراه� عن النرجس�ة و�سعى لتحقی� رغ�اته وحاج�اته في إطار الجماعة ، و�ش� طر�قة 

له الجنسي وفقا إلى مرحلة الرشد ��ل ما تحمله من معاني المسؤول�ة والاستقلال�ة وتسییر میو 

  .للق�م والواقع الاجتماعي 

وحسب ایزنك إن الشخص�ة تتكون من أنما� وهذه الأنما� ما هي إلا مجموعة من 

العناصر البنائ�ة والوظ�ف�ة التي تنمو مع نمو الفرد وتظهر على ش�ل استعدادات وصفات 

ه مع ذاته و�ذا تمیزه وتعمل على ظهور السمة التي تمیز شخصیته وتحددها في س�اق تفاعل

مع العالم الخارجي ، �ما أن النظر�ة السلو��ة ترتكز في وصفها للشخص�ة على النقا� 

البیئة المح�طة �الفرد ، الأسالیب السلو��ة المتعلمة التي تمیز الفرد عن غیره ، : التال�ة

ن تحلیل وتعتبر أن ردود أفعال الفرد تتحدد وفقا لمحفزات خارج�ة بیئ�ة اجتماع�ة �ما تر� أ

الشخص�ة یتم من خلال مبدأ المثیر والاستجا�ة ، وما �م�ن استنتاجه وتسجیله في تفسیر  

  :نظر�ة التعلم الاجتماعي للشخص�ة ما یلي 

 .تر�ز على العمل�ات العقل�ة والذاكرة والملاحظة و النمذجة -

 .تر�ز على دور التدع�م والمحاكاة والتقلید في اكتساب السلوك -

المثیرات : �ة هي  نتاج التفاعل المت�ادل بین ثلاثة عوامل هيفا سمات الشخص

  وخاصة الاجتماع�ة منها والسلوك الإنساني والعمل�ات العقل�ة

أما ف�ما یخص نظر�ة الأنما� ف�م�ن تسجیل أهم النقا� التي ترتكز علیها في تفسیرها 

  : سب أبوقرا� للشخص�ة على أنها تر�ز على تحدید صفات الشخص�ة ت�عا لأر�ع أمزجة ح

  .المزاج الصفراو� یتمیز �قوة البن�ة والعنف *

  .المزاج الدمو� یتمیز �التفاعل والمرح*

  .المزاج السوداو� یتمیز �التشاؤم والاكتئاب *

  .المزاج البلغمي یتمیز �الخمول وال�لادة*
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  فیر�ز على خمسة عوامل جسم�ة  في تحدید شخص�ة الفرد ) �ر�تشمر(أما 

هضمي ، عضلي، (الناس ت�عا لثلاثة أ�عاد جسم�ة ) ول�ام شیلدون (في حین �صنف 

�صنف الناس على أساس الق�م السائدة في الشخص�ة والتي ) ادوارد سبران�ر(بینما ) عصبي

النم� الاقتصاد� ، النظر� ، الجمالي ، الاجتماعي، ( تتمثل في ستة أنما� مختلفة 

  ).الانطوائي والمن�س�( ب نمطین أما یونغ ف�صنف الناس حس) الس�اسي ، الدیني

و�التالي تعتبر الشخص�ة وحدة �ل�ة لمجموع التنظ�مات العقل�ة والجسم�ة والوجدان�ة 

والنفس�ة التي تتكون من خلال س�اق اجتماعي وهي مجموع الاستعدادات والأسالیب 

مذجة والثابتة والسلو�ات المتعلمة والقابلة للتغییر نتیجة الاحتكاك و التعلم والملاحظة والن

نسب�ا والتي تمیز الفرد عن غیره من الناس فالشخص�ة ولیدة الاستعدادات والغرائز والسلو�ات 

المتعلمة من البیئة المح�طة و�التالي لا �م�ن الفصل ف�ما بین هذه النظر�ات وإنما ین�غي 

  .الأخذ بها جم�عا في إعطاء تصور شامل للشخص�ة 

  

فهوم الشخص�ة الإجرام�ة أو الجانحة ی�قى من النقا� إن م:مفهوم الشخص�ة الجانحة -5

المهمة في الدراسات التي أق�مت في علم الإجرام،�حیث توصلت الدراسات البیولوج�ة و 

النفس�ة و الاجتماع�ة و الثقاف�ة التي درست الجنوح،�أن للجانح شخص�ة لها ط�عها و 

�ن �عد دراستها وفهمها أن مزاجها و طر�قة خاصة یتعامل بها الجانح مع الآخر�ن،�م

 .سلو�یهانعالجها أو توقع 

وعرف علم النفس العلاجي الشخص�ة الجانحة على أنها اضطراب سلو�ي مقترن �فعل 

من خلال تنظ�م خاص �الشخص�ة،فقد اعتبرها مرض المراهقین الذین �مرون �ط�عهم 

  ).58،ص2005مزاب،(بتحولات تدعم الصراعات لدیهم

الجانحة أو الإجرام�ة إلى تشخ�ص السمات التي و إن توافرت  ترمي دراسة الشخص�ة

ن�ون أمام مجرما،و ینطل� الاتجاه النفسي من فرض�ة إن �ل الناس مهیئون أن �ص�حوا 
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منحرفین و مجرمین،إلا أن ل�س �لهم �ص�حون �ذلك،لأن هناك من المؤ�د شخص�ة إجرام�ة 

  .خاصة بهم

ص�ة الجانح على أنها تتسم بإحساس فإنه وصف شخ )De  Greff( د� غر�فأما 

فلهذا یتكون لد� الجانح،أحاس�س مضادة للآخر�ن و یتولد عنده موقف injustice �الظلم

  .المطالب و المبرر

  :فقد وضع ملمحین لتحدید سمات الشخص�ة الجانحة Crafft (1966(�رافتأما 

  .حو الآخر�نوهو التلبد الوجداني،و معناه نقص في مشاعر العطف و الحب ن:الأول

  .الاندفاع في السلوك،ومن ثم یر� أن العدوان هو نتاج لهذین المر�بین:الثاني

  

  :الآت�ةفلقد حدد سمات الشخص�ة الجانحة في النقا�  Cleckley(1976( �ل��ليأما 

  .ذ�اء متوس� أو مرتفع مع جاذب�ة مصطنعة-

  .عدم المسؤول�ة-

  .عدم الشعور �الذنب-

  .على التح�م عدم القدرة-

  .عدم الث�ات-

  .الفشل في التعلم من الخبرة-

  .و العجز عن الحب وإقامة علاقة عدم الإخلاص و القسوة-

قمر ، مبروك، (و الشعور �الراحة في المواقف التي تقل� الشخص العاد�  الكذب-

 ).131،ص2015ف�صل،
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ة الشخص�ة الجانحة على أنها ع�ار 1989فقد عرفا في سنة)LeblancوFrichette( أما

و هناك ثلاثة أعراض  عن تناذر من السمات تنمو شیئا فشیئا و تتوطد في سن المراهقة

  :تشخصها هي

 )enracinement criminel (.التأصل الإجرامي -

 )dyssocialite( جتماع�ةاللا -

 )egocentrisme (.الذاتالتمحور حول  -

انح العصابي و الجانح ف�ل هذه الأعراض نجدها في الكثیر من الحالات المرض�ة مثل الج

 (Cario,1999,p175) .ناضج الغیر

فإنه �عرف الشخص�ة DSM⁴أما الدلیل التصن�في الأمر��ي الرا�ع للأمراض العقل�ة

  :الجانحة �أنها شخص�ة مضادة للمجتمع،و �شخصها �التالي

على ح� الآخر�ن،و �ظهر ذلك من العمر  و الاعتداء هي حالت عامة من الكراه�ة-

  .سنة)15(

  .عدم القدرة على التخط�� الذاتي-

  .غ�اب تأنیب الضمیر-

  .التي تض�� السلوك عدم القدرة على مسایرة المعاییر الاجتماع�ة-

  .و الحیوان اتجاه الفرد عدوان�ة-

  .انتهاك للمعاییر و الق�م-

  .عدم المسؤول�ة و عدم القدرة على أداء وظ�فة ثابتة-

  .خر�نالاستهانة �سلامة الذات و سلامة الآ-

  .حساس�ة و عدوان�ة تظهر في المشاجرات و الاعتداءات المتكررة على الآخر�ن-

الاتجاه نحو مغالطة الآخر�ن من أجل المصلحة الشخص�ة أو جلب المتعة مستعملا -

  ,p68 (Masson,1994( الأكاذیب المتكررة و التسم�ات المستعارة و النصب و الاحت�ال
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  تمهید
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تعتبر ظاهرة الجنوح الأحداث إحد� الظواهر الاجتماع�ة التي لازمة المجتمعات طیلة   

تواجدها ، ومعدلات الجنوح عند الأحداث هي في تزاید مستمر إلى الحد الذ� أص�حت ف�ه 

ء هذه الظاهرة من المش�لات الخطیرة في �ل مجتمع لما تحمله من تهدید صر�ح للبنا

وهذا ما جعل العدید افة إلى خسائر المجتمع للأفراد ،�الإضاع�ة ،الاجتماعي والق�م الاجتم

ا �صاحب و�ثیرا مل الناجحة للقضاء علیها ،من ال�احثین �حاولون التصد� لها وإیجاد الحلو 

ینتج عنه سلوك منافي هو تعبیر عن اضطراب في الشخص�ة ،فالجنوح مرحلة المراهقة ،

  .لروح الجماعة ومعاییر المجتمع 
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  تعر�ف جنوح الأحداث: الم�حث الرا�ع 

  :تعر�ف جنوح الأحداث-1

تشیر �لمة الحدث في اللغة العر��ة لصغیر السن أو : المفهوم اللغو� لجنوح الأحداث

أ� أحداث وقد �قال رجل حدث أ� شاب ، " غلمان"أ� حدث و" غلام"حدیث السن ، �قال 

  .هد �الح�اة ومنه الحداثة وهي صغیر السن أ� حداثة الع

  

" أطفلة المرأة "�عني �ذلك الطفل ، أو الولد ذ�را �ان أو أنثى ، و�قال  : أما الحدث لفظ�ا

أ� ولدت ، وفي نفس المعنى اللفظي نجد �ذلك �لمة صبي وصب�ة وهما تعن�ان صغیر 

هو إنسان صغیر السن " الحدث"السن وصغیرة السن ، اذا من حیث اللف� فان الانسان 

  ).169،ص2003،اجلال محمد(

  

�قصد �الجنوح في الشر�عة الإسلام�ة الخروج عن الطاعة : المفهوم الشرعي لجنوح الأحداث

منهج الله س�حانه وتعالى وهو الدین الذ� ارتضاه للناس �ما یتضمن من أوامر ونواهي تنظم 

  .  �هللناس أمور ح�اتهم ، والجنوح هو فعل ما نهى الله عنه وعص�ان أو لترك ما أمر الله

 

الحدث في القانون هو الشخص الذ� لم یبلغ سن   :المفهوم القانوني لجنوح الأحداث 

الرشد الجزائي ، و�قصد �ه الفئة العمر�ة التي حددها القانون واعتبر أفرادها من الأحداث ، 

ونجد أن تحدید فترة الحداثة تختلف �اختلاف التشر�عات خاصة فیها یتعل� �السن الأدنى 

الفئة ، ف�عض التشر�عات تحددها �س�ع سنوات وأخر� بثماني سنوات ، في حین تذهب لهذه 

تشر�عات أخر� إلى عدم تحدید السن الأدنى للحداثة �التشر�ع الفرنسي والذ� یت�عه التشر�ع 

الجزائر� والغا�ة من ذلك تم�ن في إم�ان�ة اتخاذ الإجراءات الإصلاح�ة والوقائ�ة �النس�ة 

  ).91-90،ص2007ز�ي،(الجانحینلجم�ع الأحداث 
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�عتبر التشر�ع الجزائر� أن الحدث هو : المفهوم القانوني الجزائر� لجنوح الأحداث 

الشخص الذ� لم یبلغ سن الرشد الجزائي المحدد بثمان�ة عشر سنة �املة وذلك یوم ارتكا�ه 

لقانون وقد قسم ا) ج –ج  –إ  -ق  -443 - 442المادة (للجر�مة ول�س یوم المحاكمة 

 : الجزائر� الأحداث إلى فئتین

سنة لا یجوز الح�م عل�ه  13إن الحدث الذ� �قل عمره عن : سنة 13الحدث دون  -

  ) ج –إ  –ق  – 446المادة (�عقو�ة و��ون فق� محل تدابیر الحما�ة 

یخضع القاصر في هذا السن لتدابیر الحما�ة والتهذیب : سنة 18سنة و13الحدث مابین  -

ة مخففة وهذا ما أجازه المشرع لجهة الح�م إذا ما رأت لذلك ضرورة ، إلا أنه في أو لعقو�

هذه الحالة �ستفید من العذر المخفف لسن الحداثة وهو نصف العقو�ة المقررة للراشد ، فإذا 

هي ) راشد(�انت العقو�ة المقررة للجرم المرتكب في  حالة إت�انه من طرف شخص �الغ 

ؤ�د ، فان العقو�ة المقررة للحدث المرتكب لنفس الجرم هي الح�س من الإعدام أو السجن الم

سنة أما إذا �انت العقو�ة �النس�ة لل�الغ هي السجن المؤقت فان القاصر أو  20إلى  10

  ).138،ص2014مامي زرارقة ،(الحدث �ح�م عل�ه بنصف المدة 

  

یر�ز علماء النفس �اختلاف نظر�اتهم على شخص�ة : المفهوم النفسي لجنوح الأحداث  

الحدث الجانح ومراحل نموه وتطوره ، و�ؤ�دون على أن أ� اضطراب جسمي أو انفعالي 

في عمل�ة النمو الطب�عي للشخص�ة و�التالي یؤد� إلى ) ز�ادة أو نقص(لابد أن �حدث خلل 

  . جانح أو غیر متواف� ظهور اضطرا�ات نفس�ة مختلفة قد تدفع الحدث إلى ارتكاب سلوك

سلوك غیر اجتماعي " �أنه  –حسب المنظور النفسي  –و�م�ن تعر�ف جنوح الأحداث 

أو مضاد للمجتمع �قوم على عدم التواف� والصراع بین الفرد ونفسه و�ین الفرد والجماعة 

�شر� أن ��ون الصراع والسلوك الاجتماعي سمة واتجاها نفس�ا واجتماع�ا تقوم عل�ه 
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الحدث المنحرف وتستند إل�ه في التفاعل مع أغلب مواقف ح�اته و إلا �ان هذا  شخص�ة

  . السلوك حدثا سطح�ا عارضا یزول بزوال أس�ا�ه 

فجنوح الأحداث وف� تفسیر علماء النفس �مثا�ة سلوك مرضي لا �ح�م عل�ه من خلال 

لوك النفسي وهو �أ� المعاییر الاجتماع�ة ، وإنما �ح�م عل�ه من زاو�ة الصحة النفس�ة والس

فا بنس�ة لجنوح الأحداث الأعراض المرض�ة لا ض من الأمراض له أعراض خاصة �ه ،مر 

تقتصر على تلك المظاهر السلو��ة المضادة  للمجتمع ، وإنما تتعد� ذلك إلى علاقة 

الحدث  بذاته ، ونوع الحیل الدفاع�ة التي �ستخدمها وطب�عة البناء النفسي ، فالملاح� أن 

جانحین �ش�ع بینهم ألوان مختلفة ومتعددة هي السلوك العدواني المتماثل في السرقات ال

والتدمیر والتخر�ب والإعتداء على  الأشخاص والممتلكات و�ذلك حالات الإدمان فإن جم�ع 

هذه الأعراض نا�عة من النزعة العدوان�ة التي تدفع سلو�هم هذا ، وإن هذه النزعة نتیجة 

وإجتماع�ة متكررة ، بدأت منذ مرحلة الطفولة الأولى ، وهي أ�ضا نتائج  لإح�اطات  نفس�ة

عن حلها أو ) الذات الشعور�ة(الصراعات الداخل�ة بین القو� النفس�ة ، حین عجزت الأنا 

  ) 78،ص2003رغدة عرسان سالم سل�مان ،(الس�طرة عنها 

  

اع هو الصغیر منذ الحدث في نظر علماء الاجتم: المفهوم الاجتماعي لجنوح الأحداث

ولادته وحتى یتم له النضج الاجتماعي والنفسي وتكتمل له عناصر الرشد ومعنى ذلك أن 

الحدث هو شخص غیر ناضج اجتماع�ا و�لاح� أن هذا التعر�ف لا �حدد سنة معینة 

لمرحلة الحداثة وإنما �أخذ بواقعة الم�لاد �بدا�ة لهذه المرحلة و�واقعة اكتمال النضج 

                                .(Kauffman ,landrum,2012,P499)ي �نها�ة لها الاجتماع

ومن خلال التعر�فات السا�قة �م�ن تعر�ف جنوح الأحداث على أنه سلوك غیر مقبول 

اجتماع�ا ولا یتماشى مع ق�م الأمة وعاداتها وتقالیدها ، وهو ناتج عن اضطراب في السلوك 

  .لاجتماعي وعجز في التواف� النفسي ا
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من ) محمد عاطف غیث(جنوح الأحداث له أنواع متعددة �صنفها : أنواع الجنوح  -2

 :الناح�ة الوظ�ف�ة ، ارتأینا إلى عرضها في الجدول التالي

  یبین أنواع الانحراف) 2(جدول رقم                       

   

  الخصائص الممیزة له                       :أنواع الانحراف 

مرت�� بخصائص فرد�ة للشخص ذاته أ� أن الانحراف ین�ع *  :نوح فرد�ج*   

  .في هذه الحالة من ذات الشخص 

  .تدخل العامل البیولوجي والوراثة في تفسیر هذا الانحراف *

تفاعل المؤثرات الثقاف�ة والاجتماع�ة مع الخصائص الوراث�ة *

للشخص �صورة تؤد� إلى الانحراف ول�س معنى هذا 

الفرد� غیر طب�عي �طب�عته ، أو أنه �حدث �عیدا الانحراف 

  .عن المواقف الاجتماع�ة

الانحراف في هذه الحالة �م�ن تفسیره �اعت�اره وظ�فة لتأثیر *  :جنوح �سبب موقف*    

القو� العاملة في الموقف الخارجي عند الفرد أو الموقف الذ� 

قوة ��ون ف�ه الفرد جزءا متكاملا ، و�عض المواقف قد تش�ل 

قاهرة و�م�ن أن تدفع الفرد إلى الاعتداء على القواعد 

  .الموضوع�ة للسلوك

�ظهر �ثقافة فرع�ة أو �نس� سلو�ي مصحوب بتنظ�م *  :الجنوح المنظم*    

اجتماعي خاص له أدوار ومراكز وأخلاق�ات متمیزة عن طا�ع 

  .الثقافة الكبر� 

  

 ).169،ص2013بوفلة،(             
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ن خلال الجدول �ظهر أن الجنوح قد ��ون مرت�� �شخص�ة الفرد ناجم م :شرح الجدول

عن تداخل محدداته الشخص�ة أو نتیجة لتعرضه لموقف ما أد� إلى حتم�ة هذا السلوك أو 

  .��ون �ش�ل منظم من خلال الانضمام إلى مجموعة أفراد تتشارك في الق�م بهذا السلوك 

بتعاد عن الطر�� الصح�ح ، تحمل ف�رة و�التالي �م�ن استنتاج إن الجنوح هم الا

إحصائ�ة مؤداها الشذوذ أو الانحراف عن مسلك الغالب�ة ، و�ما أن هذا الشذوذ �عتبر في 

ترت�� في الذهن �الإثم ، والجنوح نوع من السلوك أو ) جناح(معظم المجتمعات إثم فان �لمة 

عل�ه ، ح�ما قضائ�ا  الموقف �م�ن أن ��ون السبب في عرض الحدث على المح�مة ف�ح�م

، هو فعل مخالف للقانون یرتك�ه الحدث و�عاقب عل�ه فالأحداث الجانحون هم الأطفال 

الذین یجنحون عن ق�م المجتمع وقوانینه ، و�رتكبون أفعالا تضعهم تحت طائلة القانون وتقل 

  .أعمارهم عن ثمان�ة عشر عاما 

ه الاجتماعي ، و�التالي جنوح والفرد ف�ه �سلك سلو�ا غر��ا یؤثر في طر�قة تك�ف

مجموعة الأفعال أو التصرفات أو السلو��ات غیر المقبولة اجتماع�ا والتي تخالف "الأحداث

  .أح�ام الشر�عة الإسلام�ة والمعاییر الأخلاق�ة المثلى وأح�ام القانون وضوا�� المجتمع 

  

برنامج في  إعداد(في دراسته) 1988منصف أسعد ،(قسم : أنواع الأحداث الجانحین -3

أنواع الأحداث الجانحین ) اللعب الجماعي لتعدیل السلوك اللاتوافقي لد� الأحداث الجانحین

جنوح اجتماعي ، جنوح س��و�اتي ، جنوح مضطرب عصب�ا ، جنوح : إلى  أر�عة فئات وهي

 :ارتأینا إلى  عرضه في المخط� الموالي. غیر الناضج
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  أنواع الأحداث الجانحین وخصائصهم یبین) 3(ش�ل رقم 

  

  ججج

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

جناح المضطرب  جناح سیكوباتي  جناح اجتماعي 

 العصابیا 

 جناح غیر ناضج 

الجانح لدیھ ولاء -

قوي لاختیار أقرانھ 

.الجانحین  

یكون مقبولا من -

الجماعة، ویمكث 

معھم لوقت متأخر 

.من اللیل   

یعیش في بیئة  -

تكسبھ طرق الجانح 

وتدخلھ لھذه الصحبة 

.السیئة  

: یوصف الجانح بأنھ-

یقوم بھذا السلوك 

بمفرده أكثر منھ في 

  . صورة جماعیة 

لیس لدیھ علاقات  -

اجتماعیة جیدة حتى 

  .مع أقرانھ الجانحین

لدیھ سمات یمكن  -

أن نستدل منھا علیھ 

مثل القسوة في 

المعاملة، حدة الطباع 

 .، العدوان اللفظي

  :ویوصف

بعدم السعادة  -

الخجل ، القلق ، 

الانسحاب ، الشعور 

ة بالذنب من جھ

   .سلوكھ

ویعاني من 

اضطراب في 

  .الشخصیة 

 

  :یتصف بأنھ

لیس مقبول من -
الأقران الجانحین 

  .وذلك لسلبیتھ

ه على الآخرین اعتماد-
  : ، ومن سماتھ أنھم 

غیر أكفاء في -
  . أعمالھم 

غیر قادرین على -
الكفاح لتحقیق مطالبھم 

الاجتماعیة بسبب 
  .ضعف عزیمتھم 

لدیھم نقص خطیر في 
مھارات التكیف 

الاجتماعي والتكیف 
  . الشخصي
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وتجدر الاشارة الى أن الطفل الجانح مهما �انت خصائصه وممیزاته ، فهو �أتي �ا سلو�ات 

مناف�ة  للمجتمع والقانون على حد سواء ، مما یجعل منه شخص غیر مرغوب ف�ه و�ش�ل 

ه و�صاح�ه �ونه �عبر عن نتاج تراكم مجموعة من خطرا على نفسه وذو�ه ممن یخالط

العوامل التي ساهمت في بلورة السلوك الجانح لد�ه ، مما یتطلب حما�ة ومتا�عة س��ولوج�ة 

  .وسلو��ة متتال�ة

  :�ما �م�ن تقس�م أحداث الجانحینمن حیث الأنما� المرض�ة  إلى 

ه ، لذلك �قوم هؤلاء و�تمیز �شعور بتأنیب الضمیر الم�الغ ف�:الجانح العصابي  -1

�مخالفات إراد�ة حتى یخفف من الشعور �الذنب وهو في حد ذاته عقاب لكنه ذاتي ، مما 

 .یجعل الجانح العصابي �حب الق�ض عل�ه وهو متل�س �الجر�مة

یتمیز هذا الجانح �اضطرا�ات وصراعات داخل�ة �عبر عنها عن : الجانح المزاجي  -2

ور إلى الفعل وعند الق�ض عل�ه �قر بذن�ه لأنه لا�ملك طر�� ق�امه �مخالفات من نوع المر 

م��انیزم الض�� الكافي ، �ما یتصف �التناقض الوجداني وإحساس متطرف �الذنب غیر أن 

 .هذا لا �منعه من الق�ام �مخالفات ، �ما �ع�ش تناقض وجداني في علاقاته مع الاخر�ن

�الذنب وإیجاده لمبررات  لفعلته یتمیز هذا النوع �عدم الإحساس  :الجانح الس��و�اتي -3

، فالجانح الس��و�اتي �قوم �المخالفة ��ل برودة ، وعند الق�ض عل�ه فانه �ظهر علامات 

الانزعاج ، لكن ل�س لسبب ما أصا�ه المعتد� عل�ه، بل �سبب ما �صی�ه من جراء الق�ض 

 .عل�ه ومحاكمته وتعطیل جر�مته 

راهقین اضطرا�ات ذهان�ة مما یجعلهم قد �ظهر الأطفال والم :الجانح الذهاني -4

 .�سقطون في مخالفات تدل طب�عتها أن لدیهم اضطرا�ات في الشخص�ة 

  .ومن بین هذه السمات ، ضعف في م��انیزم الض�� وضعف  في الح�م الأخلاقي

رخاوة الأنا وتف�یر برانو� وقصور عاطفي، إن الق�ام �المخالفة  �سمح للجانح الذهاني 

اقع وأن یدفع ضد القل� وضد الانه�ار العصبي ،فان جنوحه �ساعده على أن یتمسك �الو 

  ).41،ص2005مزاب ، (التشبث �الواقع ومن ثم �عید تنظ�م شخصیته مؤقتا
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أما من حیث الأنما� الانفعال�ة فصنف علماء النفس الجانح على حسب انفعالاته  

  : ودرجة احتماله إلى

وجمود المشاعر و�رود العواطف ، لایتجاو�ون و�تمیزون �القسوة : متبلدوا العواطف  -1

مع الناس ولا تر�طهم بهم أ� مشار�ة وجدان�ة ، أنانیین وهم من الذین یرتكبون جرائم العنف 

 .والقتل وهتك العرض 

و�تمیزون �عدم الاستقرار وسرعة الانتقال من النشا� إلى الخمول : متقلبوا الأهواء  -2

�ما یتمیزون �الثورة على الأنظمة القانون�ة ، وهم من ومن السرور إلى الحزن والكئا�ة ، 

یرتكبوا جرائم �غلب علیها الطا�ع العاطفي وجرائم التسول والتشرد والدعارة والإدمان على 

 .المخدرات

و�تمیزون �الاندفاع والمیل إلى الشجار ، رد فعلهم على الإثارة  :سر�عوا الانفعال -3

القهواجي (بون جرائم ضد الآداب العامةعنیف غیر متناسب معها ، وهم من یرتك

 ).148،ص2000،

 : العوامل المؤثرة في جنوح الأحداث -4

ان المدرسة الحدیثة في تفسیر انحراف الأحداث تقول أن ظاهرة الجنوح ناجمة عن 

تعدد جملة من العوامل المجتمعة والمتكاملة و�التالي فهي نأخذ بنظر�ة تعدد العوامل المؤد�ة 

وك المنحرف لد� الفرد وف�ما یلي سنتطرق الى أهم العوامل و�م�ن تقس�م هذه الى ظهور السل

  )عوامل ذات�ة وعوامل ثقاف�ة واقتصاد�ة واجتماع�ة وأخر� خارج�ة( :العوامل الى

  : عوامل ذات�ة -4-1

مثل الش�ل الخارجي للجسم والخصائص الف�سیولوج�ة  )الجسم�ة(المقومات البیولوج�ة   - أ

 .الة الصح�ة أو المرض�ة للحدث لأجهزة الجسم والح

مثل درجة الذ�اء ومد� قدرت العقل على الق�ام بوظائفه ) الذهن�ة (المقومات العقل�ة  -  ب

وهناك من ر�� الجنوح والضعف العقلي ، حیث أن ) من ادراك ور�� وتفسیر وتف�یر وتذ�ر (



       المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                              الأبعاد النظریة للدراسة             
 

 
97 

مور وادراك الحدث الذ� �عاني من ضعف عقلي ل�س لد�ه القدرة على تمییز الكثیر من الأ

الصح من الخطأ ول�س لد�ه القدرة على تقدیر عواقب الأمور وقابلیتهم للاستهواء و�التالي 

 .اقتراف السلوك الجانح 

مثل شخص�ة الحدث وحالته الانفعال�ة ومیوله  )الس��ولوج�ة(المقومات النفس�ة   -  ت

وحاجته الى الحب ورغ�اته ودرجة إش�اع الحدث لحاجاته النفس�ة مثلا حاجته للأمن والأمان 

 . والى التفوق والطموح والنجاح

  :ومن العوامل الذات�ة نجد

  : العوامل البیولوج�ة العضو�ة وتشمل -4-1-1

  : اثر الخصائص التكو�ن�ة للجسم -أ-4-1-1

�أن المجرم المنحرف �م�ن التعرف عل�ه منذ صغره بخصائص ) لمبروزو(�عتقد 

و صغیرة �ش�ل واضح أو ��ون لد�ه اختلاف في جسم�ة خاصة �ه حیث تكون الأذن �بیرة أ

تكو�ن الأذن ال�منى عن ال�سر� ، أو ��ون الوجه غیر متناس� والجبهة  �ارزة ، ومقعرة 

والحواجب ظاهرة البروز و�ث�فة الشعر والفك السفلي متقدم للأمام ولكن الأدلة العلم�ة 

مؤمنون �أرائه �أن الطفال الذین ولكن ومع ذلك �عتقد ال" لمبروزو"والاحصائات لم تثبت رأ� 

�لاح� ف�ه هذه الصفات ین�غي أن �حصلو على رعا�ة أفضل وتوج�ه أكبر من أجل وقایتهم 

  .من الجر�مة

 :العوامل الوراث�ة -ب-4-1-1

تعتبر علاقة الوراثة �انحراف الأحداث مسألة قد�مة تضار�ت حولها اراء العلماء بین 

  .� العوامل الوراث�ة الى الانحراف مؤ�د ومعارض ، ف�یف �م�ن أن تؤد

بدراسات احصائ�ة �ثیرة لیثبت لیثبت فیها خطأ ) جورنخ (قام العالم  )1913(في عام

عن الخصائص التكو�ن�ة للجسم لد� المجرمین ولیبرهن ما للوراثة من أثر ) لمبروزو"نظر�ة 

حیث تا�ع ) 1877(في الانحراف والجر�مة وقد اعتمد أ�ضا على ما قام �ه دادجیل سنة 
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لمدة س�عة أج�ال فتبین له أن هذه العائلة العر�قة �الانحراف والإجرام قد ) جو�سن(عائلة 

  .معدما فقیرا ممن �انوا ��تسبون رزقهم �الشحاذة )280( عاهر و)90(ولصا )200(أنجبت 

فوجد أن للضعف ) �ال��اك(عائلة أخر� هي عائلة ) جودا رد(درس  )1914(وفي سنة 

  )439- 436،ص2000الحلبي ،(والوراثي أثره  في الانحراف والجر�مة العقلي 

الكروموزوم الزائد وهو : و�عض ال�احثین حاولوا تحدید الاختلال الوراثي مثل

العقلي ذلك أن الشخص الكروموزوم الذ� �فترض أنه یؤد� الى السلوك المرضي أو التأخر 

زوجا من الكروموزومات عند الذ�ر ) 22(�روموزوم في �ل خل�ة منها )46(العاد� لد�ه

)Y(والأخر )X(  لد� الأنثى بینما ��ون أحدهما من النوع)X(  فبدلا من توالد صفین في ،

�م�ن أن ��ون هناك في أحد الصفین ، وقد تم تحدید أحد أش�ال " �روموزوما23"�ل منهما 

  . )XYY(،زائدا إما  )X(أو )Y(: هذا الشذوذ بـ

ا الشذوذ الكروموزومي أن طوله فوق المتوس� وذ�اؤه أقل من و�ان من سمات صاحب هذ

أن معدل )1961(لدراسات في مصر سنةالمتوس� ولد�ه سلوك مضاد للمجتمع �ما أثبتت ا

وجهوا لمساجین مقارنة �الجمهور العام حدوث الشذوذ الكروموزومي �ان أقل في جمهور ا

إذا �ش�ه . دا مقارنة �مجتمع الدراسة نقد لها حیث اعتبروا أن العینات التي درست قلیلة ج

الأطفال أ�ائهم من الناح�ة الجسمان�ة والعقل�ة و�شبهونهم �ذلك سلو�ا وعاطفة وقد تبین 

للعلماء أن الكثیر من الصفات الجسم�ة والنفس�ة ��ون للوراثة الأثر فیها ، ولكن لا �م�ننا 

أو أحد أفراد العائلة �صفة  الجزم �الضرورة أن یرث الطفل السلوك الإنحرافي من الأب

م�اشرة وإنما قد یرث الاستعدادات لمثل هذا السلوك التي إذا ما توفرت عوامل أخر� مساعدة 

  ). 84-84،ص1994شحاتة وآخرون ،(أدت للوقوع في الانحراف 

  :عدم توازن إفرازات الغدد -ج-4-1-1

ك من خلال جهاز من الإنسان نزود �أدوات تك�ف�ه مع البیئة وتوافقه مع الح�اة وذل

الغدد �الغدة الدرق�ة والنخام�ة والتناسل�ة وتعرف هذه الغدد �الصماء ، وتفرز هرمونات 

��ماو�ة تساعد على النمو الجسمي والعقلي للفرد واضطراب معدل الإفرازات �الز�ادة أو 
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�النقص �حدث اضطرا�ا في النمو ، واضطراب النمو �سبب اضطرا�ات نفس�ة مثل شعور 

صغیر �النقص والإح�ا� وعدم الأمن وتكون مفهوم الذات السلبي و�ذا سوء التواف� النفسي ال

أول من استنار إلى التأثیر الهام لإفرازات الغدد الصماء "  لو�ز برمان"والاجتماعي و�عتبر 

  ).1992(والذ� نشره عام "الغدد المنظمة للشخص�ة "على السلوك الإنساني وذلك في �تا�ة 

تصاب الغدد بخلل في وظائفها ، یجعلها سب�ا في انحراف الأحداث أو هذا وقد 

إجرامهم �أن ��ون الخلل عارضا ، ومن أمثلة ذلك ما �حدث في فترة المراهقة للحدث من 

نشا� زائد للغدد الجنس�ة قد یؤد� �ه إلى جرائم أخلاق�ة ،أو قد ��ون الخلل أصلا في 

راب الغدة النخام�ة یؤد� إلى البدانة المفرطة التي وظائف الغدد والذ� یولد �ه الفرد فاضط

تجعل صاحبها معقدا من حیث الشعور �النقص والنبذ الاجتماعي ، وخمولها یؤد� إلى 

الخجل والانعزال ، وز�ادة الغدة الدرق�ة یؤد� إلى القل� وعدم الاستقرار والتوتر العصبي 

تأخر عام في النمو الجسمي  وسرعة الانفعال ، في حین یؤد� خمولها أو عجزها إلى

والعقلي ، و�ل هذه الآثار الناتجة عن  إفرازات الغدد قد تؤد� �الحدث إلى الانحراف نزرا 

  ).135-134،ص1996عبد الخال�،(للضغ� الذ� تمارسه عل�ه 

�الولا�ات المتحدة الأمر���ة إلى " جون هو ��تر"وتوصل فر�� من ال�احثین بجامعة 

" الهامة للعدوان�ة لد� الأطفال وذلك في ش�ل إنز�م �فرزه المخ �سمىمعرفة أحد المسب�ات 

وقد تم معرفة ذلك �عد تجر�ة ط�قت على مجموعة من " الإنز�م المخلف لأكسید النیر تر�ك

الفئران ، حیث وجد أن الفئران الذ�ور المفتقدة لهذا الإنز�م �انت تتمیز �عدوان�ة شدیدة اتجاه 

د �فسر عدوان�ة الأولاد من ال�شر خاصة أن الجین المسؤول عن الفئران الأخر� ، مما ق

في الفئران هو نفسه عند الإنسان ،فأكسید )  النیر تر�ك(تكو�ن الإنز�م المخلف لحمض 

�عد خروجه  من الخلا�ا یتجه إلى الغدة فوق الكلو�ة و�دفعها لإطلاق مادتي " النیر تر�ك"

ؤولتین عن التفاعلات العاطف�ة اللاإراد�ة والتي تعطي المس"  النو أدر�نالین"و" الأدر�نالین"

النیر "الإنسان الإحساس �التوتر والعصب�ة الزائدة والانفعال و�ذلك فإن ز�ادة إنتاج أكسید 
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السید ، (یز�د  من إحساس الحدث �التوتر الدائم والعصب�ة و�دفعه إلى الانحراف" تر�ك

  ).108-107،ص1995

یؤد� إلى ظهور مضاعفات نفس�ة وعصب�ة على الفرد إن عامل الخلل الغدد� قد 

الذ� قد �سلك في �عض الحالات سلوك الانحراف نتیجة للعصب�ة والتوتر الزائد وعدم القدرة 

على التح�م في الأعصاب ومواجهة المواقف �ش�ل لاعقلاني و�التالي یؤثر على سلو�ه 

 . و�رتكب السلوك الجانح

  : العوامل العقل�ة -4-1-2

من خلال أ�حاثهما أن معدل الانحرافات " هیلي و�رونر" توصل : ف العقلي والغ�اءالضع  - أ

الخطیرة بین ضعاف العقول یبلغ ضعف الانحرافات بین العادیین فالغأن�اء �سود �ش�ل �بیر 

بین الأحداث المنحرفین لأنه یتعذر على ضعاف العقول أو الأغب�اء التكیف مع المواقف 

مر �ه العادیون لكن لا �م�ن إن�ار وجود أحداث منحرفین أذ��اء المختلفة على نحو ما �

یخططون بإح�ام و�نفذون بدقة أ�شع وأخطر عمل�ات الانحراف ، إذا الأذ��اء یرتكبون جرائم 

 .وانحرافات تتناسب ومستواهم الف�ر� ولا �ستط�ع الأغب�اء ممارستها

فرغم ن فئة التخلف ال�س�� لانحراف هم مإن ال�عض یر� أن أكثر ضعاف العقول عرضة ل

، فان إم�اناتهم لا تسمح ي تؤمن لهم �عض الاستقلال النسبيالإم�ان�ات الذهن�ة والنفس�ة الت

لهم �الذهاب �عیدا في هذا المجال،ولذلك فهم قد یوجدون في وضع �فوق قدرتهم على 

�قعون التصرف ف�قعون في الانحراف ، وقد �عجزون عن مجاراة الآخر�ن في علاقاتهم و 

  ).233،ص1981حجاز� ، (�التالي ضحا�ا سخر�ة هؤلاء ونبذ صر�ح من البیئة 

   )%10(یؤ�د من خلال دراسة أجراها في لندن على الأحداث المنحرفین أن " جورنج"أما 

  .منهم على الأقل �ش�ون من نقص عقلي

عرضة �م�ن أن �ش�ل تر�ة خص�ة للانحراف الم��ر ، وضعیف العقل " ان الضعف العقلي"

للتأثیر عل�ه �الإ�حاء �ش�ل غیر عاد� أكثر من غیره من الأسو�اء أو العادیین ، فهو یتأثر 

�سهولة �ما �ح�� �ه إن خیرا وان شرا ، ولذلك نر� ناقصي العقول ضعفاء الإرادة قابلین 
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للاستهواء بدرجة �بیرة ، فضعف عقلهم وسهولة إغوائهم وسرعة التأثیر فیهم تسهل على 

ستخدامهم وتنفیذ خططهم ، ومن هنا �ظهر خطرهم على المجتمع �ما یرجع لذلك ال�عض ا

إجرامهم أ�ضا ، وحالة الغرائز والمیول الإنسان�ة عند ضعیف العقل تظل فطر�ة أول�ة خال�ة 

من التعدیل أو التهذیب ، وتخالف في هذا ظهورها عند الرجل العاد� الذ� �ستط�ع أن 

فیها نتیجة احتكاكه �الجماعة التي �ع�ش بینهما ، فالنقص في  �عدلها وأن یجر� ید التهذیب

التكو�ن العقلي لد� الأحداث �عوق عمل�ة ض�� النفس وتقدیر النتائج المترت�ة على أفعالهم 

و�ذلك �م�ن أن تؤد� إلى انحرافهم وخلاصة القول أن العلاقة بین التكو�ن العقلي والجناح 

معلول فمن الجائز أن �فسر الإجرام بتأثیر الضعف العقلي أو الإجرام ل�ست علاقة العلة �ال

على حالة الشخص النفس�ة أو بتأثیر البیئة ،أو أن �فسر الإجرام �شذوذ شخص�ة ضعیف 

العقل ، ولكن هذا لا �منع من القول من أن الضعف العقلي قد ��ون عاملا هاما في �عض 

أة لوقوع الفرد في الجر�مة إلى جانب الحالات الفرد�ة ، فضلا عن �ونه من العوامل المه�

  ).32،ص1984على محمد ، ( العوامل الأخر� الجسم�ة والنفس�ة والاجتماع�ة 

و�التالي فان عامل الضعف العقلي والغ�اء �سهم �ش�ل أو �اخر في انحراف الفرد 

خاصة إذا وجد الطفل نفسه في جماعة تستغله لأغراض دنیئة فضعاف العقول أو الأغب�اء ، 

لا �ستط�عون التمییز بین المواقف الایجاب�ة والتكیف مع المواقف المختلفة ، و�التالي 

�ص�حون طعما في أید� الجماعات المنحرفة ، ولكن هذا لا �عني أن جم�ع ضعاف العقول 

  .�قعون في الجنوح

وهو تف�ك الشخص�ة �حیث لا یوجد هناك ارت�ا� بین التف�یر والانفعال : الفصام   -  ب

الحر�ي مع الانسحاب من الح�اة الواقع�ة إلى ح�اة العزلة والخ�ال ، وهو مح�� والنشا� 

مناسب لنمو الكثیر من الهلاوس ف�ش�ل معتقدات خاطئة ومناهضة للواقع �أن �عتقد الحدث 

المر�ض أن �عض المح�طین �ه یتآمرون عل�ه �ما �م�ن أن یؤد� إلى أعراض جسم�ة 

دقة العین ، أمن من الناح�ة الانفعال�ة فانه یبدو في �برودة الأطراف وزرقتها واتساع ح

سرعة تغلب انفعالاته وعدم ملائمتها للمواقف التي تثیرها قد �ضحك لما یؤلم و�تألم لما 
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سید (�ضحك وأعراض الفصام عامة هي الخمول وال�لادة والشك في تصرفات الآخر�ن 

 ).132،ص2001فهمي ، 

راض الفصام أثناء فترة المراهقة ، إذ یبدو لد�ه تضارب والكثیر من الجانحین �عانون من أع

في شخصیته وصراع شدید في توفی� العوامل والدوافع لد�ه مع قیود المجتمع ، �ما تتشوش 

لد�ه المشاكل الجنس�ة والدین�ة ، �صاب بتقلب المزاج، و�المیول المبهمة ، الغامضة ، 

من هذه الصفات تصیب الحدث المنحرف  والكآ�ة والمیل للوحدة وانفجار ال��اء ، و�ثیر

وتجعل الأعراض الانفعال�ة والجسم�ة الممیزة لمرض الفصام  والتي تظهر على الفرد عرضة 

للانحراف خاصة وانه مغیب العقل والتف�یر ذلك أن انفعالاته نا�عة من اللاتف�یر وسلو�اته 

الحلبي (  الجانح دون وعيلا علاقة لها �الواقع المعاش مما �ص�ح عرضة لارتكاب السلوك 

  ).442،ص2000، 

الزور أو الجنون الدور� عند الأطفال قد ��ون له صلة  ": جنون العظمة "ال�ارانو�ا   -  ث

�انحراف الطفل وجنوحه في فترة المراهقة ، و�بدو هذا المرض منذ الطفولة �صفات نفس�ة 

والخدع ، أو یتجسس خاصة ، فالطفل یتوهم أن شخصا أو أكثر �ضطهده و�دبر له الم�ائد 

عل�ه أو یرغب �قتله ف�ش�و ذلك لأهله و�میل للعزلة ولا یرغب �مشار�ة زملائه في اللعب ، 

 .و��ون عنیدا �ثیر الشك و�ثیرا ما تبدو عل�ه علامات الكآ�ة والحزن 

وفي سن المراهقة �ص�ح قلیل المرح ، مفر� الحساس�ة صعب المراس لكثرة مشاكسته ، 

قده وغیرته ، و�ثرة جدله وتهجمه ، وعدم صبره على التقالید والأعراف ومرارة ط�عه ، وح

والقوانین ، وعدم تقبل النص�حة من والد�ه ومدرس�ة ، وهذا المرض نجده في �عض النواحي 

  .المشابهة لسلوك المنحرف وانفعالاته

ع �ه إلى و�ثیرا ما تؤد� ال�ار انو�ا إلى اضطراب الوظ�فة الجنس�ة لد� المر�ض مما قد یدف

ال�حث عن مجال یؤ�د ف�ه قدرته الجنس�ة ورجولته ، وقد ینتهي �ه المطاف إلى الانحراف 

عبد (تت�ح له فرصة التجر�ب �لما أراد ذلك " ذ�ور وإناث"مع جماعات الأحداث المختلطة 

  ).140-139،ص1996الخال�،
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  : العوامل النفس�ة -4-1-3

صا�ة �أمراض نفس�ة أو عصب�ة وضعت بدورها إن انحراف الأحداث �ثیرا ما �عز� إلى الإ

في نفس الطفل منذ صغره ثم �منت في نفسیته حتى سن المراهقة وأ�ضا فان الطفل الذ� 

�عاني الكبت والقمع المتكرر ، لا تظهر لد�ه الدوافع العدوان�ة ومظاهر الانحراف أثناء 

خر ، لم تلقى العوامل النفس�ة معاناته هذه بل لابد مع تقدم سنه أن تنفجر دوافعه �ش�ل أو �أ

، إذا �ان المنحرف �الغا أو حدثا " 19"اهتماما من طرف علماء الإجرام إلا في مطلع القرن 

�عاقب دون مراعاة الجوانب النفس�ة التي قد تكون إحد� العوامل التي أدت �ه إلى الانحراف 

عالم الأمر��ي من طرف ال 1909، بدلیل أن أول مر�ز لملاحظة الأحداث أنشئ سنة 

�الولا�ات الأمر���ة المتحدة ، ثم تلا ذلك إنشاء هذه المراكز في أور�ا وأمر��ا ��ل " هیلي"

علي محمد (لدراسة حالة الأحداث المنحرفین صح�ا ونفس�ا ،واجتماع�ا 

  ).49،ص1984جعفر،

النفس�ة  مؤسس مدرسة التحلیل النفسي من الدین فتحو الطر�� لدراسة العوامل" فرو�د"و�عتبر 

وتفسیر السلوك الإنساني من الناح�ة النفس�ة ،ومن الاضطرا�ات النفس�ة التي تصیب 

  : الأحداث ما یلي

  وتكون نتیجة للتر��ة الفاسدة والمعاملة السیئة التي یلقاها : أعراض القل� والوسواس

لها الذات الحدث في المنزل ، حیث یرجع العلماء القل� إلى �بت الغر�زة الجنس�ة والتي تمث

الدن�ا فهذا الأخیر لاشعور� محض ، لا �عرف المنط� وهدفه الوحید تحقی� الدوافع الغر�ز�ة 

 .الم�بوتة والتي �انت سب�ا للقل� والتوتر

 ترجع إلى الكبت المرضي لمؤثرات جنس�ة تعود " فرو�د"هذه الحالة في نظر  :الهستیر�ا

فالهستیر�ا إما أن تتحول إلى أعراض لسیئة،كون غال�ا �سبب التر��ة اإلى مرحلة الطفولة وت

ومن  ظواهر نفس�ة تسمى هستیر�ا قلق�ة،بدن�ة تسمى هستیر�ا تحو�ل�ة ،وإما تتحول إلى 

مظاهر هذا المرض المخاوف الوهم�ة ، والتخ�لات الف�ر�ة المقلقة وسرعة الانفعال ، وقد 
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وتصرفات �قوم بها المر�ض �صاب الفرد �ذلك �الهستیر�ا التسلط�ة وتبرز في صورة أعمال 

 .�لما ته�أت له الظروف فلا �ستط�ع التح�م في تصرفاته وقد یؤد� �ه إلى الانحراف

 هذه الشخص�ة تنشأ اذا تر�ى الفرد في البیئة لا یجد فیها العطف  :الحدث العصابي

ي ��ون والرعا�ة اللازمین للتنشئة النفس�ة �ما لا یجد فیها مراق�ة ولا ضا�طا لسلو�ه و�التال

إلى أن ) �یت فر�د لاندر(الحدث العصابي عاجزا عن ض�� غرائزه ومراق�ة سلو�ه ، فتذهب 

الذات الوسطى وأن هذا " الأنا"الأعراض الجانحة ترجع أساسا إلى اضطراب تكو�ن 

الاضطراب ��ون نتیجة لعدم حدوث التعدیل اللازم في الدوافع الفطر�ة غیر المهذ�ة للطفل 

ذات العل�ا عن التح�م في الأنا من جهة أخر� لذا ینشأ الطفل بنظرة غیر من جهة وعجز ال

�املة عن المعاییر الخلق�ة والق�م الاجتماع�ة الخاصة �مجتمعه ، و�ذلك تبدو له جم�ع 

تصرفاته �ما فیها الشاذة منها على أنها عاد�ة ، لأنه لم یتعلم �یف �فرق بین السلوك 

ده عندما ینحرف �عتبر نفسه فردا فردا عاد�ا ولا غرا�ة في المنحرف والسلوك المطلوب ، ونج

 .سلو�ه بل هو ضرب من ال�طولة والرجولة لد�ه 

  یتمیز الس��و�اتي منذ طفولته �الشغب والمناوشات والمقاتلات المستمرة مع  :الس��و�ات�ة

ب ، ولا في المدرسة �العقاب والتأنی) الس��و�اتي(زملائه في المدرسة ولا یرتدع التلمیذ 

یتحسن حاله �الوصول على الم�افئات ، �ما أنه لا �ع�ا �المسؤول�ة ، ولا یهتم �التقلید 

والنظام وتبدو تصرفاته غر��ة شاذة فقد یلجا للسرقة دون حاجة والتخر�ب �سبب الرغ�ة في 

،  الانتقام والغیرة و�تمیز سلو�ه �الأنان�ة ولا �عترف �الذنب و�ضحي �مصالح الآخر�ن الهامة

من أجل مصلحته الخاصة التافهة ، و�تصرف �ما یوحي ال�ه ضمیره الضعیف دون النظر 

 . إلى عواقب الأمور ودون التف�یر �النتائج �ما قد �قوم �الجرائم المختلفة و�الإدمان

 جرت �حوث �عد الخمسین�ات تؤ�د أن هناك سمات شخص�ة معینة  :خصائص الشخص�ة

هناك ثلاث أنواع من الشخص�ة في ثلاث أنواع من السلوك ترت�� �السلوك والتي قررت أن 

 : الإجرامي و�ان السلوك الشاذ أو المنحرف ع�ارة عن

  والذ� یتعل� �الشهوة والمثیرات المتصلة �النواحي التناسل�ة: الانحراف الجنسي -
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جه یتم من خلال استخدام القوة والعنف والسلوك الضار المؤد� المو : الانحراف العدواني  -

  .إلى شخص اخر

و�تعل� �الاست�لاء غیر الشرعي على أملاك الغیر دون استخدام : انحراف حب التملك  -

  .العدوان

�م�ن تسجیل مما سب� ذ�ره ف�ما یخص العوامل المؤثرة في الجنوح والمتعلقة �شخص�ة الفرد 

  :ما یلي

س�ة والانحرافات الجنس�ة لوح� أن اضطرا�ات النمو والعاهات والأمراض البدن�ة والعقل�ة والنف

�لها قد تكون ذات تأثیر على سلوك الحدث وتدفعه الى الانحراف ، �ما قد یؤثر التكو�ن 

الجسمي والعقلي للأبو�ن على الطفل حین ولادته ، فمدمني المخدرات والس�ر والمصابین 

ض ب�عض الأمراض یؤثر على التكو�ن الجسمي والنفسي للطفل ، و�ذا إصا�ة الطفل �مر 

�عوقه ، جسمان�ا ، أو �حد من نشاطه ، قد یجعله أكثر عدوان�ة ، أو أكثر عرضة 

  .للانحراف

  : العوامل الثقاف�ة والاقتصاد�ة والاجتماع�ة للأسرة -4-2

  :هناك نوعان من الثقافة التي تخص الأسرة وهما : عامل الثقافة -4-2-1

یها یرثها أو ��تسبها �ح�م أنه فرد ثقافة عامة وهي شاملة للفرد والجماعة والتي ینسب إل*

  . في هذه الجماعة

ومجتمعه و�یئته التي اندرج فیها وهذه : ثقافة خاصة ��تسبها الفرد من ح�اته الیوم�ة *

الثقافة تصنع الإنسان �طا�ع خاص �میز جماعته عن غیرها من الجماعات و�میز شخصه 

و�قدر على أسالیب متعددة وأن  عن غیره من الأشخاص ، و��ون من شانها أن �شعر و�ف�ر

یتش�ع �آراء ومعتقدات وتقالید وأن ��تسب من أنواع السلوك والمعاملات والعادات ما یرفع 

و�خفض من احتمالات اصطدامه �النظم والقواعد الاجتماع�ة والموضوع�ة للأحداث 

  . المنحرفین
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الشلل ونوع الثقافة �سرد �وهن الظروف التي تقود إلى الانحراف الاجتماعي أو انحراف 

المحل�ة أو الفرع�ة التي تقود أعضاء الشلل للامتثال لمعاییرها والخضوع لها ، ومن بین 

التفسیرات التي �قدمها أن أطفال الط�قات الاجتماع�ة �عانون من �ثیر من الإح�ا� و 

ع في الاهانة في المدارس ومن هنا فان أولئك الذین �عانون معا من الحرمان �میلون للتجم

جماعات صغیرة و�عبرون عن انحرافهم أو اختلافهم �الهجوم أو الاهانة نحو نظام الط�قة 

  .الوسطى

إن مش�لة جنوح الأحداث تزداد تعقیدا �عوامل مثل الفقر والبیوت المحطمة، والقسوة والنبذ 

ضید إن أولئك الذین �شتر�ون في خلف�ة ثقاف�ة واحدة یجدون في الشلة وتعززها الفرصة للتع

والتأیید المت�ادل ،أما الجنوح الفرد� فهو غیر مرت�� �أح�اء سیئة أو �الصراع الثقافي فانه 

أكثر غموضا لأنه یرت�� �الآثار التي تنجم عن ممارسات تر��ة الطفل أو أسلوب تر��ة 

الطفل ، إن نظام تأدیب الطفل یؤثر على نزعته نحو العدوان أو الجر�مة ف�ما �عد و�ظهر 

  . المنحرف ابتداء من السادسة أو العاشرة السلوك

في دراسته عن ) العقید أحمد محمد �ر�ز(ولعامل الثقافة أثر واضح في الانحراف فقد توصل  

أن للثقافة أثر في سلوك الحدث فقد ظهرت ) الرعا�ة الاجتماع�ة للأحداث الجانحین بجدة ( 

ات مستو� ثقافي منخفض إذ ذ من أسر الأحداث المنحرفین)%69(النتائج مشیرا إلى أن 

منهم �حملون الشهادات )%25(یلمون إلماما �س�طا �القراءة والكتا�ة ، و )%24.5(أن

  .�عانون من الأم�ة)%20(الابتدائ�ة و

لاشك أن للعامل الثقافي دور لا �ستهان �ه في تكو�ن شخص�ة الفرد، حیث �عتبر �ل  

فل و�ع�ش ضمنها من بین المقومات موروث ثقافي عن الجماعة التي ینتمي إلیها الط

الأساس�ة في تواصله وتعبیره وتفان�ه للوس� الاجتماعي الذ� ینمو ف�ه و�ع�ش لأجله ، 

و�اعت�ار أن ثقافة الأول�اء تأخذ طا�ع جوهر� في تكو�ن وتطب�ع سلوك الطفل ف�ل منقول 

ة نقص وسادتها وموروث یتبناه الطفل على أنه جزء منه ومن ��انه ، فان تولد عن الثقاف
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شوائب متعددة ومتداخلة في تر��ة هذا الطفل وفقا لما �متلكه الوالدین من تصورات اجتماع�ة 

  .قد تؤد� إلى انحرافه وشذوذه عن الأخلاق�ات والقواعد المتفقة علیها

  : الم�انة الاقتصاد�ة للأسرة -4-2-2

ها وقدرتا على الوفاء من الأهم�ة �م�ان شعور الأسرة �استقرارها الماد� و�فا�ة دخل

�التزاماتها الاجتماع�ة اتجاه أبنائها حتى لا تهتز ق�مها  الأخلاق�ة نتیجة لحرمانها من 

الضرور�ات الماد�ة اللازمة لاستقرار ح�اتها الیوم�ة ، حیث أن لفقر �عض العائلات وعجزها 

عن حظه و�شتم عن تأمین الحاجات الضرور�ة للأطفال ، وعودة الوالد مساء �ل یوم وهو یل

الح�اة هذا �الإضافة إلى نقص مقدرته على توج�ه أبنائه وتر�یتهم �ل ذلك یؤد� إلى شعور 

الطفل �الحاجة والفقر ، و�ؤثر ذلك على زعزعة شخصیته والغیرة من الأطفال الآخر�ن ومن 

  . أبنائهم 

فالس�ن إذا �ان التي تر�ي فیها الحدث و�ق�م فیها مع أسرته ، : الظروف الس�ن�ة البیئ�ة *

ض�قا أو م�تظا ، أو خال من التهو�ة أو مبني من القصدیر من شأنه أن یز�ل عن الم�ان 

الحر�ة ) الحدث(صفة البیئة الصالحة لنمو الحدث ، لأن مثل هذه المنازل �فقد فیها الطفل 

في الحر�ة والنوم الهاد� وحتى الجلوس المر�ح وتكون النتیجة خروجه إلى الشارع معظم 

الوقت �ما أن الأسرة التي �ع�ش أفرادها �لهم �اختلاف أعمارهم أو جنسهم في مس�ن مزدحم 

لا یت�ح لهم الاحتفا� �مستو� مقبول من الحشمة في المعاملة بینهم ، و�ت�ح �ذلك الفرصة 

لتضارب الحقوق والواج�ات و�سبب نزاعات مستمرة ومشاكل تقضي إلى انحلال الأسرة 

 .لشوارعوانتشار الأولاد �ا

تعد مش�لة الفقر من أبرز الظواهر الاقتصاد�ة في تفسیر السلوك الانحرافي  :الفقر *

الى مفهوم الفقر من الناح�ة الاقتصاد�ة الى الفئة التي لاتحصل " عبد القادر الزغلول"و�شیر 

الا على مداخل ضع�فة تجعلها تمثل في �ل مجتمع أسفل السلم في الترتیب الاجتماعي 

  .الفقر ظاهرة اقتصاد�ة  و�ر� أن
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دراسة موضوع الفقر والتف�ك العائلي وانحراف الأحداث ) 1986عبد الله معاو�ة (قد حاول 

الأ�حاث  و�عض و�ین أنه من الرغم من وجود مؤشرات متعددة �الاحصائ�ات المتوافرة 

ع توصي �أن هناك علاقة طرد�ة بین الفقر وانحراف الأحداث على الصعید الكلي للمجتم

  .على الأقل حیث انتهى الى وجود علاقة بین الفقر و�عض أصناف جنوح الأحداث

و�الاضافة الى موضوع الفقر والتف�ك العائلي یر� أن التف�ك العائلي �ثیرا ما یولد انحراف 

الأحداث خاصة �النس�ة للعائلات الفقیرة ، �ما أن الفقر یلعب دور العامل الذ� یز�د من 

   ).206،ص2008لغول ،ا( حدة تأزم الوضع

شاع لمدة طو�لة وجود علاقة طرد�ة بین الفقر والانحراف  :الرخاء وانحراف الأحداث*

وأص�ح �قال أن الفقر یؤد� حتما الى الانحراف ، وتناسى أصحاب هذا الاتجاه انحراف أبناء 

الى الأسر الغن�ة وجرائمها الخاصة والتي تختلف عن جرائم الفقراء ، �ما أشارت دراسات 

میل نس�ة جنوح الأحداث الى الارتفاع السر�ع مع ازد�اد الرخاء ونقص نس�ة ال�طالة ، ولم 

یجد تفسیر مقنع لذلك سو� أن ال�عض �فترضون أن رجال الأمن والقضاء �میلون الى 

التسامح والتساهل  مع الأحداث في حالات ضی� حال ذو�هم و�تشددون عند توفر الرخاء 

مما یز�د نس�ة احصائ�ات حوادث الانحراف عند حدوث الرخاء الماد� في والمال لد� أ�ائهم 

الحلبي (المجتمعات على نسبتها في أزمنة وأماكن الفقر وال�طالة وضعف الحالة الماد�ة 

  ).441،ص2000،

من خلال التطرق الى الم�انة الاقتصاد�ة ومد� تأثیرها على حدوث الجنوح �م�ن استنتاج 

  :ما یلي 

الأسرة من الشرو� الظرور�ة ل�قائها واستمرار ح�اتها ، لكن ضعف أو انعدام �عتبر دخل  -

الدخل قد �قلل من ق�مة الرجل أمام زوجته وأولاده و�زعزع العلاقة داخل الأسرة و�ضع الأولاد 

في حالة حرمان فرضت علیهم ، خاصة إذا ما قارنوا أنفسهم �غیرهم من الأولاد في سنهم من 

قودهم ذلك إلى سلوك الانحراف لتوفیر الحاجات المرغو�ة ، لكم لا �م�ن الأغن�اء مما قد �



       المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                              الأبعاد النظریة للدراسة             
 

 
109 

اعت�ار الفقر السبب الرئ�سي للانحراف فقد �قدوا على الجر�مة أناس أغن�اء و�ذا الترف 

 . وغ�اب المراق�ة قد �سبب أح�انا شذوذا وانحرافا

لأطفال احتم ال�احثون بناءا على ما للأسرة من أهم�ة في ح�اة ا: العوامل الأسر�ة -4-2-3

في مجال انحراف الأحداث �الأسرة، وجعلوها من المحاور الرئ�س�ة التي تدور علیها أ�حاثهم 

  : في محاولة اكتشاف أس�اب الانحراف والعوامل المؤد�ة إل�ه منها

�عد التصدع واحد من أبرز المش�لات الأسر�ة التي قد تساهم  :انه�ار الأسرة وتصدعها*

لأبناء و�قصد �التصدع الأسر� ذلك النم� من البیوت التي تعجز عن الق�ام في انحراف ا

�أدوارها الاجتماع�ة ، عندما �فشل عضو أو أكثر من الق�ام �التزامات و�دوره �صورة مرض�ة 

.  

هذا وقد حاول �عض ال�احثین تحدید السمات العامة للبیوت المتصدعة التي غال�ا ما ترت�� 

أن مثل هذه البیوت لا  )1968( ش�ل أو �أخر ، وقد ذ�ر سذرلاند ،�الانحراف الأحداث، �

  : تخرج عن الحالات التال�ة

  البیوت التي ��ون �عض أفرادها أو غالبیتهم من ذو� المیول الاجرام�ة أو المیول

 .اللاأخلاق�ة حیث تتوفر فیهم ظاهرة الادمان للمس�رات 

 ا �سبب الوفاة أو الهجر أو الطلاقالبیوت التي �غیب عنها الأب أو الأم أو �لاهم. 

  البیوت التي ینعدم أو �ضعف فیها الض�� الاجتماعي �سبب جهل الوالدین أو �سبب

 .وجود عاهة مستد�مة أو �سبب المرض أو أ� لون من ألوان النقص الجسمي الاخر� 

  یز �ش�ع فیها التمیالبیوت التي تتمیز �س�طرة شخص واحد علیها س�طرة مطلقة ،أو التي

أو القسوة الشدیدة ، أو تلك عدم التواف� ،أو عدم الاهتمام ،أوالغیرة الشدیدة ،و في المعاملة ،

 .البیوت التي تزدحم �أفرادها �ش�ل �بیر ، و�ش�ع فیها تدخل الأقارب في أغلب شؤوتها

  البیوت التي �ش�ع بین أفرادها التعصب العنصر� أو الالتزام الدیني أو اختلاف المعتقدات

 .المعاییر الأخلاق�ة أو
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  البیوت التي تعاني فقرا شدیدا أو ضغوطا اقتصاد�ة شدیدة ، �حالة ال�طالة الدائمة وعدم

 �فا�ة دخل الأسرة أو اضطرار الأم للعمل الدائم خارج المنزل 

الى أنه  من النادر أن تكون ح�اة الأسرة والزواج �املة  )1983(سناء الخولي "وتشیر 

حداث التي تتعرض لها تؤد� الى الأزمات و�قسم الجوهر�، لأن العدید من الأ

  :الأزمات الأسر�ة الى )1989(

الأسرة التي تش�ل ما �طل� عل�ه البناء الفارغ وهنا نجد الزوجین �ع�شان معا ولكنهما لا  -1

 .یتواصلان ، الا في أضی� الحدود و�صعب على �ل منهما منح الاخر دعما عاطف�ا

ینتج عنها الانفصال الإراد� لأحد الزوجین، و�تم ذلك إما  الأزمات الأسر�ة التي -2

 .�الانفصال أو الهجر 

الأزمة الأسر�ة الناجمة عن أحداث خارج�ة �ما هي الحال في حالات الترمل أو السجن  -3

 .أو الهروب

الكوارث الداخل�ة التي تؤد� في الإخفاق غیر متعمد لأداء الأدوار �ما هو الحال  -4

لعقل�ة ، أو الفیز�ولوج�ة ، و�دخل في ذلك التخلف العقلي لأحد الأطفال ، �النس�ة للأمراض ا

 الأمراض المستعص�ة التي قد تصیب أحد الزوجین 

وقد أثبتت العدید من الدراسات العلاقة بین التف�ك الأسر� والانحراف ولعلى أبرز 

 )1953وك عام شیلدون والینورجل(الدراسات الدراسة التي قام بها العالمان الأمر���ان 

  :حیث توصلت إلى ما یلي

 .أن أسر الأطفال الجانحین أكثر تبد�لا لبیوتهم  -

أن الأطفال الجانحین �ع�شون في بیوت أقل ملائمة من الناح�ة الصح�ة وأكثر ازدحاما  -

 .�الس�ان

أن غالب�ة الأطفال الجانحین لا �ع�شون مع الوالدین إما �سبب الطلاق، أو الهجر بین  -

 .الوالدین

 .یتمیز الأطفال الجانحون �عدم احترام والدیهم، وعدم التزامهم �الق�م العائل�ة -
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تتمیز البیوت التي �ع�ش فیها الأطفال الجانحون بتف��ها الق�مي وضعف الرقا�ة وانعدام  -

 .وجود أس�اب التسل�ة والترو�ح داخل الأسرة

 .إن عائلة الطفل الجانح أكبر نسب�ا من عائلة الطفل الغیر جانح -

إن انه�ار الأسرة �ان العنصر ال�ارز في انحراف الجزء الأكبر من الأحداث عینة 

الدراسة فوجدوا أن الجانب الأكبر �انوا ینحدرون من بیوت متصدعة أو منهارة ، وأثبت أن 

  ).29،ص2006بن سل�مان،( الح�اة البیئ�ة لهؤلاء الأحداث لا تكون سل�مة 

م ال�احثان بتحلیل دقی� لحالات ثلاث عشر ألف من قا" لبر�ندرج وابوت"وفي دراسة لـ

  .منهم انحدروا من بیوت مهدمة عائل�ا )%34(الأحداث المنحرفین فتبین لهم أن 

ومن خلال ما تم عرضه من دراسات ف�ما یخص تصدع الأسرة وأثرها على اكتساب 

ن تصدع الجنوح لد� الحدث فلقد تبین جل�ا وجود علاقة نسب�ة أو ضمن�ة أو صارحة بی

الأسرة وانفصال أفرادها ، فالهجر والطلاق �ساهم في بناء تصورات سلب�ة ونقص في النمو 

الانفعالي الطب�عي للأطفال ، مما ینع�س علیهم سل�ا في مراحل عمر�ة لاحقة ، حیث 

�میلون للعنف والعداء ، و�تصفون بنقص �بیر في تر�یب الصور الذهن�ة الذات�ة الداخل�ة 

في إدراك وعقد علاقات الصداقة مع أقرانهم من مثل سنهم وعل�ه فان الجو  لدیهم، ونقص

السل�م الذ� �سوده التفاهم والحب والمودة �ساعد الطفل على بناء هو�ة وشخص�ة متزنة 

  .نسب�ا تسمح له بتحمل المسؤول�ة

خوة یتأثر التماسك العاطفي للأسرة أ�ضا في العلاقة بین الإ: العلاقة بین الطفل وإخوته*

و�عضهم ل�عض ، و�ما یؤثر الآ�اء في شخص�ة الأبناء فان الأبناء یؤثرون في شخص�ة 

�عضهم ال�عض ، هذا التأثیر یرت�� بنوع الإخوة وعددهم والتفاعل بینهم وترتیب الطفل بین 

إخوته فهناك �عض الأسر تفضل الذ�ور على الإناث والع�س مما یؤثر على العلاقة بین 

ة �ما أن الطفل من النوع غیر المفضل عند الآ�اء �شعر �الكراه�ة للأسرة الأطفال من ناح�

و�شعر بنبذ الأسرة له �لا سبب صر�ح هذا من ناح�ة ، ومن ناح�ة أخر� فالطفل الذ� ینشأ 

وس� إخوة له �ستط�ع أن یدرك ذاته وقدراته مقارنة �الغیر ، بینما الطفل الوحید لا یدرك ذاته 
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متمر�زا حول ذاته ، قادرا على الأخذ وعاجزا عن العطاء ومثل هذا  إدراكا واقع�ا و�ص�ح

الطفل �ع�س أنماطا لسلو�ه في المدرسة أو العمل مما �عرضه لكثیر من المشاكل التي قد 

تؤد� إلى الانحراف ، �ما أن ترتیب الطفل في الأسرة له أثاره فالطفل الأول ��ون عادة 

�ص�ح الطفل الأول غیورا عدوان�ا �حاول أن �ستأثر  مدلل وإذا أنجبت الأسرة طفلا ثان�ا

لنفسه ��ل شيء و��ون الطفل الثاني أكثر عرضة لعدوان الطفل الأول وإذا أنجبت الأسرة 

طفلا ثالثا �قع الطفل الثاني الأوس� بین الأول الذ� لابد أن تراعى معاملته لأنه الأكبر و�ین 

، لذلك نجد أن الاضطرا�ات السلو��ة تكون الطفل الثالث الذ� �أمر برعایته لصغر سنه

  بنس�ة أكبر من الطفل الأول والثاني 

  : أثر التر��ة الخاطئة *

�ثیرا ما یخفى �عض الآ�اء والأمهات مشاعرهم في حب الس�طرة على أطفالهم والنظر إلیهم 

على أنهم أطفال حتى ولو �بروا في جسمهم وسنهم وذلك رغ�ة منهم في الحفا� علیهم و 

وقایتهم من المتاعب التي �صادفونها والتي �عتقدون أنها فوق تحملهم وهذا یدفع الآ�اء إلى 

سلوك شدید متزمت وصارم ل�حفظوا أبنائهم صغارا و�تلددوا �الس�طرة علهم ماداموا أح�اء وقد 

��ون ذلك من أس�اب انحراف الطفل وانفلاته یوما من س�طرت والد�ه و�عده عن مفاه�مها 

  ).439،ص2000الحلبي ،(تهما وإت�اع سلوك شاذ مرفوض من بیئته ومجتمعهومعتقدا

وقد �عامل الوالدین الطفل �أسالیب مختلفة ینع�س أثارها على شخصیته في مرحلة تكو�نها ، 

لذلك فان القسوة في معاملة الطفل قد تؤد� إلى ردود فعل عدوان�ة تأخذ أش�الا من السلوك 

الوالدین ر�ما تجعل الطفل مدفوعا للجوء إلى الطرف الأخر ، غیر الاجتماعي ، وقسوة أحد 

وإذا ما اتسمت المعاملة بنوع من التناقض بین الوالدین فان ذلك یؤد� إلى اهتزاز ��ان 

الطفل و�ص�ح عاجزا عن تحدید المعاییر السلو��ة المرغو�ة مما �ضعف الق�م العل�ا لد�ه وقد 

لأنه لم ��ن مرغو�ا ف�ه لأس�اب متعددة و�نع�س ذلك في ��ره الطفل أحد الوالدین أو �لاهما 

المعاملة التي تتسم �القسوة مما �شعر الطفل �النبذ، والأطفال شدیدوا الحساس�ة لهذه المعاملة 
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بن (، فتتكون لدیهم ردود أفعال سر�عة �الكراه�ة للأسرة ، و�التالي �سهل انحرافهم 

  ).30،ص2006سل�مان،

  :ةالعوامل الخارج� -4-3

یر� علماء الاجتماع أن الانحراف ینشأ عن البیئة : البیئة وانحراف الأحداث -4-3-1

و�صفون الأحداث المنحرفین �أنهم ضحا�ا ظروف خاصة اتسمت �عدم الاطمئنان 

  .والاضطراب الاجتماعي 

إن للبیئة الاجتماع�ة التي �ع�ش فیها الفرد أثر �الغ على سلو�ه فهي تكس�ه العادات الحسنة 

أو السیئة �العدو� لذلك فان الانحراف عند الأحداث �ثیرا ما تشاهد في الأح�اء القد�مة  

حیث تكثر المش�لات والمقاتلات بین أفراد العائلة،والمنطقة الجغراف�ة التي تقطنها الأسرة 

بجوار العدید من الأسر وتتشا�ك فیها العلاقات الاجتماع�ة بین تلك الأسر وأفرادها تأثیرا أو 

  .تأثرا 

ومما لاشك ف�ه أن للحي الس�ني �سهم في تزو�د الفرد ب�عض الق�م والمواقف والاتجاهات 

والعادات والمعاییر السلو��ة، وقد حاول �عض العلماء تصنیف تلك الأح�اء المصدرة للجنوح 

  :والتي تعتبر م�ان تفر�غ للمجرمین وعدو منها س�عة أنواع وهي

 .والذ� ��ون مه�أ لأنه تنتشر ف�ه الرذیلةالحي المزدحم �س�ان الفقراء  -1

 .الحي الفقیر جدا �حیث تص�ح السرقات ال�س�طة و�أنها أمر طب�عي  -2

 .الحي الذ� ینفصل عن المجتمع �فواصل طب�ع�ة أو اجتماع�ة -3

 .الحي الذ� �ع�ش ف�ه غیر المتزوجین ومن سماته الخل�� الس�اني غیر متجانس -4

ات المتمیزة عن المجتمع �حیث یتمیز �العزلة الحي الذ� �غلب على س�انه الأقل� -5

 .الاجتماع�ة 

 .الحي النائي وهذه عادة ما تكون أقرب للر�ف وتكون ملجأ لاخت�اء المجرمین -6

 ).ال�غاء والقمار(الحي الذ� �عرف عل�ه �أنه م�ان للرذیلة  -7
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تلعب الأح�اء دورا �بیرا في نمو وتش�ل شخص�ة الفرد ، حیث نجد أن المح�� الذ� 

سوده السلم والتعاون والتكاثف بین أفرادها لسوف یترك أثرا ایجاب�ا وصح�حا لنمو اتجاهات �

وطموحات الأطفال الذین �ع�شون ف�ه وضمنهم ، مما یولد لد�ه روح الانتماء ونمو السلو�ات 

الاجتماع�ة المرغوب فیها ، وهذا بدوره یجعل الطفل یدافع عن م�اد� الجماعات التي ینتمي 

  .�مواقف من مثل التكافل الاجتماعي ، والتعاون ، والدفاع عنهاإلیها 

لكن إذا ما حاولنا تفسیر نمو الطفل في وس� اجتماعي تسوده الفوضى والاختلا� بین 

الأجناس والثقافات المختلفة ،التي تجعل الطفل في حیرة من أمره من یت�ع أو إلى أ� جماعة 

معاییر تصقل وتغرس ذلك ، مما یجعله عرضة ینتسب و�صدر سلو�اته وفقها ، فلا توجد 

للانحراف ، فیلجأ إلى ال�حث عن السلام في اعتقاده في أح�اء أخر� أو ضمن جماعات في 

  .أح�اء أخر� 

تلعب المدرسة دورا هاما في التنشئة : أثر المدرسة في جنوح الأحداث -4-3-2

سة تتحمل الجزء الأكبر في عمل�ة الاجتماع�ة �اعت�ارها البیئة الثان�ة للطفل ، بل إن المدر 

التنشئة والتر��ة والتعل�م وقد تكون المدرسة النقطة التي یتحول عندها الحدث الصغیر نحو 

الانحراف ول�س معنى ذلك أنها السبب الم�اشر في جنوح الأحداث إنما قد تكون هناك 

  : في ثلاث جوانب وهي"المغر�ي " أس�اب أخر� ذ�رها

 .مه وعلاقته بزملائه وعلاقته �مواد الدراسة وموضوعاته علاقة التلمیذ �معل -1

تعتبر المدرسة أداة تقو�م وتوج�ه وتر��ة وتعل�م ، و�عتبر دورها ولا س�ما في المراحل  -2

 .الأولى م�مل لدور  الأسرة ولذلك فان لها من الأهم�ة ما للبیت والعائلة 

ضاء الهیئة التدر�س�ة، �حیث لا التمییز في المعاملة بین الطل�ة سواء من الإدارة أو أع -3

تأخذ �أید� المتعثر�ن وتهمل الغیر متفوقین أو أبناء ط�قة معینة 

 ).159،ص1966المغر�ي،(

توصل إلى أن عدم القدرة الأكاد�م�ة والأداء الدراسي الضعیف "هرشي"  وفي دراسة لـ

مال الانحراف یؤد�ان إلى �ره المدرسة ورفض السلطة المدرس�ة ، مما یؤد� حتما إلى احت
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وهذا الأخیر �أتي �عمل�ة تكی�ف�ة لمواجهة الفشل الدراسي الذ� أد� إلى الإح�ا� مما یدفع 

�التلمیذ الفاشل إلى تش�یل اتجاهات سلب�ة نحو المدرسة فالتلامیذ في المدرسة ی�حثون عن 

ن تعو�ض  لوالدیهم وذلك من خلال الاحتكاك �معلمهم خاصة في حالات الحرمان الأسر� م

العطف والحنان ، وعندما لا تتوفر هذه الصفات في المعلم و��ون ع�س ذلك یتجدد ال�حث 

  .في م�ان أخر قد ��ون جماعات منحرفة �المدرسة أو خارجها 

قد �عاني الجهاز المدرسي من مدرسین وموجهین  وغیرهم من عجز في تأد�ة دورهم 

تي یتلقاها التلمیذ في المدرسة من �جهاز واحد و�نع�س ذلك على التلمیذ ، فالمعاملة ال

طرف المشرفین عل�ه ��ون لها �الغ الأثر على نتائجه ، �ما تتمثل �ذلك دمج التلمیذ 

اجتماع�ا مع أقرانه من هذا الوس� ، أو قد تتعارض ثقافة البیت والمدرسة، و�قع ضح�ة 

  ك عندما یختار لتضارب الأف�ار و�جد نفسه مجبرا على اخت�ار ثقافة معینة والخطر في ذل

الثقافة المنحرفة لذا ینفصل عن المدرسة معنو�ا ، و��تفي �الساعات الإج�ار�ة ، ولا یؤد� 

  . الواج�ات خارج المدرسة ، بل قد لا �عتبر نفسه تلمیذا على الإطلاق

لاشك �أن المدرسة تعتبر حجر الزاو�ة الذ� �أتي في المرت�ة الثان�ة �عد الأسرة في 

عي وتش�ل هو�ة الأنا لد� الأطفال ، في حین یجد الطفل نفسه بین أطفال البناء الاجتما

آخر�ن من مثل سنه فانه �طب�عة الحال یخاف الانضمام إلیهم و�خشى التقرب إلیهم �اعت�ار 

أنه لأول مرة یتعرض لهذا الموقف الاجتماعي ، و�بدأ �عتاد على الفتهم وصحبتهم بل 

ا بینهم ، هنا فق� تكون المدرسة قد وفقت  في توطید واللعب معهم وت�ادل الز�ارات ف�م

العلاقات الاجتماع�ة من جهة وعلى غرس م�اد� التعل�م من جهة ثان�ة ، وعلى تعل�م تحمل 

المسؤول�ة ولعب الأدوار من جهة ثالثة، هذا هو مطلوب منها فعلا ، لكن إذا ما لم تستطع 

تماسك في توطید هذه العلاقة ، فإنها سوف المدرسة توثی� الصلة �البیت ، وتدرك فعال�ة ال

تص�ح بدون شك حافزا نحو الانحراف ، خصوصا إذا ما ساهمت في تغذ�ة مر��ات النقص 

، والعدوان�ة التي یجلبها الأطفال جراء ما �ع�شونه في البیت ، وأضف إلى ذلك  المعاملة 

  .القاس�ة والنفور الوجداني من �عض المعلمین الذین �عززون ذلك 
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جماعة الرفاق أو الأصدقاء هي : أثر جماعة الرفاق في جنوح الأحداث -4-3-3

الجماعة التي یرافقها الفرد والتي عادة ما تكون أعضائها في وضع ومر�ز اجتماعي 

وللجماعة تأثیر �بیر على تف�یر الطفل وسلو�اته وقد �صل الأمر في �عض الأح�ان إلى 

ت والد�ه رغبت منه في المحافظة على تقبل جماعة مخالفة الطفل ل�عض تعل�مات وتوجیها

الأصدقاء، وأشار الدین الإسلامي إلى أهم�ة الرفقة والصداقة وأثرها في ح�اة الفرد في 

" :( أبي هر�رة رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال" اكتساب الق�م والسلوك والأف�ار فعن

  .رواه الترمذ�) من یخالل  الرجل على دین خلیله فلینظر أحد�م

والخلیل هو الصدی� أو الرفی� فإذا �ان أثر الصدی� �متد إلى الدین فلا شك أن تأثیر 

العلاقة مع الوقت س�متد لیؤثر على طر�قة تف�یر مما ینع�س على سلوك الفرد واتجاهاته 

الغیر ومیولاته خاصة إذا �ان الحدث ضمن جماعة من الرفاق تتمیز �أنما� من السلوك 

  .سو� 

وتختلف الجماعات التي ینتمي إلیها الطفل في ح�اته من مجال لأخر وهناك جماعة 

اللعب وجماعة الرفاق �المدرسة وجماعة العمل، لكن الخطر یبدأ على الحدث من لحظة 

تعرفه وانضمامه لجماعة الأصدقاء المنحرفین حیث �ص�ح ملزما �معاییرها و��ون العقاب 

 على أن خطأ یرتك�ه أ� عضو لضمان تورطه فیها وخضوعه لقواعدهاأكثر صرامة وحزما 

  ).282،ص1999الع�سو�،(

وتختلف عصا�ات الأحداث عن عصا�ات الك�ار لكون هذه الأخیرة تتكون دون الق�ام 

�أعمال إجرام�ة بینما عصا�ات الأحداث تتكون غال�ا قصد إش�اع رغ�اتهم في المغامرة 

وتقع فر�سة لانحراف خاصة إذا �انت الرقا�ة غائ�ة وأماكن  واللعب لكنها تحید عن هدفها

الإیواء موجودة وفرص الحصول على الأموال والملذات متاحة أمامها وقد �صل الحدث إلى 

الاحتراف في مخالفة القانون وارتكاب الجرائم والاستقرار �الشوارع والأح�اء الهامش�ة لتجسید 

على " تشو"مع ، ففي دراسة قام بهاوالحقد للأسرة والمجت �طولات الأفلام أو للتعبیر عن الكره

من هؤلاء الأحداث )%81,8(منحرفا في ولا�ة ش��اغو توصل إلى النتائج التال�ة )5480(
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المنحرفین الذین أحیلوا على مح�مة الأحداث �انت لهم صداقة �آخر�ن فمنهم من ارتكب 

مع ثلاثة أصدقاء و�لغت تكبها ومنهم من ار  %30,3جر�مة مع صدی� واحد وذلك بنس�ة 

، وأكثر مما �فسر تور� الحدث مع )%5.9(ومع أر�عة أصدقاء بنس�ة )%7.3(نسبتها 

جماعة منحرفین لیبدأ �الانحراف والإجرام إش�اعا لحاجاته التي حرم منها في الأسرة أو لسوء 

  .اته التر��ة ، ومع وجود الفرصة مع أصدقائه فانه لا یخجل على نفسه لتحقی� رغ�

تصنف إلى ثلاث أصناف رئ�س�ة على النحو التالي ) جماعة الرفاق(وأصدقاء الحدث 

أصدقاء الحدث الممثلون له في السن ، أصدقاء الحدث الأكبر منه سنا ، أصدقاء الحدث : (

وقد ) من الأقارب والجیران والذین قد تتفاوت أعمارهم من حیث الكبر والصغر �النس�ة للبیئة 

�ل صنف من هذه الأصناف على الحدث في اكتساب السلوك المنحرف و�عتبر یختلف أثر 

الصنف الثاني أشد هذه الأصناف خطورة ، وأكثرها تأثیرا على الحدث �ونهم أكبر منه سنا 

مما یجعل منهم قدوة �عتبرهم الحدث مثله الأعلى و�ر� انحرافهم �طولة �سعى إلى تقلیدهم 

الأكبر منه (مر إلى استغلال الحدث من قبل هؤلاء الأصدقاء والاقتداء بهم ، وقد یتطور الأ

في أمور انحراف�ة مثل السرقة أو الترو�ج �المخدرات أو الشذوذ الجنسي أو غیر ذلك ) سنا

  .من انحرافات

و�م�ن تسجیل مما سب� ذ�ره أن الانتماء �عتبر أساس الع�ش في الجماعة وهو یتمثل 

ي جماعة �یف �ع�ش في جو جماعي من نوع جدید وفي في القبول المطل� فالطفل یتعلم ف

إطار قواعد اجتماع�ة جدیدة لا سبیل لمخالفتها وإلا نبذته الجماعة ، و�التالي یجد الطفل 

نفسه منقادا نحو السلو��ات الجماع�ة التي تقوم بها الجماعة �عامل لتجسید الذات و�ص�ح 

س �الهو�ة والتعبیر الصر�ح عن الأف�ار الولاء شرطا لل�قاء فیها فمن خلالها یتم الإحسا

والمعتقدات ولكن الخطورة تكمن في تور� الحدث مع جماعة منحرفین لیبدأ �الانحراف 

  .إش�اعا لحاجاته التي حرم منها في ظل غ�اب المعاییر والق�م والقیود الضا�طة 

ذاعة تلعب وسائل الإعلام �الإ: وسائل الإعلام وأثرها في انحراف الأحداث -4-3-4

والتلفز�ون والصحافة دورا رئ�س�ا في جرائم الأحداث ف�قال أن مشاهد� العنف والرعب في 



       المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                              الأبعاد النظریة للدراسة             
 

 
118 

التلفز�ون لدیهم مؤثرات أعلى من المتوس� وتختلف الآراء حول أثر هذه البرامج على الجنوح 

  .والجر�مة

وفي و�بدوا أن للتلفز�ون تأثیرا أقو� من غیره من وسائل الإعلام الجماهیر�ة الأخر� 

تقر�ر لإحد� لجان مجلس الشیوخ الأمر��ي حول أثر التلفز�ون جاء نصه أن الطفل 

المتكیف تك�فا حسنا سوف یتحمل التوتر المتراكم الناتج عن برامج التلفز�ون العن�فة ولكن 

  .الطفل قلیل التكیف الانفعالي سوف لا یتحمل ذلك التوتر 

تقن�ات الجر�مة للأطفال وأن الأفعال  �ما جاء أن مناظر العنف والجر�مة ر�ما تنقل

الإجرام�ة والعن�فة تقدم إ�حاءات للطفل العدواني وتقوده إلى تقلید هذه الأفعال بنفسه لتعبیر 

  ).278،ص2004الع�سو� ،(عن عدوانه 

إن لوسائل الإعلام أهم�ة �الغة في التنم�ة والتعل�م وفي نقل العلوم والثقافة ،وما لها من 

لتأثیر على العقول والمدارك وتغییر الثوابت والقناعات ، وقد ثبتت أثر الأفلام دور �بیر في ا

السینمائ�ة والبول�س�ة خاصة المعروضة في دور السینما والتلفز�ون على نفس�ة الطفل فهو 

�قوم بتقلید �عض أ�طال الفیلم وقد یتسع خ�اله لاستعمال أدوات جر�مة شبیهة �الأدوات التي 

  ).438،ص2000الحلبي ، (لام وقد �قوم لعمل�ات سطو ونهب وقتل خطیرةتستعمل في الأف

فالأفلام التي ��ون فیها ال�طل خارجا عن القانون ومجرما لكنه محبوب من الجم�ع 

و�بدوا أنه �سترجع حقا مسلو�ا أو یدافع عن نفسه وعن غیره یجعل الحدث �میل إلى حب 

التي تصور لنا  مجموعة من الأطفال �ع�شون في مثل هذا الدور وتقلیده �ما أن تلك الأفلام 

الشوارع أو البیوت المهجورة في جو مليء �السعادة والحر�ة المطلقة والتعاون والحب تؤثر 

في نفوس الأطفال  وتزرع فیهم حب تلك الأنما� من المع�شة ومحاولة تجر�بها و�ذلك �قعون 

ق� فعندما �شاهد الطفل التلفز�ون فانه في الانحراف ل�ص�حوا ممثلین في الواقع لا أفلاما ف

�ستفید من الفرص المتاحة لهم �سهولة للانسحاب من عالم النشا� إلى دن�ا اللاتف�یر  

واللاوجود المؤقت في واقع الأمر ، ولكن التلفزة في �عض الأح�ان بدلا من بثها لبرامج 

فلة �أعنف الحوادث أما مهدئة ت�عث على الاسترخاء فإنها تعرض برامج شدیدة اله�اج الحا
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�النس�ة للسینما إن �ان دورها تراجع قل�لا في الآونة الأخیرة نظرا لوجود القنوات الفضائ�ة 

وما تقدمه من برامج وأفلام تنافسها ومع هذا ت�قى السینما تمارس دورها خاصة مع الأطفال 

لطفل �القاعة لعیدا �اعت�ارها وسیلة لقضاء وقت الفراغ من جهة ، ونوع من الحر�ة یجدها ا

عن رقا�ة والد�ه من جهة أخر� ، مما قد �سمح له �مشاهدة الأفلام  الممنوعة أو التي تتمیز 

  .��ثرة الجرائم والعنف وما تتر�ه عل�ه من أثر 

من نزلاء مؤسسة عقاب�ة  )110(الولا�ات المتحدة الأمر���ة على ففي دراسة أجر�ت في

منهم أعطتهم السینما الرغ�ة في حمل )%49(لسرقة وأنالسینما الرغ�ة في اوقد أعطتهم 

فتاة " 252"من خلال دراستهما على" هو سر"و" بلیر"السلاح ومقاتلة الشرطى في حین وجد 

 ر�ن من المدرسة لمشاهدة  الأفلاممنهن ه)%54(أن نس�ة ) سنة18و14(منحرفة بین سن 

السید (ذهابهن إلى السینما منهن تر�ن المنزل انحرفن لخلاف مع الوالدین حول )%17(و

  ).100،ص1995،

وفي دراسة أجراها فر�� من ال�احثین في جامعة ستانفورد �الولا�ات المتحدة الأمر���ة 

وألفي والد ووالدة ، وثلاثة مئة معلم تبین منها أن الطفل بین " الاف حدث)6000( على 

ق� في مشاهدة التلفز�ون الثالثة والسادسة عشر �صرف �صورة متوسطة حوالي سدس وقته ال�

وان نصف الأطفال �شاهدون البرامج المخصصة للراشدین �أفلام الإجرام والجنس ، وغیر 

صة للأطفال ووجدوا أنها شملت ذلك وحلل ال�احثون مئة ساعة من برامج التلفز�ون المخص

حادثة )21(شخص ، و)21( نزاعا �السلاح الحر�ي، ومقتل )16(جر�مة قتل و)12(على

بین الأشخاص قتل أثنائها أحد الرفاق ومحاولة قتل واحدة ، ولخصت الدراسة إلى أن عنف 

الأطفال الصغار یتأُثرون ب�عض المشاهد المرع�ة والمخ�فة وقد تقود مثل هذه المشاهد إلى 

  ).51،ص1994تماضر حسون،(أن یتعلم الطفل �عض الخبرات السیئة 

وسائل الإعلام الغر��ة دورا مهینا اتجاه  �م�ن القول انطلاقا مما سب� ذ�ره قد مارست

الأمة المسلمة ولقد استغلت وسائل الإعلام المسموعة والمقروءة والمرئ�ة في تشو�ه الق�م 

والمعتقدات وقلب الحقائ� وتغییرها ، ولقد أثر ذلك التحول في مسار الإعلام تأثیرا �الغا على 
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ل الإعلام أص�حوا أكثر نضوجا وأسرع نموا أخلاق الأطفال وتر�یتهم و�متا�عتهم لبرامج وسائ

ولكنه نضوج مشوه ونمو غیر سل�م وأنما� مشوهة من الم�اد� لقد تعلموا ما �ضر ولا �فید ، 

واطلعوا على مالا ین�غي له أن �علموه فنقلت إلیهم أشرطة الفیدیو ودور السینما والتلفاز 

داب و�التالي فان وسائل وصفحات المجلات مصائب من لا یتمسك �الخل� ولا یخضع لآ

الإعلام إن لم تكن قائمة على أساس سل�م فهي قد تساعد على انس�اق الأحداث إلى 

الانحراف خاصة في ظل غ�اب التوج�ه العلمي والتثقیف السل�م ، وعدم اهتمام �الهوا�ات 

  . النافعة والبرامج المشوقة للأطفال والأحداث �المسا�قات والترف�ه والتسل�ة الممتعة

  

 : الجنوح في الجزائر -5

�متد وجود جنوح الأحداث في الجزائر بدءا من العهد الاستعمار�، والتي �انت تعتبر 

فاعتبر قانون العقو�ات الفرنسي أن لكل ". �فعل له علاقة رسم�ة مع أعداء فرنسا«ف�ه الآفة 

أ�ضا السلامة العامة ، �مجرم ، و ) انتهاك(�مذنب في خرق )ALN(شاب علاقة مع الـ 

�ما �انت إعادة تر��ة الش�اب الجزائر�ین . إرهابي یتوجب وضعه في السجن أو إقصاءه 

في تلك المرحلة �المهمة العس�ر�ة �ش�ل مدني �استعمال أسالیب التعذیب " الجانحین"

اقتصاد� حرج وأكثر من   –المختلفة، ولهذا قامت الجزائر بإرث وضع اجتماعي 

  . الد�ة، مترو�ین لوحدهممراه� بدون رقا�ة و )300000(

وجدت الجزائر نفسها نواجه مش�لا �بیرا من جنوح الأحداث، والذ� سمح بتسجیل أرقام 

في ارتفاع بثلاثة أضعاف نظرا للرقم المسجل من خلال القضا�ا المعالجة، �النس�ة لم�تب 

- 1963(في الفترة) 10119(فانه ارتفع من  (ONS)الإحصائ�ات الوطن�ة 

تبرز هذه الإحصائ�ات أن المش�ل . )1972/1977(قض�ة ما بین ) 44109(إلى)1968

م�ث . الاقتصاد� �ال�طالة، الفقر والخسائر �انت سب�ا في جنوح الأحداث –الاجتماعي 

فض�ة معالجة في الفترة )65385(�ات، والذ� سجل بـهذا التطور مسجلا في الثمانین
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الاقتصاد�  –لمستو� الاجتماعي رغم التطور المحسوس في ا )1986(إلى) 1979(مابین

  . خلال هذه السنوات

شرعت قوات الدرك الوطني �مراق�ة ورصد سلو�ات المشت�ه بهم  �ما في ذلك الأحداث 

أق�مت إحصائ�ات على عدد الأحداث الموقفین من قبل . لكل مخالفة" الضحا�ا أو الفاعلین "

من )33551(سواء عند)%17( فعدوا أكثر من )2003(و)1998(الدرك الوطني ما بین 

الموقفین خلال ست سنوات  وضحا�ا �النس�ة للعدد الإجمالي من الأشخاص أحداث فاعلین

أبرزت الدراسات بوضوح أن عدد الأحداث الضحا�ا هو .الأخیرة

سواء عند )%55(من مساواة عدد الأحداث الفاعلین، والذ� �قترب)15160(سواءعند)45%(

شاهدوا أن نس�ة الأحداث الضحا�ا ارتفعت �ش�ل متزاید بنفس هذه الملاحظة ، .)18391(

وهذا یرجع إلى النقص والخلل في تر��ة الوالدین ،تأثیر الأسلاف على أبنائهم ، الرسوب " ،

  . الدراسي وغ�اب س�اسة الوقا�ة

أما عن ارتكاب الأحداث للمخالفات في الجزائر ف�أخذ عدة أش�ال ، �التور� في 

لتهر�ب والتسو�� ، ح�ازة واستهلاك المخدرات �مختلف أنواعها ، الجر�مة المنظمة في ا

السرقات ، التخر�ب ، جنح مخلة �الح�اء ، اعتداءات ، الاغتصاب ، القتل غیر العمد� ، 

�ما �حو� الجنوح أحداثا متمدرسین . الضرب والجرح العمد� ، تشرد وغیرها من المخالفات 

 13(ما �سجل الجنوح في مختلف الأعمار ، أقل من أو غیر المتمدرسین ، ذ�ورا وإناثا ، �

على حسب التصنیف الذ� �قوم �ه م�تب )سنة18إلى  16(ومن ) سنة16إلى13(، من)سنة

  . الإحصائ�ات 

من ) %57,90(ات المستهدفة وتمثلأكثر الفئ )سنة 18إلى  16(تعتبر الفئة من 

في المرت�ة الثان�ة بنس�ة  )ةسن 16إلى  13(مجموع الأحداث المنحرفین ، وتأتي الفئة من 

  .)%08(بنس�ة مقدرة ب  )سنة 13(ثم تلیها فئة الأقل من )33.70%(

أما بخصوص الجنس ، ف�لاح� ه�منة العنصر الذ�ر� �ش�ل ملفت للنظر ، حیث 

أما عن طب�عة المخالفات ، فتس�طر جنحة . من الأحداث المسجلین )%08(�مثل الذ�ور 
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من )%29,20(ع �مخالفة الضرب والجرح العمد� مقدرة ب متبو )%40,60(السرقة وتمثل 

  . (zerrouki ,2004)مجموع المخالفات

  : نظر�ات الجنوح -6

لقد اهتم  العدید من العلماء وال�احثین بدراسة ظاهرة الجنوح والجر�مة بوجه عام، وذلك 

ص�اغة  من أجل تب�ان محدداته ومعرفة جوان�ه وطرق الوقا�ة والعلاج ، وفي هذا الإطار تم

  .العدید من التصورات سنعمل على إبرازها 

  : النظر�ات النفس�ة -أولا

رائد المدرسة الا�طال�ة في " لومبروزو"�عد  ):لومبروزو(المدرسة الا�طال�ة  - 1-1

علم الإجرام، حیث أجر� العدید من ال�حوث حول تأثیر العوامل الوراث�ة في الجر�مة التي 

إلى أن للمجرم " لومبروزو "یره من الأسو�اء وقد توصل تجعل من الفرد منحرفا وتمیزه عن غ

ملامح خلق�ة تجعله یرتد إلى الإنسان البدائي فهو �حتف� عن طر�� الوراثة بخصائص 

البیولوج�ة للإنسان ما قبل التار�خ حیث یتمیز من حیث الش�ل الخارجي بتضخم في عظام 

 .الوجه والفك والخدین وغیر ذلك من الصفات 

قد ر�ز على صفات المجرم �الم�لاد والذ� تمیزه خصائص " ومبروزول"إلا أن 

مرفولوج�ة و�یولوج�ة معینة و�ان �عتقد أن معظم الجنات من هذا الصنف إلى أن توصل 

من خلال �حوثه الأخیرة إلى أن نس�ة المجرمین �الم�لاد لا تتجاوز الثلث �النس�ة لمجموع 

ل�س حر�ة الاخت�ار �ما یدعي الف�ر التقلید� بل  الجینات ، و�ر� أ�ضا أن أساس المسؤول�ة

الحتم�ة الجبر�ة نظرا لوجود المجرم المدفوع إلى الجر�مة دفعا �ح�م التكو�ن البیولوجي 

و�التالي فان رد الفعل الاجتماعي ضد الجر�مة والمجرم یجب أن �متثل في تدابیر تلقائ�ة 

  . تحمي المجتمع من الخطورة الاجتماع�ة للمجرمین

فیجب إذا أن تحل الجبر�ة محل حر�ة الاخت�ار وأن تحل التدابیر محل العقو�ة وف�رة 

المسؤول�ة الاجتماع�ة محل الجنا�ة ، قد نادت هذه المدرسة أ�ضا �ضرورة اعت�ار العقو�ة 
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أداة لأنها نظرت إلى الجر�مة �اعت�ارها ظاهرة طب�ع�ة واهتمت بدراسة السمات الجسم�ة 

  ).24،ص 2002جابر،( والنفس�ة للمجرمین

ان أنصار مدرسة التحلیل النفسي �عتقدون �أن : نظر�ة التحلیل النفسي  - 1-2

السلوك لم �صدر من فراغ ، بل من ورائه دافع یدفعه ، سواء أكان ذلك الدافع شعور�ا أو لا 

شعور�ا و�التالي فان السلوك الجانح أو الاجرامي �أتي �نتیجة لعدم قدرة الأنا على موائمة 

اف� الرغ�ات والمیول والنزاعات الغر�ز�ة لد� الفرد مع ما تطل�ه الح�اة الاجتماع�ة وتقالید وتو 

العامة ، أو عن التسامي بها ، او عن �بتها واخمادها في اللاشعور، أو في انعدام وجود أنا 

 .عل�ا مس�طرة أو عاجزة عن أداء وظ�فتها في الرقا�ة والردع

ات والغرائز الفطر�ة لتلتمس الاش�اع عن طر�� السلوك وفي �لتا الحالتین تخرج الشهو 

الغیر سو� والاجرامي ، حیث نجد تلك الرغ�ات حسب وجهة نظر أنصار هذا الاتجاه لا 

تزول ولا تتلاشى �مجرد �بتها ، ولكن ت�قى مستترة في اللاشعور الى حین اتاحة الفرصة �ي 

تسلك ) الهو(د أن الأنا أو الذات تثبت وجودها وتعبر عن نفسها و�طرق مختلفة، وقد نج

مسلكا اخر لتقوم بتحو�ل �عض النزاعات الفطر�ة عن هدفها الأصلي وتوجهها نحو هدف 

بدیل ، �حیث لا تثیر قلقا أو توترا �بیرا ، حیث نجد مثالا على ذلك من خلال الطفل الذ� 

ولكن ت�قى رغبته  �ظهر عدوان�ة شدیدة نحو أب�ه ، حیث �ستط�ع �بت شعوره العدواني هذا ،

في ایذاء أب�ه قائمة ولا تتلاشى نهائ�ا ، ولكنها تاخذ أش�الا أخر� مثل تقمص شخص�ة الأب 

، وعندئذ یتحول الشعور العدواني من قبل الطفل نحو أب�ه من العدوان الم�اشر الى صفة 

  .العدوان البدیل الذ� یوجهه الى �ل مصدر من مصادر السلطة

�ل فرد في المجتمع �قع تحت تأثیر قوتین مختلفتین متصارعتین و ومن خلال ذلك نجد أن 

متضادتین في الأهداف ، فنجد قوة تتجه نحو اش�اع الغرائز ، و�التالي تحقی� الرغ�ات 

، وأما القوة الثان�ة فهي تحاول التصرف �عقلان�ة ) الجر�مة(و�ش�ل غیر معقول ولا شرعي 

  .الق�م الاجتماع�ةو�خل� رف�ع ال�عد عما یرفضه القانون و 
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ولقد قامت نظر�ة التحلیل النفسي بتفسیر وتوض�ح العلاقة القائمة التي تر�� بین ماهو 

من ناح�ة ، و�ین رغ�ة الفرد من ناح�ة أخر�، حیث ) الممنوعات والمحرمات(مرغوب ف�ه 

نجد �ل شيء محرم أو ممنوع انما یخفي وراءه رغ�ة ، وهذا ما قد �فسر سلو��ات �عض 

راد والعلاقات المحرمة في المجتمع وغیر المرغوب فیها ، مثل �عض العلاقات الجنس�ة الأف

والعاطف�ة، وهي بذلك تعتبر احد� أس�اب ظهور الاضطرا�ات العصب�ة لد� الفرد وما تؤد� 

  .ال�ه هذه الاضطرا�ات من أنما� سلو��ة منحرفة

والاثم له علاقة قو�ة  وقد أوضحت مدرسة التحلیل النفسي �أن شعور الانسان �الذنب

الجر�مة والمجرم الناتج عن الشعور "الى هذه الظاهرة �ع�ارة  "فرو�د"�الجر�مة، و�شیر 

وتشیر مدارس التحلیل النفسي الى أن الفرد عندما �شعر �اثم بدرجة �بیرة ولا �م�ن ". �الاثم

یؤد� �ه الى احتمالها ،ن وعندما یر� أنه اذا اعترف بذن�ه و�التالي نیله للعقاب ، س

الطمأنینة والراحة النفس�ة ، وس�قوم بتكرار نفس السلوك و�نال العقاب الذ� یرجعها الى حالة 

التوازن من جدید، و�التالي ترجع وجهة نظر هذه المدرسة أس�اب العودة للجر�مة �نتیجة لهذه 

  .العلاقة السبب�ة 

ر السلوك الانساني تصدر وه�ذا یؤ�د أنصار مدرسة التحلیل النفسي على ان جم�ع مظاه

عنه نتیجة تأثیر قوة دافعة ، وهي ما تعرف �الدافع سواء �انت تلك الدوافع شعور�ة أو لا 

شعور�ة وقد ساعد اكتشاف وفهم شخص�ة الانسان وم�وناتها من خلال ما یدور بداخلها من 

صراعات وتناقضات ، و�تأكد �أن السنوات الأولى من عمر الطفل هي التي تع�س 

خصیته ف�ما �عد ، وما یتعرض له الطفل وما �ع�شه من توترات وصراعات داخل أسرته ش

والبیئة غیر سل�مة التي �ع�ش فیها تساهم في تكو�ن الشخص�ة غیر السو�ة والمضطر�ة ، 

الأمر الذ� یجعل الفرد �سیر في طر�� غیر مقبول و غیر متواف� مع المجتمع ، و�التالي 

  .حراف والجر�مةیجد نفسه في منزل� الان

و�هذا �م�ن القول �أن التر��ة السل�مة السو�ة التي تلقاها الفرد أثناء طفولته، والجو العائلي 

الجید والمح�� الاجتماعي السل�م ال�عید عن المثیرات السلب�ة ،ن لاشك في أن ذلك سینتج 
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تمثلة في عنه مناخ ملائم لخل� شخص�ة سو�ة ، و�ذلك عندما تكون م�ونات الشخص�ة والم

الهو والأنا والأنا الأعلى على وفاق وانسجام �عیدا عن التصارع والتناقض سوف �م�ن الفرد 

  .من أن �حیى ح�اة هادئة ومنسجمة مع ق�م وأخلاق ومعاییر المجتمع قدر الام�ان 

في نظر�ته في التحلیل النفسي فان هناك تلامیذ  "فرو�د"و�الإضافة الى ما قدمه العالم 

ه ساروا في نهجه وتتلمذوا على یده واتفقوا معه في �ثیر من الجوانب التي تتمحور وانصار ل

حولها نظر�ة التحلیل النفسي ، واختلفوا معه أح�انا في �عض المواقف الأخر� وفي هذا 

  : الاطار سنذ�ر على سبیل المثال �عض منهم

  (1982-1895)  (Anna Freud)"أنا فرو�د "

الكبیر �الجانب الس��ولوجي واهتمامها �الح�اة النفس�ة حیث أكد " �دأنا فرو " لقد برز اهتمام

على اتجاه جدید الذ� أسسه في التحلیل النفسي )1936(نا والم��انیزمات الدفاع�ة الأ"�تابها 

�ابراز واعطاء دور �بیر للأنا في الح�اة النفس�ة، وفي العلاج النفسي التحلیلي ، وأوضحت 

سي لا ینطب� و�صدق عل�ه اسمه ما لم یهتم و��حث في الأنا ، �أن مصطلح التحلیل النف

وتحدثت عن منهج تحلیل الأحلام ، في أن . وعدم الاقتصار على ال�حث في الهو فق� 

ترجمة وتحلیل الرموز وتأو�لها قد ��شف عن �ثیر ما یخف�ه اللاشعور دون أن نصل الى 

ت اللاشعور�ة التي یلجأ الیها الأنا قد فهم �بیر لشخص�ة الحالم ، وعند تحلیل الم��انیزما

�طلعنا على ما �طرأ من تحولات على الغرائز عند المر�ض و�تلخص دور المحلل هنا في 

ازعاج الأنا ، و�تم ذلك من خلال استثارة الم�بوت وتدمیر التكو�نات التصالح�ة التي أقامها 

ة من وجهة نظر الأنا في محاولة الأنا ، وهذه بدورها تعتبر مرض�ة لكنها تمثل أنساقا دفاع�

الذین امنوا �أف�اره وساروا في  فرو�دضمن تلامیذ آنا الس�طرة على الح�اة الغر�ز�ة ، و�انت 

نهجه ودعموا موقفه في قض�ة التحلیل النفسي وما لها من أهم�ة في فهم وحل �عض 

  .مش�لات الأفراد الس��ولوج�ة �ش�ل عام

 (1937-1870)  (Alfred Adler)ألفر�د ادلر 
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في اتجاهه من أصحاب النزعة الانسان�ة والتي ینتمي الیها �عض المحدثین " ادلر"لقد �ان  

من علماء النفس ، و�انت أف�اره تتمیز �الوضوح والتحدید ، �ما تتمیز نظر�ته �السهولة 

وال�ساطة و�ر� من خلال نظر�ته في القصور العضو� �أن الانسان یولد �مخلوق تدفعه 

عر الى الاستعداد للقصور في أحد أعضاء جسمه و�قصد �قصور العضو عدم المشا

استكمال نموه أو توقفه أو عدم أدائه ل�عض وظائفه ، وهذا القصور یؤثر في ح�اة الفرد 

النفس�ة و�ز�ده في عدم الشعور �الأمان ، و�ؤثر في ح�اته الاجتماع�ة ، الأمر الذ� یجعل 

لسلوك قد تكون في اتجاه السلوك المنحرف أح�انا ، و�التالي الفرد �قوم �أنواع مختلفة من ا

نحو الجر�مة، وأح�انا اخر� �أخذ هذا التعو�ض سلو�ا سو�ا یتواف� مع البیئة الاجتماع�ة 

�حدود القصور البدني وما یتطل�ه من تغییر في الح�اة  "ادلر"التي �ع�ش فیها ، ولم ��تفي 

لتشمل القصور المعنو� والاجتماعي ، وعلى حد سواء النفس�ة ، بل تجاوز ذلك وعمم ف�رته 

حدیثه على الحالات المرض�ة فق� ، بل شملت ف�رته أ�ضا الحالات " ادلر " لم �قتصر

  .السو�ة

في �عض جوانب نظر�ته إلى اتفاقه معه في ف�رة أن  "فرو�د" في اتفاقه مع "ادلر"لقد ذهب 

لم ��ن مطلقا ، حیث  "فرو�د"لتواف� مع الجنس هو المحرك الأساسي للح�اة ، ولكن هذا ا

نجده ینتقل �أف�اره إلى أن الإنسان حیوان عدواني ومن خلال إت�اعه للسلوك العدواني �قي 

 "ادلر"وه�ذا سار تف�یر . على قید الح�اة ، ومن ثم اعتبر العدوان أكثر أهم�ة من الجنس 

أن  "ادلر" القوة والى الس�طرة و�ر�  في تدرج وتتا�ع �سیر من أهم�ة الجنس إلى العدوان�ة والى

أسلوب الح�اة هو المبدأ الأساسي الفرد� الذ� �میز الفرد ، وله صفة تفسیر�ة �النس�ة لسلوك 

الفرد وخبرته ن فالشخص الذ� تكون ح�اته ملیئة �المشاعر الإهمال وعدم الاحترام والنبذ، 

ف�ه ، �فسر و�وضح خبرات ح�اته والمشاعر السلب�ة التي تنتا�ه ، و�شعر �أنه غیر مرغوب 

المختلفة من خلال الأسلوب الذ� عاش ف�ه ، و�عتبر ذلك �مثا�ة الإطار المرجعي له ، 

فالشخص الذ� تعود في ح�اته الیوم�ة التر�یز على أسلوب القوة والمشاعر العدوان�ة ، �عتبر 
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عنه إت�اع أسالیب  �ل عمل �قوم �ه قوة مضادة و�فسر �أنه تحد� لذاته ، الأمر الذ� ینجم

  ).115-110،ص2005طلعت،(ح�ات�ة غیر سل�مة وأنما� سلو��ة منحرفة 

  

  :ثان�ا النظر�ات الاجتماع�ة

�ما رأینا في النظر�ات النفس�ة التي تفسر السلوك الجانح لد� الفرد �أن م�عثه الح�اة 

اهتمامها  النفس�ة المضطر�ة وغیر السو�ة ، و�التالي تكون النظر�ة النفس�ة مر�زة �ل

ودراساتها من أجل الغوص في ح�اة الفرد النفس�ة وفهم شخصیته ، و�المقابل نجد الجانب 

الاجتماعي والح�اة الاجتماع�ة �ش�ل عام لها أثرها الكبیر في تصرفات وسلو��ات الفرد ، 

و�التالي برز علماء في هذا المجال وأقاموا النظر�ات الاجتماع�ة التي تهتم �الأس�اب 

  .وامل الاجتماع�ة وعلاقة ذلك �سلوك الأفرادوالع

ومثلما تعددت وجهات النظر والنظر�ات النفس�ة التي تفسر السلوك الجانح، فان الآراء 

والنظر�ات الاجتماع�ة تعددت �ذلك لتدلي بدلوها في خضم هذه الظاهرة النفس�ة والاجتماع�ة 

ع السلوك الجانح  والجر�مة ، ومن ملتمسة الطر�� لعلها تساهم في فهم وتحلیل اس�اب ودواف

  .ثم ر�ما الوصول إلى وسائل وطرق تحد من هذه الظاهرة أو على الأقل التقلیل منها 

وفي هذا الإطار فان هناك العدید من النظر�ات التي ساهمت في تفسیر ظاهرة انحراف 

  :الأحداث والجر�مة �ش�ل عام وهي

قض�ة عامة تعبر عن وجود  "دور�ا�م " صاغ): إمیل دور�ا�م( نظر�ة اللامع�ار�ة  -1

علاقة بین الأزمات الاقتصاد�ة وإحد� صور الانحراف وهو الانتحار ، حیث أشار إلى أن 

الأزمات الاقتصاد�ة لها تأثیر واضح على المیل إلى الانتحار ، وأكد صحة ذلك الرجوع إلى 

وصلت ذروتها ) 1873(ةسنفیینا الأمثلة الامبر�ق�ة مثل الأزمة المال�ة التي وقعت في : 

إلى ) 1872(حالة سنة )141( احبها ارتفاع معدلات الانتحار من، حیث ص)1874(سنة 

) 1972(سنة )%53(بز�ادة قدرها ) 1874(حالة سنة )216(إلى ) 1873(حالة سنة 153

مما یؤ�د علاقة الأزمة الاقتصاد�ة �ارتفاع معدل الانتحار ، �الإضافة إلى أزمات اقتصاد�ة 
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، حیث أن أثارها امتدت إلى أرجاء )1882(سنة  "�ار�س"وأزمة  "فران�فورت"�أزمة  أخر� 

 .فرنسا وزاد معدل الانتحار 

   ! من أجل ماذا تحدث هذه الأزمات تأثیرها: سؤالا  "دور�ا�م" بناء على هذا �طرح 

 هل لأنها تز�د نس�ة الفقر بواسطة جعل الثروة العامة متقبلة؟ -1

 نتحار ��ون عندما تز�د الح�اة صعو�ةوهل الإق�ال على الا -2

�أنه إذا �ان الانتحار یزداد حیث تصعب الح�اة فانه  "دور�ا�م"في هذا الصدد أجاب 

  .�الضرورة ینخفض في حالات الرخاء الاقتصاد�

لكنه وجد أن حالات الرخاء الاقتصاد� المفاجئ من بین عوامل المساهمة في ارتفاع 

ذلك �ق�ام الوحدة الا�طال�ة ، حیث لقیت التجارة حینها وتیرة معدل الانتحار ، و�ستدل على 

متسارعة ، وتطورت الصناعة �ش�ل مذهل مما أد� إلى الز�ادة في أجور ، فزاد معدل 

من ذلك أن معدل الانتحار یز�د في �لا الحالتین وأكد على أن  "دور�ا�م"الانتحار ، واستنتج 

إن : "اء �طا�عها السلبي أو الایجابي ، حیث �قولهذه الز�ادة �انت نتیجة أزمة مفاجئة سو 

�ل اضطراب في التوازن ، النشا� العام و�لما أتاحت الحاجة إلى إعادة التواف� هذه المرت�ة 

  "على نمو مفاجئ أو على أزمة غیر متوقعة

تعني انه�ار المعاییر الاجتماع�ة المسئولة عن تنظ�م  "دور�ا�م"اللامع�ار�ة حسب 

راد �عضهم ب�عض في إطار النظام الواحد ، فهي تعبر عن غ�اب الق�م علاقات الأف

والمعاییر الاجتماع�ة المتح�مة في السلوك الاجتماعي للأفراد ، �حیث لا �ستط�عون التفر�� 

بین المشروع وغیر المشروع و�ین الجائز وغیر الجائز ، و�ذلك ینجرف الأفراد نحو الانحراف  

  .أو قید أخلاقي وإش�اع الحاجات دون ضا�� 

مفهوم الأنومي أو اللامع�ار�ة الذ� �عني اللاقانون واللانظام  "دور�ا�م"وقد استخدم 

واللامع�ار�ة لتفسیر وتمییز السلوك المنحرف عن السلوك السو� ، وقد �ان في القد�م مفهوم 

م الدین ، اللامع�ار�ة �عني مخالفة أوامر ونواهي القانون ، و�خاصة القانون السماو� وتعال�
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اللف� عام  "دور�ا�م"وقد شاع استخدامه حتى فترة ما �عد العصور الوسطى ، واستخدم 

  .لشرح ووصف وتحلیل أس�اب السلوك المنحرف ) 1897(

أن الجر�مة تعتبر ضمن الظواهر الاجتماع�ة السو�ة ، وهي عامل " دور�ا�م"و�ر� 

یتجزأ من ح�اة �ل مجتمع سل�م،  ضرور� لابد منه لسلامة المجتمع ، و�ذلك تكون جزء لا

�أنها من الظواهر الاجتماع�ة السل�مة، لأنه لا یوجد ) أ� الجر�مة(و�ستمر في وصفها 

منبها إلى أن إدخال الجر�مة ضمن الظواهر  "دور�ا�م"مجتمع خال منها تماما ولكن �ستدرك 

ناحیتین النفس�ة الاجتماع�ة السل�مة ل�س معناه أن المجرم هو شخص طب�عي التر�یب من ال

  .والبیولوج�ة ، فان �ل من هذین الأمر�ن مستقل عن الأخر

لا یر� في الموقف الاجتماعي سو� المجتمع الذ� �فرض  "دور�ا�م"وأخیرا نجد أن 

على الأفراد حاجاته وغا�ات لأفعالهم وسلو�اتهم ، وهما موقفان بینهما من الافتراق أكثر مما 

  ).154-153،ص2003صور والشر�بیني،أحمد من(بینهما من الالتقاء 

م�انة مرموقة ف�ما " مرتون "تنال أف�ار نظر�ة :  (Robert Merton)"مرتون "نظر�ة -2

یخص تفسیره الاجتماعي لما �صدر عن الفرد من سلو��ات منحرفة، وقد تبنى علماء 

ماع الاجتماع الأمر��ان هذه الأف�ار ، ونالت الحظوة من طرفهم ، و�العادة عالم الاجت

بدوره التفسیرات النفس�ة للانحراف من خلال الخلل الذ� �طرأ  "مرتون "فقد رفض  "دور�ا�م"

على الح�اة النزو�ة أو الاضطرا�ات النفس�ة التي تحدث للفرد �ش�ل عام، و�هذه الصورة 

قد وضع نفسه في قالب اجتماعي محض ، وفي ذلك �ظهر  "مرتون "الم�سطة ��ون 

منحرف هو ولید الظروف الاجتماع�ة التي �ع�شها الفرد ، ول�س �ان السلوك ال "مرتون "

�نتیجة للعوامل والأس�اب الداخل�ة له ، أو الخارج�ة المعزولة عن إطارها الح�اتي و�ذلك 

�صل إلى غایته من خلال تفسیر وتحلیل عناصر البن�ة الاجتماع�ة في تفاعلها ، عل�ه فانه 

ات متفاوتة ومتنوعة �حیث ��ون منها الجانح ، یوضح �یف �صل هذا التفاعل إلى سلو��

  .وال�عض متمرد ، والأخر استسلامي
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�عود الفضل في :  (Gabriel Tarde 1904/1843)نظر�ة التقلید لجبرائیل تارد  -3

الكاتب والقاضي والعالم الأكاد�مي  "تارد"نظر�ة التقلید والمحاكاة إلى منشئ هذه النظر�ة 

، والذ� أسس أرائه حول الجر�مة على الرفض القاطع لأف�ار الاجتماعي والنفسي الفرنسي 

المدرسة الوضع�ة التي ترجع الإجرام والانحرافات السلو��ة إلى عوامل بیولوج�ة فرد�ة ، 

و�مثل ما توصل إل�ه في الخصوص أهم ما أسهمت �ه نظر�ات الجر�مة والجنوح في تحدید 

على أن الإنسان  "تارد"ارتكابها ، فقد أكد معنى وسبب الجر�مة ، و�الإضافة إلى الهدف من 

لا یولد مجرما ، و�التالي لا �عتبر مجرما �الفطرة ، وإنما هو نتاج لبیئته الاجتماع�ة التي 

تتش�ل بها شخصیته من خلال عمل�ات اجتماع�ة نفس�ة ، أهمها برأ�ه التقلید والمحاكاة ، 

 :�ةأف�اره حول الجر�مة في �ت�ه التال "تارد"حیث عرض 

 ).1886(نشر عام  )La criminalité Compare( الإجرام المقارن   - أ

 ).1890(نشر عام )Penalphilosphy(فلسفة التقلید   - ب

 ).1890(نشر عام )Laws of Imitation(قوانین التقلید   - ت

 ). 1891(نشر عام)Etudes Pénales et Social(دراسات جزئ�ة واجتماع�ة   - ث

للتقلید والمحاكاة أوردها في �تا�ه قوانین التقلید، ثلاث قوانین أساس�ة  "تارد"وقد صاغ 

  :وهي تتلخص في الأنما� الثلاثة التال�ة

  .الأفراد �عضهم ال�عض الأخر بدرجة تتفاوت رد�ا وشدة الاختلا��قلد : النم� الأول

انه في الغالب نجد الط�قات الاجتماع�ة الأدنى منزلة تقلد الط�قة الأعلى منها  :النم� الثاني

  .الرت�ة، و�التالي في الغالب �قلد المرؤوس رئ�سه الأعلىفي 

انه في حالات اختلاف أو تقارب الأذواق والاختراعات الحدیثة والأف�ار  :النم� الثالث

  .والوسائل، فان الإنسان �قلل الحدیث منها دون القد�م

ان حیث یر� � "دور�ا�م"قد اتف� مع الفرض�ة التي انطل� منها " تارد"و�ذلك ��ون 

ارتكاب الجر�مة من  "تارد"الجر�مة ظاهرة اجتماع�ة وموجودة في �ل المجتمعات، و�رجع 
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قبل الأفراد هو ع�ارة عن نتاج لعمل�ة التقلید والمحاكاة ، و�التالي من الوس� الاجتماعي 

 ).120،ص2007ز�ي،(الذ� �ع�ش ف�ه الفرد 

). E. Sutherland  )1883-1958نظر�ة المخالطة المتفاوتة لأدو�ن سندرلاند  -4

الفرض�ة الأساس�ة التي تقوم علیها هذه النظر�ة أن الأفراد ��تسبون أنما� السلوك الإجرامي 

�الطر�قة نفسها التي ��تسبون بها أنما� السلوك السو� ، و�عود الفضل في تطو�ر هذه 

العلم�ة التي وهي تعتبر هذه النظر�ة من أهم الجهود  "سندرلاند" النظر�ة إلى العالم الأمر��ي 

بذلت في سبیل محاولة الكشف عن عمل�ات التعلم التي قد تؤد� إلى اكتساب الفرد للسلوك 

نفس المتغیرات التي حاول أن  "سندرلاند"الإجرامي في المجتمعات المعاصرة وه�ذا �ستعمل 

 "سندرلاند"�شرح فیها ��ف�ة اكتساب السلوك المنحرف ، وشرح ��ف�ة الاكتساب السو� و�ر� 

أن الصراع الثقافي هو المبدأ الأساسي في شرح السلوك الإجرامي، فلمتغیرات الاجتماع�ة 

والاقتصاد�ة التي صاحبت الثورة الصناع�ة في العالم الغر�ي ، �عتقد �أنها �انت سب�ا في 

ظهور النزعة الفرد�ة على نطاق واسع والتأكید علیها ، وأنتجت ظروفا مع�ش�ة تساعد على 

لانحراف ، إذ أن المؤشرات الاجتماع�ة التي یواجهها الأشخاص في ح�اتهم الیوم�ة الإجرام وا

أص�حت غیر منسجمة ولا متناسقة ، وإنما هي متنافرة ومتناقضة تجر العدید من الأفراد إلى 

الاتصال �من �حملون معاییر إجرام�ة ، فینتهي بهم المطاف إلى اكتساب السلوك الإجرامي 

 .نتیجة لذلك 

كز نظر�ة المخالطة المتفاوتة على مجموعة من الأسس والعناصر التي وردت  في وترت

  :وهي �ما یلي) م�اد� علم الإجرام( "سندرلاند"�تاب 

 .یتم اقت�اس السلوك الإجرامي والمنحرف عن طر�� التعلم -1

یتم تعلم السلوك الإجرامي والمنحرف �الاختلا� والتفاعل، والتأثیر المت�ادل مع أشخاص  -2

 .خلال عمل�ة التواصل والاتصال آخر

أهم مرحلة من مراحل تعلم السلوك الإجرامي تحدث وتتم داخل جماعات یرت�� بها الفرد  -3

 .من خلال علاقات شخص�ة
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 :تشتمل عمل�ة الفرد �مختلف أنما� السلوك الإجرامي على ما یلي  -4

ح�انا أخر� تكون تعلمه لوسائل ارتكاب الجر�مة، والتي تكون في غا�ة التعقید أح�انا، وأ  - أ

 .�ش�ل سهل و�س��

یتعلم الك�ف�ة التي من خلالها یتم له تكو�ن نوع خاص من التوج�ه لما �حمله من بواعث   - ب

 .أو دوافع أو تبر�رات ومواقف

 فسیرها یتم تعلم الاتجاه المحدد للدوافع والحوافز من خلال تعر�فات الم�اد� القانون�ة وت -5

الفرد ممن حوله ، وهذه التعر�فات والتفسیرات قد تكون  و�ذلك من التفسیرات التي ��تسبها

 .في الاتجاه الایجابي الملتزم �القانون ، وقد تكون في الاتجاه السلبي  المخالف للقانون 

�ص�ح الشخص مجرما �سبب ز�ادة نس�ة التعر�فات والتفسیرات الم�تس�ة التي تؤ�د  -6

 .�أفراد یتبنونها انتهاك القانون ، والتي تحدث نتیجة اختلا� الفرد

تتفاوت درجة اختلا� الفرد �أفراد �حترمون الم�اد� القانون�ة، وآخر�ن ینته�ونها من حیث  -7

 .تكرارها واستقرارها وأس�قیتها وشدتها

تتكون عمل�ة تعلم السلوك الإجرامي عن طر�� اختلا� الجانح والمنحرف �مختلف  -8

، وأنها مثلها مثل أ�ة عمل�ة تعلم ) السو�ة(�ة النماذج والأنما� الإجرام�ة ، والنماذج اللاإجرام

 .أخر� ، یتم إتقانها عن طر�� نفس الوسائل والخطوات وال�ات التعلم العاد�ة و�استخدامها

�عبر السلوك الإجرامي عن حاجات الفرد وق�مته، إلا أن تفسیر هذا النوع من السلوك لا  -9

لسو� �عبر هو الأخر عن نفس یتم بناء على الاحت�اجات والق�م، ذلك لأن السلوك ا

 .الاحت�اجات والق�م

، فالسارق �سرق ) ق�مة(فمثلما العامل الأمین �عمل لغرض الحصول على المال 

إلى أن الإنسان �ص�ح مجرما  "سندرلاند"لغرض الحصول على نفس الغا�ة أ�ضا و�نتهي 

ل المانعة له ، و�تم ومنحرفا عندما تس�طر عل�ه الاتجاهات الدافعة للإجرام أكثر من العوام

ذلك مع الفرد من خلال اتصاله �أقرانه من المنحرفین والجانحین ، فتكون النتیجة من وراء 

  . اختلاطه بهم اكتسا�ه الأنما� السلو��ة الإجرام�ة
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صاحب هذه النظر�ة عالم الاجتماع الأمر��ي : نظر�ة الصراع الثقافي -5

أن السلوك المنحرف ناتج عن عدم  "لنس" لتفسیر السلوك الجانح و�ر�  (Sellin)"سلن"

التواف� والتعارض بین الجماعة والوس� الاجتماعي الذ� عاش ف�ه الفرد مع معاییر المجتمع 

الكبیر، وعندما نجد فردا غیر متك�فا مع المجتمع الكلي ، فهو نتیجة لانتمائه الى جماعة 

الكلي ، لأنه متكیف  غیر متك�فة ، �معنى أن الفرد عندما ��ون غیر متكیف للمجتمع

 .لجماعة غیر متك�فة 

مبدأ الصراع بین معاییر الثقافات المختلفة التي تكون " سندرلاند"وقد تبنى العالم 

المجتمع الأمر��ي ، حیث أوضح �أن الفرد ��ون جانحا عندما تطغى على تصرفاته 

لك �ص�ح ضد المعاییر وسلو��اته المعاییر الجانحة السائدة في الجماعة التي انتمى الیها و�ذ

  (A .Cohen)"البرت �وهن"المتك�فة التي تسود المجتمع الكلي وفي هذا الس�اق فقد ساق 

تفسیرا للجنوح في ضوء الصراع الثقافي ، اذ یذهب الى أن ما تتضمنه الثقافات العامة 

ق والفرع�ة من معاییر متصارعة في المجتمعات المعقدة �عني تزاید فرصة الجنوح ، و�صد

  .ذلك اذا تصارعت معاییر الثقافة الفرع�ة وثقافة المجتمع الكلي 

اذا عندما تكون فئة أو ط�قة معینة وما تحمله من ثقافة وق�م في صراع وتصادم مع 

الق�م الخلق�ة والاجتماع�ة التي �حمیها القانون والمعتقد الدیني في المجتمع الكلي ، ینتج عن 

حرف وغیر مرغوب ف�ه من قبل الفئة أو المجموعة ذلك الصراع سلوك غیر سو� ، ومن

  .الاجتماع�ة الصغیرة

وتر� النظر�ة الثقاف�ة �أن المع�ار هو مد� الانحراف عن المألوف والشائع من 

الثقافات فمثلا المجنون والمجرم واللامنحرفین اجتماع�ا هو نتیجة انحرافهم عن معاییر سلوك 

واع السلوك قد �عتبر شاذا في ثقافة معینة ، وعلى الجماعة وتر� هذه النظر�ة أن �عض أن

الع�س من ذلك فانه �عتبر عاد�ا في ثقافة أخر� وهناك أنواع أخر� من الانحراف قد توجد 

  ).220،ص2000مثقال واخرون،(في ثقافة معینة ، بینما لا نجدها في ثقافة أخر� 
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أكثر دقة " سوذرلاند"مر��ي إن الأستاذ الأ): سوذلاند إدو�ن (نظر�ة الاختلا� التفاضلي  -6

في تحدید ��ف�ة انتقال السلوك الإجرامي عن طر�� التقلید ، لقد بنى نظر�ة اجتماع�ة سماها 

�الاختلا� التفاضلي وهي محاولة عمل�ة تشخ�ص تلك العمل�ات الضرور�ة التي تسهم في 

 : الفرض�ات تكو�ن تطور السلوك المنحرف والمجرم ، وتقوم هذه النظر�ة على مجموعة من 

 .السلوك الإجرامي غیر موروث وإنما هو م�تسب  -

 . یتعلم الفرد السلوك الانحرافي عن طر�� عمل�ة التفاعل -

 .عمل�ة تعلم السلوك الانحرافي تتم عبر العلاقات الشخص�ة الحم�مة بین الأفراد -

               إن انتقال السلوك الإجرامي یتم حین ترجحه �افة التعر�فات الاجتماع�ة المشجعة  -

 .على مخالفة القانون على تلك تدعو إلى احترام القانون 

إن عمل�ة تعلم السلوك الانحراف لا یتم فق� عن طر�� التقلید وتلقي الم�اد�، وإنما �ذلك  -

 .عن طر�� التجارب والخبرات الشخص�ة التي یتلقاها الفرد حین تعرضه لموقف من المواقف

ن الاختلا� التفاضلي بین الأفراد لا یجر� �النس�ة انطلاقا من هذه الفرض�ات فا

، ومع الأنما� السلو��ة غیر الإجرام�ة للأنما� السلو��ة الإجرام�ة فق� وإنما یتضمن أ�ضا

ذلك فان تأثیر هذه الأنما� السلو��ة على الأفراد یختلف �اختلاف مد� ومدة تكرارها ، فحین 

ولمدة طو�لة ، فانه �ستجیب لها و�عمل على یتعرض الفرد لمواقف وظروف �صورة  متكررة 

تقلیدها ، �ما أن هذه الأنما� السلو��ة تختلف حسب أولو�اتها في ح�اة الفرد ، ا� �مرحلة 

زمن�ة تترك أثارها في ح�اة الفرد وسلو�ه، فتعلم الطفل سلو�ا في مرحلة م��رة من ح�اته 

أساس أنه مواطن صالح ، فهو إذا  �ظل راسخا، �معنى أنه یتعلم حب القانون واحترامه على

مواطن "یخشى القانون و�حترمه طیلة ح�اته، و�حدث ع�س ذلك في الأكواخ التي �سمیها 

، حیث یختل� الأطفال �المجرمین الك�ار الذین یهر�ون في الغالب إلى تلك الأكواخ " الجنوح

مخالفة القانون منذ من ق�ضة القانون و�غرض التخط�� لارتكاب جرائم أخر� ، فالطفل یتعلم 

  .صغره و�التالي حین ��بر ��ون قد ترعرع على �ره القانون ونبذه



       المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                              الأبعاد النظریة للدراسة             
 

 
135 

�ما تتوقف أهم�ة السلوك محل التقلید على مصدر هذا السلوك ، أ� على أهم�ة 

الشخص الذ� �صدر عنه السلوك ، فقد �صدر السلوك عن شخص �حترمه الفرد و�تعاطف 

وك �عض القوة التي قد تجعل منه نموذجا یت�عه الفرد معه ، ففي هذه الحالة ��ون لها السل

أو �قلده عن حب ورغ�ة، خاصة إذا �ان الشخص من مح�� الأسرة وهذا ینطب� على �ل 

  .أنواع السلوك ال�شر� الإجرامي منه وغیر الإجرامي

الا ان جنوح الأسرة عن مسؤولیتها الاجتماع�ة في الص�� الاجتماعي، وتبنیها 

ئة في التطب�ع الاجتماعي، یؤد� ��ثیر من الأطفال الى السلوك المنحرف ، الأسالیب الخاط

حیث أن �ثیر من الجرائم التي ترتكب في ح� المجتمعات ات�ة من فشل الأسرة في مهامها 

التر�و�ة وفي الض�� الاجتماعي لأفرادها، والقاء هذه المهمة على الشارع ووسائل الاعلام 

�عود فشل هذه المؤسسة الهامة في مهمتها الى التف�ك الذ� وجماعات الرفاق المنحرفة، و 

  "التف�ك الأسر� "�حصل على نطاقها 

 : التف�ك الأسر�  -1

و�حمل التف�ك الأسر� ش�لین اثنین وهما التف�ك الكلي والتف�ك الجزئي، حیث في 

هة نتیجة لفشل أحد الزوجین أو �لاهما في مواج" الطلاق"الأول یتم إنهاء الرا�طة الزوج�ة 

  .متطل�ات الح�اة المشتر�ة، أو نتیجة تفاقم الخلافات الزوج�ة لدرجة لا �م�ن إدراكها

وأما الثاني ��ون نتیجة الانفصال والهجر المتقطعین، حیث �عاود الزوجان �صفة 

متقطعة الح�اة الزوج�ة ولكن ی�قى مهددة من وقت لاخر �الانفصال أو الهجر وقد ��ون 

ناء لمدة طو�لة ولكن ل�س �صفة دائمة نتیجة لمشاكل عائل�ة �طرق أخر� �انفصال الأب

تؤد� بهم الى الهروب من المشاكل لتحقی� الاستقرار الذاتي ، و��ون لهذا الش�ل ثلاثة 

  : أوجه

حیث یترك الزوج أو الزوجة الح�اة الزوج�ة على اتفاق مسب� ، �هروب : الانفصال  - أ

 .الزوجة الى بیت أهلها وتعود �عد الصلح
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حیث یترك الزوجین البیت بدون اتفاق مسب� مع ا�قاء الرا�طة الزوج�ة دون : جراله  -  ب

أو الفترة الزمن�ة المخصصة ) المعاشرة الزوج�ة(هدف من الهجر أو الهجر في الفراش 

 .للطلاق أو �موت أحد الزوجین 

 والوجه الاخیر هو العائلة التي تسودها النزاعات المستمرة وخاصة بین الزوجین نتیجة  - ت

الادمان على المخدرات أو لعب القمار واهمال طرف ما لأسرته ، وهنا ��ون الزوجین تحت 

 .سقف واحد ولكن واحد منهما یهجر الاخر

  : و�ترتب على هذا التف�ك الأسر� عدة اثار على الأبناء أهمها

 .حرمان الطفل من الرعا�ة الأبو�ة، مما �سبب له اختلال في النمو الجسمي والنفسي -

 .ال الطفل عن الرعا�ة الأسر�ة یدفع �ه الى اظهار نوع من السلوك المنحرفانفص -

 .غ�اب الوالدین یدفع الطفل الى التشرد والتسول والاعتداء على ممتلكات الغیر -

 .الصراع والتوتر داخل الأسرة یدفع �الطفل الى الهروب من الجو الأسر� المتوتر -

لاحتكاك �الزمر المنحرفة، مما یؤد� الى غ�اب الرقا�ة الوالد�ة یؤد� �البنات الى ا -

 . انحرافهن وارتكابهن للجر�مة أو عرضهن للاغتصاب

حرمان الطفل من الدعم الماد� قد �حرمه من مواصلة تعلمه ، ف�میل للسرقة لتلب�ة  -

 .متطل�اته

 : المدرسة -2

  :�م�ن حوصلة أهم�ة المدرسة في الض�� الاجتماعي ف�ما یل�ك

المحلي للطفل الذ� �حس ف�ه بذاته ووجوده وشخصیته من تمثل المدرسة المجتمع  -

خلال شغله المعقد البیداغوجي في القسم وأمره �الق�ام بواج�اته المنزل�ة الدراس�ة ومعاقبته 

 .علیها

مح�� المدرسة هو الذ� تنصهر ف�ه تفاعلات التلامیذ ونزعاتهم الشخص�ة وخصائصهم  -

التفاعل یتم تعدیل سلوك التلمیذ لتكیف مع المح��  الفرد�ة ودوافعهم النفس�ة، ومن خلال هذا

 .الاجتماعي
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توج�ه ف�ر الطفل وتكو�ن شخصیته وتوج�ه نموه الاجتماعي الوجهة التي �حبذها  -

 .المجتمع

 .یتعلم الطفل في المدرسة قواعد السلوك والآداب التي تقوم على م�اد� المجتمع السام�ة -

 .ختصار الزمن و�ش�ل منسجم في أحداثه وق�مهتلقي الطفل التراث الف�ر� والثقافي �ا -

�ما تقوم المدرسة ب�س� إیدیولوج�ة الدولة وتوجهها الف�ر� والقومي وتشرح وتفسر 

أهمیتها حتى تتم�ن أج�ال المجتمع من تبنیها والدفاع عنها، لكن المدرسة إذا خرجت عن 

تقالید ومعاییر وقوانین  بها من تقو�م سلوك الفرد وتنشئته تنشئة سل�مة على المهمة المنو

المجتمع، فإنها بذلك تكون قد دفعت الطفل إلى تبني الأف�ار الشاذة التي لا �حبذها 

المجتمع، ومن هنا یبدأ الطفل في الانحراف عن هذه المعاییر الضا�طة للمجتمع و�نتهي في 

  .الجر�مة والانحراف

 : الدین -3

فراد، فهو ذو اتجاه قو� وعمی� �عتبر الدین عنصرا هاما في الض�� الاجتماعي للأ

النمو في جذور النفس الإنسان�ة، وهو ذو أ�عاد تتسع لتشمل �افة جوانب السلوك الإنساني 

طیلة ح�اة الإنسان وهذا �عني أن بذور الإ�مان الدیني وحقائ� العقیدة الدین�ة و�ل ما یتصل 

ان�ة في أول مراحل ح�اة بهما من تعال�م وشعائر دین�ة معینة تزرع في تر��ة النفس الإنس

  .الطفل ، الأمر الذ� ��سبها صلا�ة و�ز�دها قوة تفوق أ�ة قوة اجتماع�ة أخر� 

مقدس : أن روح الدین إنما تبدوا في تقس�م الأش�اء وظواهر إلى قسمین "دور�ا�م"و�ذ�ر 

ودنیو�، والتعال�م الدین�ة بوجه عام هي مجموعة الأوامر والنواهي التي تحض الناس على 

طاعتها، �ما یهدف إلى الإ�قاء على نظام المجتمع، و�لما �ان المجتمع أشد تماس�ا �ان 

  .أقو� سلطانا على الأفراد

، یتناول �افة جوانب الح�اة  وحین �ان للدین في المجتمعات القد�مة دور أساسي �امل

دیث و للفرد ، �ان الض�� الاجتماعي في أوجه ، و حینما ظهرت العلمان�ة في العصر الح

من م�ادئها فصل الدین عن الدولة ، �حیث أص�ح سلطة روح�ة فرد�ة نا�عة من تنشئة الفرد 
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قي أسرته و فق� ، اختل النظام الاجتماعي و أص�ح الأفراد یتجهون نحو الانحراف و 

  . الجر�مة 

و عندما ینطو� القانون على جم�ع الم��انیزمات التي تؤهله لمنع الانحراف و عقاب 

ف ، فإنه ینطو� �الضرورة على مراكز من شأنها التحر� عن المنحرفین و الح�م المنحر 

علیهم و عقابهم  ، و �لما زادت قواعد القانون دقة زادت ضرورة التخصص ف�ه لمواجهة �ل 

  ).273-271،ص2003عامر،(أنواع الانحراف و المنحرفین  

  

  : النظر�ة التكامل�ة -7

نشأ عن سبب واحد ، و إنما ینشأ عن مجموعة من مبنى هذا الاتجاه أن الانحراف لا ی

الأس�اب تساند �عضها �عضا حتى تتحق� النتیجة الأخیرة ، و هي انحراف الحدث ، و هذا 

معناه أن الحدث المنحرف هو في الواقع نتاج لجم�ع الوقائع و الحوادث و التجارب التي مر 

تواجد فیها  ، و السمات النفس�ة و بها ، و الظروف العائل�ة و البیئ�ة و المع�ش�ة التي ی

العقل�ة و الجسم�ة التي �متاز بها ، و من الصعب أن نرجع انحرافه إلى عامل واحد معین  

  .  

، أن ف�رة ال�حث عن سبب واحد ) 1984( "محمد علي جعفر " و في هذا الصدد أشار 

و الاجتماع�ة ، فبناء لتفسیر أ�ة ظاهرة غیر صالح على الإطلاق �النس�ة للعلوم الإنسان�ة أ

نظر�ة عامة لس�اب السلوك الإجرامي �ستحیل أن یؤسس على سبب واحد أو مجموعة 

و إنما یجب أن تؤخذ �الاعت�ار العوامل ) بیولوجي أو اجتماعي(أس�اب ذات طا�ع واحد 

  . المختلفة التي تسهم في إخراج السلوك الإجرامي ذاته  

بین العوامل المختلفة المتفاعلة المسب�ة  و یر� أصحاب هذا الاتجاه الذ� یجمع

للإجرام و التشرد وفقا لحالة و ظروف �ل فرد أو مجتمع، أ� مراعاة الأفراد، و الزمان و 

  . الم�ان مراعاة تامة
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فهو یر�  "سیرل بیرت "و من أوائل المؤسسین للمنهج التكاملي في الدراسات الجنائ�ة 

من مصدر واحد �م�ن تحدیده ، و أن العوامل التي أن الجناح بوجه عام لا �م�ن أن ین�ع 

تؤد� إلى الجناح تتضافر و تتشا�ك في إحداث ذلك السلوك الجانح ، و لقد �شفت دراسته  

ماأسماه  و بین عن عدد هائل من العوامل التي تؤد� إلى الجنوح ، میز بینها) 1944(عام 

 ).161،ص2001ساو�،الع�(و العوامل المساعدة أو الصغر� الكبر�، �العوامل

 

أصحاب هذا الاتجاه �عتبرون أن معظم السلوك هو نتیجة لتعلم   :النظر�ة السلو��ة -8

ساب� و لهذا ،فإنهم مهتمون �معرفة �یف و لماذا �حدث التعلم ، تر� هذه النظر�ة أن الفرد 

�ة في نموه ��تسب السلوك السو� أو غیر السو� عن طر�� عمل�ة التعلم ، و تقوم هذه النظر 

في أر�عة  )میلر( السلو��ة بتفسیر السلوك الإنساني من خلال عمل�ة التعلم �ما حددها

 .الحوافز ، المؤثر ، الاستجا�ة ، التعز�ز:(مفاه�م من خلال عمل�ة التعلم و هي 

  ).276،ص2008الغول،(

أن القض�ة الرئ�س�ة في الجنوح هي تعلم أنما� السلوك غیر   )�اندورا(و قد أشار 

ون�ة و عدم تنم�ة السمات الشخص�ة اللاشعور�ة ، و یؤ�د أن الجنوح نتیجة للعوامل القان

  :التال�ة

  .التعلم سواء من خلال الخبرات الم�اشرة أو من خلال الذین �ظهرون هذا السلوك  - أ

التعز�ز حیث یتأثر السلوك الصادر من الجانحین �العوامل البیئ�ة و التي تشتمل على   - ب

هذا الفعل الجانح ، و الحاجات و الدوافع التي تعزز هذا السلوك ، و �ل من الفرصة لإت�ان 

السلوك الإنساني متعلم عن طر�� الملاحظة  و المحاكاة من خلال تفاعل الفرد مع بیئته و 

الجنوح سلوك تتوقف إستمرار�ته على نوع�ة نتائجه و على ث�ات العوامل المؤد�ة إلى ظهوره 

لسلوك نفسه و في البیئة المح�طة �ه و الدوافع الأصل�ة تكمن في ا

  ).248،ص2006الحن�اني،(
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�م�ننا أن نستنتج من خلال التمعن في النظر�ات السا�قة أن معظمها انطلقت في *

نظر�ة التحلیل النفسي  دراستها و تفسیرها للجنوح من وجهة نظر محددة و اقتصرت عل�ه فا

ث و ل�س إلى السلوك المنحرف ، تر�ز في تفسیر  السلوك الانحرافي على شخص�ة الحد

في ناتج عن الرغ�ات و الغرائز الغیر مش�عة و هو ع�ارة عن أعمال رمز�ة افالسلوك الانحر 

الهو ، و الأنا ، (ناتج عن رغ�ات م�بوتة غیر مش�عة ، راجع إلى الصراع بین القو� الثلاث 

لثلاثة الم�بوتة للجهاز و أن سلوك الانحراف ناجم عن الصراع بین القو� ا) و الأنا الأعلى

النفسي ، و على الرغم من أن نظر�ة التحلیل النفسي ، أعطت أهم�ة �الغة لشخص�ة الفرد و 

ظروفه النفس�ة في تفسیر ارتكاب السلوك المنحرف إلا أننا نأخذ علیها إهمالها العوامل 

سلو�ه ، الاجتماع�ة المح�طة و الثقاف�ة و البیولوج�ة التي تؤثر في شخص�ة الفرد و 

فالتر�یز على الجانب النفسي في تفسیر السلوك الجانح لا ��في وحده لاحتواء السلوك 

الجانح فهي بتر�یزها الشدید على الجانب النفسي فق� تلغي أو تقلل من ق�مة الجوانب 

الأخر� التي لا تقل أهم�ة من الجانب النفسي ، أما نظر�ة البیولوج�ة فقد ر�زت على عامل 

وراثة الجینات التي تنقل السلوك الجانح �ما ر�زت على صفات و خصائص  الوراثة و

جسم�ة یتم من خلالها تحدید طب�عة سلوك الفرد و التنبؤ بإم�ان�ة وقوعه في الجنوح ، و لكن 

على الرغم من أنها �انت أول �ادرة عمل�ة فتحت ال�اب أمام تفسیر الجر�مة و الجنوح إلا 

إضافة إلى إهمالها تأثیر و فاعل�ة العوامل الأخر� في تكو�ن سلوك أنها تعتبر نظر�ة قد�مة ب

الفرد الجانح الذ� �حدث نتیجة مجموعة من العوامل أو الظروف �وفاة أحد الوالدین أو الفقر 

أو الصحة الضع�فة أو إدمان الأب على المس�رات و انشغال الأم في العمل خارج البیت أو 

النظر�ة السلو��ة فقد ر�زت في تفسیرها للجنوح على أنه التف�ك الأسر� ،أما ف�ما یخص 

التعلم من خلال الاحتكاك الم�اشر و غیر الم�اشر و على تعز�ز السلوك عن طر�� العوامل 

البیئ�ة وأن الجنوح متعلم عن طر�� الملاحظة وأنه راجع إلى الحاجات و الدوافع الخاطئة 

أنه راجع إلى الحاجات و الدوافع الخاطئة  �الفرد من خلال تفاعله مع البیئة المح�طة و

�الفرد من خلال تفاعله مع البیئة المح�طة و على الرغم من أن النظر�ة أعطت میزة مهمة 
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جد متمثلة في تقلید السلوك عن طر�� عمل�ة التعلم و الملاحظة و أظهرت ما للبیئة 

ل الإنساني في التمییز بین الاجتماع�ة من تأثیر على سلوك الفرد إلا أنها أغفلت جانب العق

ما هو سلوك ایجابي أو ما هو سلبي أو أن طب�عة السلوك المتعلم �ان �طر�قة إراد�ة أو 

غیر إراد�ة أو نتیجة لظروف و دوافع فق�، أما �النس�ة للنظر�ة الاجتماع�ة فقد ر�زت على 

��ون في صراع دائم  البیئة الاجتماع�ة التي تح�� �الفرد في تفسیرها للجنوح و على أن الفرد

مع نفسه و بیئته المح�طة خاصة و أنه �ش�ع حاجاته ضمن المجتمع الذ� �ع�ش ف�ه ، �ما 

أنه إذا تعددت الجماعات داخل المجتمع یولد صراعات ط�ق�ة و سلو�ات إنحراف�ة متعددة و 

إذا عجزت المؤسسات الاجتماع�ة عن توفیر حاجته تحولت طاقته لارتكاب السلوك 

  .ف ، و �لما �انت مطالب و أهداف الأفراد متقار�ة قل السلوك الإنحرافيالمنحر 

حیث نجد أن لكل نظر�ة تفسیر خاص بها ، لكن المدرسة الحدیثة في تفسیر الجنوح  

 .تأخذ �النظرة التكامل�ة التي تشیر إلى تعدد العوامل

  

  :البن�ة النفس�ة للحدث الجانح -7

لجانح �عدة خصائص تجعل اهتمام الإقدام تتصف البن�ة النفس�ة لشخص�ة الحدث ا

أفعال جانحة،تز�د من صعو�ة التكیف، و ل�س من السهل دائما الإحاطة الشاملة بهذه 

الخصائص،فهي تتنوع من حیث شدتها و عددها من حالة إلى أخر�، �ما أنها تتفاعل ف�ما 

یتم عرض بینها بدرجات متفاوتة مما �عطي الشخص�ة طا�عها الخاص في �ل حالة و س

  .�عضها الأكثر تكرارا و تأثیرا

من السمات الواضحة لد� الغالب�ة التجاذب الوجداني و دور�ة المزاج،فالجانح �ائن 

متقلب المزاج ما بین الشهوة و الفرح و التفاؤل و الإقدام و بین الاكتئاب و الحزن و التشاؤم 

استقراره صع�ا و توجهه  و التخاذل، ح�اته و نشاطه مح�ومان بهذه الدور�ة،مما یجعل

الح�اتي د، فهو یتحمس �ثیرا للنجاح و ینهار أمام الفشل و هو یتسرع في الاخت�ار دو یجزم 
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�أن ما اختاره هو ما یناس�ه فعلا أو ه�ذا یود لمستقبله أن ��ون، و لكنه سرعان ما �غیر 

ر �أهواء أو رأ�ه و هو یختار و یرجع عن اخت�اره انطلاقا من معط�ات جزئ�ة و من تأث

إیجاب�ات أو إغراءات اللحظة الراهنة، و هو یندفع في مشار�ع لا یلبث أن �سیر فیها خطوات 

  .حتى �عدل عنها مبررا اندفاعه و تراجعه بنفس الحماس

و یبرر الجانح حالته المزاج�ة في تقلبها و یرجعها إلى تأثیرات و صعو�ات نا�عة من 

الكفیلة بتبر�ر حالته من وضعه المعاش، و یبدو للوهلة المح��، و هو یجدد دائما العناصر 

الأولى أن تلك العناصر معقولة سبب�ا، إلا أن الملاحظة و المتا�عة طو�لة المد� تظهر أن 

الأمر داخلي ذاتي أساسا و أن المح�� لم �فعل في �ثیر من الأح�ان أكثر من إثارة ما هو 

  ).80،ص1995حجاز�،(�امن

ور�ة المزاج�ة دوافع لا واع�ة تت�ع من الاقتصاد النفسي للشخص�ة و قد تكون لهذه الد

أنها ولیدة الحرمان و مشاعر الإهمال و الض�اع و ما �صاحبها من مشاعر إثم و میل إلى 

  .عقاب الذات من ناح�ة ورد فعل دفاعي تعو�ضي ضد قل� الاندثار من ناح�ة ثان�ة

لجمود اللذان �میزان بنیته النفس�ة إنها و على ع�س التذبذب الساب� هنالك القط�عة و ا

بن�ة تفتقر إلى المرونة و تعجز عن التكیف مع المعط�ات الجدیدة �ش�ل  �حف� مصالح 

الشخص�ة، و ه�ذا نجد الجانح متصل�ا في رأ�ه لا �حید عنه، یلح على تحقی� طل�ه �أسرع 

رات الح�ات�ة عند فرصة لا �ستط�ع الانتظار، و لا یتقبل ضرورة مراعاة �عض الاعت�ا

الحدیث معه �ظل مستقط�ا تماما حول موقف معین، و لا تجد� محاولات الإقناع معه 

�ثیرا، �عود �استمرار إلى نفس الأمر و �أنه لم �سمع أو هو على الأصح لم یتمثل ما 

  .سمعه، یبدو أنه لا �م�ن النفاذ إل�ه إلا �الاستجا�ة لطل�ه

جة عال�ة من التوتر الذ� لا �م�ن أن  �صرف إلا و �صاب الجانح أمام الإح�ا� بدر 

بتحقی� الحاجة موضوع الإح�ا� �السلوك النزو� التدمیر�، و حیث �عسر الحل الأول لابد 
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من الوقوع في التصرفات الكارث�ة، التي تحدث غال�ا على حساب المصالح الذاتي و الحدث 

بین الظواهر أو الأحداث، و قد )ةأو روا�� السبب�(الجانح قاصرا عن إدراك قانون السبب�ة

�صل هذا الأمر حدا �عجز معه حتى عن إدراك مسؤولیته الشخص�ة ،یر� الكثیر من 

ال�احثین أنه من المستحسن ال�حث في تار�خه هذا القصور لتجاوزه، و إن معظم الخصائص 

نوع السا�قة في تقدیر المختصین تعود إلى خلل أثناء نمو الشخص�ة و تكاملها نتیجة ل

  :العین�ة، و الآن�ة:تجر�تها الوجود�ة،هذا الخلل یتخذ مظهر�ن أساسین هما

و�قال لها أ�ضا التف�یر المحسوس ،�قصد بها نوع من الوجود المر�ز حول ما هو :العین�ة-1

ملموس، ما هو ماد�، لا �ستط�ع تصور المم�ن و المحتمل و البدیل، أما على المستو� 

لتف�یر المجرد و القدرة على التعامل �الرموز،و یؤد� هذا الأمر الذهني ف�أخذ طا�ع قصور ا

إلى ظواهر ممیزة لوجود الجانح، أهمها التر�یز حول الذات و النزو�ة و انعدام القدرة على 

التسامي، و الافتقار إلى المرونة النفس�ة و �لها سمات تجعل التكیف للواقع و تحمل 

واضحة أمام عمل�ة التعلم الدراسي  إح�اطاته أمرا صع�ا،�ما تخل� صعو�ات

  ).111،ص2006الجمیل،(

إن العین�ة تن�ع من قصور نمو الوظ�فة الرمز�ة أساسا، فالواقع الماد� لابد أن یتحول 

خلال عمل�ة النمو السل�م إلى واقع نفسي أو ذهني، و �حدث هذا التحول من خلال تمثل 

للغة شر� الرمز�ة الأولى،تحل التجارب الح�ات�ة على ش�ل ص�غ ف�ر�ة �فضل نمو ا

محل الشيء الماد�، و عندما ��تمل نمو اللغة، �حدث تمایز للواقع الماد� )�رمز(الكلمة

فیتحول إلى واقع نفسي رمز�، و ه�ذا فالإنسان الذ� اكتمل نموه �ش�ل سل�م لا یتعامل 

  .معظم الوقت مع الأش�اء م�اشرة بل مع دلالتها الرمز�ة

لمحاولة و الخطأ في التعامل مع الأش�اء من خلال القدرة على وهو یتجنب ضرورة ا

التصور المجرد لما هو مم�ن و لما هو محتمل، و یؤد� هذا الأمر إلى نمو القدرة على 

التخط�� و التوقع و الاحت�ا� للمستقبل من ناح�ة و إلى إم�ان�ة الإبدال الرمز� 
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ي، و ه�ذا فالنزوة لا تمر رأسا إلى للموضوعات الماد�ة �عضها ب�عض، و الإش�اع الخ�ال

التصورات، و الدلالات الرمز�ة ترتقي  هدفها من خلال فعل مجسد، بل تدخل في سلسلة من

بها إلى أش�ال أكثر تسام�ا من الإشاعات،�ما �حدث مثلا للنزوة الجنس�ة عند الفنان الذ� 

  .ة فن�ة مجردة�عبر عنها على ش�ل أحاس�س وجدان�ة في قصیدة شعر�ة رمز�ة أو لوح

و لقد لوح� عند الأطفال العدوانیین و ال�افعین الجانحین وجود تمثل مشوه و غیر 

ملائم للمعلومات، حیث نجد الجانح �ظل لص�قا �الواقع الماد� لا �ستط�ع تجاوزه أو الارتقاء 

�ه لهذا فإن تصرفه �ظل أسیر الهدف المحسوس، لا �ستط�ع أن یتصور له بد�لا أو أن 

  .حاجته إلى معاش وجداني رمز� �حول 

أنه یتم تمثل من "Dodge لدودج"و یذهب نموذج التمثل الاجتماعي للمعلومات 

  :انط�اعات المح�� �التدر�ج، و یتم المرور �الخطوات التال�ة

  .إدراك الموقف -

  .تفسیره -

  .ال�حث عن إم�انات السلوك البدیلة -

  .تقی�م إم�انات الحل -

  ).18،ص2008بیترمان و فارشیورغر،( ما و تطب�قه ) فعل رد(اخت�ار استجابته-

و یختلف الأحداث الجانحین في �ل مراحل تمثل المعلومات عن الأطفال العادیین، و 

ینتج مثل هذا التشو�ه للإدراك من خلال استعداد مرتفع للعدوان، و �م�ن وصف تمثل 

  :المعلومات عنهم �ما یلي

مقاصد عدوان�ة، و�فضلون التصرف الم�اشر ) خر�ن�عزون للآ(أنهم یلصقون �الآخر�ن 

من خلال الإضعاف اللفظي، أو ردود أفعال التو�ید الذاتي غیر العدوان�ة، و غال�ا ما 
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�ق�مون الاستجا�ات العدوان�ة �صورة إیجاب�ة و �م�ن استخدمها �سهولة في الواقع، و لا یتم 

م� سلوك �عتقدون أنه لن ��ون ناجحا، إدراك المع�قات عند تنفیذ التصرف، إنهم یختارون ن

بدلا من اخت�ار إستراتج�ة واعدة �النجاح �الإضافة إلى ذلك یبد� الأطفال الجانحون �فاءة 

  .منخفضة في الإحساس �الآخر�ن

خصوصا (ظاهرا �عاني الحدث الجانح من صعو�ة إقامة حوار هاد� مع شخص  

عن موقف یتخذه،سرعان ما یجد نفسه و  یدافع ف�ه �ش�ل منظم و منطقي) الجانحین أمثاله

قد أفلس على مستو� التعبیر اللفظي المنطقي و سوق البراهین، تأكیدا لوجهة نظره، عندها 

  .یتدهور الحوار من التعبیر اللغو� العقلاني إلى التعبیر الانفعالي

�عاني الجانح من اضطراب الد�مومة، فالشخص�ة تتحدد من خلال الصیرورة : الآن�ة-2

التار�خ�ة حیث تتماسك لحظات الد�مومة،ماض،حاضر و مستقبل في وحدة مترا�طة تعطیها 

من ) الماضي(هو�تها، السلوك الحاضر هو ولید تفاعل القو� الراهنة مع القو� التار�خ�ة 

ناح�ة و مع توقعات المستقبل من ناح�ة ثان�ة، و لابد للسلوك �ي �ستق�م من مراعاة هذه 

ي حر�ة جدل�ة �حدد �ل منها الآخر و یتحدد �ه في آن معا،إن التكیف هو الأ�عاد الثلاثة ف

أساسا القدرة على الع�ش في د�مومة متناسقة الأ�عاد و عمل�ة التنشئة الاجتماع�ة هي أساسا 

تدر�ب على مهام المستقبل، إنها جهد حاضر یبذل انطلاقا من توقعات المستقبل، و �ما 

  .� تصرفه �مستقبل�ه أوسع مد�ارتقى الكائن الحي زاد ارت�ا

أما الجانح فهو �عاني من اختلال الوحدة الجدل�ة للد�مومة، إنه یتأثر ولا شك �الماضي 

سلو�ه محتوم بتار�خه إلا أنه یهرب من ماض�ه إجمالا، أو هو �حور هذا الماضي �ش�ل 

هو إما أن یختلف إلى حد �عید من الواقع، ی�الغ في آلامه أو �فر� في تخیل سعادته، و 

��بت هذه الآلام لعدم استطاعته احتمالها أو یرزح تحتها �ش�ل �عمم على حاضره و �س�غ 

  ).125،ص2006إبراه�م،( عل�ه طا�عا مفرطا من المأساة والبؤس
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و بلمس اضطراب الد�مومة لدیهم من خلال ظواهر ح�ات�ة عدیدة، منها صعو�ة 

ئج السلوك الراهن، و منها حاجتهم للحصول التخط�� للمستقبل ومنها صعو�ة الاجترار لنتا

على نتائج م�اشرة و ملموسة،یبدؤون نشا� ما �حماس �بیر ثم سرعان ما �ظهر علیهم 

التراخي �ي ینصرفوا عنه �عد مدة لا تطول، و مها أ�ضا عدم الاستقرار على حال و التغییر 

ه، �قعون تحت أسر مغر�اته أو الدائم في قراراتهم و اخت�اراتهم إن یجذبهم و �غرقهم في دوامت

  .صعو�اته، و تتضخم هذه الصعو�ات عندهم �ش�ل مفر�

السلوك �ما رأینا وظائف ایجاب�ة في اقتصاد الشخص�ة،و هو حل سحر� �غیر مواز�ن  

  .القو� لصالح المنحرف بخل� وضع�ات هي أقرب ما ��ون إلى تغییر المصیر

يء من الاعت�ار إلى الذات و إحساسها الهدف الهام للسلوك الجانح إذا هو إعادة ش

ترزخ تحت الآلام غیر المحتملة التي لابد  �قدرتها و س�طرتها على ظروفها الوجود� بدل أن

أن تعانیها نتیجة للحرمان و البؤس العاطفي و الأسر� و الاجتماعي و مشاعر الدون�ة، فق� 

جد فیها الحدث ذاته لما یوفره السلوك الجانح یبدو �مخرج مم�ن من الأزمة الوجود�ة التي ی

من تغیر آني و ماد�،إنه في النها�ة أسلوب خاص في تحقی� الذات و انتشالها من هوة 

 لوجود� و إعطائها ق�مة ما تعرفهاالعدم  ا
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مما سب� نر� أن جنوح الأحداث عادة ما یرجع الى محددات نفس�ة التي ینجم عنها 

ضطراب في سمات الشخص�ة والتي تتضح في ز�ادة مشاعر التوتر الداخلي والخوف والقل� ا

عند الحدث ، مما یدفع �ه الى الجنوح والانحراف نتیجة عدم تزو�ده �الاتجاهات والق�م التي 

تكون ملامح شخصیته في المستقبل والتي تت�این من أسرة الى أخر� بت�این المستو� الثقافي  

والاجتماعي ، و�ذلك �أسالیب المعاملة الوالد�ة ، فالتدلیل المفر� أو القسوة  والاقتصاد�

الزائدة تؤثر على سمات الشخص�ة للأبناء وغال�ا ما تدفعهم للجنوح والانحراف ، �ما أن 

جم�ع الجرائم لا تخلو في وجود عنصر نفسي فیها ، فالجنوح هو سلوك غیر مقبول ینتج 

لأنا �مر بها المراه� ، واذا لم �ساعد المجتمع هذا الحدث على عن أزمة أو خلل في هو�ة ا

  تخطي أزمة الهو�ة التي �مر بها ، فان السلوك المنحرف قد یتطور الى أعمال اجرام�ة 
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   :تمهید

المراحل التي تمر  ولا تقل أهم�ة عن �اقي  المنهج�ة جزء لا یتجزأ من الدراسة الاجراءاتان 

منهج  وسنقوم في هذا الفصل �عرض أهم الاجراءات المنهج�ة المت�عة بدا�ة بـبها الدراسة ،

  .الدراسة ،عینة الدراسة والأدوات المستخدمة في الدراسة

 : الدراسةمنهج  -1

المنهج  اخت�ارطب�عة ال�حث الحالي تتناول موضوع المحددات النفس�ة تم  �ما أن

الع�اد� لأنه الوسیلة الوحیدة الناجعة للوصول لدوافع ال�حث من خلال محاولة الكشف عن 

على دراسة الحالة التي تسمح لل�احث �الاهتمام  الاعتمادخ�ا�ا النفس ال�شر�ة،و �ذلك 

هذا ط�عا �استعمال الأدوات التي تسمح بذلك و  �الفرد و محاولة فهمه �ش�ل معم�،الم�اشر 

 أیزنك اخت�ارو  العدوان�ة اخت�ار اخت�ارقد تم و  و هي المقابلة النصف موجهة و الاخت�ارات،

ظرا للممیزات التي تتصف بها و التي تسمح �الكشف و ذلك ن الأناهو�ة  اخت�ارللشخص�ة و 

  .عن المحددات النفس�ة

��ة التي تعني �التر�یز على دراسات �على انه الطر�قة الاكلنالمنهج الع�اد� �عرف و 

احث أدوات ال�حث النفسي الحالات الفرد�ة التي تمثل الظاهرة المراد دراستها،و �ستخدم ال�

  ).91،ص2000فرج،(دراسة الم�حوث دراسة شاملة و معمقةالتي تساعده على و  المختلفة

  :الدراسة الاستطلاع�ة  -2

جزء مهم من الدراسة في جانبها المیداني وفي ال�حث ��ل تعتبر الدراسة الاستطلاع�ة 

�ه وتوظیف المعلومات النظر�ة التي  والإلمام،فهي تسمح �التقرب أكثر من فهم الموضوع 

  .�ل غموض أو الت�اس �ح�� �الموضوع لإزالةتحصلنا علیها 

ومن جهة أخر� التعرف على مد� ملائمة ظروف الق�ام بهذه الدراسة وخاصة أن 

�الص�اغة  الاضطرا�ات السلو��ة متعددة ،ولذلك لهذه الدراسة ضرور� جدا،ما �سمح لنا
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السل�مة لفروض ال�حث وض�طها على ضوء ما تم استخلاصه میدانا ول�س نظر�ا فق� 

  .لتالي جمع أكبر عدد من المعلوماتو�ا

ولتسهیل مهامنا �ان لابد لنا أخذ موافقة الجهات الرسم�ة لل�حث في هذا الموضوع ،حیث 

ت�ارت خلال شهر  إعادة التر��ة للقاصرات علي معاشي بولا�ة قمنا �التقرب من مر�ز

على اجراء  ومن ثم اتمام مجر�ات هذه الدراسة ،ولقد وافقت مدیرة هذا المر�زد�سمبر،

ال�شر�ة التي التر�ص مع هذه الفئة من المجتمع ووعدتنا بتقد�م �ل المساعدات الماد�ة و 

  .یتوفر علیها المر�ز

و�ما أن الموضوع یخص المراهقات تم الاتصال ��ل من الأخصائیین النفسانیین ،حیث تم 

ا في ضوء عرض الموضوع وأهدافه والتساؤلات التي �انت لدینا ومحاولت توجیههما لن

  .تجر�تهم المیدان�ة للتعامل مع هؤلاء المراهقات خلال سنوات عملهما

�ان أول لقاء مع هؤلاء المراهقات هو المقابلة الجماع�ة والتي تمت �م�تب الأخصائیین 

حیث شرحت الأخصائ�ة لهن أهداف هذه الدراسة لكي یتجاو�وا معنا ولیدلین لنا النفسانیین 

في اطار هذا الموضوع ،وهذا لأن المقابلة الجماع�ة تسمح بتشج�ع ودفع  �ما �شعرون �ه

تكلمت احد� المراهقات عن معاناتها فهذا  حوار،فإذاالاخر�ن على الكلام والمساهمة في ال

یؤثر على �ق�ة المراهقات و�جرهن للحدیث هن ا�ضا عن معاناتهم �لا حرج لأنهن تحملن 

الحصول على معلومات أدق من خلال الق�ام �مقا�لات نفس المعانات ،و�عد ذلك حاولنا 

  .فرد�ة،على ثلاث مراهقات

فما تم التوصل ال�ه نظر�ا وجدناه فعلا في ف�انت نتائج هذه المقا�لات في صم�م الموضوع 

المیدان وما تم�نا من معرفة �عض الاضطرا�ات التي �انت تعاني منها هؤلاء المراهقات 

م الحالات �عانین من الانطواء ،الاح�ا�،الأرق الحزن ،العدوان�ة نتیجة انحرافهم،اذ أن معظ

  ......�ش�لیها الموجه نحو الذات والآخر�ن
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انطلاقا ن هذه النتائج توضحت لنا ف�رة أكثر عن طب�عة الاضطرا�ات التي مم�ن أن تعاني 

منها المراهقات الجانحات ومن ثم استخلصنا محاور المقا�لات التي سیتم اجرائها على 

  . مجموعة الدراسة الحق�ق�ة

  

  :مجالات الدراسة -3

حیث بدأت من یوم )11(دامت الدراسة المیدان�ة مدة: المجال الزماني-3-1

  31/03/2016الى غا�ة  20/03/2016

لقد تمت الدراسة �مر�ز إعادة التر��ة للقاصرات علي معاشي بولا�ة  :المجال الم�اني -3-2

فئة القاصرات تتراوح  یتكفل �استق�ال )1981(ت�ارت ولقد تم فتح هذا المر�ز في سنة 

سنة وهن من الأحداث المنحرفات قمن �سرقات  )18(سنوات إلى ) 10(أعمارهم من 

واعتداءات وجنح وتصرفات تمس المصلحة العامة أو الخاصة أو المعاییر الاجتماع�ة ومن 

لهن خطر معنو� و�ستقبل الأحداث من مختلف المناط� ، �قع هذا المر�ز في جنوب مدینة 

مؤسسة إعادة التر��ة ت�ارت �حده شمالا حي روسو ، ومن الغرب دار الش�اب ومن الشرق 

ومن الجنوب المقبرة و�التالي نستط�ع القول �أن المر�ز متواجد في منطقة س�ان�ة وهو على 

  .)م 5829.40(جانب الطر�� ، تقدر مساحته الإجمال�ة

  

  

  : عینة الدراسة -4

حیث تم اخت�ارهم �طر�قة ) ن،أ،م(تكونت عینة الدراسة من ثلاث حالات �لهن اناث 

مستواهم الدراسي على التوالي الحالة ) 18-17-16(عمارهم على الترتیب قصد�ة ،وتبلغ أ 

الثان�ة " م"فمستواها الرا�عة متوس� والحالة " أ"مستواها الدراسي أولى متوس� أما الحالة " ن"

  .متوس�

 :أدوات الدراسة -5
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  : تعر�ف المقابلة -5-1

هي الوسیلة التي یتم �موجبها جمع المعلومات التي تم�ن ال�احث من الاجا�ة على تساؤلات 

  )76،ص2006عبد الهاد�،(�حثه واخت�ار فروضه 

تم استخدام المقابلة النصف موجهة وذلك لأنه الأنسب لنوع الدراسة التي نحن �صددها 

�حیث �عتمد على �عض �قترح الاكلین��ي دلیل المقابلة « .(Benony,M,1999)فحسب 

في الوقت الذ�  وإنما�طرحها �ش�ل ترتیبي  الأسئلة التي یر� أنها  تتعل� بتدخلاته والتي لا

�ذلك في هذا النوع من المقابلة �طرح الاكلین��ي وع،یتناسب مع المقابلة ومع ترا�طها �الموض

یدور حدیث  سؤال لكي یترك حر�ة الكلام للعمیل ،فما �طرحه �عتبر �محطة من خلالها

العمیل �ذلك في هذه المقابلة هناك نوع من عدم التوج�ه �حیث تترك الحر�ة للعمیل في 

   » التعبیر الحر لكن في اطار الموضوع المعالج الذ� یخدم أهداف ال�حث

المقابلة الى عدة  قمنا بتقس�مالمقابلة  هذه ما خططنا و هدفنا إل�ه في إلىلغرض الوصول و 

  :محاور 

یهدف هذا المحور الى جمع المعلومات المتمثلة في الب�انات الشخص�ة لكل المحور الأول 

حالة المتمثلة في الاسم،السن،الجنس،عدد الاخوة والرت�ة بینهم،المستو� الدراسي،المستو� 

الاقتصاد� والجهة المحول منها،مدة التواجد في المر�ز،�ذلك قمنا بجمع المعلومات من 

  النفسانیین لمعرفة الحالة النفس�ة حول �ل حالة طرف الأخصائیین

یتعل� بوصف الحالة من حیث المظهر العام ،الل�اس والاتصال ،اللغة :  المحور الثاني

  .والناح�ة الانفعال�ة

یتعل� �الوضع�ة الحال�ة ونوع الجنح التي أقدمت علیها �ل حالة والسبب  : المحور الثالث

  الذ� دفعهم الى ذلك 
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ونوع الاستجا�ة التي ظهرت عند الوالدین نتیجة  یتعل� �الوضع�ة العائل�ة:  الرا�عالمحور 

  .معرفتهم لما أقدمت عل�ه �ل حالة  من جنحة

یتعل� �السواب� والتأثیر الملاح� عند �ل حالة عند ارتكاب الجنحة وعدد :  المحور الخامس

  .المرات التي تكررت فیها ارتكابهم لهذه الجنح

أ� ما أقدموا  عل�ه من  یتعل� هذا المحور �طب�عة السلوك العدواني:  دسالمحور السا

  .تحط�م وإیذاء الاخر�ن وإیذاء النفس

  .لكل حالة یهدف الى معرفة طب�عة الشخص�ة:  المحور السا�ع

  . هذا المحور الى التعرف على طب�عة تش�ل هو�ة الأنا لكل حالة و�هدف:  المحور الثامن

  . دف هذا المحور الى فهم ��ف�ة رؤ�ة هذه الحالات الى المستقبلیه: المحور التاسع 

  )01(وتندرج تحت �ل محور مجموعة من الأسئلة موضحة �التفصیل في الملح� رقم

  : الملاحظة -5-2

تتمثل الملاحظة في توج�ه الحواس لمشاهدة ومراق�ة سلوك الحالة وتسجیل جوانب ذلك 

السلوك ونحن في دراستنا تم ملاحظة العدید من السلو�ات على مجموعة ال�حث والمتمثلة 

في المظهر العام للحالة �الإضافة الى الل�اس المرتد� ونوع اللغة المستخدمة و�ذلك 

  . ال�ةالاتصال والناح�ة الانفع

  :الاخت�ارات النفس�ة - 5-3

أسئلة شفو�ة أو �تاب�ة أو صور أو رسوم أو (تعرف الاخت�ارات �أنها مجموعة من المثیرات

أعدت �طر�قة منظمة أو للتنبؤ �ما �م�ن أن �حدث لظاهرة أو حالة ما و ) جهاز معین
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 التل،(�عطي درجة أو ق�مة ما للمفحوص وحدد مقدار للظاهرة أو الحالة 

  ).80،ص2007قحل،

  :وقد استخدمنا في هذه الدراسة مجموعة من المقای�س هي

  : مق�اس السلوك العدواني -5-3-1

  وصف المق�اس  - أ

سنة " )M. Perry ( مارك بیر� "و )A.Buss(أرنولد �اص "أعد هذا المق�اس 

بترجمته )1995(سنة  " صالح أبو ع�اة" و" معتز سید عبد الله " ، وقام ال�احثان )1992(

ع�ارة ، خصصت لق�اس أر�عة أ�عاد افترض  29()إلى اللغة العر��ة  و�تكون المق�اس من 

 Physical)العدوان البدني : معد المق�اس أنها تمثل مجال السلوك العدواني وهي

Aggerssion(  والعدوان اللفظيVerbal Agression والغضب Anger   والعداوة

)Hostility( ن اللفظي بند واحد حیث أص�ح العدد الكلي لبنود المق�اس أضیف ل�عد العدوا

ثلاثین بندا وقد وزعت �صورة عشوائ�ة على الأ�عاد الأر�عة عند وضع  –في صورته العر��ة 

  : المق�اس في صورته النهائ�ة على النحو التالي 
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  الأر�عة  الأ�عاد على العدواني السلوك مق�اس ع�ارات توز�ع )04(:  رقم جدول    

  العداوة      الغضب        العدوان اللفظي   العدوان البدني  

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

        

3  

4  

10  

17  

21  

23  

24  

26  

29  

5  

6  

7  

13  

15  

20  

-  

-  

-  

  

8  

9  

14  

19  

25  

28  

30  

-  

-  

  

1  

2  

11  

12  

16  

18  

22  

27  

-  

  

 للإجا�ة بدائل خمسة من واحدة إجا�ة �اخت�ار المق�اس بنود على الم�حوث إجا�ة وتتم

 : یلي �ما " L likert "مق�اس غرار على 

  

  "تماما تنطب� " الإجا�ة �انت إذا نقا�) 5(

  "غال�ا تنطب� " الإجا�ة �انت إذا نقا�) 4(

   "متوسطة بدرجة تنطب�" الإجا�ة �انت إذا نقا�) 3(

   "نادرا تنطب� " الإجا�ة �انت إذا نقطتین) 2(

  "لا تنطب�"إذا �انت الإجا�ة  نقطة) 1(
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والجدول التالي ) . 5(إلى ) 1(وتع�س هذه الدرجات في حالة البنود السال�ة أ� من 

  .یوضح أرقام البنود الموج�ة والسال�ة في هذا المق�اس 

  العدواني السلوك مق�اس في والسال�ة الموج�ة البنود أرقام : 05 رقم جدول

  المجموع   أرقام البنود          نوع البند       

-9-8-7-6-5-3-2-1  البنود الموج�ة 

12-11-12-13-14-

15-16-17-18-20-

21-22-23-24-25-

26-27-28-29-30  

28  

  

  

  2  19-4  البنود السال�ة

  

وتم تحدید ). 30(أدنى درجة ف�ه تساو� ) 150(فتمثل بذلك أعلى درجة للمق�اس ��ل     

مستو�ات للسلوك العدواني لد� الأحداث الجانحین حیث تتراوح درجات السلوك  )3(ثلاث 

بینما درجات السلوك العدواني لد� فئة الأحداث } 58- 30{ العدواني المنخفض ما بین 

هم ضمن فئة ذو� السلوك العدواني المتوس� في حین } 79-59{الجانحین الذین تتراوح بین 

} 150-80{سلوك عدواني مرتفع تتراوح الدرجات بین الأحداث الجانحین الذین لدیهم 

  :والجدول التالي یوضح ذلك
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  المق�اس درجات حسب العدواني السلوك مستو�ات : 06 رقم جدول

  مستو� السلوك العدواني  الدرجات               

  منخفض                    30-58

  متوس�                     58-79

  مرتفع                    80-150

    

 �مدینة السعودیین الطلاب من مفحوص)563(من المق�اس تقنین عینة تكونت وقد    

 من طالب)186(فرع�ة المجموعة الأولى تتكون من  مجموعات ثلاثة على موزعین الر�اض

  عمر�  �متوس� الر�اض مدینة بوس� الإعداد�ة المتوسطة المدارس ب�عض الدارسین

ة تمثل مرحلة المراهقة الم��رة و�فترض أن هذه المجموع،)1,55(مع�ار�  وانحراف)10,05(

 المدارس ب�عض الدارسین من طالب)189(من وتكونت الثانو�ة المرحلة والثان�ة مجموعة ،

 مدینة بوس� الثانو�ة

و�فترض أن هذه المجموعة تمثل ،)1,44( مع�ار�  وانحراف)17,47(عمر�  �متوس� الر�اض

 طالب )188( من وتكونت الجامع�ة المرحلة مجموعة والثالثة المتوسطة، المراهقة مرحلة 

 الر�اض �مدینة الإسلام�ة سعود بن محمد الإمام بجامعة الاجتماع�ة العلوم ��ل�ة الدارسین من

و�فترض أن هذه المجموعة ، )2,22(عاما وانحراف مع�ار� )22,04(عمر�   �متوس� وذلك

  .المتأخرة و�دا�ة مرحلة الرشدتمثل مرحلة المراهقة 
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 : الخصائص الس��ومتر�ة للمق�اس  -  ب

  هي طر�قة من �أكثر المق�اس صدق حساب تم: صدق المق�اس:  

نسب الاتفاق بین المح�مین على صلاح�ة الع�ارات �انت بنس�ة : المح�مین صدق  - أ

 .في جم�ع بنود المق�اس الثلاثین  90%

الخاص�ة الأساس�ة لهذا المؤشر مؤداه أن محك التقو�م ل�س أكثر من : الاتساق الداخلي  -  ب

بین �ل بند والدرجة  الدرجة الكل�ة على المق�اس ، لذلك تم استخدام معامل الارت�ا� المستق�م

الكل�ة الم�ونة ، الفرعي من ناح�ة ، والدرجة الكل�ة للمق�اس من ناح�ة أخر� والجدول رقم 

 � البند �الدرجة الكل�ة للمق�اس یوضح معامل الارت�ا) 07(

  استخدم معد المق�اس أسلوب إعادة الاخت�ار �فاصل زمني مقداره تسعة أساب�ع : الث�ات

ووصل العدوان البدني إلى  0,80بین التطب�ق�ة ووصل معامل ث�ات الدرجة الكل�ة للعدوان 

ن مق�اس الغضب ، أما �ل م �0,76ذلك بینما �انت معاملات ث�ات العدوان اللفظي  0,80

وقد ) الاتساق الداخلي(وحساب ث�اته أ�ضا من خلال ألفا �رون�ا   0,72والعداوة ف�ان ث�اته 

 .)180 - 171معتز ،دس،ص(. وهو معامل مرتفع  0,86بلغت ق�مته 

 

  : هویة الأنا للتشکی الموضوعي المق�اس -5-3-2

  :وصف المق�اس  - أ

 مار نموذج على المعتمد الأنا هویة لرتب الموضوعي المقیاس ببناء ومعاونوه آدمز قام 

 ورتهـص في وإخراجه تطویره لسبی في الدراسات من العدید أجرى وقد ، الأنا لهویة  شیا

 في الموضوعي المقیاس لإخراج الدراسات من بسلسلة وزملاؤه آدمز قام حیث ةـالنهائی

 ثلاث على تتوزع الهویة رتب من رتبة للکع�ارات )6(بند �معدل )24( ةـالأولی صورته

 لبمعد وذلك والسیاسي والدیني المهني لالمجا شملت الأیدلوجیة بالهویة خاصة الاتـمج

 عام)Grotevant and Adams(جروتیفنت وآدمز قاموقد  لمجا ـللک ارتینـعب
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 )8( لبمعد عبارة)64(  من المعدلة صورته في تکون  ثـحی اسـالمقی بتطویر)1984(

 بنیون قام وأخیرا والاجتماعي الأیدلوجي اـمجاله في الهویة رتب من رتبة للک عبارات

 لتکون الاجتماعي الهویة لمجا لعبارات لغوي لبتعدی)Bennion and Adams( وآدمز

  .  ببناء المساس دون مناسبة أکثر المقیاس

وتتم إجا�ة الم�حوث على بنود المق�اس �اخت�ار إجا�ة واحدة من ستة بدائل للإجا�ة على    

  : غرار مق�اس ل��رت �ما یلي

  .تعني أن الع�ارة تع�س اعتقادك �ش�ل تام): 6(مواف� تماما  -

  .تعني أن الع�ارة تع�س اعتقادك �ش�ل �بیر): 5(مواف�  -

  .ع�س اعتقادك �ش�ل ضعیفتعني أن الع�ارة ت): 4(مواف� إلى حد ما  -

  .تعني أن الع�ارة تع�س اعتقادك �ش�ل ضعیف): 3(غیر مواف� إلى حد ما  -

  . تعني أن الع�ارة تع�س اعتقادك �ش�ل �بیر) 2(غیر مواف�  -

 .تعني أن الع�ارة لا تع�س اعتقادك مطلقا): 1(غیر مواف� على الإطلاق  -

للع�ارات الخاصة بهذه الرت�ة و�هذا ��ون  وتحسب الدرجة الكل�ة للرت�ة الواحدة بجمع الدرجات

هناك أر�ع درجات خام للمفحوص لكل رت�ة وتتراوح الدرجات للرت�ة في مجال معین مابین 

و�تم تحدید رت�ة الهو�ة المختلفة من خلال درجة �حد أعلى ،)48(�حد أدنى إلىدرجات )8(

،الانغلاق ،الانجاز ی� التعل( في �ل رت�ة ة درجة المفحوص �الدرجة الفاصلة مقارن

ق�مة الانحراف إل�ه  توس� درجات المجموعة لكل رت�ة مضافتساو� موالتي )التشتت

حیث تحدد رت�ة الهو�ة للفرد �الرتب التي تحصل فیها على درجة أعلى ثم  المع�ار� لكل رت�ة

  .مقارنتها �الدرجة الفاصلة  التي تكون مساو�ة لها أو أعلى  منها

ع�ارات لكل رت�ة من رتب الهو�ة وهي موزعة �ما )8(ع�ارة �معدل)64( �حتو� المق�اس على

  :یلي في الجدول التالي 

  یبین ع�ارات المق�اس الموضوعي لرتب الهو�ة ) 8(جدول رقم 
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  الانجاز  التعلی�  الانغلاق  التشتت  رتب الهو�ة

-6-4-2-1  ع�ارات �ل رت�ة

7-10 -16-

19-23-25-

29-30-52-

53-56-59.  

17-41-50-

58-24-64-

28-44-21-

37-39-63-

3-27 -38-

62.  

9-57 -26-

34-32-48-

12-36-5-

61-31-47-

11-43-14-

54.  

33-49-18-

42-8 -40-

60-20-13-

45-15-55-

35-51-22-

46.  

  

  الخصائص الس��ومتر�ة لمق�اس تش�ل هو�ة الأنا   -  ب

 وتم حسا�ه �الطرق التال�ة:  صدق المق�اس:  

 Grotevant(تبین من الدراسات التقنین�ة الأساس�ة لقروتفانت وآدمز : الاتساق الداخلي  - أ

and Adams 1984 ( تمتع المق�اس بدرجات جیدة من الاتساق تراوحت بین)إلى  0.51

لعینة آوتاه ، �ما تبین من دراسة ) 0.82إلى  0.37 (لد� عینة تكساس ، و�ین  )0.84

 من طلاب الجامعة تدرج معاملات الارت�ا� )138(على عینة من )1989(آدمز ومعاون�ه  

 ).0.86إلى  0.69 (بین الأ�عاد الفرع�ة للمق�اس بین

  ث�ات المق�اس  

 رـأکث الاستبانة توزیع إعادة تم لو النتیجة نفس المقیاس هذا یعطي أن المقیاس بثبات یقصد

 الاستقرار یعني المقیاس ثبات أن أخرى بعبارة أو والشروط الظروف نفس تحت مرة من

 العینة أفراد على الاستبانة توزیع إعادة تم لو فیما کبیر لبشک تغییرها وعدم النتائج يـف

  .   معینة زمنیة فترات لخلا راتـم عدة

 من،)50( قوامها عینة على المقیاس تطبیق بعد: )Alpha( کرونباخ ألفا بطریقة لثبات  - أ

 ألفا قیمة أن وجد فقد الثبات لقیاس کرونباخ اـألف ـلمعام سابـح تم حیث المراهقین
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 یتمتع المقیاس أن على کافي للید وهذا، )0.81( ساويـت اسـللمقی الکلیة للدرجة کرونباخ

 کما الدراسة فرضیات على تخدامه للإجابةـباس صحـین وبذلك ومرتفع عالي ثبات لبمعام

 نقطة من أکبر وهي الهویة للتشکی الموضوعي مقیاس لأبعاد الثبات معاملات أن لوحظ

�معامل  یتمتع المقیاس أو دـالبع أنـب لوـالق یمکن أساسها على والتي)0.65(  وهي القطع

  . عاليصدق 

لمراهقین من ا عینة على المقیاس تطبیق بعد: النصفیة  التجزئة بطریقة الثبات   -  ب

 قسمة تم حیث النصفیة التجزئة طریقة باستخدام، اتـالثب معاملات حساب تم) 50( قوامها

 لالأو النصف فقرات مجموع بین الارتباط لمعام حساب وتم نصفین إلى المقیاس بنود

 الکلیة للدرجة لبیرسون الارتباط لمعام بلغ فقد للمقیاس الثاني النصف فقرات ومجموع

 لمعام أصبح المعدلة براون سبیرمان ةـمعادل وباستخدام الطریقة بهذه) 0.64( للمقیاس

 أن لوحظ کما عالیة ثبات بدرجة یتمتع المقیاس أن على کافي لدلی وهذا، )0.78( الثبات

 وهي الهویة للتشکی الموضوعي مقیاس ادـلأبع صفیةـالن التجزئة بطریقة الثبات معاملات

 أو لالمجا بأن لالقو یمکن أساسها ىـعل يـوالت) 0.65( وهي القطع نقطة من أکبر

 . ل صدق عاليبمعام تتمتع الاستبانة

   

  :E.P.Qأیزنك للشخص�ة مق�اس  -5-3-3

  :وصف المق�اس  - أ

للشخص�ة من أهم المقای�س العالم�ة المتوفرة للشخص�ة بجوانبها  أیزنك�عتبر مق�اس 

الأساس�ة وأكثرها شیوعا وانتشارا وهو �قع ضمن أشهر عشر مقای�س للشخص�ة في العالم 

الشخص�ة  قام حیث جاء هذا المق�اس �صورة محسنة لسلسلة من الاستخ�ارات لدراسة 

 SENCEK SUBIL B.G .EG)(ومشار�ته في �عضها (H.J.Eysenck)بوضعها 

ثم قائمة مودزلي  )M.M.Q(و�دأت هذه السلسلة من الاستخ�ارات �مق�اس مودزلي الطبي 
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مق�اسا أخرا أكث تطورا من )1968(في عام  أیزنك ثم قدم  )M.M.P.I(للشخص�ة 

      )E .P.I(للشخص�ة ُ  أیزنكالاستخ�ارات السا�قة وهو قائمة 

(Eysenck Personnalité Inventory)  والتي أضافت تحسینات س��ومتر�ة دور�ة

للشخص�ة ولتحقی� المز�د من الكفاءة والصلاح�ة قام أیزنك بوضع  " مودزلي"على قائمة 

والذ� تم تقنینه وتطب�قه على  .E.P.Qللشخص�ة ) استخ�ار أیزنك (استخ�اره الشهیر �اسم 

و�تمیز " عبد الله صالح الرو�تع و حمود هزاع الشر�في "البیئة السعود�ة من طرف ال�احثان 

  :عن الاستخ�ارات السا�قة �التالي 

وهو مق�اس فعال لق�اس   �Psychoticismحتو� على مق�اس جدید هو مق�اس الذهان�ة  -

 .الذهان�ة

للشخص�ة على إضافة جدیدة من خلال تطو�ر مق�اس الكذب �حتو� استخ�ار أیزنك  -

الذ� أخضع لدراسات عامل�ة وتجر�ب�ة مستف�ضة قام بها أیزنك ) الجاذب�ة الاجتماع�ة(

 .وآخرون 

أخضعت بنود اخت�ار أیزنك للشخص�ة لمراجعات مستف�ضة وإعادة ص�اغة وتعدیل  -

 .ومراجعات دق�قة

 : أ�عاد المق�اس  -  ب

فرع�ة هامة ) أ�عاد (ع�ارة موزعة على أر�عة مقای�س  115 �حتو�  المق�اس على

  :موزعة على الأ�عاد التال�ة وهي

  

 :  (E)و�رمز له بـ   الانطواء -الان�سا�  -

ع�ارة تظهر التمییز بین الشخص المن�س� والشخص ) 29(و�تكون هذا ال�عد من 

صدقاء �ثیرون المنطو� و�تمیز الأول �أنه اجتماعي �حب الناس و�حب الحفلات وله أ

،وعلى العموم فهو شخص منفتح ومندفع و�فضل النشا� والحر�ة ولا یخضع مشاعره 

-11-6-1{ وانفعالاته للض�� الدقی� ، والفقرات التي �شملها هذا المق�اس الفرعي هي 
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16-20-24-28-33-36 -40-45-47-51-54-55-58 -61-63-67-

69-72-78-90-94-102-104-109-111 -112{  

 :  (N )و�رمز له ب ) Neuroticism( العصاب�ة -

ع�ارة والشخص العصابي هو شخص متلهف ،قل� ) 26(و�حتو� �عد العصاب�ة على 

،م�تئب ،مح�� ،وقد ��ون نومه متقل�ا ،و�عاني من اضطرا�ات س��وسومات�ة متنوعة 

یتصرف أح�انا �طرق غیر عقلان�ة وقد تكون صارمة وحتى في جو الان�سا� والمرح ، فمن 

جح أن ��ون شدید الحساس�ة ،والعصاب�ة ل�ست هي الأخطر ولا المرض النفسي بل هي المر 

الاستعداد للإصا�ة �العصاب في مواقف الانعصاب ،والفقرات التي �شملها هذا المق�اس 

-65-60- 52-46-43-38-35-31- 26-22-17-13-8-3{ : الفرعي هي

70-74-76-80-83-84 -87-92-97-100 -107-114{  

 : (Q)و�رمز له بـ ) Psychoticism(الذهان�ة   -

ع�ارة ،من �حصل فیها على درجات عال�ة ��ون انعزال�ا لا یهتم )39(و�مثل هذا ال�عد 

�الآخر�ن ولا یناس�ه أ� م�ان وغال�ا ما ��ون مزعجا وقاس�ا وهو شخص متبلد الشعور وغیر 

��ة والغیر مألوفة حساس و�سلك سلو�ا عدوان�ا حتى مع من �حبهم ولد�ه ولع �الأش�اء الغر 

- 7-5-2{ : ولا ��ترث �العواقب والأخطار،والفقرات التي �شملها هذا المق�اس الفرعي هي

9-12 -14-18-21-25-29-30-34 -37-41-42-48-50-56 -59-64-

68-73-75-79-81-85 -88-91-95-96-99-101-103-105-106-

108-110-113-115{  

 : (L)و�رمز له بـ  Social Désirabilité  )الجاذب�ة الاجتماع�ة (  Lieالكذب  -

ع�ارة من ع�ارات المق�اس، وأوضحت الدراسات العلم�ة ) 21(و�حتو� هذا ال�عد على 

والتجر�ب�ة التي أجر�ت لفحص طب�عة هذا المق�اس أنه �ق�س عاملا مستقرا وثابتا في 

التي �حاول الشخص من خلالها إظهار نفسه  )الجاذب�ة الاجتماع�ة (الشخص�ة وهو 
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وتجمیلها في أفضل صورة اجتماع�ة مم�نة أ� أن الكذب في هذه الحالة لا �قصد �ه إ�قاع 

الضرر ولا خداع الآخر�ن ولكنه یهدف إلى حف� الذات ،والفقرات التي �شملها هذا المق�اس 

-66-62- 57-53-49-44-39-32- 27-23-19-15-10-4{ : الفرعي هي

71-77-82-86-89-93 -98{  

أو  )نعم(یتم تطبی� المق�اس �طر�قة فرد�ة أو جماع�ة وتتم الإجا�ة على فقرات المق�اس بـ 

  .بـ لالكل إجا�ة )  0(و بنعملكل إجا�ة  )1(�حیث تعطى علامة  )لا(

 :تصح�ح المق�اس  - ج

 :تحسب درجات �ل مق�اس فرعي من المق�اس على حدا �الجمع ال�س�� للدرجات وهي 

  . مق�اس الان�سا� ،مق�اس العصاب�ة ،ومق�اس الكذب،مق�اس الذهان�ة 

  

 : .E.P.Qالخصائص الس��ومتر�ة لمق�اس أیزنك للشخص�ة   - د

 للتحق� من صدق المق�اس تم حساب صدق الاتساق الداخلي و�انت :  صدق المق�اس

  : نتائجه �ما یلي

د مق�اس �ل �عد من أ�عا تم حساب معاملات الارت�ا� بین درجة: صدق الاتساق الداخلي  - أ

الأ�عاد �الدرجة وذلك لمعرفة مد� ارت�ا� أیزنك للشخص�ة السعود�ة،والدرجة الكل�ة للمق�اس،

  .لهدف التحق� من مد� صدق المق�اسو الكل�ة للمق�اس،

 تم تطبی� مق�اس أیزنك للشخص�ة على عینة من الطل�ة الجامعیین : ث�ات المق�اس

 : و�عد تطبی� المق�اس تم حساب الث�ات للمق�اس �طر�قتین وهما �التالي 60وعددهم 

  

طالب جامعي،  60تم تطبی� المق�اس على عینة قوامها : الث�ات �طر�قة ألفا �رون�اخ  - أ

لق�اس الث�ات، حیث وجد أن ق�مة ألفا  و�عد تطبی� المق�اس تم حساب معامل ألفا �رون�اخ

، وهذا دلیل �افي على أن مق�اس أیزنك  �0,77رون�اخ لمق�اس أیزنك للشخص�ة تساو� 
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للشخص�ة یتمتع �معامل ث�ات مرتفع ،و�ما أن مق�اس أیزنك للشخص�ة لد�ه أر�عة أ�عاد فقد 

   .وجد أن معاملات الث�ات للأ�عاد الأر�عة ثابتة و�درجة �بیرة 

تم حساب معاملات الث�ات �استخدام طر�قة التجزئة : الث�ات �طر�قة التجزئة النصف�ة  - ب

النصف�ة ،حیث تم قسمة بنود المق�اس الكلي إلى نصفین وتم حساب معامل الارت�ا� بین 

مجموع فقرات النصف الأول ومجموع فقرات النصف الثاني للمق�اس، فقد بلغ معامل 

براون  -، و�استخدام معادلة سبیرمان )0,70(ه الطر�قة الارت�ا� لبیرسون للمق�اس بهذ

،هذا دلیل �افي على أن المق�اس یتمتع بدرجة ) 0,82(المعدلة أص�ح معامل الث�ات 

ث�ات عال�ة ،�ما أن المق�اس له أر�عة أ�عاد فقد وجدت معاملات الث�ات لهذه الأ�عاد �عد 

الرو�تع ، الشر�في (  . �بیرةبراون أنها ثابتة و�درجة  –تطبی� معادلة سبیرمان 

 )508 -475،دس،ص
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  :تمھید 

ان الھدف الرئیسي من الدراسة المیدانیة ھو التأكد من مدى ارتباطھا وتكاملھا مع 

الجانب النظري،والدراسة التطبیقیة ھي أساس كل بحث علمي ،اذ أنھا تعتمد على بعض 

والاختبارات التي تثبت مدى صحة كالمقابلة العیادیة النصف موجھة التقنیات في التحلیل 

النتائج المحصل علیھا،كما أن ھذه الدراسة المیدانیة تھدف الى الاجابة عن اشكالیة البحث 

وعن مدى صحة الفرضیات ،ثم یتم تحلیل البیانات المحصل علیھا باستخدام أدوات وأسالیب 

  .ومن ثم مناقشتھا  مختلفة
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 عرض وتحلیل الحالات  - 1

 ):ن(عرض وتحلیل الحالة الأولى  -1- 1

  تقدیم الحالة - 1-1- 1

  :البیانات العامة / أ

  ن:  الاسم

  أنثى :الجنس

  سنة 17 :السن

  بنات 03:عدد الإخوة 

  المرتبة الثانیة :الرتبة بین الإخوة

  أولى متوسط:المستوى الدراسي

  متوسط:الاقتصاديالمستوى 

  قاضي الأحداث :الجھة المحول منھا 

  تجارة مخدرات+ھروب من البیت :نوع الجنحة 

  ستة سنوات :مدة التواجد داخل المركز 

  :وصف الحالة / ب

و یبلغ  )1,70( القامة حیث یكون طولھا لا یتجاوزطویلة "ن"الحالة  :المظھر العام للحالة 

جذبتان ،شعرھا وداویتان و عیناھا سكلغ ذات بنیة جسمیة ممتلئة ، )70(وزنھا حوالي 

  .بیضاء البشرة ،جمیلة المظھر ،تقوم بمص إصبعھا دائماأسود ،

  .الحالة ترتدي دائما ملابس ریاضیة نظیفة و مرتبة ، تھتم بمظھرھا جیدا :اللباس

تستخدم الحالة لغة سھلة مفھومة و واضحة متناسقة و متسلسلة في معانیھا حیث  :اللغة

  .مفصلةكانت تجیب على كل الأسئلة بطریقة 

كان الاتصال بالحالة في المرة الأولى صعبا لتحفظھا و إحراجھا من الحدیث معنا  :الاتصال

إلا بعدما قمنا بتعریف أنفسنا لھا و تبیان طبیعة عملنا و تخصصنا و من ذلك الحین بدأت 

  .تتجاوب و تتكلم معنا دون انقطاع أو إحراج
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الحالة تتمیز بمزاج متقلب حیث أنھا سریعة الغضب و البكاء لكن  :الناحیة الانفعالیة 

سرعان ما تعود إلى حالتھا العادیة و لاحظنا ذلك من خلال تنھداتھا المتتالیة عندما تكلمنا 

  .عن موقف مثیر وقع لھا

 " ن"عرض نتائج المقابلة مع الحالة  - 1-2- 1

  :ح في الجدول التاليومحتوى المقابلات موض" ن"لقد قمنا بالمقابلات مع الحالة 
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  "ن" یوضح المقابلات العیادیة مع الحالة الأولى) :  12(جدول رقم 

  الھدف منھا  مكان اجرائھا   تاریخ اجرائھا  المدة  المقابلة 
مكتب   20/03/2016  د 40   1

   الأخصائیین
  النفسانیین

التعرف على الحالة و كسب ثقتھا فمن 
" ن"الوھلة الأولى بدت على الحالة 

بعض الخجل و القلق وكان ھذا واضح 
في سلوكاتھا حیث كانت تتحاشى النظر 
إلینا كما كانت تتحدث و ھي منغمسة 
باللعب بأصبعھا و كانت كثیرة البكاء 
والغضب ،و لكن عندما عرفناھا بأنفسنا 

قیام بھ ارتحت لنا و و الدور الذي نود ال
ھذا بعد كسب نوع من الثقة فبدأ 
الاتصال معھا یتحسن عموما و بدأت 
تتحدث عن الحالة التي ألت إلیھا ،و 
توقفت المقابلة عند ھذا الدور و اتفقنا 

  .معھا على إجراء مقابلات أخرى
مكتب   22/03/2016  د 45   2

   الأخصائیین
  النفسانیین

ا إلى معرفة أسباب و دوافع دخولھ
المركز و ھروبھا من البیت و امتھانھا 
مھنة تجارة المخدرات و ذلك من خلال 

و قسمت  محاور، مقابلة تتضمنإجراء 
ھذه المحاور إلى مقابلتین و تبین لنا من 
خلال كلامھا معنا و تصرفاتھا أنھا ذات 

  .مزاج عصبي
مكتب   24/03/2016  د 50  3

   الأخصائیین
  النفسانیین

الحالة و علاقتھا بأسرتھا و معرفة تاریخ 
  .طبیعة السلوك العدواني لدیھا

مكتب   27/03/2016  د 50  4
   الأخصائیین
  النفسانیین

معرفة طبیعة تشكل ھویة الأنا للحالة و 
طبیعة الشخصیة التي تتمیز بھا من 
خلال طرح مجموعة من الأسئلة التي 

  .یتضمنھا دلیل المقابلة
مكتب   29/03/2016  د 30  5

   ائیینالأخص
  النفسانیین

شرح المقاییس التي سنطبقھا على الحالة 
ثم تطبیق مقیاس السلوك العدواني لكون 

  .الحالة أبدت تجاوبا مع بنود المقیاس
مكتب   31/03/2016  د 30  6

   الأخصائیین
  النفسانیین

تطبیق مقیاس تشكل ھویة الأنا و مقیاس 
أیزنك للشخصیة و قد تجاوبت مع بنود 

ارتیاح و بدون حرج أو  المقاییس بكل
  .خوف
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یتضح لنا من خلال مقابلتنا للحالة أنھا أظھرت مقاومة شدیدة في المقابلات الأولى،وقد 

كانت كثیرة الصمت و لیس لدیھا رغبة في الحدیث ،تقوم بمص إصبعھا معظم الوقت ،قلقة 

لتمتمة بكلمات و متوترة و اتضح ذلك من خلال الحركة الزائدة و الجلوس غیر المعتدل مع ا

غیر واضحة ،ضغط و قبض كفھا بقوة و ھذا راجع إلى الظروف الصعبة و الخطیرة التي 

مرت بھا حیث أنھا تعرضت إلى صدمة عنیفة نتیجة وفاة والدھا و كانت لم تتجاوز 

إلى تلقي العلاج  من عمرھا و إثر ھذا الحادث أصیبت بصدمة عنیفة أدى بھا سنة)11(

الطبي و النفسي ھذا من جھة و من جھة أخرى المعاملة السیئة و الإھمال الزائد لھا من 

طرف الأم و غیاب التفاعل و التواصل بینھما بإضافة إلى التفرقة في المعاملة بینھا و بین 

روھة من إخوتھا مما جعلھا تفقد ثقتھا في نفسھا و العالم الخارجي ،تحس أنھا منبوذة و مك

الموجھة نحو الذات أو الآخرین  و ھذا ما یجعلھا تكون ردود فعل سلبیة كالعدوانیة الآخرین

تصرح الحالة بتذنیب والداتھا لسلكھا طریق الانحراف و دخولھا زمرة المنحرفین و و

الجانحین و أنھا سبب مشاكلھا ،من خلال طریقة التعامل التي تتعامل معھا بھا و أسلوب 

الذي انتھجتھ فالأم كانت تقوم بضرب ابنتھا و تطردھا من المنزل ،حیث أنھا لا التربیة 

تراعي سن ابنتھا و تطردھا كما أنھا لا تراعي مشاعرھا و خطورة الشارع بل حتى لم 

تفكر أین ستذھب ظنا منھا أن مرارة الشارع تعلمھا و تؤدبھا و ھذا ما جاء على لسان 

الموت تھنیني منھا ھي لي كانت السبب كانت تضربني  ماما الله یجبلھا<<" ن"الحالة 

اوزني بیدیھا و لا بتیو نتاع الغاز و كانت تكویني بالنار ولا تربطني بحبل و تعایرني و تح

كما تبین لنا أن سبب انحرافھا یرجع أیضا إلى احساسھا >> من الدار كنت نبات برة

ء في ظل غیاب الرقابة الأسریة و و ارتباطھا برفاق السو استھوائھابالدونیة و سھولة 

افتقادھا للسلطة الضابطة و المتمثلة في الأب المتوفي مما جعلھا تنقاد للآخرین بسرعة غیر 

كالتدخین مع تعاطي  مدركة لعواقب أفعالھا ھذا الأمر جعلھا تقوم بتقلید سلوكات خاطئة

لاحتكاك بجماعة مدمنین أنواع من المخدرات و بیعھا لیصل الأمر إلى مرحلة الإدمان إثر ا

  .وتجار مخدرات راشدین المتواجدین في الشارع مثلھا ،وھذا ما جعلھا تنتھج طریقھم

الشيء الذي تم ملاحظتھ على الحالة العدوانیة الشدیدة الملاحظة في نبرة صوتھا ضد و

لھا نتاع ماما لو كان نصیب نقت ھذیك الجمرة الله<<والدتھا و ھذا ما اتضح من خلال قولھا 

فا لحالة كانت تستعین في وصف >> نشرب من دمھا لخطرش ھي السبب اللي وصلتلھو

أمھا بملامح كلھا شدة و قسوة في استعمالھا للغة الجسد بالإضافة إلى الضغط على الكلمات 

و تكرارھا من أجل التأكید على ما تقولھ و لإعطاء كل صفة و كل مصطلح حقھ و تجسید 

مصطلح ،  كما لا تجد مرات كلمات و مصطلحات تصف بھا أماھا سلوكات الأم في ذلك ال

نحو كما توجھ عدوانیتھا " مزیرة" "معقدة" "جمرة"و تھرب منھا العبارات فتكتفي بتردید 

كما   الانتحار و استھلاكھا للتدخین و تعاطیھا المخدرات، حاولةذاتھا بتدمیرھا عن طریق م

وخاصة الشاب  كانت لدیھا الرغبة  في الانتقام من الأشخاص الذین كانوا وراء جنوحھا
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كنت نحوس نھرب غیر <<و ھذا واضح في قولھا لنا  الذي كانت على علاقة غرامیة بھ 

فقد  تأصلت >> باش نحوس على ذاك الكلب و نقتلھ على ما دار فیا و دمرلي حیاتي

شكلیھا الموجھ نحو الذات و الآخر  ،حیث  كانت أغلب ب" ن"العدوانیة في شخصیة 

عباراتھا تدل على العدوانیة و تعبر عن الكراھیة و غلبت على سلوكاتھا و تطورت بنموھا 

و تطورھا ،كما ظھرت أیضا العدوانیة الموجھة نحو الغیر في مشاجرتھا لزملائھا في 

ن النفسانیین ، فممارستھا للسلوكات المركز و كذا العاملین و ھذا ما أكدوه لنا الأخصائیی

و بالتالي "مینوشین "العدوانیة قد توحي برغبتھا في التزعم و أخذ مركز القوة كما یرى 

التعدي على ھرمیة السلطة ،فمن خلال ملاحظة الحالة و المقابلة معھا اتضح أنھا تعاني من 

الحاجة إلى الحب و الحنان  عدة سلوكات منھا العدوانیة الزائدة و العناد ،و ھي تعكس كذلك

و التي ھي من أھم الحاجات الانفعالیة التي یسعى الحدث إلى إشباعھا فھي ترغب في أن 

ھذا " ن"تشعر بأنھا محبوبة و مرغوب فیھا و أنھا موضوع حب و ھذا ما تفتقده الحالة 

ین سنة حیث  تشیر میلاني كلا)17( بإضافة أنھا تعاني من مشكل مص الإصبع رغم كبرھا

إلى تعویض عن العلاقة الحمیمیة للأم و التي تعیشھا مع الأم من خلال عملیة الرضاعة كما 

  .)120،ص1992ھنري ومایر،( تشیر إلى الرغبة في الإحساس بالأمن و الحمایة

من خلال المقابلات كذلك یتضح أن الإھمال و اللمبالاة من طرف الأم خاصة بعد و

الھروب من البیت مع الحرمان العاطفي و افتقاد الحب و الحنان الناتج عن غیاب دور الأب 

جعلھا تكون نظرة تشاؤمیة عن المستقبل في الحیاة  و ھذا ما اتضح لنا من خلال قولھا لنا 

ما فیھا حتى حاجة بیضة قاع الحوایج لي تمنیتھم في حیاتي كي  سوداویة متشائمة و<<

تشعر بالعجز عن التصرف و أنھا ضعیفة >> كنت صغیرة راحوا ولا وحدة فیھم تحقت

مغلوب على أمرھا و لا تجد أي سند معنوي ،و یظھر أیضا عندھا اضطراب داخلي و 

الحالة للشارع و مخالطة رفاق شعورھا بعدم الأمن و لدیھا مشاعر الوحدة و العزلة فخروج 

السوء و الاحتكاك بھم و التأثیر بھم و السھر معھم و عدم إدراكھا لمشكلتھا و التبصر بھا 

  .جعل منھا حدثة جانحة غیر مرغوب فیھا في أسرتھا حسب تصورھا

أما فیما یتعلق بشخصیة الحالة اتسمت بحالة میزاجیة سیئة كالقلق و التوتر الزائد وھذا 

نتوتر ونضطرب خاصة كیمانلقاش الدخان ولا كي ما یحبوش ( دتھ لنا في قولھا ما أك

و التمركز حول الذات و فقدان الثقة بالنفس و ) یعطوھني دائما منارفیا على حاجة صغیرة

واه ندیر الحاجة و أنا منیش متیقنة منھا و <<مترددة و ھذا ما  صرحت بھ في قولھا لنا 

و الشعور بالتدني و الإحساس بالدونیة عدم التحكم في >> متردة بزاف لا ھي و لا لا

رغباتھا  مندفعة و سریعة الغضب لیس لدیھا القدرة على معالجة مشاكل الحیاة بشجاعة و 

الھروب منھا و العجز عن تحمل مسؤولیاتھا للمشاكل و المصاعب و ھذا ما جاء على 

كما >> نحصلھ في كاش وحدة ندیر المشكل كي منعرفش كیفاش نحلھ نكذب و <<لسانھا 

و الاضطراب التي تبعد عن >> ذاتي مشوھة<<أنھا تتمیز بفقدان تقدیر الذات و احتقارھا 
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مقومات الصحة النفسیة ،حیث أن الحالة ابتعدت عن أسرتھا في مرحلة حساسة و ھي 

 مرحلة دخولھا المراھقة المعروفة ببحث المراھق عن نموذج للتماھي كي یتمكن من تكوین

ھویتھ الشخصیة ،إلا أن السیرورة التي مرت بھا لم تسمح لھا إلا بتكوین شخصیة جانحة 

غیر قادرة على تخطیط مشروع حیاتھا فظھرت العدوانیة المرتبطة بالكراھیة ،الحقد و 

  الانتقام و تكوین أنا أعلى ھش و ضعیف و ھي میزة من ممیزات الشخصیة الجانحة

في عدم الاھتمام بالمستقبل و غیاب مستوى الطموح و  فیما تمثلت مظاھر تشتت الأنا

یلاحظ كذلك من خلال سردھا لقصة حیاتھا أن مشروع حیاتھا مضطرب وھذا راجع الى  

تأثرھا بالتنشئة الاجتماعیة التي تلقتھا ،بما فیھا العوامل الأساسیة وظیفة الأم ،وظیفة الأب ، 

ئتھا ،ثم العوامل الثانویة التي لعبت دور الأسالیب التربویة التي اعتمدت علیھا في تنش

التعزیز بما فیھا جماعة الرفاق و تجار المخدرات و السھر بالحانات مع رجال فاسدین و 

إقامة علاقات جنسیة  في وقت جد مبكر فتعدت حدود الحیاة العاطفیة الممیزة للمراھقین، 

مفرغة تتعاطى المخدرات فدخلت عالم  الانحراف في سن مبكرة ثم وجدت نفسھا في حلقة 

و تصاحب الرجال ثم قادتھا مصاحبة الرجال الزائدة إلى استھلاك المخدرات فوجدت نفسھا 

تحت تبعیة المخدر و من ثم الإدمان والاعتداء بالسلاح و اللامبالاة العاطفیة الموجھة نحو 

 .ربة الأخر ككائن حي و التي تعد أیضا میزة من ممیزات الشخصیة الجانحة و المضط

 )ن(للحالة  عرض نتائج المقاییس - 1-3- 1

  .مقیاس السلوك العدواني   - أ

والنتائج موضحة في الجدول " ن"تم تطبیق مقیاس السلوك العدواني على الحالة الأولى 

  :التالي

  "ن"یوضح نتائج مقیاس السلوك العدواني للحالة الأولى) 13(جدول رقم

مستوى السلوك 
  العدواني

    أبعاد المقیاس  الدرجة

  
  
  

  مرتفع

42 
 
30 
 
35 
 
36 

  العدوان البدني
  

  العدوان اللفظي
  

  الغضب
  

  العداوة
  

1  
  
2  
  
3  
  
4  

    الدرجة الكلیة 143  
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خاصة في بعد " ن"درجة السلوك العدواني للحالة  ارتفاعیتضح من الجدول أعلاه 

لیة المساویة لـ  ومنھ ارتفاع الدرجة الك) 42( ن البدني حیث تحصلت على درجةالعدوا

ضرر  وإلحاقنفسھا من خلال الاعتداء على الاخرین  لإثباتالحالة تسعى  اذ أن)143(

   .وھذا ما كان واضح ومجسد خلال المقابلة مع الحالةجسدي بھم 

  مقیاس ھویة الأنا  / ب

والنتائج موضحة " ن"على الحالة الأولى  الأنا ھویةالموضوعي لتشكل مقیاس التم تطبیق 

  :في الجدول التالي

یوضح تحدید رتبة  المقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا للحالة الأولى ) 14(جدول رقم 

  " ن"

انغلاق   تعلیق الھویة  انجاز الھویة  الرتب
  الھویة

الرتبة   تشتت الھویة
  المحققة

الدرجة 
  الفاصلة

28  
  

31  27  94    
  

درجة الحالة   تشتت
الأولى في 

  كل رتبة

  
25  

  
27  

  
16  

  
95  
  

  

" ن"تبین لنا من خلال نتائج المقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا المتعلق بالحالة الأولى 

أن رتبة ھویة الأنا المحققة عندھا ھي رتبة التشتت وذلك من خلال مقارنة الدرجة 

ویدل ھذا الارتفاع في درجة التشتت على  94بالدرجة الفاصلة  95المتحصل علیھا 

   .خرى انخفاض في درجات الرتب الأ

  :مقیاس الشخصیة -ج

والنتائج موضحة في الجدول " ن"على الحالة الأولى لشخصیة أیزنك لتم تطبیق مقیاس 

  :التالي
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  " ن"یوضح نتائج مقیاس أیزنك للشخصیة للحالة الأولى  ):15(جدول رقم 

أبعاد مقیاس أیزنك 
  للشخصیة

الدرجة التي تحصلت علیھا   الدرجة الكلیة لكل بعد
  الحالة لكل بعد

  9  29  )الانطواء(الانبساطیة 
  24  26  العصابیة
  17  39  الذھانیة

  16  21  )الجاذبیة الاجتماعیة( الكذب
  

تبین لنا من خلال الجدول الموضح لنتائج مقیاس أیزنك للشخصیة الخاص بالحالة     

وھي درجة منخفضة مقارنة بالدرجة الكلیة  )9(أن درجة بعد الانبساطیة بلغت " ن"الأولى 

 25من أصل  )24(حصلت على درجة ،أما فیما یخص بعد العصابیة فقد ت)29(المقدرة بـ 

فھذا الارتفاع في درجة بعد العصابیة یدل على أن الحالة تتصف بالتوتر والقلق رجة د

ة بالنفس، أما بالنقص وعدم الثق وإحساسھاوسرعة الانفعال وعدم قدرتھا على التكیف 

مقارنة مع الدرجة  رجةد)17(ـ بالنسبة لدرجة بعد الذھانیة فھي درجة متوسطة قدرت ب

وھي درجة مرتفعة )16(الى بعد الكذب فقد تحصلت على درجة   بالإضافة،)39(الكلیة 

فھذه السمة أثرت على قدرة الحالة على التوافق مع نفسھا وعلى التوافق مع غیرھا ومن ثم 

  .العوامل التي أدت الى جنوحھا من فإنھا

  "ن"ملخص الحالة  - 1-4- 1

لقد تبین لنا من خلال تحلیل نتائج الملاحظة والمقابلة وكذا مقیاس السلوك العدواني 

تتمیز  "ن"والمقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا ومقیاس أیزنك للشخصیة أن الحالة 

بسریعة الغضب العدوانیة  الزائدة  خاصة اتجاه الأم فھي تكن لھا كل مشاعر الحقد 

الى العدوانیة الموجھة نحو الاخرین من سب وشتم ومشاجرة  بالإضافةوالكراھیة والانتقام 

  .وما یؤكد عدوانیتھا ھو حصولھا على درجة مرتفعة في مقیاس العدوانیة

لتشكل   تفعة من التشتت أثناء تطبیق المقیاس الموضوعيكما أنھا تحصلت على درجة مر

ھویة الأنا حیث نتج ھذا التشتت في الھویة كنتیجة لضعف احساس الحالة بأزمة الھویة 

المتمثلة في ضعف رغبتھا في الاستكشاف واختبار البدائل المتاحة وكذلك عدم التزامھا من 

ذلك بالعلاقات الشخصیة السطحیة مع بدائل فالحالة تتصف بالتقدیر المنخفض لذاتھا وك

الأشخاص الاخرین ،كما أن تشتت الھویة للحالة یدل على أنھا أقل توجیھا وضبطا للذات 

وأكثر أنانیة وتركیزھا یكون على نفسھا فقط وأنھا أقل نضجا في جوانب النمو المعرفي 

وصعوبة التأقلم  الاةواللامبوالأخلاقي وأكثر میلا للانفصال عن الأسرة والمجتمع والسلبیة 

  .مع الظروف المتغیرة
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وما أكد ذلك حصولھا على درجة مرتفعة  على عصابیة الى اتسامھا بشخصیة  بالإضافة

وذلك باعتبار أنھا تتصف بالتوتر والقلق وسرعة الانفعال وعدم مقیاس أیزنك للشخصیة 

تزان وأقل احساس قدرتھا على التكیف وعدم الثقة  بالنفس كما أنھا أكثر شعور بعدم الا

  .بالھدوء والأمان

 عرض وتحلیل الحالة الثانیة  -2- 1

 تقدیم الحالة  - 2-1- 1

  العامة البیانات / أ

  أ : الاسم 

  أنثى  : الجنس

  سنة  16 : السن

  8 :عدد الإخوة 

  المرتبة الرابعة  : الرتبة بین الإخوة

  الرابعة متوسط : المستوى الدراسي

  متوسط : المستوى الاقتصادي

  قاضي الأحداث  :المحولة منھا الجھة 

  سرقة+ ھروب من البیت  : نوع الجنحة

  سنتین  : مدة التواجد داخل المركز

  :وصف الحالة/ب

متر )1,45(قصیرة القامة حیث یكون طولھا لا یتجاوز " أ"الحالة  :المظھر العام للحالة  -

  .ذات بنیة جسمیة نحیفة ،سمراء البشرة ،عیناھا سوداویتان كلغ )50(ویبلغ وزنھا حوالي 

  .الحالة ترتدي دائما ملابس ریاضیة نظیفة وأنیقة تحرص على نظافة ملابسھا :اللباس -

  .تتمیز الحالة بسلامة اللغة حیث تتكلم بالعامیة، دقیقة الوصف في التعبیر عن نفسھا :اللغة -

وعا ما سھل منذ البدایة فلم نجد صعوبات في التواصل كان الاتصال مع الحالة ن :الاتصال -
معھا حیث كانت تحدثنا بكل عفویة دون تردد عند الحدیث عن أسرتھا وأسرارھا العائلیة، 



 المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                          عرض وتحلیل نتائج البحث
 

 
146 

إلا أننا لاحظنا علیھا فترات من الصمت وانقطاع عن الكلام یعلل ذلك بالمقاومة كآلیة 
  . دفاعیة

لوك یغلب علیھ طابع الحزن والشرود وفي بعض تمتاز الحالة بس  :الناحیة الانفعالیة -
الأحیان بكاء تعاني تكافئ الضادین اتجاه والدھا وذلك بسبب الخلافات التي كانت بینھ وبین 

  . والدتھا ولدیھا عاطفة جیاشة اتجاه أمھا

  "أ"عرض نتائج المقابلة مع الحالة  - 1-2- 1

  :موضح في الجدول التالي ومحتوى المقابلات" أ"لقد قمنا بالمقابلات مع الحالة 

  یوضح المقابلات العیادیة مع الحالة الثانیة):16(جدول رقم

  الھدف منھا   مكان إجرائھا   تاریخ إجرائھا   المدة  المقابلة
مكتب   20/03/2016  د 35  1

  الأخصائیین
  النفسانیین

على الحالة وكسب ثقتھا  التعرف
وأخذ المعلومات التي لا نعلمھا عنھا 
ثم شرعنا في المقابلة بعد أن أخبرناھا 
عن سبب المقابلة لأن الحالة تعلم 

وتوقفت المقابلة عند ھذا  تخصصنا،
الدور واتفقنا معھا على إجراء 

  .مقابلات أخرى
مكتب   22/03/2016  د 45  2

  الأخصائیین
  النفسانیین

على الأسباب المباشرة التي التعرف 
دفعت بالحالة الى ارتكاب ھذه الجنحة 
ومعرفة مشاعرھا اتجاه الوضعیة 
التي ألت إلیھا ،وتبین لنا من خلال 
كلامھا وتصرفاتھا أنھا ذات مزاج 

  .عصبي حاد
مكتب   24/03/2016  د 45  3

  الأخصائیین
  النفسانیین

معرفة تاریخ الحالة وعلاقتھا بأسرتھا 
  .السلوك العدوانيوطبیعة 

مكتب    27/03/2016  د 45  4
  الأخصائیین
  النفسانیین

معرفة طبیعة تشكل ھویة الأنا للحالة 
وطبیعة الشخصیة التي تتمیز بھا 
وذلك من خلال طرح مجموعة من 

  .الأسئلة التي یتضمنھا دلیل المقابلة
مكتب   29/03/2016  د 30  5

  الأخصائیین
  النفسانیین

شرح المقاییس التي سنطبقھا على 
الحالة ثم تطبیق مقیاس السلوك 

  .العدواني
مكتب   31/03/2016  د 30              6

  الأخصائیین
  النفسانیین

تطبیق مقیاس أیزنك للشخصیة مع 
  .مقیاس تشكل ھویة الأنا
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أنھا أظھرت مقاومة في المقابلة الأولى ،  "أ"لنا من خلال مقابلتنا مع الحالة  یتضح

حیث كانت كثیرة الصمت وانقطاع عن الكلام لفترات طویلة و كانت معظم اجاباتھا محددة 

ومختصرة كما كانت قلقة ومتوترة واتضح ذلك من خلال حركتھا الزائدة والجلوس الغیر 

ة التي ترتدیھا في لى الحلقمعتدل مع اللعب بأصابعھا وفرقعتھا طوال الوقت والضغط ع

ترجع سبب انحرافھا وجنوحھا الى انفصال والدیھا والى عملیة الاغتصاب " أ"فالحالة .أذنھا

التي تعرضت الیھا من قبل ابن الخال ما دفع بھا إلى البحث عن مخرج لھا فلم تجد إلا 

وھذا ما  الھروب من البیت منفسھا  الوحید وذلك لاستمرار وجودھا والتعبیر عما ألم بھا

متوسط صراولي بزاف مشاكل مع الدار )4(أنا حبست قرایتي في (صرحت بھ الحالة قائلة 

راكم عارفین حالة لي باباھا و ماماھا مطلقین بابا طلق ماما غي بالكلمة وزوج علیھا وثاني 

  ) . كسرني ولید خالي أیا ھربت من دارنا بسبت ھاذو المشاكل 

تبعا لسیرورة خاطئة " أ " حة مبكرا عند الحالة كما ظھرت خصائص الشخصیة الجان

لتكوین الشخصیة فكانت عدوانیة مثیرة للمشاكل والمشاغب ،وانتھت إلى أن تصبح سارقة 

للمال والمواد الغذائیة ،والمخدرات مما جعلھا تدخل مبكرا إلى المركز المتخصص لإعادة 

بزاف ولیت فاسدة ندابز  درت صحاب(التربیة وھذا ما اتضح لنا من خلال قولھا لنا 

ونسرق سرقت دراھم وسرقت لوحد الحانوت تع مواد غذائیة سرقت الدخان والمخدرات 

أن السارق لا یبحث  )winnicott(ویني كونت  بر،حیث یعت) صاي حیاتي كامل تبدلت 

فبالنسبة للسارق لیس قلم متجر " عن الشيء الذي أخذه یبحث عن شخص یبحث عن أمھ 

جار ولا تفاحة البستان التي ستحمل إشباعھ ،الطفل المریض بھذه الطریقة غیر ولا دراجة ال

قادر على التحصل على اللذة من خلال تملك أشیاء مسروقة فھو لا یقوم إلا بتمریر إلى 

الفعل ھوام ینتمي إلى نزوات حبھ الأولیة ،فالسرقة تدل على حالة من الضعف والنقص 

مع والدیھا فھي تفتقر " أ" ي اضطراب علاقة الحالة  وفشل في التماھي وھو ما یظھر ف

ا وإبرازھما حبھما لھا ،حیث ھمھارظولا تعتبر موضوعا للتعلق لعدم ا لحبھما وحنانھما

ترى الحالة أن مرورھا للسرقة محتما علیھا ولیس مخیرا لھا وأنھا ضحیة ظروفھا القاسیة 

بابا كان یضربني بزاف ( ى لسانھا وأسرتھا الخائبة وتنشئتھا الناقصة وھذا ما جاء عل

ماكنتش نتفاھم مع مرتو كانت تجبلي الدخان من عندوا ومن بعد تروح لیھ وتقولوا بنتك 

سرقتلك الدخان وتقولوا راھا تروح مع واحد ودیر صوالح ماشي ملاح یجي بابا یضربني 

الوالدین  فالإحساس بالدونیة وإھمال،)خرج ھنا ھربتلوا وخرجت للشارع وما یخلینیش ن

في عصابة من المجرمین الراشدین وعدم مراقبتھما وحمایتھا جعلت انحرافھا یشتد وانخرط 

فالسرقة قادتھا إلى المركز المتخصص في إعادة التربیة وھذا ما جعلھا تغیب عن دراستھا ،

  .كما زاد من انحرافھا مخالطتھا للجانحات في ذلك المركز فأصبحت متمردة وعدوانیة

ل عدوانیتھا موجھة نحو الذات كسلوك تعویضي للانفلات ولو بشكل سلبي حیث أن ج

من وضعیة الحیاة الراھنة الخانقة  وذلك بإیذاء نفسھا وإیقاع الأذى بھا والتقلیل من شأنھا 
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فشعور الحالة بالنقص والدونیة یجعلھا في حالة انفعالیة وتوتر دائم ناجمة عن الخوف 

الناحیة العاطفیة وبالتالي یؤدي بھا إلى الانطواء وعدم المرتبط بفقدان جانب مھم من 

واه أنا ندیر في (المشاركة ومنھ إلى استجابات عدوانیة اتجاه الذات ویظھر ذلك في قولھا 

  ) .روحي صوالح بزاف كي نتقلق ولا نزعف نحكم زجاج ونقطع روحي

أدت بھا إلى خلال التجارب الحیاتیة " أ " فسلسلة المازم التي مرت بھا الحالة 

اضطراب قلقي شدید وعدم الرغبة في الحیاة نفسھا وقد قادھا ذلك تدریجیا إلى التفكیر في 

واه حبیت ننتاحر (الانتحار مرات عدیدة وبطرق مختلفة وھذا ما أفصحت عنھ في قولھا

حبة تع كاشي أیا ھنا تغشیت  )22(شحال من خطرة خطرة كي كسرني ولید خالي شربت 

، وخطرة كي دخلت داوني لسبیطار وأنا ماحسیت بوالوتش دخلت غیبوبة ویومین ما فطن

نرمي روحي والخطرة لآخرة حبیت مرة قطعت لغرق تع یدي بالزجاج ، أول )centre(ـل

وشدوني صحاباتي وشحال من مرة حبیت نقتل روحي )centre(تع ) 3(من الطابق

ك ومازالھا في بالي فكرة خطرات نحي الخیط تع لكون فارس دیالي ونجیف بیھ روحي ودو

وھذا الشعور بقي ملازما ) نقتل روحي وكون تصحلي لفرصة ندیرھا حابة نموت ونتھنة

واه مانقدرش (تجد صعوبة في التحكم في مشاعرھا " أ " كما أن الحالة  .لھا لمدة طویلة 

علیا المربیات وكي نتفكر الحالة التاعي  نتحكم في المشاعر دیاولي نبكي بلخف كي یعیطوا

  .)والشيء لي وصلت لیھ نقعد غي نبكي ونحكم الزجاجة ونقطع روحي

أما فیما یخص الشخصیة فالحالة تتمیز بالقلق والتوتر والاكتئاب وتأنیب الضمیر لما ألت 

تحار ، و و التي قد تصل إلى حد الان تتضح المشاعر الاكتئابیة في تداعیات الحالةحیث إلیھ 

واه أنا یحكمني اكتئاب بزاف والله دایمن مقلقة ومھمومة صاي (یتجلى ذلك في قولھا 

مابقالي والوا دوك مانیش كیما كامل لبنات ماكنتش متوقعة روحي نلحق لھذي الحالة لوحدة 

كما تسیطر مشاعر الحزن و الندم على ) كي تفقد الشرف دیالھا صاي مابقالھا والوا

و قد تدخل في الحزن لدرجة أنھا تتمنى الموت و ھنا یحدث تدمیر للذات شخصیة الحالة 

على الأخطاء التي تم ارتكابتھا و یعكس ھذا اتجاھا مازوشیا لدى الحالة ، فھذه المشاعر 

الاكتئابیة بمثابة عقاب للذات على الأفعال التي تم ارتكابھا ، و من ثم فحیاة الحالة ھي 

بعد أن یتم اشباع الرغبة یتم الندم و قد یكون ذلك ارضاء  عبارة عن تنفیذ لرغباتھا و

ولیس لھا ) واه ماعندیش ثقة في روحي(بالإضافة إلى عدم ثقتھا بالنفس   لمشاعر الفرد،

درجة عالیة من قبول الذات والآخرین كما أنھا لیس لھا القدرة على معالجة مشاكل وأزمات  

واه عندي صعوبة بزاف مانقدرش نحل ( ا الحیاة بشجاعة ودلیل ذلك ما ورد في قولھ

، فالحالة ) المشاكل دیاولي بلخف كون جیت نقدر نحل المشاكل دیاولي كون مانیش ھنا

واه (یكتسیھا شعور كبیر بالضیق والتشاؤم وذلك من خلال ما ورد في حدیثھا أثناء المقابلة 

، فھي تعاني من ) ریحبلخف تتضیق بیا الدنیا نكره حیاتي متشائمة حابة غي نموت باش ن

عدم الثبات الانفعالي والتقلب أي أنھا تمیل الى الانفعالیة ولدیھا صعوبة في العودة الى 
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الحالة السویة بعد مرورھا بالخبرات الانفعالیة ، فالمواقف الضاغطة جعلتھا أكثر استعدادا 

ا أثر تأثیرا سیئا للإصابة بالاضطرابات العصابیة التي أدت بھا إلى سوء التوافق النفسي مم

على قدرتھا على ممارسة حیاتھا بشكل طبیعي وإعاقتھا عن أداء واجباتھا وعن استمتاعھا 

بعدم رضاھا عن حیاتھا وعدم تقبلھا لھا واحتقارھا لنفسھا " أ " بالحیاة،حیث انتھت الحالة 

نحلم نقرا  مانیش راضیة على الحیاة الشخصیة دیالي كنت( وبندمھا على حیاتھا كلھا بقولھا 

ونخدم ونكون شرطیة ونتزوج كنت نحلم نكون كیما كامل لبنات ما كنتش نتوقع روحي 

نفسد  قاع كیما ھاك صاي ولیت طفلة فاسدة غي تع ھربة وتع شراب وتع دخان ونخرج 

مع الذراري ولي تفقد شرف دیالھا صاي ما بقالھا حیاة وما بقالھا شخصیة أنا راني كارھة 

فتكونت لدیھا شخصیة جانحة كما " ) بدأت الحالة بالبكاء" حیاتي ل روحي ونادمة على

وسمت بالجانحة فوجدت نفسھا في سیرورة من التھمیش حیث أثرت المشاكل الأسریة على 

مستقبل تكوین شخصیتھا فظھرت العدوانیة في سلوكاتھا وتصرفاتھا ثم انتقلت الى سرقة 

لوك الجانح وھذا راجع الى تكوین أنا أعلى أغراض ومبالغ في سن مبكرة لیتعزز فیھا الس

  .میزة من ممیزات الشخصیة الجانحةھش وضعیف وھي 

أما بالنسبة للھویة فالحالة تتمیز بھویة سلبیة مشتتة حیث تعذر علیھا مشروع حیاتھا من 

خلال تھربھا من السؤال وراوغت عدة مرات واستصعب الإجابة عنھا ، في إطار المقابلة 

التي أقیمت معھا وبعد الحرص على تقدیم جواب علیھا استطاعت أن تقول  النصف موجھة

كارھة من كلمة یسموھا المستقبل دیجا ما نیش حابة نلحق لیھ بالاك في أي لحظة نقتل (

وغیاب مستوى الطموح وعدم الاھتمام بالمستقبل وسیادة )روحي مانیش حابة نعیش 

، حیث ) centreداف وأنا ھنا في ھذا ماعندي حتى أھ(الحاضر وذلك من خلال قولھا 

یربط یول جودمان بین أزمة الھویة وبین فقدان المراھق للقیمة الاجتماعیة من خلال دور 

احساس بالضیاع  في المجتمع ما یساعد  إلاھي  اجتماعي ویعبر في قولھ ان الھویة ما

یمتھ الاجتماعیة المراھق في فھم ذاتھ ولا یوفر لھ فرحا یمكن أن تعینھ في الاحساس بق

یعطلھم على القیام بدور  وإنماوالمجتمع الحدیث لا یحرم الشباب من القدوة والمثل فحسب 

  . لھ معنى في الحیاة
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  )أ(للحالة عرض نتائج المقاییس - 2-3- 1

 :مقیاس السلوك العدواني  - أ
والنتائج موضحة في الجدول  "أ" لثانیةتم تطبیق مقیاس السلوك العدواني على الحالة ا

  :التالي

  "أ" یوضح نتائج مقیاس السلوك العدواني للحالة الثانیة  ) 17(جدول رقم

مستوى السلوك   الدرجة  أبعاد المقیاس  
  العدواني

1  
  
2  

  
3 

  
4  

  العدوان البدني
  

  العدوان اللفظي
  

  الغضب
  

  العداوة
  

37  
  
22  
  
32  
  
34  

  
  
  
  

  مرتفع

    125  الدرجة الكلیة  
  

أنھا " أ"تبین لنا من خلال نتائج مقیاس السلوك العدواني المتعلق بالحالة الثانیة 

تحصلت على درجة مرتفعة في كلا البعدین المتعلقین بالعدوان البدني والذي تحصلت فیھ 

اع في الدرجة الكلیة التي قدرت درجة ومنھ ارتف)34(والعداوة )37(على درجة 

  .تتسم بعدوانیة مرتفعة " أ"درجة وھذا یؤدي للتصریح بأن الحالة )125(ـب

  :مقیاس ھویة الأنا/ب

والنتائج موضحة في " أ"الثانیةعلى الحالة لتشكل ھویة الأنا  الموضوعي  مقیاسالتم تطبیق 

  :الجدول التالي
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یوضح تحدید رتبة  المقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا للحالة الثانیة  )18(جدول رقم 

  "أ"

انغلاق   تعلیق الھویة  انجاز الھویة  الرتب
  الھویة

الرتبة   تشتت الھویة
  المحققة

الدرجة 

  الفاصلة

28  
  

31  27  94    
       
  تشتت    

درجة الحالة 

الثانیة لكل 

  رتبة

  
27  
  

  
33  

  
26  

  
94  

 

 نتائج المقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا المتعلق بالحالة الثانیةتبین لنا من خلال 

أن درجة رتبة كل من الانجاز وانغلاق الھویة منخفضة أما فیما یتعلق بتعلیق الھویة " أ"

وھذا یعني أن الحالة  31مقارنة بالدرجة الفاصلة  33ارتفاع في الدرجة المتحصل علیھا 

البحث عن ھویتھا وأھدافھا أما بالنسبة الى رتبة التشتت فقد تمیل نوعا ما وبنسبة ضئیلة الى 

درجة وھي  94ـتحصلت الحالة على التساوي في الدرجة بین الفاصلة والحاصلة وقدرت ب

تعاني من ضعف في نمو " أ"الرتبة المحققة عند الحالة وھذا التشتت راجع الى أن الحالة 

  .الأنا بدرجة كبیرة ومشكلات سلوكیة ونفسیة 

  مقیاس الشخصیة/ ج

والنتائج موضحة في الجدول " أ" لثانیةعلى الحالة اأیزنك للشخصیة تم تطبیق مقیاس 

  :التالي

  )  أ ( یوضح نتائج مقیاس أیزنك للشخصیة للحالة الثانیة ): 19(جدول رقم 

أبعاد مقیاس أیزنك 

  للشخصیة

الدرجة التي تحصلت علیھا   الدرجة الكلیة لكل بعد

  بعدالحالة لكل 

  10  29  )الانطواء( الانبساطیة 

  25  26  العصابیة

  16  39  الذھانیة

  11  21  )الجاذبیة الاجتماعیة(الكذب 
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من خلال النظر إلى نتائج مقیاس أیزنك للشخصیة الموضحة في الجدول تبین  لنا أن  

مقارنة بالدرجة  رجةد)10( بلغت" أ " ة عند الحالة الثانیة درجة بعد الشخصیة الانبساطی

أما فیما یخص بعد العصابیة  فقد تحصلت على درجة ،وھي درجة منخفضة  )29(الكلیة 

یدل ھذا الارتفاع العالي في الشخصیة العصابیة على أنھا  )26(من أصل  رجةد )25(

إلى الإصابة بالتوتر  سھلة الاستثارة وتنفعل بصورة تعطل إمكانیاتھا العقلیة وھذا یؤدي بھا

عن الانفعالات فتقل قدرتھا  الشدید والعصبیة لمواقف بسیطة كما تجد صعوبة في التعبیر

وھي  )16( تحصلت على درجة قدفأما بالنسبة الى  بعد الذھانیة على تبادل المشاعر ،

 بعد الكذب عند الحالة بلغ أما فیما یخص،)29(مقارنة بالدرجة الكلیة درجة منخفضة  

وھي درجة متوسطة وما یفسر ذلك الخوف من )21(مقارنة بالدرجة الكلیة  رجةد)11(

على المكانة الاجتماعیة وعدم  وحفاظھاالعواقب وتجنب  الحالة ذكریات مؤلمة لدیھا ، 

  .الظھور بمظھر الجانح 

  "أ" ملخص الحالة - 2-4- 1

لقد تبین لنا من خلال تحلیل نتائج الملاحظة والمقابلة وكذا مقیاس السلوك العدواني 

كانت " أ"والمقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا ومقیاس أیزنك للشخصیة أن الحالة 

والتمرد على السلطة ھم وشتم وإیذائھمعدوانیة مثیرة للمشاغب  والاعتداء على الاخرین 

كانت شدیدة الى درجة جعلتھا تمارس عدوانیة موجھة نحو الذات الوضعیة التي عاشتھا ف،

 الأذى بھا والتقلیل من شأنھا والرغبة في الانتحار مرات عدیدة وإیقاعنفسھا  بإیذاءوذلك 

فھي ربما ، العدوانیةدرجة مرتفعة أثناء تطبیق مقیاس  ھو حصولھا على فما یؤكد عدوانیتھا

توكید ذاتھا وحمایة نفسھا من الاحباطات لھذا لجأت الى العدوان كمنفس  اتحاول من خلالھ

  .للخروج من ھذه الحالة 

الحالة تعاني من ضعف في نمو الأنا ما یدل على أن ھویتھا مشتتة الى ذلك فان  بالإضافة

موحھا وعدم الاھتمام لا تظھر أي التزام وتعھد لخطط الحیاة وغیاب مستوى ط ھيف

تتسم بنوع من القلق  فھي تقوم بھ من أدوار لما تظھر أي التزام  الحالة لافبالمستقبل ،

الى أنھا في أغلب الأحیان تظھر  بالإضافةالشدید وشعورھا بالاستیاء من قبل الاخرین ،

  .اضطرابات تختلف في حدتھا وتصل بھا الى العدوان والانحراف

من خلال أنھا شخصیة سھلة الاستثارة ودائمة  تسمت بشخصیة عصابیةھا اكما أن

تجد صعوبة في التعبیر عن مشاعرھا أمام فھي من المشاكل بدلا من مواجھتھا الھروب 

     .وما یؤكد لنا ھذا ھو حصولھا على درجة مرتفعة  في مقیاس الشخصیة  الاخرین 
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 )م(عرض وتحلیل الحالة الثالثة  -3- 1

  تقدیم الحالة - 3-1- 1

  :البیانات العامة/ أ

  م : الاسم

  سنة 18 :السن

  أنثى :الجنس

  من الأب 3 و 3  :عدد الإخوة 

  المرتبة الثانیة :رتبة بین الإخوة 

  الثانیة متوسط :المستوى الدراسي

  جید :المستوى الاقتصادي

  قاضي الأحداث  :الجھة المحولة منھا 

  سرقة+ تشرد  :نوع الجنحة 

  خمسة سنوات :مدة التواجد في المركز

  :وصف الحالة / ب

م و یبلغ )1,55(ذات قامة قصیرة حیث لا یتجاوز طولھا حوالي " م"الحالة  :المظھر العام 

كلغ ذات بنیة جسدیة ضعیفة ،بیضاء البشرة ،عیناھا بنیتان شعرھا )55(وزنھا حوالي 

  .أصفر ذھبي جمیلة المظھر

  .لباس الحالة غیر نظیف نوعا ما لا تھتم بمظھرھا :اللباس

تتمیز لغة الحالة أنھا غیر مفھومة و لا تعطي إجابات مقنعة و كافیة حول بعض  :اللغة

الاستفسارات و كما أنھا تجیب بالإجابة المختصرة خصوصا عند طرح بعض المواضیع 

  .كعلاقة الوالدین

كان الاتصال صعب نوعا ما بحیث أن الحالة لا تفھم عندما نطرح علیھا سؤال  :الاتصال

  .بة بالغة عن الوضعیة التي تعیشھامعین و تعبر بصعو
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من خلال ملامح الوجھ یظھر علیھا الحزن و التشاؤم و القلق خصوصا  :الناحیة العاطفیة

عند التحدث عن علاقة مابین الوالدین و خاصة عندما تتحدث عن أخطاء اقترفتھا أمھا و 

  .یرامشعورھا بالخجل إلا أنھا تحاول أن تظھر لنا أنھا بخیر و أنھا على ما 

  "م"عرض نتائج المقابلة  - 3-2- 1

  یوضح المقابلات العیادیة مع الحالة الثالثة):20(جدول رقم 

مكان   تاریخ إجرائھا  المدة   المقابلة 
  إجرائھا 

  الھدف منھا 

مكتب   20/03/2016  د 45  1
الأخصائیین 

  النفسانیین

التعرف و التقرب من الحالة و إیضاح 
موضوع دراستنا و طبیعة عمل 
الأخصائي و دوره و أھمیتھ و اتفقنا 

  معھا على إجراء مقابلات أخرى
مكتب   22/03/2016  د 45  2

الأخصائیین 
  النفسانیین

معرفة الدوافع و الأسباب التي دفعت بھا 
  .إلى ھروبھا من البیت و دخولھا المركز

مكتب   24/03/2016  د 40  3
الأخصائیین 

  النفسانیین

معرفة تاریخ الحالة و علاقتھا بأسرتھا و 
  طبیعة السلوك العدواني

مكتب   27/03/2016  د 50  4
الأخصائیین 

  النفسانیین

معرفة طبیعة تشكل ھویة الأنا و طبیعة 
الشخصیة التي تتمیز بھا الحالة من 
خلال طرح مجموعة من الأسئلة التي 

  یل المقابلةیتضمنھا دل
مكتب   29/03/2016  د 30  5

الأخصائیین 
  النفسانیین

شرح المقاییس التي سنطبقھا على الحالة 
ثم تطبیق مقیاس السلوك العدواني لكون 
الحالة أبدت تجاوبا و تفاعلا مع أسئلة 

  المقیاس
مكتب   31/03/2016  د 45  6

الأخصائیین 
  النفسانیین

تطبیق مقیاس أیزنك للشخصیة و مقیاس 
تشكل ھویة الأنا و قد تجاوبت مع أسئلة 
المقاییس بكل ارتیاح و عفویة و بدون 
حرج رغم استغرابھا لبعض الأسئلة 

  أحیانا
  

  

  



 المحددات النفسیة لدى المراھقات الجانحات                          عرض وتحلیل نتائج البحث
 

 
155 

من خلال مقابلتنا مع الحالة تبین لنا أن سبب انحرافھا كان نتیجة انفصال والدیھا و 

)  یما مرا مشي صالحة(ممارسة أمھا لمھنة الدعارة حیث أنھا ترى فیھا المرأة غیر صالحة 

و ھو ما جعلھا تتبرأ " م"فصورة الأم السیئة تتجلى فیھا بشكل لا مجال فیھ للشك لدى الحالة 

باحثة عن مخرج من كل ما ) ما نحبش حتى نھدر علیھا(منھا لا تطیق حتى الحدیث عنھا 

) ملھاشحابة ننساھا خلاص ولیت مانح(یتعلق بھا من خلال الأمل في نسیانھا إلى الأبد 

و قد وصلت إلى ھذه النتیجة من خلال ) ھي برك ما تتبدلش( لاعتقادھا أنھا لن تتغیر أبدا 

العقلیة تاعھا كیما ( ما لاحظتھا علیھا في مختلف أطوار حیاتھا أنھا باقیة على ما ھي علیھ 

عرفتھا من صغري ما تتبدلش  ماراح یتبدل فیھا والوا بلاك الحجرة تتبدل بصح ھي برك 

و لذا الحالة ھو اخفاقھا في الدراسة ، و تبین من خلال المقابلة أن بدایة انحراف) تتبدلش ما

و كانت ، كانت كثیرة الھروب من المدرسة و من ثم كانت النتائج الدراسیة شدیدة الانخفاض

و من ثم فقد ونیة بین زملائھا داخل المدرسة ،فاشلة في الدراسة و كان ذلك بشعورھا بالد

ور بالدونیة تم التعویض بالتفوق في مجال أخر و ھو مجال الانحراف كمیكنیزم ضد الشع

فقد تفاعلت الظروف الأسریة السیئة مع الاخفاق الشدید في التحصیل في المجال الدراسي ،

و لھذا شخصیة ذات طابع منحرف مما یسر لھا الدخول إلى عالم الجانحین  لإنتاجالدراسي 

في الانقیاد و الاتجاه نحو الشارع و رفاق السوء و من ثم التسرب المدرسي حیث بدأت 

أعادت السنة الثانیة متوسط مرتین و انحرافھا زاد بعد انقطاعھا عن الدراسة بسلوكیات 

لسجائر تقضي لیالیھا في عدوانیة و أحیانا بیع أنواع من المخدرات فأصبحت مستھلكة ل

خرط في جماعة رفاق أخرى تتناسب و وضعیتھا المعیشیة و ھذا ما جعلھا تنالشارع ،

ي ف"أدلر"مسلمات لإحدىو ھذا التحلیل یسیر وفق و انشغالاتھا و أھدافھا الجدیدة  تھاااھتمام

الظروف كات الحالة بفعل التفكك الأسري وحیث تغیرت سلوتحلیلھ لبعض الحالات النفسیة ،

النفسیة التي یحدثھا البلوغ الذي یمھد ولوجیة ود الأم والتغیرات الفسیالتي كانت تعیشھا عن

لمرحلة المراھقة ، تلك المرحلة الانتقالیة من مرحلة الطفولة إلى مرحلة الرشد و التي لا 

یجد فیھا المراھق مكانة اجتماعیة لھ فلم یعد ذلك الطفل الصغیر الذي تھمھ إلا لعبة و لم 

المراھق في نفس )Kestemberg(یقولیستقل بأفعالھ و سلوكاتھ و  یصبح الراشد الذي

الوقت طفل و راشد كما أن المراھق یحتاج إلى والدیھ من أجل الارتكاز علیھما كي یحقق 

ذاتھ و یكون شخصیتھ من خلال التعارض معھم و في نفس الوقت محبتھم وتبعیتھ لھم تشتد 

ففي الوقت الذي صحیح ،تي تجمعھ بوالدیھ و العكس أزمة المراھقة بتأزم و تعقد العلاقات ال

في أمس الحاجة إلى أھلھا تخلوا عنھا مع بدایة فترة المراھقة و طبیعة " م"كانت فیھ الحالة 

المرحلة الحرجة و انتھى بھا المطاف إلى التشرد الذي كان فاتحة إلى السرقة بمختلف 

كذلك أشكالھا و بسبب اختلاطھا بأحداث و شباب جانحین یتعاطون المخدرات أصبحت ھي 

مع مرور الوقت تتعاطى مختلف أنواع المخدرات إلى جانب تعاطیھا الخمر و لم یحدث كل 

ذلك إلا إبتداءا من فترة انفصال والدیھا عن بعضھم حیث وجدت فیھما بعض الإشباع البدیل 

عن الحرمان الجبري و القھري في حنان و عطف والدیھا مما جعلھا تضطر إلى التشرد 
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تعویضیة كالسرقة حیث كانت تقوم بالسرقة بمفردھا و أحیانا أخرى  منخرطة في سلوكات

كانت تقوم بھا رفقة بعض زملائھا المتشردین و قد تكررت سرقاتھا إلى حد جعل الاتجاه 

الجانح مع مرور الوقت یتأصل لدیھا إلى درجة أصبحت تقوم بالسرقة في أحیانا كثیرة من 

أنا ماكانتش نیتي (طأت و أنھا لیست سارقةدون سبب ضروري كما أنھا تعترف أنھا أخ

الخیانة غي الخلطة و الریان أنا منخونش عندي الدراھم الحاجة لي بلاني ربي بھا والدین 

كما أنھا تصرح أن أسرتھا كانت سبب في سلكھا لمنحى الإجرام متھمة بذلك ) كیما ھذوا

  ) .نيالمشاكل دمرو(كثرة مشاكلھم ، شقاقاتھم و نزاعاتھم المتكررة 

أخذت سرقاتھا تزداد تنوعا فمن سرقة بعض الخضر و الفواكھ إلى سرقة سلاسل 

الأوانس و النقود و أجھزة الھواتف النقالة ، و قد استخدمت في حصولھا على المسروقات 

إلى أن )Heuyer(أسالیب مختلفة من بینھا استخدام العنف و السلاح الأبیض ، حیث یشیر 

السرقة مع إدراكھ لمفھوم الملكیة بإضافة إلى مفھوم الخیر و الطفل یتعرف على مفھوم 

سنوات مع دخول الطفل  )6-7(الشر في المرجعیة الأسریة و الاجتماعیة و التي یكونھا مع 

  .المدرسة و في الوقت الذي یتكون فیھ المعنى الاجتماعي للمستقبل

مراكز المتخصصة تضافرت عدة عوامل جعلت من الحالة مراھقة جانحة تتردد على ال

في إعادة التربیة و السجون الخاصة بالقصر المتمثلة في التفكك الأسري و ممارسة الأم 

مھنة الدعارة التي كانت أساس تكوین الشخصیة الجانحة ،إلا أن ھناك عوامل أخرى 

عززت و دعمت سلوكھا منھا تساھل قاضیة الأحداث معھا في تحدید الحكم علیھا ،حیث 

على ضرورة المراقبة )Hirschi(لسلطة و المراقبة الخارجیة و یصرلیحتاج الطفل 

الخارجیة و ذلك للمحافظة على الامتثال الاجتماعي ، فمن الأخطاء التي جعلت منھا مراھقة 

جانحة إھمال الوالدین و فشل السلطة أمامھا فتدلیل القاضیة و التي یفترض أنھا تمثل 

الخاطئة و الجانحة من خلال تطبیق العقوبات التي ینص علیھا  السلطة و تكبح السلوكات

ابنتھا و تساھلت معھا القانون ،انتقلت من الموضوعیة إلى الذاتیة و تعاملت معھا و كأنھا 

 وت عاود داوني للخونت حان(عنھا  مقاطع المرات تقول في في عدید من

)Center( مقعدتش نطول ، طلقتني الجیجة)La guge( كانت تحن علیا الجیجةLa 

guge مسكینة تبغني مْجَمْلَة علیا ، شحال من خطرة تجَْمَل علیا دایرتني كي بنتھا شاولا أنا

قالولي كي دایرة ھاذي راكي تخدمي معاھا و لا كیفاه ، كانت كل )La Police(نغلط 

نھدر معاك قاتلي بنتي أطماننت ، قاتلي عیت (، و تظھر ذاتیتھا كذلك في (خطرة تطلقني 

عیت نساعد فیك ، عیت نطلق فیك بصح أنا كنت ندلقلھا باه نقضي صوالحي عندھا ، قعدت 

و ھذا ماساعد في ) نقوللھا راني محقورة فالحبس راھم یضربوني ، و مارانیش نتعشا

  .تأصل السلوك الجانح في شخصیتھا
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أصبحت تتمنى لو  نت منھ تشكلت بداخلھا عدوانیة شدیدة نحو الأم إلى درجةابسبب ما ع

و قد أصبحت ) لو كان ما جاش الحبس كنت ذبحتھا(أنھا لن تتعرض للعقاب فتقوم بذبحھا 

أما فیما یخص الأب تشعر ) ھي ماھیش یما( ترفضھا إلى درجة القول بأنھا لیست أمھا 

و أھم ما ) بابا تقولوا ما عندیش(نحوه بالحرمان أو أنھا تشعر بشكل مؤلم و كأن لا أب لھا 

یلفت النظر في ھذا السیاق ھو أن مشاعرھا و علاقاتھا مع زوجة الأب سیئة لأن زوجة 

سمعتھا مرة تقول لبابا یا أنا یا ھي في (الأب كانت دائما رافضة لبقائھا أو زیاراتھا لأبیھا  

لضربھا أكثر من مرة عندما  تتردد و أنھا كانت دائما تذكرھا بأفعال أمھا لھذا) ھذا الدار

فالحالة كثیرة ) ضربتھا شحال من خطرة ، خطرة ضربتھا بالطابلة (شرعت في شتمھا 

الشجار و الضرب مع الغیر بحیث تقوم بإسقاط عدوانیتھا على الآخر من خلال العدوان 

نحب نكسر و نقایس بالحجر ، نھددھم بالزجاج (اللفظي و ھذا ما صرحت بھ في قولھا لنا 

نتقلق بزاف ونضرب أي واحد حتى ولا (كما أنھا تتسم بالعدوان البدني) نعایرھم بالھدرة و

فھي تحب السیطرة على الأخر ولا )ماقالولیش ولا ماظلمونیش ونحب نكون سلطة علیھم 

تلتزم بأي تعلیمات أو توجیھات أو نصائح فھذا النوع من السلوك الجانح یعني لدى الحالة 

ت والتعویض ولكن بطریقة جانحة ذلك أن شخصیتھا تبنى في طریق نوع من إثبات الذا

تعویضي ،حیث تتخذ الشخصیة ھذه الطریق نتیجة لتاریخھا المليء بالتجارب المؤلمة التي 

لا تتبع سبیلا آخر للتطور،كما یعني نوع من الانتقام من الوسط الذي قھرھا ولم یعطیھا 

نھ على صعید آخر یعني نوع من إثبات القوة أدنى اعتبار لإنسانیتھا ولحاجاتھا كما أ

والجدارة ،بالإضافة إلى ھذا فان الحالة تتسم بالعدوانیة الموجھة نحو الذات فھي تتلذذ بإیذاء 

نفسھا من خلال رغبتھا في الانتحار واستھلاكھا للمخدرات والخمر و جرح نفسھا وھذا ما 

  ) نحب نقطع روحي بزاف بالزجاج( جاء في قولھا 

فیما یخص الشخصیة فالحالة اكتسبت شخصیة تتسم بالتمركز حول الذات والأنانیة  أما

أن القلق )le blanc(والقلق حیث یعبرندفاعیة والتھور،الانقیاد لأتفھ الأسباب ،العدوانیةوالا

ھو السمة الرئیسیة التي نجدھا لدى الجانحین بعد سمة العدوانیة ،فالقلق یعتبر حالة من 

لشدید الذي یمتلك الانسان ویسبب لھ الكثیر من الكدر والضیق والألم ، الخوف الغامض ا

نحس ( فھو جعل الحالة تفقد الثقة بالنفس والقدرة على التركیز وھذا ما ورد في قولھا لنا 

كالاتصال بالآخرین فھذا أثر على علاقتھا الاجتماعیة ) ماعندیش كامل ثقة في روحي 

صراع والتوتر والنزاع وتنتابھا مشاعر الوحدة والانعزال حیث نجد أن علاقاتھا یملؤھا ال

وغیرھا من المشاعر الاكتئابیة  ،فالقلق عند الحالة أدى الى العدوان لدیھا وكثرة الثوارات 

الانفعالیة ،كما لاحظنا علیھا سرعة الغضب والتوتر عند تعاملھا مع الاخرین حیث جاء في 

)  les psychologدیر طوایش بزاف ونھبل واه عدوانیة نحب نكسر نعیط ن( قولھا 

مانقدرش نوالف بلخف دیجا ( وعدم الأمان وھذا الشعور جعلھا غیر قادرة على التكیف 

 والطمأنینة) كیفاش نوالف موراھم دوك صحاباتي راھم رایحین یتحولوا راني نخمم 
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تضمن لھ عیشة مستقرة بعد الحاجات البیولوجیة ،فالحالة  فالأمان ھو أكبر حاجة للانسان

تعیش حالة قلق نتیجة الحرمان العاطفي والتفكك الأسري كما أنھا تعاني من اضطرابات في 

النوم من أرق وكوابیس أدى بھا الى تلقي العلاج الطبي والنفسي وھذا ما أكدوه لنا 

أنھا تتسم بسلوك انفعالي غیر مستقر  الأخصائیین النفسانیین والطبیبة في المركز ،كما

وشدید جعلھا ذا استعداد مسبق الى تطویر أعراض عصابیة جانحة ویشیر واتنجرج 

)wattenberj( یجة لصراع الى أن العصابیة ھي سمة من سمات شخصیة الجانح وھي نت

  .یتم التعبیر عنھ بسلوك

خلل في ھویة الأنا ھو سوى تعبیر عن شرخ داخلي و الحالة الى الجنحة مافمرور 

الممارسة سلبیا والموجوعة أسریا مما انعكس على مشاریعھا الشخصیة والھویة وذلك من 

خلال غیاب عدم احساسھا بالحاجة الى تكوین ھدف أو دور محدد في الحیاة وھذا في قولھا 

ماعندي حتى أھداف علاخاطرش خدمة تع ماما مارایحاش تخلیني نحقق واش راني حابة (

فھي تتسم بضعف التوجیھ الذاتي والتمركز حول الذات ) ایة ولا خدمة ولا زواجلا قر

وضعف الاھتمام والمشاركة الاجتماعیة، كما أنھا تتسم بدرجة عالیة من القلق مما دفعھا 

الى عدم القدرة على اتخاذ القرارات السلیمة والى الكثیر من الاضطرابات السلوكیة 

النفسیة بما فیھا العصابیة والصعوبة  والاضطراباتدرات الخطیرة كالجنوح وتعاطي المخ

  .في معرفة ھویتھا

  "م"للحالة عرض نتائج الاختبارات  - 3-3- 1

  مقیاس السلوك العدواني/ أ
والنتائج موضحة في الجدول " م"الثالثة على الحالة السلوك العدواني  مقیاستم تطبیق  

       :التالي
  "م"یوضح نتائج مقیاس السلوك العدواني للحالة الثالثة  )21(جدول رقم          

مستوى السلوك   الدرجة  أبعاد المقیاس  
  العدواني

1  
2  
3  
4  

  العدوان البدني
  

  العدوان اللفظي
  

  الغضب
  

  العداوة
  

40  
  
26  
  
31  
  
33  

  
  
  

  مرتفع

    130  الدرجة الكلیة  
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ارتفاع " م"یتضح من خلال الجدول أعلاه نتائج مقیاس السلوك العدواني للحالة الثالثة      

درجة   )4(ـالدرجة في كل من البعد الأول الخاص بالعدوان البدني والذي قدرت درجتھ ب

والبعد  31والبعد الثالث المتمثل في بعد الغضب والذي تحصلت فیھ الحالة على درجة 

درجة )130(ـارتفاع الدرجة الكلیة التي قدرت ب ومنھ درجة )33(ـاوة بالرابع المتعلق بالعد

   .تتسم بسلوك عدواني مرتفع " م"وھذا یدل على أن الحالة 

  مقیاس ھویة الأنا/ ب

والنتائج موضحة في  "م"الثالثةعلى الحالة لتشكل ھویة الأنا  الموضوعي  مقیاسالتم تطبیق 

  :الجدول التالي

یوضح تحدید رتبة  المقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا للحالة الثالثة  )22(جدول رقم 

  "م"

انغلاق   تعلیق الھویة  انجاز الھویة  الرتب
  الھویة

الرتبة   تشتت الھویة
  المحققة

الدرجة 
  الفاصلة

28  
  

31  27  94    
       
درجة   تشتت    

الحالة 
الثالثة لكل 

  رتبة

  
29  

  
29  

  

  
28  
  

  
94  

  

  
تبین لنا من خلال نتائج المقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا المتعلق بالحالة الثالثة 

درجة عند )29(ـفضة في رتبة تعلیق الھویة قدرت بأنھا تحصلت على درجة منخ" م"

رتب الانجاز والانغلاق وتحصلت على درجة مرتفعة في  )31(مقارنتھا بالدرجة الفاصلة 

جة مرتفعة ھي التشتت حیث أن الرتبة المحققة التي تحصلت فیھا على در إلاوالتشتت ،

،حیث أن ھذا التشتت في الھویة یعود  )94(عند مقارنتھا بالدرجة الفاصلة ) 94(قدرت بـ

الى ضعف نمو الأنا وعدم احساس الحالة بالحاجة الى تكوین فلسفة أو أھداف أو أدوار 

  .محددة في الحیاة

  مقیاس الشخصیة/ ج

  :والنتائج موضحة في الجدول التالي "م"الثالثةعلى الحالة  أیزنك للشخصیةمقیاس  تم تطبیق
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  "م"یوضح نتائج مقیاس أیزنك للشخصیة للحالة الثالثة ):  23(جدول رقم 

أبعاد مقیاس أیزنك 
  للشخصیة

الدرجة التي تحصلت علیھا   الدرجة الكلیة لكل بعد
  الحالة لكل بعد

  13  29  )الانطواء(الانبساطیة 
  23  26  العصابیة
  19  39  الذھانیة

الجاذبیة (الكذب 
  )الاجتماعیة

21  14  

  

من خلال الجدول الموضح لنتائج أیزنك للشخصیة للحالة تبین أنھا تحصلت على  

،أما فیما  )29(مقارنة بالدرجة الكلیة )13(ـعلى بعد الانبساطیة قدرت ب منخفضةدرجة 

ما یدل  )26(مقارنة بالدرجة الكلیة رجةد)23(فقد قدرت درجتھ بـ یتعلق ببعد العصابیة

التأثر والتعرض للقلق  على أن لدیھا درجة عالیة باعتبار أن لدیھا مزاج متقلب سریعة

مقارنة بالكلیة  رجةد)19(،أما بالنسبة لبعد الذھانیة عند الحالة فقد قدرت درجتھ والاكتئاب

الذي ) الكذب(الاجتماعیة لإضافة الى ذلك بعد الجاذبیة دلى على أنھا متوسطة ،باا م )29(

وھذا یعني أنھا درجة متوسطة ترجع الى صدمات  )21(من أصل  رجةد) 14(قدرت بـ

عاطفیة عائلیة أو اجتماعیة مؤلمة صعبة التحمل ما دفعھا الى اختلاف عالم من الأكاذیب 

  .اتھالترضي غرورھا ومن أجل تعویض الشعور بالنقص في نواحي حی

  ": م"ملخص الحالة  - 3-3- 1

لقد تبین لنا من خلال تحلیل نتائج الملاحظة والمقابلة وكذا مقیاس السلوك العدواني 

بسبب ما  "م"والمقیاس الموضوعي لتشكل ھویة الأنا ومقیاس أیزنك للشخصیة أن الحالة 

عانتھ تشكلت بداخلھا عدوانیة شدیدة نحو الأم الى درجة أصبحت تتمنى لو أنھا لن تتعرض 

عقاب فتقوم بذبحھا وقد أصبحت ترفضھا الى درجة القول بأنھا لیست أمھا ،أما من ناحیة لل

الأب فإنھا تشعر وكأن لا أب لھا فالحالة كثیرة الشجار والضرب مع الغیر بحیث تقوم 

عدوانیتھا على الاخرین من خلال العدوان اللفظي بالإضافة الى أنھا تمارس  بإسقاط

العدوانیة فالسلوك العدواني لدیھا ما ھو إلا تعبیر عن ما مرت بھ وتعرضت لھ وما أكد ذلك 

  .حصولھا على درجة عالیة على مقیاس العدوانیة 
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صیة وذلك من خلال كما أن وجع الحالة من قبل أسرتھا انعكس على مشاریعھا الشخ

 بضعفغیاب احساسھا بالحاجة الى تكوین ھدف أو دور محدد في الحیاة ،فالحالة تتسم 

الى أنھا تخبر  بالإضافةالتوجیھ والضبط الذاتي وضعف الاھتمام والمشاركة الاجتماعیة 

ا درجة عالیة من القلق وسوء التوافق والشعور بعدم الكفالة ما یدل على أنھا لدیھا ھویة أن

  .مشتتة

تتسم بسلوك انفعالي غیر مستقر وشدید التقلب فھي " م"بالإضافة الى ذلك فالحالة 

سریعة التأثر والتعرض للقلق والاكتئاب الحالة لیس لھا القدرة على التكیف ما جعلھا ذا 

ا على درجة عالیة من استعداد مسبق الى تطور أعراض عصابیة وما یؤكد ذلك ھو حصولھ

  .   للشخصیة مقیاس أیزنك رجة مرتفعة العصابیة على د

  :مناقشة الفرضیات في ضوء نتائج الدراسة - 2

  :دراسة تبة على اختبار كل فرض من فروض فیما یلي مناقشة للنتائج المتر

 الفرضیة الأولى  :  

بحثنا التي توقعنا من خلالھا  أن المراھقات الجانحات یتمیزن لقد تم التحقق من فرضیة 

  .أكدتھ النتائج المتحصل علیھا تحقق لدى جمیع الحالات و ھذا مابسلوك عدواني قد 

یتمیزون بدرجة عالیة ) م(،)أ(،)ن(قد تبین لنا من خلال الاستنتاج أن الحالات الثلاثة ف

من السلوك العدواني ،و ھذا ما اتضح لنا من خلال تطبیق مقیاس السلوك العدواني علیھم 

الخاطئة تقف وراء ظھور السلوكات العدوانیة لدیھم و انحرافھم  فأسالیب المعاملة الوالدیة

فحسب حالات الدراسة أسالیب القسوة و التسلط و الاھمال الزائد من قبل الوالدین ارتبط و 

و علیھ فان لحالیة و حسب الدراسات السابقة ،تأزم مع السلوكات العدوانیة حسب الدراسة ا

ة سلوك الحدث یعمل على تعزیز السلوك العدواني و استخدام مثل ھذه الأسالیب في ادار

العدوان كرد فعل على ما تصبح دافعا للغضب و العدوانیة،كما تبین لنا لجوء الحالات إلى 

من خلال المقابلات معھا لاحظنا أن سبب ارتفاع درجة ) ن(فالحالة الأولى أصابھم ،

مع التفرقة الممارسة  لسیئة و اللامبالاةالسلوك العدواني لدیھا كان نتیجة المعاملة القاسیة و ا

و حرمانھا من الحب و العطف دفع ، انحرافھاعلیھا من قبل الأم كان لھا الدور الكبیر في 

و رد فعل دفاعي عن ما یعتریھا  كإسقاطبھا إلى الجنوح مما جعلھا تنتھج سلوكات عدوانیة 

  .تجارتھاتلخصت في شكل ھروب من البیت و تعاطي المخدات و  اضطراباتمن 

فالحالة حسب الأخصائیین النفسانیین بالمركز تتمیز بدرجة عالیة من العدوانیة في 

المركز بشكلیھا الموجھ نحو الذات و الاخر خاصة مع المدیرة و الاخصائیین النفسانیین ،و 

عانت الحرمان العاطفي الأموي ،أصبحت  بما أنھا نشأت على أسلوب القسوة و الإھمال و
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سمة العدوانیة میزة لشخصیتھا ،لأن لا أحد لم یتصدى لعدوانیتھا و لم یوقفھا و ھذا ما 

ضخم عدوانیتھا فكل ممثلي السلطة لم یقوموا بضبطھا لا الاخصائیین النفسانیین في المركز 

لصورة أمھا فتمثل " ن" و یعبر عن رفض الحالة الانتباهو لا المدیرة ، و الذي یلفت 

العاملات الظالمات في المركز رمزیا صورة أمھا الظالمة و العنیفة فتتھجم علیھم وتتعنف 

معھم من خلال إسقاط عدوانیتھا علیھم و ھذا ما لا تستطیع أن تقوم بھ في الحقیقة فالسلوك 

من قبل  ستفزازیةاالعدواني لدى الحالة جاء كرد فعل على الأسالیب العقابیة التي تر أنھا 

كیف تحمي نفسھا بطرق لا قانونیة و لا شرعیة  " ن"الحالة الطاقم الاداري ، فلھذا تعلمت 

و حمل السلاح الأبیض من أجل ،طرق معادیة للمجتمع و خارقة للقانون كتناول المخدات 

ھي مواجھة كل الأخطار حیث أن الحالة تلجأ إلى تحقیق مصالحھا باستخدام القوة و من ثم ف

تؤمن بقانون الغابة ،بینما الحالة الثانیة فأسلوب الرفض من قبل الأھل أدى إلى ظھور 

الذي دفع بھا إلى  الشيءالعدوانیة عندھا فعدم تقبل الوالدین لھا جعلھا تشعر بأنھا مرفوضة 

ممارسة سلوكات عدوانیة كشكل من أشكال التعویض عن الحرمان و القھر النفسي 

جة اغتصابھا و بالتالي وجدت صعوبة في اثبات نفسھا لھذا لجأت إلى الممارس علیھا نتی

لذا فھي أكثر عنادا و اصرارا على إصدار سلوكیات ،نفسھا  لإثباتالعدواني كفعل رمزي 

یؤكده عثمان  ھذا ماتصاب حقوقھم و تخریب ممتلكاتھم وو اغ الآخرینتضر بمصالح 

نیة و لا یستفیدون من الخبرة السابقة ، و أن الأحداث الجانحون أكثر عدوا )1993(نجاتي 

  .ول على أي فائدة من وراء أعمالھمیفسدون ممتلكات الغیر دون الحص

عدوانیتھا بشكل مباشر و صریح و من ثم میلھا إلى قیادة  بإخراجتقوم "أ"فالحالة 

لتفریغ طاقتھا العدوانیة من خلال ضربھم و الاعتداء علیھم و ھذا ما جعل علاقتھا  الآخرین

بالآخرین مضطربة  في ظل غیاب أي نوع من أنواع التدخل للحد من عدوانیتھا داخل 

د من السلوك العدواني المركز مما یستدعي التدخل النفسي الذي من شأنھ أن یساعد على الح

الحالة الثالثة فقد اتضح من خلال المقابلة وجود نزعة عدوانیة أما فیما یخص و تفاقمھ ،

فنتیجة لتأرجح أسالیب التربیة جاه الأم لمھنتھا مھنة الدعارة ،شدیدة و أفكار قھریة ات

الأسریة ازدادت الحالة في انحرافھا و عدوانیتھا و الخروج عن نظام المجتمع لتحقیق 

ییر الاجتماعیة و سعیھا إلى الاشباع أي كانت رغباتھا و نزواتھا بصرف النظر عن المعا

و ادمان  الآخرینالنتیجة كما في السرقة و العدوان في شكلیھ الموجھ نحو الذات أو نحو 

سیطر علیھا منظمة الھو في حین أن الأنا الأعلى تشخصیتھا في المخدرات و من ثم فالحالة 

ا الأعلى و لذا فان بین الھو و الأنفي غفلة و منظمة الأنا غیر قادرة على تحقیق التوازن 

كما أنھا تفتقر للارتباط الوجداني بالموضوعات الوالدیة ، فھي لدیھا ضمیر الأنا ضعیف ،

و ھذا یوضح اضطراب جوانب الشخصیة و ،غافل لا یقوم بتأنیبھا على الأفعال التي تفعلھا 

سر جمیع القیود سیطرة منظمة الھو على شخصیتھا فھي في سبیل تحقیق اشباعاتھا تك

  .المفروضة علیھا حتى تحقق نزواتھا و رغباتھا
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أسماء  علي عبد الله أصول والتي توصلت  حیث اتفقت نتائج ھذه الدراسة مع دراسة

الى اتسام السلوك العدواني لدى الأطفال الجانحین، ودراسة محمد محمود مندورة والتي 

دودج وزملائھ  وتتفق كذلك مع دراسة توصلت أیضا أن الأحداث الجانحین أعلى عدوانیة ،

Dodaje et autre ( الاتجاھات العدائیة لدى المراھق الجانح  و قد توصلت إلى أن

ترتبط بالجرائم العنیفة أو بأسالیب السلوك العدواني التي یمكن أن ترجع الى نوعیة 

 .الأسالیب والاتجاھات الغیر سویة في التنشئة

  الجانحات ھویة أنا مشتتة للمراھقات :الفرضیة الثانیة   

التي تنص على أن للمراھقات الجانحات ھویة أنا  نیةتم التحقق من صحة الفرضیة الثالقد 

مشتتة ،اذ ان الحالات الثلاثة یتسمون بالقلق و تأرجح الثقة بالنفس و الشكوك حول مستقبلھم 

و النقد الدائم للذات مع السلبیة و العناد في محاولة ،و الندم و تأنیب الضمیر المستمر 

اقرارھم لھویتھم المستقبلیة وھذا كان نتیجة انتمائھم الى فئة عمریة واحدة وتشابھھم في 

الخصائص النفسیة و الشخصیة و الاجتماعیة و بسبب خبرات الطفولة السیئة و الظروف 

الى الشعور بأزمة الھویة أو تمییع الدور مما أدى بھم  الاجتماعیة الحاضرة التي مروا بھا،

و الذي ظھر على شكل عجزھم عن اختیار عمل أو مھنة أو مواصلة التعلیم ھذه النتیجة 

القائل بتبني الجانحین لھویة )ERIKSON(تتفق بطبیعة الحال مع ما افترضھ اریكسون 

لتحقیق ذواتھم عن  سالبة یمیلون فیھا إلى ممارسة الأدوار غیر المرغوبة في محاولة منھم

  .عیا ھو مرفوض اجتما طریق ممارسة كل ما

بلوغ الرشد قد یقود إلى  و قد أكد اریكسون أن تشتت الھویة یعبر عن قلق التغیر و

كما أنھا تعبر عن أن المراھق یجد صعوبات في توظیف محصلتھ الدراسیة و العنف ،

الاجتماعیة بطریقة واقعیة كما ھو الشأن بالنسبة لحالات الدراسة ،وھاتین الفاعلیتین 

تعاودان الظھور كمشكلات في حیاتھم الاجتماعیة لاحقا كوسیلة دفاعیة لھم حیث یجدون 

م أو استدعاء ھذه الفعالیات و سبب التشتت ھو شعور أنفسھم غیر قادرین على تركیز فكرھ

المؤثرین في حیاتھم ،و أن فقدانھم الشعور بالھویة  الآخرینھقات بالاستبعاد من قبل االمر

الاستسلام و الاستھزاء العدائي الموجھ من الأسرة أو أفراد المجتمع  ضغوطقد نتج من 

الدراسة یعانون  فحالات لأدائھ ،  ایسعوالاخرین نحو فرص الدور المناسب الذي كانوا 

بالقصور و الغربة فھم أكثر عدوانیة و أقل صداقة و  یشعرونكثیرا من الصراع اذ انھم 

و أقل نمو من الناحیة الأخلاقیة و لیس لدیھم أي تعھد أو التزام ، للإحباطأكثر استشعارا 

سمة الھویة لدیھم ،فھم  یجادلإتوجد أیضا لدیھم دلائل على نشاطھم  للمعتقدات أو المھنة و لا

أحیانا یبحثون عن ھویة سالبة ،ھویة مضادة للھویة التي ینبغي على كل فرد أن یتمیز بھا 

،فالحالات وقعوا في أسوأ رتب الھویة ،حیث عانوا فیھا من ضعف الأنا بدرجة كبیرة و 

ان وانحراف أیضا من المشكلات السلوكیة والنفسیة التي اختلف في حدتھا من سرقة و عدو
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یصنفون في ھذه الرتبة نتیجة لغیاب أزمة الھویة  فإنھمو عصابیة و نتیجة لھذا الضعف 

التي لا یخبرونھا و لیس لدیھم أي حاجة إلى تكوین ھویة لأنھم تبنوا معتقدات مكتسبة من 

و أفكار ،و أفكارھم أو مطابقتھا بمعتقدات ،و لم یختبروا حالة معتقداتھم  الآخرینخلال 

و یقبلون ھذه المعتقدات دون فحص أو تبصر أو انتقاد لھا وتماثل ھذه العملیة  الآخرین

عملیة التوحد في مرحلة الطفولة المبكرة و یوصفون على أنھم غلقوا ھویتھم أو حبسوا 

أن كل فرد )ARCHER  AND(  WATERMANھویتھم ،ویفترض آركر و وترمان 

أن التغیرات التي تحدث لھ  إلاى تحقیق ھویتھ ،یة و ھو بحاجة إلیكون مشتتا بصورة أول

أو المعرفیة قد تساعد على استمرار حالة التشتت ،سواء الجسمیة أو النفسیة أو الاجتماعیة 

حیث أن الظروف الاجتماعیة التي مروا بھا ،لدیھ و ھذا ما حصل بالفعل مع الحالات 

فھم یتمیزون بدرجة مرتفعة من القلق الاجتماعي الناتج  مشتتةھویة سالبة و  یتبنواجعلتھم 

  .الاجتماعي الضغطعن 

فنتائج ھذه الدراسة تتفق و نتائج غالبة الدراسات السابقة و التي أكدت نتائجھا ضعف تحقیق 

ھویة الأنا لدى الجانحین و میلھم للوقوع في رتبة التشتت مقارنة بغیر الجانحین ،فعلى 

لدى  مشتتةق النتائج السابقة مع دراسة المنیزل المؤكدة لوجود ھویة انا المستوى العربي تتف

 المؤكدة لضعف نمو الأنا لدى الجانحینغامدي العبد الفتاح عینة من الجانحین و دراسة 

والتي تؤكد أن  )Salaha et al(وعلى المستوى الأجنبي تتفق مع دراسة  سلاھا وآخرین 

  . ت الھویة بدرجة كبیرةالأحداث الجانحین یعانون من تشت

 للمراھقات الجانحات شخصیة من نمط عصابي : الفرضیة الثالثة  

ات الجانحات شخصیة من تم التحقق من صحة الفرضیة الثالثة التي مفادھا أن للمراھق

  .نمط عصابي 

 أیزنكاذ أن الحالات الثلاثة یتسمون بدرجة عالیة من العصابیة وھذا ما أوضحھ مقیاس 

للشخصیة و المقابلات مع الحالات حیث تعزى ھذه النتیجة إلى أن حالات الدراسة یتمتعن 

بعدم الاستقرار و التوازن و الانسجام الانفعالي في بنائھم النفسي ، حیث أنھم یتمیزون 

و الحساسیة الانفعالیة المفرطة و ھي سمات ، للإثارةبالمزاجیة الحادة و المتقلبة و القابلیة 

سلوكات جانحة و القفز على الثوابت و المعاییر و الاعراف  ارتكاببھم إلى دفعت 

الاجتماعیة السائدة و ظھور جرائم مثل العنف و المخدرات و السرقات و المشاجرات و 

الانحراف الاخلاقي ھذه الجرائم ساعدت على تطویر سمة العصابیة و الزیادة من حدتھا و 

یة  و تتفق نتائج ھذه الدراسة مع ما ذھب الیھ الاتجاه ھذا جاء نتیجة تنشئتھم الاجتماع

النفسي الذي یرى أن السمات تتأثر بالعوامل النفسیة التي تتكون في مرحلة الطفولة المبكرة 

نتیجة التنشئة الاجتماعیة ،اذ تبقى رواسب ھذه العلاقات عالقة بشخصیة الحدث و تصبح 

ت مثلا حیاة الحدث العائلیة قاسیة فان أثر ذلك كان فإذادفعا لا شعوریا لسلوكھ و تصرفاتھ 
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و ارتكابھ للسلوك الجانح بغرض التعبیر  انحرافھینعكس على حیاتھ المستقبلیة ،مؤدیا إلى 

عن طاقة غریزیة لم یجد لھا مخرجا اجتماعیا ،فأدت إلى سلوك جانح لا یتفق مع الأوضاع 

حیث أنھم عاشوا ظروف ،ت الثلاثة التي یسمح بھا المجتمع كما ھو الشأن بالنسبة للحالا

صعبة في ظل تنشئتھم الاجتماعیة ،و بما أن العصابیة سلوك إنفعالي غیر مستقر و شدید 

جعلت حالات  للإثارةالقابلیة و النقصیتصف بتقلب المزاج و الأرق و العصبیة و مشاعر 

  . وطالضغالدراسة ذا استعداد مسبق إلى تطویر أعراض عصابیة جانحة في مواقف 

ربما ترجع شخصیتھم العصابیة الجانحة إلى " م"الحالة الثالثة و" ن" كما أن الحالة الأولى

تسیر على أن الحالة الأولى كانت  حیث، دور الوراثة بما أنھ ھناك سوابق في عائلتھم 

قد ورثت جنوحھا عن أمھا التي كانت ،أما الحالة الثالثة ف الذي انتھجوه عماتھا الدرب 

إذ أن نتائج ھذه الدراسة تتفق مع ما أشار الیھ الاتجاه البیولوجي الذي أكد تمارس الدعارة 

ت الشخصیة خاصة مثل ھیئة على وجود علاقة بین ظاھرة الانحراف و بین سما

التكوین و طبعھ مما جعل النظریات التي تبنى على ھذا الاتجاه تعتبر  الشخص،وملامحھ

البیولوجي للفرد بمثابة المحدد الرئیسي للسلوك الجانح ، كما أكد ھذا الاتجاه أن السلوك 

بھ الشخص من صفات و خصائص بیولوجیة وراثیة كذلك أن  الجانح یرتبط مع ما یتمیز

الوراثة قد تلعب دورا مھما و أساسیا في تحدید السلوك غیر الاجتماعي و نوعھ في الفرد و 

  .اتفق مع الحالات الأولى و الثالثةھذا ما 
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 :الاستنتاج العام - 3

ل نتائج الملاحظة والمقابلة وكذا مقیاس السلوك العدواني یلقد تبین من خلال تحل

ومقیاس أیزنك للشخصیة معاناة الحالات الثلاثة ،والمقیاس الموضوعي  لتشكل ھویة الأنا 

وھویة أنا مشتتة وشخصیة ،التي تناولتھم الدراسة من ارتفاع في درجة السلوك العدواني 

  .من نمط عصابي ما یؤكد الفرضیات المطروحة في البحث 

والسرقة رد تشإلى الم طھمحین مرر متكذ النبالم ھبعا  أدى جمیلاث ثالات الحالحیث أن 

الأھل أو الأقارب رفضھم ث حی،ر خرج آمخن من سة الثداحم بحكم ھمنن لأي یكث لم حی

ردھم تشلال خ.وح جنل المن عوامن یتضما مل بكھم یحتضنھ توسقبارع شر الیدوا غیجفلم 

ي حوانافة كاغلا ش،ودھم جل وكع بطیح صبان أمرحفال،ان العاطفي مرحالبعورا شازدادوا 

ل شمادي مان مرح،ة الأھل ین رعامان مرح،وة بوالأة مومن عاطفة الأمان مرح: ھمتاحی

ھددا مده حوي ونعمودھم الجح ویصبولذلك لم ،اس بوالل،رب مشل والكأمل الشمء ،يشل ك

ا ناحیوفرھا لھم أیي لم تش الیة العموا لقتكفیھددا إن لم مكذلك قي یزیودھم الفجح وصبل أب

ن یضمد الذي حیق الویإلى الطر التجئواا نن ھمو. ءانمحرھم الامصیون سیكول فتسى الحت

ل سبین من لھم یكود الذي لم جة ھدا الوكاكة ورثاثظر عن رنغض البود جلة الوصواملھم  

ر بیعتودھم والجرار وستمرقة لاسر الیر غخق آین طرمن لھم یكلم .ره یإلى غء قاتإلى الار

إلى ء انتمر والامة الأیدابا في یوناثرا موحھم أجنان كرد تشلال الخو.ھم با ألم مع

ا سیاسأفأصبح ح ناجاه التجل الاصأتت وتثبرور الوقت مع ما وسیاسة أنحاجاعات الجمال

روم محوذ أو المنبة للنحاجة البرتجظھر التلي  یا مدد صا الذھب:  ازيحجطفى مصوقد ذكر 

ا فعلى یروم عاطفمحوذ أو منبل كب ظروف حسي على یجدرتي أو ئاجل فبشكا یعاطف

ا إلى یجیدرتو تنحذة بانلة أو مھمر سع أمراع صن مت ني عاتالات الحالاك نال ھمثل السبی

ا یجیدرتة نحاجة السارممرع في التشم ث،ة نحاجاعات بجملاط ختم الاثول تسرد والتشال

راف نحالات فإن الاحرور الوقت وفي ھذه البماعات جملك التن بیھم وبینلة صوطد التتو

وح قد جني إلا أن الساسرة أسلة عن الأیدباعة جمإلى ء انتمون الایكا بینما یوناثون یك

ان ك  )120،ص1995، ازيحج(ا سیاسح أیصبث بحیا یجیدرتل صأیتت ویتثبخ وسریت

لوب سوأ، ود جات الوثبقة لإیرقة طرست الناكوح  وقد جنال الشكل أكة إلى تحرد فاتشال

 "ردل" قولیا كمداث حالأء عرض لھ ھؤلاتان الذي مرحا عن الیضیعوتا كلوست ناك، اة حی

رة ئلك الداتن مروج خعوا للسا نن ھمدوى  والفراغ وجة واللامین العدما ملایر إكثأء يشلا 

 .وحجنطأ الخق الین الطرمان ذلك كوإن 

اة حیث قادت  حی،درات مخعاطي التل إلى سبیان الك،رقة سة  للتحرد فاتشان  الكا كم    

ة في ثلاثالات الحرط النخفا،درات مخعاطون یتن نحیاجع رفاق ملاط خترد إلى الاتشال

د في نرلاذسن ید ذلك إدوكؤیا كملاط ختالاذا فعل ھبة حیانن مت ناكي تدرات المخعاطي الت

ھ یھب إلذا مد حا  على یحرما  یضیعوتا كلوسذلك  كت ناكا كم،لي ضفاتلاط الختة الایظرن
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درات مخعاطي التة في ثلاثالات الحى التمقي ارئراب العلاتب الاغبسبو و یاموال ن

  . والدخول في علاقات جنسیة مبكرة مقارنة بسنھم 

ي كھلاستلوك الاسن الموع كنة ثلاثداث الحالأء ھ ھؤلاشدرات عامخعاطي التإن      

اب یة إلى غیعضه الوذھم ھتلقد قاد، ي نانسقي الإئاط العلاتبن والارمي عن الأیضعوتال

ع العالم في مل معاتوال،ھجوذنمعا لتبش یوح  والعجنالبول تحي وإلى السفنراع الصي  للنسب

ة یعضأدت الو،لھ بقبمستدق محطر الخا و الند الأیھدتد ضن رد الفعل الدفاعي مالة ح

تبني الحالات عة إلى  بامتتات النامرحلة السلسان العاطفي ومرحھا الیي أدى إلتة الیأزقمال

ع مو،لة یرات طوتر لفستماط احبالابر معور غاشالثلاثة الى ھویة أنا مشتتة ترتب عنھا 

ال ستحالذي ا،اؤم تشھا الضص أعراخن أمة بآكزن والحالبعور ش ال إلىستحا رور الوقتم

ل ضھا أفمان  عدكا بمر، ى نعمقد إلى أي تفتا بت غالناكاة حی،ا ناحیھا أسفناة حیره للكإلى 

ان العاطفي إلى مرحأدى ال. وأقبلوا علیھار نتحھم في الاثتلاثر كا فنن ھمودھا وجن وم

ھة جومة النیھا العدوامنو،وح جنواع النن أمفي عدد حراف نرد إلى الاتشرد وأدى التشال

ات ثبن إموعا نداث  حالأء ي لدى ھؤلانعیح ناجلوك السن الموع نا الذھ.ن یرخو الآنح

ث حیي یضعوتق یي في طرتنبنة شخصیة ذلك أن النحاجقة یطربن كول  ضیعوتواللذات ا

ر خلا آسبیع تتبي لا تة المؤلمارب التجالبلئ مخ یارتلة نتیج،ق یة ھذا الطرشخصیذ التتخ"

ھم نیتانسار لإتبى اعنأدعطي یط الذي قھرھم ولم سن الومقام نتن الاموعا نكما یعني طور تلل

ھ على نا أكم، ش یة العمى لقحتھم مرحھ نل إبة یب والرعاحھم إلى العطف والجتاحول

لوب مسي شخصود جاك وتكن افموعا ن،دارة جات القوة والثبن إموعا ني نعیر خد  آیعص

 وھذا ما أدى بھم الى تبني شخصیة من نمط عصابي 
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  :خاتمة

توصلنا من خلال دراستنا النظریة و التطبیقیة لجوانب بحثنا ھذا أن انحراف سلوك 

و شخصیتھم العصابیة و العدوانیة و ذلك من خلال  ةالمشتتھقات یرتبط بھویة الأنا االمر

ت عیادیة و دعمنھا  لثلاث حالات بحیث ركزنا على اجراء مقابلا القیام بدراسة عیادیة

مقیاس السلوك العدواني و مقیاس أیزنك للشخصیة و المقیاس الموضوعي بالمقاییس ،

لتشكل ھویة الأنا وفق ما یتطلبھ الموضوع و طبیعة المشكل المطروح وذلك لإعطاء البحث 

ومن ثم فحص المحددات النفسیة و أثرھا  نوعا من العلمیة و لتكون نتائجھ أكثر مصداقیة

  .على انحراف المرھقات الجانحات

ما استخلصناه من ھذا البحث أن فترة المراھقة من الفترات الحساسة التي یمر بھا و

المراھق بصراعات عنیفة تھز كیانھ و لذلك فھو بأمس الحاجة إلى سلطة حقیقیة متزنة تقوم 

و تحقق لھ الأمان و الاستقرار ، وعدم اتزانھا یجعلھ بتنظیم و مراقبة تصرفاتھ و توجھ 

غیر قادر على ضبط نفسھ و التحكم في عدوانھ و دخول في صراع مع المجتمع الذي یقوم 

بتھمیشھ و بالتالي فقدان التوازن و التكیف مع بیئتھ المحیطة ، وتصرفاتھ المنحرفة ما ھي 

دوره الحقیقي و ھذا یقودنا الى الربط بین إلا تعبیر عن الانتقام من المحیط الذي لم یلعب 

الظروف الاجتماعیة و النفسیة و اضطراب ھویة الأنا و الشخصیة العصابیة و العدوانیة 

لدى المرھقات الجانحات  إلى درجة تدفع بھم إلى محاولة تحقیق ذواتھم من خلال تبني 

المراھق في نموه بشكل  أفعال جانحة لھذا تبقى التنشئة الوالدیة أمر ضروریا یسعى الیھ

  .عام

متواضعة في مجال البحث  وفي الأخیر و ما یمكن قولھ ھو أنھ یبقى ھذا البحث محاولة    

ولا نستطیع ت النفسیة للمراھقات الجانحات  ،سعینا من خلالھ الى تبیان المحدداالعلمي ،

ھذا البحث كان  تبرئة أنفسنا من النقص و التقصیر الذي اعترى بحثنا ھذا لكن عزائنا أن

ربما بدایة لأبحاث أخرى في ھذا الصدد مثل ھذه المواضیع تبقى واسعة و متجددة الطرح 

  .بتجدد مناحي الحیاة
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 :صعوبات البحث 

 لقد تلقینا  عدة صعوبات عند انجازنا لھذا البحث حیث كان أھمھا

  

قلة حالات الدراسة فلم نتحصل إلا على ثلاث حالات في مركز ولایة تیارت  -

خاصة وأننا حددنا الجنس وھذا لأن الاناث یتمیزن بخصوصیات عن الذكور، كما 

فلم یتم العثور على أي حالة لأن المركز  تم الاتصال بمركز ولایة تیسمسیلت

مخصص للراشدین فقط ،ولا یقوم باستقبال المراھقات بل یقوم بتحویلھم الى 

  .مراكز اخرى

  .قلة المصادر والمراجع في الجانب النظري -

 .صعوبة الحصول على طرق تصحیح المقاییس -

ین والمترددین التعرض للإزعاج أثناء اجراء المقابلات مع الحالات من قبل العامل -

 . على المركز

 

 

 



  :الدراسةتوصیات 

  :ـلیھا من خلال ھذه الدراسة نوصي ببناءا على النتائج التي تم التوصل ا

  ألا یقتصر الأمر على دراسة العوامل المساھمة  والجانحین،ضرورة الاھتمام بالأحداث

  .في الجنوح بل كیفیة التكفل بھذه الفئة ضمن نسقھا التفاعلي

  دراسة مثل ھذه المواضیع و اعطائھا العنایة استعمال أدوات و وسائل أكثر دقة في

  .الكاملة

  و المدرسین ، و  الآباءالتركیز على مرحلة المراھقة و زیادة العنایة بھا عن طریق ارشاد

ھذا یعني مشاركة كل من المدارس و الجامعات و وسائل الاعلام ، في القیام بحملات 

توعیة مسترشدة بأسالیب التربیة السلیمة في ھذه المرحلة ، و مساوئ القسوة و الاحباط 

  .فیھا و ما قد یتبعھ من انحراف و اضطراب

 لأحداث الاناث أكثر عصابیة بمراكز اعادة و كذا من خلال النتائج المتوصل الیھا تبین أن ا

التربیة و علیھ فعلى الفرقة البیداغوجیة القائمة على رعایة فئة الاناث بالمركز من 

استعمال أسالیب أكثر علمیة من توجیھ و رقابة و الحكم بالعدل في حالة الشجار أو 

  .الخصومات التي تحدث بین الاناث

 ثبت فاعلیتھا في التخفیف من السلوك العدواني لدى استثمار البرامج المقترحة التي ت

الحدث الجانح ، ضمن النسق الأسریة كمساھمة في التنویھ بأھمیة العلاج الأسري من أجل 

تأسیس طرق علمیة خاصة بثقافة الأسریة الجزائریة و ھذا بغیة الاسھام في اثراء العمل 

  .العلاجي

 وي خلال مرحلة المراھقة و ذلك من خلال العمل على مساعدة المراھقات على النمو الس

  .مساعدتھن على اكتشاف ھویاتھن و مساعدتھن على الاستقلالیة

  وضع برامج علاجیة في سمات الشخصیة للأحداث الجانحین الذین لدیھم بعض سمات

  .مرتفعة لھا علاقة في انحراف الأحداث
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 قائمة المراجع

  المراجع باللغة العربیة/ 1

أسامة للنشر  ،دار"الموسوعة النفسیة" :)2000(فرجة خلیل، أبو .1

 ).الأردن(والتوزیع،عمان

،مكتبة "معجم مصطلحات العلوم الانسانیة" :)1978(أحمد زكي بدوي، .2

 ).بیروت(لبنان

،دار الفكر للطباعة "الاضطرابات السلوكیة والانفعالیة  ):2000(أحمد یحي خولة ، .3

 .والنشر ،عمان

 أثر السمات والشخصیة المضطربة في الاستجابة للعلاج: ")2011(برحیل جویدة ،  .4

 .رسالة دكتوراه في علم النفس العیادي ،جامعة وھران،"المعرفي عند المكتئب

،دار المسیرة للنشر "المشكلات النفسیة وعلاجھا:")2008(بطرس حافظ، .5

 ).الأردن(،عمان

المكتب الجامعي ،"الأسرة ودورھا في انتشار الجریمة" :)2013(بوخمیس بوفولة ، .6

 ).الجزائر(الحدیث،جامعة باجي مختار،عنابة 

دار المعرفة ،"الأسرة والمجتمع: ")2008(جابر محمد سامیة و وآخرون ، .7

 .الجامعیة،مصر

المكتبة الجامعیة ،"الصحة النفسیة والسیكولوجیة الشخصیة: ")2000(جبل فوزي ، .8

 .،الاسكندریة ،مصر

،دار عین "الشباب وأزمة الھویة رؤیة نفسیة اجتماعیة: ")2009(الجزار ھاني ، .9

 .للدراسات والبحوث الانسانیة والاجتماعیة

،المسؤولیة  وامل الانحرافع(الأحداث الجانحون :")1984(جعفر محمد علي، .10

 ).لبنان(المؤسسة الجامعیة للدراسات والنشر والتوزیع،بیروت،)"الجزائیة ،التدابیر

 الدفاع الاجتماعي من منظور الخدمة): "1999(جلال الدین عبد الخالق، .11

 المكتب العلمي للنشر والتوزیع ،مصر،)"الجریمة والانحراف(الاجتماعیة

دار الفكر ،"ل الطفولة غیر متكیفةتأھی" :)1995(،حجازي صطفى .12

 .اللبناني،بیروت

،المؤسسة الجامعیة  2ط،" الأحداث الجانحون" :)1981(حجازي مصطفى ، .13

 ).لبنان(،بیروت

الأحداث الجانحون تأھیل الطفولة غیر " :)1995(حجازي مصطفى ، .14

 .،دار الفكر اللبناني ،بیروت"المتكیفة
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الأحداث الجانحون ومشكلاتھم ومتطلباتھم التحدیث " :)2010(حجازي مصطفى ، .15

،سلسلة الدراسات "والوجھات الاداریة المعنیة بھم في دول الأعضاء

 .57الاجتماعیة،العدد

،دراسة أنثروبولوجیة "شخصیة الحدث الجانح: ")2011(حممید فاطمة الزھراء ، .16

اعیة ،قسم الثقافة الشعبیة ،رسالة لنیل شھادة الماجیستیر،كلیة العلوم الانسانیة والاجتم

 ). الجزائر(،جامعة أبي بكر بلقاید ،تلمسان

 الواقع الاجتماعي لأسر الأحداث" :)2006(الحنكاني علي بن سلیمان بن ابراھیم ، .17

مركز الدراسات والبحوث ،جامعة نایف العربیة للعلوم ،"العائدین الى الانحراف 

 .الأمنیة ،الریاض

،مجد المؤسسة "نظرة في أعماق الشخصیة" :)2010(خوري توما جورج ، .18

 ).لبنان(الجامعیة للدراسات والنشر والتوزیع،بیروت

 .،كلیة التربیةالصحة النفسیة ومشكلات من الحیاة: ")2007(الخولي ھشام ، .19

الأنجلو  مكتبة،"الشخصیة بین السواء والمرض:")1991(داوود عزیز حنا، .20

 ).مصر(المصریة،القاھرة

،دار الكتب "الشامل في التربیة وعلم النفس : ")2014(الدلفي محسن علي ، .21

 ).الأردن(العلمیة للطباعة والنشر والتوزیع ،عمان

 الرسائل الجامعیة والأطروحات -

،دار "جرائم الأحداث الذكور في الوطن العربي: ")1994(زھري حسون تماضر ، .22

 .النشر بالمركز العربي للدراسات الأمنیة والتدریب،الریاض

 ).مصر(،شركة الجلال ،القاھرة"سیكولوجیة الشخصیة:")2003(،سھیر أحمد  .23

،مركز الاسكندریة للكتاب "سیكولوجیة الشخصیة: ")2007(سھیر كامل أحمد ، .24

 ).مصر(،جامعة القاھرة

،دار  2ط،"اضطرابات الشخصیة،أنماطھا وقیاسھا: ")2015(شاكر مجید سوسن ، .25

 ).الأردن(صفاء للنشر والتوزیع ،عمان 

دار صفاء للنشر ،"سیكولوجیة الشخصیة): "2014(رة أسعد شریف الأما .26

 ).الأردن( والتوزیع،عمان

سیكولوجیة الطفولة والمراھقة،مشكلاتھا وأسبابھا " :)2006(شقیر وملمان، .27

 .سعید حسین العزة ،دار الثقافة للنشر والتوزیع ،عمان:ترجمة،"حلھا وطرق

،دار "فولة الى الشیخوخة علم النفس النمو من الط:")2004(الطفیلي امتثال ، .28

 ).لبنان(المنھل،بیروت 

 رؤیة نقدیة للمسؤولیة(التربیة الأخلاقیة " :)2005(طلعت عبد الحمید ، .29

 .دار فرحة للنشر والتوزیع،)" والجزاء

 .دار قباء ،الأردن،" أصول علم النفس الحدیث: ")2000(طھ فرج عبد القادر ، .30
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 التنشئة الاجتماعیة والسلوك الانحرافي لتلمیذ المدرسة" :)2003(عامر مصباح ، .31

 .دار الأمة للنشر والتوزیع،الجزائر،"الثانویة 

 مدخل الى علم النفس" :)1984(عباس محمد عوض، .32

 ).مصر(دار المعرفة الجامعیة ،الاسكندریة،"النمو،الطفولة،المراھقة،الشیخوخة

 وتنامي الجرائم الأخلاقیةالخبیر النفس جنائي " :)2007(عباس محمود زكي ، .33

 ).لبنان(،مجد المؤسسة الجامعیة للدراسات والنشر والتوزیع ،بیروت" المعاصرة 

 .كلیة الاداب،الكویت "قیاس الشخصیة:")1996(عبد الخالق أحمد ، .34

،دار المعرفة الجامعیة 4ط،"قیاس الشخصیة:")2002(عبد الخالق أحمد ، .35

 .،الاسكندریة،مصر

 سمات الشخصیة وعلاقتھا بأسالیب ومواجھة" :)1998(سید ،عبد الرحمان محمد ال .36

،دراسات في الصحة النفسیة "أزمة الھویة لدى طلاب المرحلة الثانویة والجامعة 

 ).مصر(،دار قباء للنشر والطباعة ،القاھرة 

،دار )"مفھوم ،علاج(العدوانیة عند الأطفال " :)2012(عبد الستار جبار الصمد، .37

 ).ردنالأ(البدایة ،عمان 

فعالیة (علاقة النمو النفس اجتماعي " :)2009(عبد العزیز محمد زاھر رانیة ، .38

مذكرة لنیل شھادة ماجیستر ،جامعة أم  "الأخلاقي بأنماط السلوك الجانح و)الأنا

 .القرى،مكة المكرمة

 فعالیة التدریب على ضبط الذات في خفض" :)2007(عبد الله أبو ھاشم أسعد ، .39

،رسالة ماجیستر غیر منشورة "دى عینة من الأحداث الجانحین السلوك العدواني ل

 . دار المحافظة الاجتماعیة

 صورة سعودیة لمقیاس: ")دس(عبد الله صالح الرویتع وحمود ھزاع الشریفي، .40

 .،جامعة الملك سعود،السعودیة" EPQ.Rایزنك المعدل للشخصیة 

الجزء الثاني ،دار الفكر للطباعة  ،" مدخل الى الصحة النفسیة: ")2001(عبد الله،  .41

 ).الأردن(والنشر،عمان

 سلوك الانسان" :)2003(عبد المجید سید أحمد منصور وزكریا أحمد الشریبیني، .42

 ).مصر(،دار الفكر العربي ،القاھرة"  بین الجریمة،العدوان،الارھاب

 الشخصیة الانسانیة واضطراباتھا: ")2014(عبد الواحد إبراھیم سلیمان ، .43

،مؤسسة الوارق للنشر والتوزیع ،عمان ) رؤیة في اطار علم النفس الایجابي(فسیةالن

 ).الأردن(

الشخصیة في (علم نفس الشخصیة : ")2012(عبد الواحد یوسف سلیمان ، .44

 ).مصر(،مؤسسة طبیعة للنشر والتوزیع ،القاھرة)"وانحرافھا سواءھا

 ة بین الأحداثالفروق والعلاقات في سمات الشخصی" :)2011(عبید سمیة ، .45

لموضوعین بالمراكز المتخصصة حمایة وإعادة التربیة والمستوى التعلیمي والبعد ا
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المدرسة الدكتورالیة،علم النفس وعلوم ،"الأسري والمادي لأسرى الحدث العلائقي

 .التربیة ،وھران

 مفھوم الذات لدى الأحداث الجانحین وغیر" :)2003(العربي عطا الله قویدر ،  .46

 ). قطر(،دراسة میدانیة ،مجلة التربیة،الدوحة "في المجتمع القطري الجانحین

دار أسامة ،"السلوك العدواني عند الأطفال: ")دس(عز الدین خالد ، .47

 ).الأردن(للنشر،عمان

 المشكلات" :)2015(عصام توفیق قمر وسحر فتحي مبروك وعبیر عبد المنعم، .48

 .،دار الفكر،عمان 3ط،"الاجتماعیة المعاصرة

سیكولوجیة العدوان وترویضھا منحى " :)2001(العقاد عصام عبد اللطیف ، .49

 ).مصر(،دارغریب ،القاھرة"معرفي جدید علاج

 السلوك العدواني لدى الأطفال الجانحین" :)2011(علي عبد الله أصول أسماء ، .50

رسالة ماجیستر غیر منشورة، جامعة ،"بدور الایواء وعلاقتھ ببعض المتغیرات

 .الخرطوم

 أثر الوراثة والبیئة في بناء الشخصیة" :)2000(عماد عبد الله محمد الشریفین، .51

،مجلة جامعة "في السنة النبویة والفكر التربوي المعاصر ،دراسة مقارنة لانسانیةا

 ). الأردن(،عمان 321،ص 1الشارقة للعلوم الشرعیة والقانونیة ،العدد

 مستوى السلوك العدواني لدىبرامج علاجیة لخفض : ")2008(عمارة محمد علي ، .52

 .،الاسكندریة،مصر"المكتب الجامعي الحدیث ،"المراھقین 

سیكولوجیة الانحراف والجنوح " :)2001(العیسوي عبد الرحمان ، .53

 ).لبنان(،دار الراتب الجامعیة ،بیروت"والجریمة

 اتجاھات جدیدة في علم النفس" :)2004(العیسوي عبد الرحمان ، .54

 ).لبنان(حلبي الحقوقیة ،بیروت ،منشورات ال"الجنائي

،دار المعارف "نظریات الشخصیة " :)2005(العیسوي عبد الرحمان محمد ، .55

 ).مصر(الجامعیة ،الاسكندیة 

،دار الراتب "علم النفس الشواذ والصحة النفسیة" :)1999(العیسوي محمد ، .56

 .الجامعیة ،مصر

 ،مجلة سردم العربي)د س(الغامدي حسین عبد الفتاح ،  .57

،سلسلة  "المقیاس الموضوعي لتشكل الأنا" :)د س(مدي حسین عبد الفتاح ،الغا .58

 . بحوث التربیة والنفسیة ،جامعة أم القرى ،مكة المكرمة

،دار الفكر العربي 3،ط"علم النفس الجنائي: ")2008(الغول حسین علي ،  .59

 ).مصر(القاھرة 
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الاكلینیكي علم النفس الأطفال " :)2008(فرانس بیترمان وبیترا فارشورغر، .60

سامیة جمیل رضوان،منشورات دار :ترجمة ،"من الاضطرابات النفسیة نماذج

 .الكتاب

 فاعلیة برنامج علاجي أسري بنائي في التخفیض من" :)2014(فریدة بولسنان، .61

السلوك العدواني لدى الحدث الجانح وأثر ذلك على كل من اسالیب المعاملة الوالدیة 

لنیل شھادة الدكتوراه في علم النفس العیادي،جامعة الحاج  أطروحة،"لدى والدیھم  والقلق

 ). الجزائر(لخضر ،باتنة 

،دار صفاء للنشر "الاضطرابات السلوكیة: ")2000(القاسم جمال مثقال واخرون، .62

                       .والتوزیع،عمان

،بیروت ،دار الجامعیة " علم الاجرام وعلم العقاب" :)2000(قھوجي عبد القادر ، .63

 ).لبنان(

دار ،"الاتجاھات الوالدیة في التنشئة الاجتماعیة:")2000(الكتاني فاطمة المنتصر، .64

 ).الأدن(الشروق،عمان 

،دار "الأسرة والانحراف بین النظریة والتطبیق " :)2014(مامي زرارقة فیروز ، .65

 ).الأردن(الأیام للنشر والتوزیع،عمان

 ضطرابات النفسیة للأطفال الأعراضالا" :)2003(مجدي أحمد محمد عبد الله، .66

 ).مصر(دار المعرفة الجامعیة ،الاسكندریة ،"والأسباب والعلاج

عالم الكتب للنشر و ،"الأمراض النفسیة الاجتماعیة: ")2003(محمد  سرى اجلال ، .67

 ).مصر(التوزیع، القاھرة

 مدخل( علم النفس الاجتماعي المعاصر" :)2007(محمد السید عبد الرحمان ، .68

 .،دار الفكر العربي ،القاھرة)" معرفي

 فعالیة برنامج ارشادي دیني جمعي في" :)2006(محمد العطوي عبد الرحمان ، .69

، رسالة ماجیستر غیر منشورة "خفض السلوك العدواني لطلاب المرحلة المتوسطة

 .،جامعة مؤتة

،المكتب الجامعي "السلوك الاجتماعي للمعوقین " :)2001(محمد سید فھمي ، .70

 . حدیث،مصرال

 علم النفس: ")1994(محمد شحاتة ربیع وجمعة السید یونس ومعتز السید عبد الله ، .71

 ). مصر(،دار غریب للطباعة والنشر و التوزیع،القاھرة "الجنائي

 مقارنة بعض سمات الشخصیة لدى" :)2002(محمد عوض بن لادن سامیة ، .72

،المؤتمر التاسع للإرشاد "المكرمةالأحداث الجانحات والغیر جانحات في مدینة مكة 

 ).مصر(دیسمبر ،جامعة عین الشمس ،القاھرة 23- 21النفسي بجامعة عین الشمس ،

،الأھلیة الإنسانیة  منھجیة البحث في العلوم" :)2006(محمد قاسم عبد الھادي ، .73

 ).الأردن(
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السمات الشخصیة الممیز لذوي " :)2011(محمد مصطفى شحدة أبو رزق ، .74

،رسالة ماجیستر ،جامعة "علم وعلاقتھا بانتباه وبعض المتغیرات الت صعوبات

  .الاسلامیة ،غزة

 دراسة مقارنة لمستوى القلق وعلاقتھ بتحدید الھویة" :)1988(مرسي أبو بكر ، .75

رسالة ماجیستیر غیر منشورة،كلیة ،"لدى المراھقین من المدخنین وغیر المدخنین 

 . الاداب،جامعة عین الشمس

،ترجمة "أسس سیكولوجیة الطفولة والمراھقة: ")1986(ون ،مسن بول واخر .76

 .أحمد سلامة ،مكتبة الفلاح ،الكویت

 الاضطرابات" :)2006(مصطفى نوري القمش ،خلیل عبد الرحمان المعایطة ، .77

 ).الأردن(،دار المسرة للنشر والتوزیع ،عمان"السلوكیة والانفعالیة 

،دار غریب "النفس الاجتماعيبحوث في علم " :)دس(معتز السید عبد الله ، .78

 .،القاھرة

 ).مصر(،دار المعارف،القاھرة" انحراف الصغار: ")1966(المغربي، .79

 دراسة مقارنة بین الأحداث الجانحین والأحداث:") 1994(المنیزل عبد الله فلاح،  .80

 .170-137،ص 1،عدد 21،دراسات العلوم الانسانیة ،مجلد " غیر الجانحین

 الاضطرابات النفسیة عند الأطفال): "2000(موفق ھاشم و الحلبي صقر ، .81
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  )01(الملحق رقم                                                       

  دلیل المقابلة

 المحور الأول  

  :البیانات العامة

  :الاسم

  :الجنس

  :السن

  :عدد الاخوة

  :الرتبة بین الاخوة

  :المستوى الدراسي

  :المستوى الاقتصادي

  :الجھة المحول منھا

  :نوع الجنحة

  :مدة التواجد داخل المركز

 المحور الثاني  

  

  :وصف الحالة

  :المظھر العام للحالة

  :اللباس

  :اللغة

  :الاتصال

  :الناحیة الانفعالیة

 المحور الثالث  

  :الوضعیة الحالیة

  كم كان عمرك عندما دخلت المركز؟

  ما نوع الجنحة التي اتكبتھا؟

  ماھو السبب الذي دفعك إلى ذلك؟

  ھل سبق لك وأن حاولتي الھروب من المركز؟



  ھل تتناوبي في الإقامة بین المركز و البیت؟

  منذ متى و أنت تمارسین ھذه الجنحة؟

  ھل أنت راضیة عن وضعیتك داخل المركز؟

 المحور الرابع  

  :الوضعیة العائلیة

  كیف ھي علاقتك مع الاھل؟

  ھل علاقتك جیدة مع الإخوة؟

  أین كنت تعیشي و مع من؟

  كیف كانت ردة فعل الوالدین عند معرفتھم؟

 المحور الخامس  

  :السوابق

  ھل سبق لك أن إرتكبت جنح أخرى؟

  ماھو التأثیر الذي لاحظتھ عندما ترتكبین ھذه الجنحة؟

  كم كان عمرك عندما بدأت تتعودین على ھذه الجنحة؟

  ؟الجنحةماھي عدد المرات التي تكرر فیھا ارتكابك لھذه 

 المحور السادس  

  :طبیعة السلوك العدواني

 ھل سبق لك أن حطمت أو خربت ممتلكات عمومیة أو ممتلكات بعض الأشخاص؟

  ماذا كنت تستخدمین في الاعتداء على الأخرین؟

  ھل سبق لك أن استخدمت أي وسیلة لإیذاء نفسك بھا؟

  ھل سبق لك أن فكرت في الأنتحار؟

  ھل تعتبرین نفسك عدوانیة؟

  إذا ضایقك أحد ھل تخبریھ بأنك سوف تنتقمین منھ؟

  ھل تجدي صعوبة في ضبط مشاعرك؟

  ھل تحب مشاھدة أفلام العنف؟



 المحور السابع  

  :طبیعة الشخصیة

  ھل تشعري بالتوتر في غالبیة مواقف حیاتك؟

  ھل تنزعجي و تفقدي ھدوئك بسرعة؟

  ھل تشعري بالحزن و الھم؟

  الظروف المتغیرة؟ھل تجدي صعوبة في التكیف مع 

  ھل تجدي صعوبة في مواجھة الأزمات و المشكلات؟

  ھل تشعري بالرضا عن حیاتك الشخصیة؟

  اتحسي بعدم الثقة بالنفس و قلة احترام الذات؟

  ھل صرتي ترفضي الحدیث على ما أنت فیھ؟

  ھل تشعري بالضیق و التشاؤم؟

  ھل تشعري بالذنب إذا قصرت في أداء عمل ما؟

  ة في التحكم في مشاعرك و انفعالاتك و رغباتك؟ھل تجدي صعوب

  ھل تشعري بوجود مخاطر تھدد ك؟

  في الحیاة؟ ھل تشعري بأن لك أھمیة

 المحور الثامن  

  :طبیعة ھویة الأنا

  ھل تجدي صعوبة في إقامة علاقات جیدة مع الأخرین؟

  ھل تحبي القیام بأعمال التي یكون علیك أن تتفوقي فیھا على شخص ما؟

  ھل تجدي صعوبة في الإعتراض عندما تقوم المجموعة بعمل ما تعتقدین أنھ غیر صحیح؟

  ھل أنت قادرة على تقریر ما تردین أن تفعلي في الحیاة؟

  ھل تتخذي قراراتك بنفسك مھما كان عمرك حتى و إن لم یوافق أھلك على ما تفعلین؟

 ھل لدیك أصدقاء تشاریكھم مشاعرك و أفكارك الشخصیة؟

  

 المحور التاسع  



  :تصورات المستقبلیة

  ماھي نظرتك للمستقبل؟

  ھل یوجد عندك أھداف و خطط محددة للمستقبل؟

 ھل عندك الرغبة في الاستقامة و تعدیل سلوكاتك الجانحة في المستقبل؟

                               )02(ملحق رقم      

  مقیاس السلوك العدواني للحالة الأولى

  : أولیة بیانات

  )ن( :الاسم 

  سنة 17: السن

  أنثى :الجنس

  : التعلیمة

  إلیك بعض العبارات التي تعبر عن الطریقة التي تسلكھا وتشعر بھا وتعمل بھا خلال حیاتك

الیومیة حاول أن تقرر وتحدد العبارة التي تتفق مع طریقتك المعتادة في التصرف والشعور، 

  :في الخانة تحت) X(وذلك بوضع علامة 

  یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك بصورة تامة : تنطبق تماما. 

 یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك في أغلب الأحیان: تنطبق غالبا. 

  یعني بأن مضمون العبارة یعبر عن السلوك بدرجة متوسطة : تنطبق بدرجة متوسطة. 

 یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك أحیانا أو بدرجة نادرة  :تنطبق نادرا. 

 یعني أن مضمون العبارة لا یعبر عن السلوك على الإطلاق: لا تنطبق . 

اختر بسرعة، ولا تفكر في أي عبارة، فنحن نرید اختیارك التلقائي ولا نرید الاختیار بعد 

  .لا تترك أي عبارة دون اختیار. عملیة تفكیر طویلة

لیس ھناك اختیارات صحیحة وأخرى خاطئة ، وھذا لیس مقیاسا للذكاء أو القدرة بل مقیاسا 

  . للطریقة التي تسلك وتتصرف بھا یومیا

 .ونشكرك على مساعدتك لنا

  



                 الرقم
  البنـــــــــود              

تنطبق 
  تماما

تنطبق 
  غالبا

تنطبق 
بدرجة 

  متوسطة

تنطبق 
  نادرا 

    
  تنطبقلا

01  
  

       X    أشعر أحیانا بأن الغیرة تدفعني للتمرد

        X    أشعر أحیانا أنني أعامل معاملة سیئة في حیاتي   02

        X    أشترك في الشجار أكثر من الأشخاص الآخرین   03

    X        لا أعتقد أنھ یوجد مبرر مقنع كي أضرب شخصا أخر  04

        X    أخبرھم بذلك بصراحة  عندما أختلف مع أصدقائي فإنني 05

یصعب علي الدخول في نقاش مع الأشخاص الآخرین   06
  الذین یختلفون معي في الرأي 

  X        

        X    یمكن أن أسب الأشخاص الآخرین دون سبب معقول   07

        X    أنفجر من الغضب بسرعة وأرضى لسرعة أیضا   08

        X    الانزعاج علي بوضوح عندما أفشل في شيء ما  یبدوا  09

أجد لدي رغبة قویة بضرب شخص أخر بین الحین   10
  والأخر 

  X        

یحاول الأشخاص الآخرین دائما أن یقتنصوا الفرص   11
  المتاحة 

  X        

        X    أشك في الأشخاص الغرباء الذین یظھرون لطفا زائدا   12

ما أجد نفسي مختلفا مع الأشخاص الآخرین حول  غالبا  13
  أمر ما 

  X        

        X    أشعر أحیانا كأنني قنبلة على وشك الانفجار   14

        X    یرى أصدقائي أنني شخص مثیر للنقاش الحاد والخلاف   15

نحو الأشیاء التي ) الألم(أتعجب لشعور بالمرارة   16
  تخصني

        X  

        X    ربما أضرب شخصا أخر  إذا غضبت فإنني  17

عندما یظھر الأشخاص الآخرون لطفا واضحا فإنني   18
  أتساؤل عما یریدونھ 

  X        

        X    )ھادئ الطبع(أنا شخص معتدل المزاج   19

عندما یزعجني الأشخاص الآخرون فإنني أخبرھم   20
  برأیي فیھم بصراحة 

  X        

        X    ألجأ إلى العنف لحفظ حقوقي إذا تطلب الأمر ذلك   21

        X    أعلم أن أصدقائي یتحدثون عني في غیابي   22

عندما یشتد غضبي فإنني أحطم الأشیاء الموجودة   23
  حولي 

  X        

        X    إذا ضربني شخص ما فلا بد أن أضربھ   24

        X    یعتقد بعض أصدقائي أنني شخص متھور   25

یزعجني الأشخاص الآخرون حتى یصل الأمر إلى حد   26
  الشجار 

  X        

أعلم أحیانا أن الأشخاص الآخرین یضحكون على في   27
  غیابي

  X        
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 مقیاس السلوك العدواني للحالة الثانیة

  : بیانات أولیة

  )أ: (الاسم 

  سنة16: السن

  أنثى: الجنس

  : التعلیمة

خلال حیاتك  إلیك بعض العبارات التي تعبر عن الطریقة التي تسلكھا وتشعر بھا وتعمل بھا

الیومیة حاول أن تقرر وتحدد العبارة التي تتفق مع طریقتك المعتادة في التصرف والشعور، وذلك 

  :في الخانة تحت) X(بوضع علامة 

  یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك بصورة تامة : تنطبق تماما. 

 یانیعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك في أغلب الأح: تنطبق غالبا. 

  یعني بأن مضمون العبارة یعبر عن السلوك بدرجة متوسطة : تنطبق بدرجة متوسطة. 

 یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك أحیانا أو بدرجة نادرة : تنطبق نادرا. 

 یعني أن مضمون العبارة لا یعبر عن السلوك على الإطلاق: لا تنطبق . 

نرید اختیارك التلقائي ولا نرید الاختیار بعد اختر بسرعة، ولا تفكر في أي عبارة، فنحن 

  .لا تترك أي عبارة دون اختیار. عملیة تفكیر طویلة

لیس ھناك اختیارات صحیحة وأخرى خاطئة ، وھذا لیس مقیاسا للذكاء أو القدرة بل مقیاسا 

  . للطریقة التي تسلك وتتصرف بھا یومیا

 .ونشكرك على مساعدتك لنا

 

 

 

 

 

  

        X    أخرج أحیانا عن ھدوئي بدون سبب معقول  28

        X    سبق لي أن ھددت الأشخاص الآخرین الذین أعرفھ  29

        X    لا أستطیع التحكم في انفعالاتي  30 



                 الرقم
  البنـــــــــود              

تنطبق 
  تماما

تنطبق 
  غالبا

تنطبق 
بدرجة 

  متوسطة

  لاتنطبق  تنطبق نادرا 

01  
  

أشعر أحیانا بأن الغیرة 
  تدفعني للتمرد

    x     

أشعر أحیانا أنني أعامل   02
  معاملة سیئة في حیاتي 

x          

أشترك في الشجار أكثر من   03
  الأشخاص الآخرین 

x          

لا أعتقد أنھ یوجد مبرر مقنع  04
  كي أضرب شخصا أخر 

        x  

عندما أختلف مع أصدقائي  05
  فإنني أخبرھم بذلك بصراحة 

x          

یصعب علي الدخول في   06
نقاش مع الأشخاص 

الآخرین الذین یختلفون معي 
  في الرأي 

x          

یمكن أن أسب الأشخاص   07
  الآخرین دون سبب معقول 

        x  

أنفجر من الغضب بسرعة   08
  وأرضى لسرعة أیضا 

X          

یبدوا الانزعاج علي   09
بوضوح عندما أفشل في 

  شيء ما 

x          

أجد لدي رغبة قویة بضرب   10
شخص أخر بین الحین 

  والأخر 

x          

یحاول الأشخاص الآخرین   11
دائما أن یقتنصوا الفرص 

  المتاحة 

x          

أشك في الأشخاص الغرباء   12
  الذین یظھرون لطفا زائدا 

x          

غالبا ما أجد نفسي مختلفا مع   13
الأشخاص الآخرین حول 

  أمر ما 

x          

أشعر أحیانا كأنني قنبلة على   14
  وشك الانفجار 

x          

یرى أصدقائي أنني شخص   15
  مثیر للنقاش الحاد والخلاف 

        x  



أتعجب لشعور بالمرارة   16
نحو الأشیاء التي ) الألم(

  تخصني

X          

إذا غضبت فإنني ربما   17
  أضرب شخصا أخر 

        x  

عندما یظھر الأشخاص   18
الآخرون لطفا واضحا فإنني 

  أتساؤل عما یریدونھ 

x          

أنا شخص معتدل المزاج   19
  )ھادئ الطبع(

  X        

عندما یزعجني الأشخاص   20
الآخرون فإنني أخبرھم 

  برأیي فیھم بصراحة 

x          

ألجأ إلى العنف لحفظ حقوقي   21
  إذا تطلب الأمر ذلك 

x          

أعلم أن أصدقائي یتحدثون   22
  عني في غیابي 

X          

عندما یشتد غضبي فإنني   23
أحطم الأشیاء الموجودة 

  حولي 

        x  

إذا ضربني شخص ما فلا   24
  بد أن أضربھ 

x          

یعتقد بعض أصدقائي أنني   25
  شخص متھور 

x          

یزعجني الأشخاص   26
الآخرون حتى یصل الأمر 

  إلى حد الشجار 

x          

أعلم أحیانا أن الأشخاص   27
الآخرین یضحكون على في 

  غیابي

        X  

أخرج أحیانا عن ھدوئي   28
  بدون سبب معقول

x          

سبق لي أن ھددت   29
الأشخاص الآخرین الذین 

  أعرفھ

x          

لا أستطیع التحكم في   30 
  انفعالاتي

X          

 

 

 



  )04(الملحق رقم                                                 

  مقیاس السلوك العدواني للحالة الثالثة

  : بیانات أولیة

  )م( :الاسم 

  سنة 18: السن

  أنثى: الجنس

  : التعلیمة

إلیك بعض العبارات التي تعبر عن الطریقة التي تسلكھا وتشعر بھا وتعمل بھا خلال حیاتك 

الیومیة حاول أن تقرر وتحدد العبارة التي تتفق مع طریقتك المعتادة في التصرف والشعور، وذلك 

  :في الخانة تحت) X(بوضع علامة 

  ورة تامة یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك بص: تنطبق تماما. 

 یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك في أغلب الأحیان: تنطبق غالبا. 

  یعني بأن مضمون العبارة یعبر عن السلوك بدرجة متوسطة : تنطبق بدرجة متوسطة. 

 یعني أن مضمون العبارة یعبر عن السلوك أحیانا أو بدرجة نادرة : تنطبق نادرا. 

 ة لا یعبر عن السلوك على الإطلاقیعني أن مضمون العبار: لا تنطبق . 

اختر بسرعة، ولا تفكر في أي عبارة، فنحن نرید اختیارك التلقائي ولا نرید الاختیار بعد 

  .لا تترك أي عبارة دون اختیار. عملیة تفكیر طویلة

لیس ھناك اختیارات صحیحة وأخرى خاطئة ، وھذا لیس مقیاسا للذكاء أو القدرة بل مقیاسا 

  . تي تسلك وتتصرف بھا یومیاللطریقة ال

  .ونشكرك على مساعدتك لنا

  

                 الرقم
  البنـــــــــود              

تنطبق 
  تماما

تنطبق 
  غالبا

تنطبق 
بدرجة 

  متوسطة

تنطبق 
  نادرا 

    
  لاتنطبق

01  
  

      x      أشعر أحیانا بأن الغیرة تدفعني للتمرد

          X  أشعر أحیانا أنني أعامل معاملة سیئة في حیاتي   02

        X    أشترك في الشجار أكثر من الأشخاص الآخرین   03

لا أعتقد أنھ یوجد مبرر مقنع كي أضرب شخصا  04
  أخر 

X          

عندما أختلف مع أصدقائي فإنني أخبرھم بذلك  05
  بصراحة 

X          



یصعب علي الدخول في نقاش مع الأشخاص   06
  الآخرین الذین یختلفون معي في الرأي 

        X  

یمكن أن أسب الأشخاص الآخرین دون سبب   07
  معقول 

X          

          X  أنفجر من الغضب بسرعة وأرضى لسرعة أیضا   08

یبدوا الانزعاج علي بوضوح عندما أفشل في شيء   09
  ما 

X          

أجد لدي رغبة قویة بضرب شخص أخر بین الحین   10
  والأخر 

X          

یحاول الأشخاص الآخرین دائما أن یقتنصوا   11
  الفرص المتاحة 

  X        

أشك في الأشخاص الغرباء الذین یظھرون لطفا   12
  زائدا 

X          

غالبا ما أجد نفسي مختلفا مع الأشخاص الآخرین   13
  حول أمر ما 

X          

          X  أشعر أحیانا كأنني قنبلة على وشك الانفجار   14

یرى أصدقائي أنني شخص مثیر للنقاش الحاد   15
  والخلاف 

X          

نحو الأشیاء التي ) الألم(أتعجب لشعور بالمرارة   16
  تخصني

X          

          X  إذا غضبت فإنني ربما أضرب شخصا أخر   17

عندما یظھر الأشخاص الآخرون لطفا واضحا   18
  فإنني أتساؤل عما یریدونھ 

    X      

      X      )ھادئ الطبع(معتدل المزاج  أنا شخص  19

عندما یزعجني الأشخاص الآخرون فإنني أخبرھم   20
  برأیي فیھم بصراحة 

X          

          X  ألجأ إلى العنف لحفظ حقوقي إذا تطلب الأمر ذلك   21

          X  أعلم أن أصدقائي یتحدثون عني في غیابي   22

أحطم الأشیاء الموجودة  عندما یشتد غضبي فإنني  23
  حولي 

X          

          X  إذا ضربني شخص ما فلا بد أن أضربھ   24
      X      یعتقد بعض أصدقائي أنني شخص متھور   25
26 
  

یزعجني الأشخاص الآخرون حتى یصل الأمر إلى 
  حد الشجار 

X          

أعلم أحیانا أن الأشخاص الآخرین یضحكون على   27
  في غیابي

    X      



          X  أخرج أحیانا عن ھدوئي بدون سبب معقول  28
سبق لي أن ھددت الأشخاص الآخرین الذین   29

  أعرفھ
X          

          X  لا أستطیع التحكم في انفعالاتي  30 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  )08(ملحق رقم                                                 

  للحالة الأولى  مقیاس أیزنك  للشخصیة

  : بیانات أولیة

  )ن(:الاسم 

  سنة 17:السن

  أنثى:الجنس

  : التعلیمة

فیما یلي عدد من العبارات التي تصف كیف یسلك ویشعر ویتصرف الأشخاص بشكل عام ، 

إذا كانت العبارة تنطبق علیك بشكل عام ، ودائرة حول كلمة " نعم"ضع من فضلك دائرة حول كلمة 

إذا كانت العبارة لا تنطبق علیك بشكل عام وذلك في ورقة الإجابة المرفقة وتذكر أنھ لا توجد  "لا"

إجابة صحیحة وأخرى خاطئة ، وأن الغرض من ھذا المقیاس ھو البحث العلمي فقط ، الرجاء 

دیر الإجابة بسرعة دون أن تفكر كثیرا في المعنى الدقیق والسؤال وتقبل منا سلفا جزیل الشكر والتق

  .على تعاونك وجھدك ووقتك

  لا    نعم   البنــــــــــــــــود                                 الرقم
  X    ھل لدیك ھوایات كثیرة ومتنوعة ؟  01
  X    ھل تتوقف لتفكر كثیرا قبل القیام بفعل أي شيء؟ 02
    X  ھل یتقلب میزاجك في أغلب الأحیان؟  03
حدث مرة أن قبلت المدیح والثناء على شيء كنت تعرف أن شخصا أخر قام  ھل  04

  بھ؟
X    

    X  في تصرفاتك بشكل عام، ھل تأخذ بعین الاعتبار نظرة الآخرین؟  05
  X    مقارنة بغیرك، ھل تتكلم كثیرا؟  06
  X    ھل یقلقك أن تكون علیك دیون؟  07
    X  بدون سبب؟ "تعیس جدا"ھل تشعر في كثیر من الأحیان بأنك   08
  X    ھل تتبرع بالمال للأعمال الخیریة؟  09
    X  فأخذت لنفسك من أي شيء أكثر من نصیبك؟) طماعا(ھل حدث أن كنت جشعا   10
مثلا في حركاتك وطریقة حدیثك، وفي حیاتك ( ھل تغلب علیك الحیویة والنشاط   11

  ؟ )بشكل عام
  X  

    X  یتألم؟ ھل یضایقك كثیرا أن ترى طفلا أو حیوانا   12
    X  في الغالب ، ھل تلوم نفسك كثیرا على أمور ما كان ینبغي أن تعلمھا أو تقولھا؟  13
    X  ھل یستفزك الأشخاص الذین لا یعرفون كیف یتصرفون بطریقة مھذبة ولائقة؟  14
  X    اذا وعدت بأن تعمل شیئا ، فھل تحافظ دائما على وعدك مھما یكن ذلك متعبا لك ؟  15
اجتماعیة مرحة ) مناسبة(تستطیع عادة أن تنطلق وتستمتع في جلسة أو حفلة ھل   16

  وبھجة؟
  X  

    X  ھل تتضایق وتنزعج بسھولة ؟  17
  X    ھل ینبغي على الناس دائما احترام القوانین والأنظمة؟  18



ھل حدث مرة أن ألقیت اللوم على شخص ما لخطأ وأنت تعرف حقیقة أن الخطأ   19
  خطؤك؟

X    

  X    تستمتع بلقاء أشخاص لم تكن تعرفھم من قبل ؟ ھل  20
  X    ھل تعتقد أن التصرفات والآداب الحسنة مھمة جدا؟  21
    X  ھل تجرح مشاعرك بسھولة ؟  22
  X    ھل كل عاداتك حسنة ومرغوبة؟  23
    X  ھل تمیل إلى أن تبقى بعیدا عن الأنظار في المناسبات الاجتماعیة ؟  24
    X  یمكن أن تتناول عقاقیر قد یكون لھا أثار غریبة أو خطیرة؟ ھل  25
    X  ھل تشعر في كثیر من الأحیان بالملل والضیق الشدید؟  26
    X  ؟)حتى وان كان قلما(ھل حدث أن أخذت شیئا یخص شخصا أخر   27
    X  ھل تحب الخروج كثیرا من المنزل ؟   28
تفضل أن تتصرف كما ترید بدلا من أن تتصرف وفق الأنظمة والأعراف  ھل  29

  والقوانین؟
X    

  X    ھل تستمتع بإیذاء من تحب؟  30
    X  ھل یضایقك في أغلب الأحیان الشعور بالذنب؟  31
    X  ھل تتحدث أحیانا عن أشیاء أو موضوعات لا تعرف عنھا شیئا؟  32
    X  القراءة أكثر من مقابلة الناس؟ ھل تفضل  33
    X  ھل لك أعدائك یریدون إیذاءك ؟  34
    X  ھل تعتبر نفسك شخصا عصبیا ؟  35
  X    ھل لدیك الكثیر من الأصدقاء ؟  36
  X    ھل تستمتع بتدبیر المقالب التي یمكن أحیانا أن تلحق أذى حقیقیا بالآخرین؟  37
    X  باستمرار؟)قلق (ھل أنت مھموم   38
  X    عندما كنت طفلا ، ھل كنت تنفذ كل ما یطلب منك فورا وبدون تذمر؟  39
  X    ؟)مرحا ولا تحمل ھما(ھل تعتبر نفسك شخصا مستمتعا بالحیاة    40
    X  ھل للعادات الحمیدة والنظافة أھمیة لدیك؟  41
    X  ھل كنت في الغالب تخالف رغبات والدیك؟  42
    X  تقلق من أن أمور فضیعة قد تحدث ؟ ھل  43
    X  ھل حدث أن كسرت أو ضیعت شیئا یخص شخصا أخر؟  44
  X    ھل أنت عادة من یبدأ بإقامة علاقات صداقة جدیدة ؟   45
    X  ھل تعتبر نفسك شخصا متوترا أو مشدود الأعصاب ؟  46
    X  ھل تكون في الغالب صامتا وأنت مع أشخاص آخرین ؟   47
  X    ترى أن الزیارات الأسریة مضیعة للوقت؟ھل   48
    X  ھل تتفاخر بنفسك قلیلا من حین لأخر؟  49
  X    مقارنة بمعظم الناس ، ھل أنت أكثر تساھلا اتجاه ما ھو صواب وما ھو خطأ؟  50
  X    ھل یمكنك بسھولة أن تدخل البھجة والمرح على جلسة مملة ؟  51
  X    ھل تقلق على صحتك ؟  52
    X  ھل حدث أن قلت أي شيء سيء أو قبیح عن أي شخص ؟  53
  X    ھل تستمتع بالعمل الجماعي أكثر من العمل الفردي؟  54
  X    ھل تحب أن تقول نكت وحكایات مضحكة لأصدقائك؟  55
  X    ھل تستوي في نظرك معظم الأمور بحیث تجد أن لھا طعما واحدا ؟   56
  X    ھل حدث مرة أو كنت غیر مؤدب مع والدیك؟ عندما كنت طفلا ،  57



  X    ھل تحب الاختلاط بالناس ؟  58
  X    ھل تشعر بالقلق إذا عرفت أن ھناك أخطاء في عملك ؟  59
    X  ؟)قلة النوم(ھل تعاني من الأرق   60
    X  ھل یقول الآخرون بأنك تتصرف أحیانا بتعجل زائد؟  61
  X    ھل تغسل یدیك دائما قبل الأكل؟   62
    X  عندما یكلمك الآخرون؟" إجابة سریعة"ھل تكون لدیك في معظم الأحیان تقریبا  63
    X  ھل تحب أن تصل قبل مواعیدك بوقت كافي جدا؟  64
    X  ھل تشعر غالبا بالتعب والفتور بدون سبب؟  65
    X  ھل حدث مرة أن غشیت في أي لعبة أو مباراة؟  66
  X    تفضل أن تقوم بالأعمال والأنشطة التي یجب أن تكون حركتك فیھا سریعة ؟ ھل  67
  X    ھل والدتك امرأة طیبة؟   68
    X  في أغلب المواقف والصعاب ھل تتخذ قراراتك بصورة مفاجئة وبدون تخطیط ؟  69
    X  ھل تشع غالبا بأن الحیاة مملة جدا؟  70
    X  ھل حدث مرة أن استغلیت أي شخص؟  71
  X    ھل تقبل بدون ضغوط في كثیر من الأحیان القیام بأعمال أكثر مما یتسع لھ وقتك؟  72
    X  ھل ھنالك أشخاص كثیرون یحاولون تجنبك باستمرار؟  73
    X  ھل تقلق كثیرا على شكلك؟  74
ھل تعتقد أن الناس یضیعون وقتا طویلا جدا في تامین مستقبلھم عن طریق   75

  التوفیر والادخار؟
  X  

    X  ھل حدث أن تمنیت لو كنت میتا؟  76
، لو تأكدت أن أحدا لن ) تذكرة ألعاب ترفیھیة مثلا (ھل تتھرب من دفع الرسوم   77

  ینتبھ لذلك إطلاقا؟
X    

  X    ھل یمكنك أن تحافظ على استمرار حیویة حفلة ؟  78
    X  مع الناس ؟) وقحا (ھل تحاول أن لا تكون فضا   79
    X  لمدة طویلة بعد مرورك بموقف محرج؟ ھل تقلق وتكون مھموما  80
  X    بشكل عام ، ھل تفكر قبل أن تقوم بأي خطوة؟  81
    X  ھل حدث في أي موقف أن صممت على أن تتصرف بالطریقة التي تعجبك؟  82
    X  ھل تعاني من توتر الأعصاب؟  83
    X  ھل تشعر غالبا بالوحدة ؟  84
  X    ھل یمكن أن تثق في أن الناس یقولون الحقیقة؟ بشكل عام ،  85
  X    ھل تفعل دائما ما تنصح بھ غیرك؟   86
    X  ھل تجرح مشاعرك بسھولة عندما یجد الناس فیك أو في عملك عیبا أو خطأ؟  87
ھل تعتقد أن إتباع أنظمة وأعراف المجتمع أفضل من التصرف حسب الرأي   88

  الشخصي ؟
X    

    X  تأخرت عن موعد أو عمل؟ ھل حدث مرة أن  89
  X    ھل تحب أن تجد الكثیر من الصخب والإثارة من حولك ؟   90
    X  ھل تحب أن یخاف منك الآخرون؟  91
    X  ھل تجد نفسك أحیانا تفور بالنشاط والحیویة وأحیانا أخرى خامدا جدا؟  92
    X  ھل تؤجل أحیانا عمل الیوم إلى الغد؟  93
  X    على أنك مبتھج ومليء بالحیویة والنشاط؟ ھل ینظر إلیك الآخرون  94
  X    ھل یكذب علیك الناس كثیرا؟  95



    X  ھل تعتقد أن على الفرد واجبات خاصة نحو أسرتھ ؟  96
    X  ھل أنت حساس كثیرا اتجاه بعض الأمور؟  97
  X    ھل أنت مستعد دائما للاعتراف بالخطأ إذا صدر منك ؟  98
    X  ھل تشعر بالشفقة على حیوان وقع في مصیدة؟  99

    X  عندما یزداد انفعالك بشكل كبیر ھل تجد صعوبة بالغة في التحكم فیھ؟  100
    X  ھل تقع في كثیر من النزاعات والمشكلات مع الآخرین ؟  101
  X    ھل تكون صداقات بسرعة كبیرة ؟  102
  X    ھل تعتقد أن أخذ فوائد البنوك أمر مقبول؟  103
    X  ھل أنت أقرب إلى الھدوء في طریقة مشیك وحدیثك وسلوكك بشكل عام ؟  104
  X    ھل تحترم كبار السن حتى وان أخطئوا علیك؟  105
    X  ھل تشعر بأن العالم من حولك مليء بالأشرار ؟  106
    X  ھل تفقد أعصابك بسرعة؟  107
    X  ھل تعتقد أن من الأفضل عدم الوثوق بالناس ؟  108
    X  بشكل عام ، ھل تقول أول شيء یرد إلى ذھنك عندما یكلمك الآخرون؟  109
  X    ھل كنت أو مازلت تحب أن تضایق الحیوانات؟  110
  X    ھل تفضل الأعمال التي تتطلب منك الدقة والتركیز في القیام بھا؟   111
  X    ھل تحب أن تمزح مع الآخرین بشكل كبیر ؟  112
  X    ھل یصفك الآخرون بأنك قاسي ؟  113
    X  في كثیر من الأحیان، ھل تحمل وبشكل كبیر ھم أي عمل تفكر أن تقوم بھ؟  114
  X    ھل شعرت بعدم الرغبة في إكمال تعبئة ھذه الاستمارة؟  115

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  )09(ملحق رقم                                                     

  للشخصیة للحالة الثانیة مقیاس أیزنك

  : بیانات أولیة

  )أ( :الاسم 

  سنة 16:السن

  أنثى :الجنس

  : التعلیمة

فیما یلي عدد من العبارات التي تصف كیف یسلك ویشعر ویتصرف الأشخاص بشكل عام ، 

إذا كانت العبارة تنطبق علیك بشكل عام ، ودائرة حول كلمة " نعم"ضع من فضلك دائرة حول كلمة 

إذا كانت العبارة لا تنطبق علیك بشكل عام وذلك في ورقة الإجابة المرفقة وتذكر أنھ لا توجد  "لا"

إجابة صحیحة وأخرى خاطئة ، وأن الغرض من ھذا المقیاس ھو البحث العلمي فقط ، الرجاء 

دیر الإجابة بسرعة دون أن تفكر كثیرا في المعنى الدقیق والسؤال وتقبل منا سلفا جزیل الشكر والتق

  .على تعاونك وجھدك ووقتك

  لا    نعم   البنــــــــــــــــود                                 الرقم
  X    ھل لدیك ھوایات كثیرة ومتنوعة ؟  01
  X    ھل تتوقف لتفكر كثیرا قبل القیام بفعل أي شيء؟ 02
    X  ھل یتقلب میزاجك في أغلب الأحیان؟  03
حدث مرة أن قبلت المدیح والثناء على شيء كنت تعرف أن شخصا أخر قام  ھل  04

  بھ؟
X    

  X    في تصرفاتك بشكل عام، ھل تأخذ بعین الاعتبار نظرة الآخرین؟  05
  X    مقارنة بغیرك، ھل تتكلم كثیرا؟  06
  X    ھل یقلقك أن تكون علیك دیون؟  07
    X  بدون سبب؟ "تعیس جدا"ھل تشعر في كثیر من الأحیان بأنك   08
  X    ھل تتبرع بالمال للأعمال الخیریة؟  09
    X  فأخذت لنفسك من أي شيء أكثر من نصیبك؟) طماعا(ھل حدث أن كنت جشعا   10
مثلا في حركاتك وطریقة حدیثك، وفي حیاتك ( ھل تغلب علیك الحیویة والنشاط   11

  ؟ )بشكل عام
X    

  X    یتألم؟ ھل یضایقك كثیرا أن ترى طفلا أو حیوانا   12
    X  في الغالب ، ھل تلوم نفسك كثیرا على أمور ما كان ینبغي أن تعلمھا أو تقولھا؟  13
    X  ھل یستفزك الأشخاص الذین لا یعرفون كیف یتصرفون بطریقة مھذبة ولائقة؟  14
اذا وعدت بأن تعمل شیئا ، فھل تحافظ دائما على وعدك مھما یكن ذلك متعبا لك   15

  ؟
X    

اجتماعیة مرحة ) مناسبة(تستطیع عادة أن تنطلق وتستمتع في جلسة أو حفلة ھل   16
  وبھجة؟

  X  

    X  ھل تتضایق وتنزعج بسھولة ؟  17



  X    ھل ینبغي على الناس دائما احترام القوانین والأنظمة؟  18
ھل حدث مرة أن ألقیت اللوم على شخص ما لخطأ وأنت تعرف حقیقة أن الخطأ   19

  خطؤك؟
X    

  X    تستمتع بلقاء أشخاص لم تكن تعرفھم من قبل ؟ ھل  20
  X    ھل تعتقد أن التصرفات والآداب الحسنة مھمة جدا؟  21
    X  ھل تجرح مشاعرك بسھولة ؟  22
  X    ھل كل عاداتك حسنة ومرغوبة؟  23
    X  ھل تمیل إلى أن تبقى بعیدا عن الأنظار في المناسبات الاجتماعیة ؟  24
    X  یمكن أن تتناول عقاقیر قد یكون لھا أثار غریبة أو خطیرة؟ ھل  25
    X  ھل تشعر في كثیر من الأحیان بالملل والضیق الشدید؟  26
    X  ؟)حتى وان كان قلما(ھل حدث أن أخذت شیئا یخص شخصا أخر   27
    X  ھل تحب الخروج كثیرا من المنزل ؟   28
تفضل أن تتصرف كما ترید بدلا من أن تتصرف وفق الأنظمة والأعراف  ھل  29

  والقوانین؟
  X  

    X  ھل تستمتع بإیذاء من تحب؟  30
    X  ھل یضایقك في أغلب الأحیان الشعور بالذنب؟  31
  X    ھل تتحدث أحیانا عن أشیاء أو موضوعات لا تعرف عنھا شیئا؟  32
    X  القراءة أكثر من مقابلة الناس؟ ھل تفضل  33
    X  ھل لك أعدائك یریدون إیذاءك ؟  34
    X  ھل تعتبر نفسك شخصا عصبیا ؟  35
  X    ھل لدیك الكثیر من الأصدقاء ؟  36
    X  ھل تستمتع بتدبیر المقالب التي یمكن أحیانا أن تلحق أذى حقیقیا بالآخرین؟  37
    X  باستمرار؟)قلق (ھل أنت مھموم   38
  X    عندما كنت طفلا ، ھل كنت تنفذ كل ما یطلب منك فورا وبدون تذمر؟  39
  X    ؟)مرحا ولا تحمل ھما(ھل تعتبر نفسك شخصا مستمتعا بالحیاة    40
    X  ھل للعادات الحمیدة والنظافة أھمیة لدیك؟  41
    X  ھل كنت في الغالب تخالف رغبات والدیك؟  42
    X  تقلق من أن أمور فضیعة قد تحدث ؟ ھل  43
  X    ھل حدث أن كسرت أو ضیعت شیئا یخص شخصا أخر؟  44
    X  ھل أنت عادة من یبدأ بإقامة علاقات صداقة جدیدة ؟   45
    X  ھل تعتبر نفسك شخصا متوترا أو مشدود الأعصاب ؟  46
    X  ھل تكون في الغالب صامتا وأنت مع أشخاص آخرین ؟   47
  X    ترى أن الزیارات الأسریة مضیعة للوقت؟ھل   48
    X  ھل تتفاخر بنفسك قلیلا من حین لأخر؟  49
  X    مقارنة بمعظم الناس ، ھل أنت أكثر تساھلا اتجاه ما ھو صواب وما ھو خطأ؟  50
    X  ھل یمكنك بسھولة أن تدخل البھجة والمرح على جلسة مملة ؟  51
  X    ھل تقلق على صحتك ؟  52
    X  ھل حدث أن قلت أي شيء سيء أو قبیح عن أي شخص ؟  53
    X  ھل تستمتع بالعمل الجماعي أكثر من العمل الفردي؟  54
  X    ھل تحب أن تقول نكت وحكایات مضحكة لأصدقائك؟  55
  X    ھل تستوي في نظرك معظم الأمور بحیث تجد أن لھا طعما واحدا ؟   56



    X  ھل حدث مرة أو كنت غیر مؤدب مع والدیك؟ عندما كنت طفلا ،  57
  X    ھل تحب الاختلاط بالناس ؟  58
    X  ھل تشعر بالقلق إذا عرفت أن ھناك أخطاء في عملك ؟  59
    X  ؟)قلة النوم(ھل تعاني من الأرق   60
    X  ھل یقول الآخرون بأنك تتصرف أحیانا بتعجل زائد؟  61
    X  ھل تغسل یدیك دائما قبل الأكل؟   62
    x  عندما یكلمك الآخرون؟" إجابة سریعة"ھل تكون لدیك في معظم الأحیان تقریبا  63
    X  ھل تحب أن تصل قبل مواعیدك بوقت كافي جدا؟  64
    X  ھل تشعر غالبا بالتعب والفتور بدون سبب؟  65
    X  ھل حدث مرة أن غشیت في أي لعبة أو مباراة؟  66
  X    تفضل أن تقوم بالأعمال والأنشطة التي یجب أن تكون حركتك فیھا سریعة ؟ ھل  67
    X  ھل والدتك امرأة طیبة؟   68
    X  في أغلب المواقف والصعاب ھل تتخذ قراراتك بصورة مفاجئة وبدون تخطیط ؟  69
    X  ھل تشع غالبا بأن الحیاة مملة جدا؟  70
  X    ھل حدث مرة أن استغلیت أي شخص؟  71
  X    ھل تقبل بدون ضغوط في كثیر من الأحیان القیام بأعمال أكثر مما یتسع لھ وقتك؟  72
    X  ھل ھنالك أشخاص كثیرون یحاولون تجنبك باستمرار؟  73
  X    ھل تقلق كثیرا على شكلك؟  74
ھل تعتقد أن الناس یضیعون وقتا طویلا جدا في تامین مستقبلھم عن طریق   75

  التوفیر والادخار؟
X    

    X  ھل حدث أن تمنیت لو كنت میتا؟  76
، لو تأكدت أن أحدا لن ) تذكرة ألعاب ترفیھیة مثلا (ھل تتھرب من دفع الرسوم   77

  ینتبھ لذلك إطلاقا؟
X    

  X    ھل یمكنك أن تحافظ على استمرار حیویة حفلة ؟  78
    X  مع الناس ؟) وقحا (ھل تحاول أن لا تكون فضا   79
    X  لمدة طویلة بعد مرورك بموقف محرج؟ ھل تقلق وتكون مھموما  80
    X  بشكل عام ، ھل تفكر قبل أن تقوم بأي خطوة؟  81
    X  ھل حدث في أي موقف أن صممت على أن تتصرف بالطریقة التي تعجبك؟  82
    X  ھل تعاني من توتر الأعصاب؟  83
    X  ھل تشعر غالبا بالوحدة ؟  84
  X    ھل یمكن أن تثق في أن الناس یقولون الحقیقة؟ بشكل عام ،  85
    X  ھل تفعل دائما ما تنصح بھ غیرك؟   86
    x  ھل تجرح مشاعرك بسھولة عندما یجد الناس فیك أو في عملك عیبا أو خطأ؟  87
ھل تعتقد أن إتباع أنظمة وأعراف المجتمع أفضل من التصرف حسب الرأي   88

  الشخصي ؟
X    

  x    تأخرت عن موعد أو عمل؟ ھل حدث مرة أن  89
  X    ھل تحب أن تجد الكثیر من الصخب والإثارة من حولك ؟   90
  X    ھل تحب أن یخاف منك الآخرون؟  91
    X  ھل تجد نفسك أحیانا تفور بالنشاط والحیویة وأحیانا أخرى خامدا جدا؟  92
  x    ھل تؤجل أحیانا عمل الیوم إلى الغد؟  93
  X    على أنك مبتھج ومليء بالحیویة والنشاط؟ ھل ینظر إلیك الآخرون  94



    X  ھل یكذب علیك الناس كثیرا؟  95
    X  ھل تعتقد أن على الفرد واجبات خاصة نحو أسرتھ ؟  96
  X    ھل أنت حساس كثیرا اتجاه بعض الأمور؟  97
  X    ھل أنت مستعد دائما للاعتراف بالخطأ إذا صدر منك ؟  98
    X  ھل تشعر بالشفقة على حیوان وقع في مصیدة؟  99

    X  عندما یزداد انفعالك بشكل كبیر ھل تجد صعوبة بالغة في التحكم فیھ؟  100
    X  ھل تقع في كثیر من النزاعات والمشكلات مع الآخرین ؟  101
  X    ھل تكون صداقات بسرعة كبیرة ؟  102
    X  ھل تعتقد أن أخذ فوائد البنوك أمر مقبول؟  103
  X    ھل أنت أقرب إلى الھدوء في طریقة مشیك وحدیثك وسلوكك بشكل عام ؟  104
    X  ھل تحترم كبار السن حتى وان أخطئوا علیك؟  105
    X  ھل تشعر بأن العالم من حولك مليء بالأشرار ؟  106
    X  ھل تفقد أعصابك بسرعة؟  107
    X  ھل تعتقد أن من الأفضل عدم الوثوق بالناس ؟  108
    X  بشكل عام ، ھل تقول أول شيء یرد إلى ذھنك عندما یكلمك الآخرون؟  109
  X    ھل كنت أو مازلت تحب أن تضایق الحیوانات؟  110
  X    ھل تفضل الأعمال التي تتطلب منك الدقة والتركیز في القیام بھا؟   111
  X    ھل تحب أن تمزح مع الآخرین بشكل كبیر ؟  112
    X  ھل یصفك الآخرون بأنك قاسي ؟  113
  X    في كثیر من الأحیان، ھل تحمل وبشكل كبیر ھم أي عمل تفكر أن تقوم بھ؟  114
  X    ھل شعرت بعدم الرغبة في إكمال تعبئة ھذه الاستمارة؟  115
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  )10(ملحق رقم                                          

  للشخصیة للحالة الثالثة مقیاس أیزنك

  : بیانات أولیة

  )م( :الاسم 

  سنة18 :السن

  أنثى :الجنس

  : التعلیمة

فیما یلي عدد من العبارات التي تصف كیف یسلك ویشعر ویتصرف الأشخاص بشكل عام ، 

إذا كانت العبارة تنطبق علیك بشكل عام ، ودائرة حول كلمة " نعم"ضع من فضلك دائرة حول كلمة 

إذا كانت العبارة لا تنطبق علیك بشكل عام وذلك في ورقة الإجابة المرفقة وتذكر أنھ لا توجد  "لا"

إجابة صحیحة وأخرى خاطئة ، وأن الغرض من ھذا المقیاس ھو البحث العلمي فقط ، الرجاء 

دیر الإجابة بسرعة دون أن تفكر كثیرا في المعنى الدقیق والسؤال وتقبل منا سلفا جزیل الشكر والتق

  .على تعاونك وجھدك ووقتك

  لا    نعم   البنــــــــــــــــود                                 الرقم
  X   ھل لدیك ھوایات كثیرة ومتنوعة ؟  01
  X    ھل تتوقف لتفكر كثیرا قبل القیام بفعل أي شيء؟ 02
    X  ھل یتقلب میزاجك في أغلب الأحیان؟  03
حدث مرة أن قبلت المدیح والثناء على شيء كنت تعرف أن شخصا أخر قام  ھل  04

  بھ؟
X    

  X    في تصرفاتك بشكل عام، ھل تأخذ بعین الاعتبار نظرة الآخرین؟  05
  X    مقارنة بغیرك، ھل تتكلم كثیرا؟  06
    X  ھل یقلقك أن تكون علیك دیون؟  07
    X  بدون سبب؟ "تعیس جدا"ھل تشعر في كثیر من الأحیان بأنك   08
    X  ھل تتبرع بالمال للأعمال الخیریة؟  09
    X  فأخذت لنفسك من أي شيء أكثر من نصیبك؟) طماعا(ھل حدث أن كنت جشعا   10
مثلا في حركاتك وطریقة حدیثك، وفي حیاتك ( ھل تغلب علیك الحیویة والنشاط   11

  ؟ )بشكل عام
  x  

    X  یتألم؟ ھل یضایقك كثیرا أن ترى طفلا أو حیوانا   12
    X  في الغالب ، ھل تلوم نفسك كثیرا على أمور ما كان ینبغي أن تعلمھا أو تقولھا؟  13
    X  ھل یستفزك الأشخاص الذین لا یعرفون كیف یتصرفون بطریقة مھذبة ولائقة؟  14
اذا وعدت بأن تعمل شیئا ، فھل تحافظ دائما على وعدك مھما یكن ذلك متعبا لك   15

  ؟
  X  

اجتماعیة مرحة ) مناسبة(تستطیع عادة أن تنطلق وتستمتع في جلسة أو حفلة ھل   16
  وبھجة؟

  X  

    X  ھل تتضایق وتنزعج بسھولة ؟  17



  X    ھل ینبغي على الناس دائما احترام القوانین والأنظمة؟  18
ھل حدث مرة أن ألقیت اللوم على شخص ما لخطأ وأنت تعرف حقیقة أن الخطأ   19

  خطؤك؟
X    

  X    تستمتع بلقاء أشخاص لم تكن تعرفھم من قبل ؟ ھل  20
    X  ھل تعتقد أن التصرفات والآداب الحسنة مھمة جدا؟  21
    X  ھل تجرح مشاعرك بسھولة ؟  22
  X    ھل كل عاداتك حسنة ومرغوبة؟  23
    X  ھل تمیل إلى أن تبقى بعیدا عن الأنظار في المناسبات الاجتماعیة ؟  24
    X  یمكن أن تتناول عقاقیر قد یكون لھا أثار غریبة أو خطیرة؟ ھل  25
    X  ھل تشعر في كثیر من الأحیان بالملل والضیق الشدید؟  26
    X  ؟)حتى وان كان قلما(ھل حدث أن أخذت شیئا یخص شخصا أخر   27
    X  ھل تحب الخروج كثیرا من المنزل ؟   28
تفضل أن تتصرف كما ترید بدلا من أن تتصرف وفق الأنظمة والأعراف  ھل  29

  والقوانین؟
X    

  X    ھل تستمتع بإیذاء من تحب؟  30
    X  ھل یضایقك في أغلب الأحیان الشعور بالذنب؟  31
    X  ھل تتحدث أحیانا عن أشیاء أو موضوعات لا تعرف عنھا شیئا؟  32
    X  القراءة أكثر من مقابلة الناس؟ ھل تفضل  33
    X  ھل لك أعدائك یریدون إیذاءك ؟  34
    X  ھل تعتبر نفسك شخصا عصبیا ؟  35
    X  ھل لدیك الكثیر من الأصدقاء ؟  36
  X    ھل تستمتع بتدبیر المقالب التي یمكن أحیانا أن تلحق أذى حقیقیا بالآخرین؟  37
    x  باستمرار؟)قلق (ھل أنت مھموم   38
  X    عندما كنت طفلا ، ھل كنت تنفذ كل ما یطلب منك فورا وبدون تذمر؟  39
  X    ؟)مرحا ولا تحمل ھما(ھل تعتبر نفسك شخصا مستمتعا بالحیاة    40
    X  ھل للعادات الحمیدة والنظافة أھمیة لدیك؟  41
    X  ھل كنت في الغالب تخالف رغبات والدیك؟  42
    X  تقلق من أن أمور فضیعة قد تحدث ؟ ھل  43
    X  ھل حدث أن كسرت أو ضیعت شیئا یخص شخصا أخر؟  44
    X  ھل أنت عادة من یبدأ بإقامة علاقات صداقة جدیدة ؟   45
    X  ھل تعتبر نفسك شخصا متوترا أو مشدود الأعصاب ؟  46
    X  ھل تكون في الغالب صامتا وأنت مع أشخاص آخرین ؟   47
  X    ترى أن الزیارات الأسریة مضیعة للوقت؟ھل   48
    X  ھل تتفاخر بنفسك قلیلا من حین لأخر؟  49
  X    مقارنة بمعظم الناس ، ھل أنت أكثر تساھلا اتجاه ما ھو صواب وما ھو خطأ؟  50
  X    ھل یمكنك بسھولة أن تدخل البھجة والمرح على جلسة مملة ؟  51
  X    ھل تقلق على صحتك ؟  52
    X  ھل حدث أن قلت أي شيء سيء أو قبیح عن أي شخص ؟  53
    X  ھل تستمتع بالعمل الجماعي أكثر من العمل الفردي؟  54
  X    ھل تحب أن تقول نكت وحكایات مضحكة لأصدقائك؟  55
  X    ھل تستوي في نظرك معظم الأمور بحیث تجد أن لھا طعما واحدا ؟   56



    X  ھل حدث مرة أو كنت غیر مؤدب مع والدیك؟ عندما كنت طفلا ،  57
  X    ھل تحب الاختلاط بالناس ؟  58
  X    ھل تشعر بالقلق إذا عرفت أن ھناك أخطاء في عملك ؟  59
    X  ؟)قلة النوم(ھل تعاني من الأرق   60
    X  ھل یقول الآخرون بأنك تتصرف أحیانا بتعجل زائد؟  61
    X  ھل تغسل یدیك دائما قبل الأكل؟   62
    X  عندما یكلمك الآخرون؟" إجابة سریعة"ھل تكون لدیك في معظم الأحیان تقریبا  63
    X  ھل تحب أن تصل قبل مواعیدك بوقت كافي جدا؟  64
    X  ھل تشعر غالبا بالتعب والفتور بدون سبب؟  65
    X  ھل حدث مرة أن غشیت في أي لعبة أو مباراة؟  66
  X    تفضل أن تقوم بالأعمال والأنشطة التي یجب أن تكون حركتك فیھا سریعة ؟ ھل  67
  X    ھل والدتك امرأة طیبة؟   68
    X  في أغلب المواقف والصعاب ھل تتخذ قراراتك بصورة مفاجئة وبدون تخطیط ؟  69
    X  ھل تشع غالبا بأن الحیاة مملة جدا؟  70
    X  ھل حدث مرة أن استغلیت أي شخص؟  71
ھل تقبل بدون ضغوط في كثیر من الأحیان القیام بأعمال أكثر مما یتسع لھ   72

  وقتك؟
  X  

  X    ھل ھنالك أشخاص كثیرون یحاولون تجنبك باستمرار؟  73
    X  ھل تقلق كثیرا على شكلك؟  74
ھل تعتقد أن الناس یضیعون وقتا طویلا جدا في تامین مستقبلھم عن طریق   75

  التوفیر والادخار؟
  X  

    X  ھل حدث أن تمنیت لو كنت میتا؟  76
، لو تأكدت أن أحدا لن ) تذكرة ألعاب ترفیھیة مثلا (ھل تتھرب من دفع الرسوم   77

  ینتبھ لذلك إطلاقا؟
X    

  X    ھل یمكنك أن تحافظ على استمرار حیویة حفلة ؟  78
    X  مع الناس ؟) وقحا (ھل تحاول أن لا تكون فضا   79
    X  لمدة طویلة بعد مرورك بموقف محرج؟ ھل تقلق وتكون مھموما  80
  X    بشكل عام ، ھل تفكر قبل أن تقوم بأي خطوة؟  81
    X  ھل حدث في أي موقف أن صممت على أن تتصرف بالطریقة التي تعجبك؟  82
    X  ھل تعاني من توتر الأعصاب؟  83
    X  ھل تشعر غالبا بالوحدة ؟  84
  X    ھل یمكن أن تثق في أن الناس یقولون الحقیقة؟ بشكل عام ،  85
  X    ھل تفعل دائما ما تنصح بھ غیرك؟   86
    X  ھل تجرح مشاعرك بسھولة عندما یجد الناس فیك أو في عملك عیبا أو خطأ؟  87
ھل تعتقد أن إتباع أنظمة وأعراف المجتمع أفضل من التصرف حسب الرأي   88

  الشخصي ؟
  X  

    X  تأخرت عن موعد أو عمل؟ ھل حدث مرة أن  89
  X    ھل تحب أن تجد الكثیر من الصخب والإثارة من حولك ؟   90
    X  ھل تحب أن یخاف منك الآخرون؟  91
    X  ھل تجد نفسك أحیانا تفور بالنشاط والحیویة وأحیانا أخرى خامدا جدا؟  92
    X  ھل تؤجل أحیانا عمل الیوم إلى الغد؟  93



  X    على أنك مبتھج ومليء بالحیویة والنشاط؟ ھل ینظر إلیك الآخرون  94
  X    ھل یكذب علیك الناس كثیرا؟  95
    X  ھل تعتقد أن على الفرد واجبات خاصة نحو أسرتھ ؟  96
    X  ھل أنت حساس كثیرا اتجاه بعض الأمور؟  97
  X    ھل أنت مستعد دائما للاعتراف بالخطأ إذا صدر منك ؟  98
    X  ھل تشعر بالشفقة على حیوان وقع في مصیدة؟  99

    X  عندما یزداد انفعالك بشكل كبیر ھل تجد صعوبة بالغة في التحكم فیھ؟  100
    X  ھل تقع في كثیر من النزاعات والمشكلات مع الآخرین ؟  101
    X  ھل تكون صداقات بسرعة كبیرة ؟  102
  X    ھل تعتقد أن أخذ فوائد البنوك أمر مقبول؟  103
    X  ھل أنت أقرب إلى الھدوء في طریقة مشیك وحدیثك وسلوكك بشكل عام ؟  104
    X  ھل تحترم كبار السن حتى وان أخطئوا علیك؟  105
    X  ھل تشعر بأن العالم من حولك مليء بالأشرار ؟  106
    X  ھل تفقد أعصابك بسرعة؟  107
  X    ھل تعتقد أن من الأفضل عدم الوثوق بالناس ؟  108
    X  بشكل عام ، ھل تقول أول شيء یرد إلى ذھنك عندما یكلمك الآخرون؟  109
  X    ھل كنت أو مازلت تحب أن تضایق الحیوانات؟  110
  X    ھل تفضل الأعمال التي تتطلب منك الدقة والتركیز في القیام بھا؟   111
  X    ھل تحب أن تمزح مع الآخرین بشكل كبیر ؟  112
    X  ھل یصفك الآخرون بأنك قاسي ؟  113
  X    في كثیر من الأحیان، ھل تحمل وبشكل كبیر ھم أي عمل تفكر أن تقوم بھ؟  114
  x    ھل شعرت بعدم الرغبة في إكمال تعبئة ھذه الاستمارة؟  115
  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

 


