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Identification de quelques indicateurs écologiquede gestion de la zone humide
de la Macta (Algérie occidentale).

Benamar BELGHERBI* et Khéloufi BENABDELI
* benamar_cum @yahoo.fr
LaboratoireGéo-Environnement édéveloppement ddsspaces
Université de Mascara- ALGERIE -

Résumeé

La zone humide de la Macta joue un réle écologiqumrtant par ses caractéristiques
physiques et biologiques source d’habitats intérgss Comme tous les espaces naturels cet
espace est soumis a une pression induite par testeg humaines pouvant menacer sa
pérennité. Dans le but de préserver cette zone deynmiiidentification d’indicateurs
phytoécologiques et anthropiques constitue un voéerminant permettant de cibler les
causes principales d’altération de cet écosystéme.

Evaluer les principaux indicateurs anthropiquesagtirels agissant sur la zone humide
de la Macta et en fixer les seuils admissibles tiiies un volet déterminant pour toute
stratégie de préservation.

Mots clés :indicateurs- phytoécologie- gestion- zone humidactd —Algérie occidentale
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summary
The Wetland of Macta plays an important ecologiod by its physical characteristics and
biological source of interesting habitats. As histwilderness area is subjected to a pressure
induced by human activities that threaten its saaiviln order to preserve this wetland, the
identification of indicators and anthropogenic mgdological is a critical component to
target the main causes of deterioration of thisystem.

Evaluate the main indicators of anthropogenic aatdnal acting on the wetland of Macta and
set thresholds is a critical component eligibledmgservation strategy.

Keywords: indicators- phytoecology-management-wetland-Maatatern Algeria

1- Introduction et problématique
1.1- Introduction
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L'importance des zones humides n’est plus a soetigh leur préservation s’integre
dans la politigue nationale en matiére de présiervades écosystémes fragilisés et de la
biodiversité. La zone humide de la Macta est une @iotégée qui se définie commene
portion de terre, de milieu aquatique ou de milearin, géographiquement délimitée, vouée
spécialement a la protection et au maintien de ieermsité biologique, aux ressources
naturelles et culturelles associées; pour ces finst espace géographique doit étre
légalement désigné, réglementé et administré pa weyens efficaces, juridigues ou
autres». Une aire protégée vise d’abord I'atteinte daalifs de conservation des espéces et
de leur variabilité génétique et du maintien descessus naturels et des écosystemes qui
entretiennent la vie et ses diverses expressiangeTactivité ayant cours sur le territoire ou
sur une portion de territoire d’'une aire protégéednit pas altérer le caractére biologique
essentiel de l'aire protégédolfson et Hafner, 1982).

1.2- Problématique de gestion durable

Les zones humides souffrent d’une contradictionasgme d’intéréts entre usages et
protection des écosystemes. Mais comme le souli§nblathevet (2004, p. 17): «la
compréhension de leurs valeurs et de leurs fonetorents s’avere d'une importance
capitale si la société veut se donner les moyendedeutiliser durablement et de les
conserver. Cela supposerait de tenir compte des difficytsiculieres de conservation et
de gestion des zones humides, et de la contribudmrces dernieres aux politiques de
préservation de la diversité biologique, de gesties ressources en eau et de prévention des
inondations.

Le constat de la dégradation et de la régressiatiadp des zones humides ont conduit
a partir des années 1970 a dresser des typologé®er des inventaires et engager des actions
de préservation. Cependant, les zones humideshldesfauperficies, souvent relictuelles, se
situent aujourd’hui en dehors des dispositifs detqmtion. Pourtant, en raison de leurs
multiples fonctions, elles sont progressivemenédgrées aux politiques d’aménagement du
territoire. Les zones humides constituent ainshouvel enjeu de développement.

Depuis I'adhésion de I'Algérie au programme RAMSARBS zones humides sont
prises en charge et ce travail s’y insere parfatgmCes espaces constituent 'un des
éléments fondamentaux pour le maintien de la diéedes espéeces, des écosystemes et des
ressources génétigues sauvages ainsi que poueiritattd’objectifs de développement
durable. Elles apportent une grande variété de fizésésur les plans environnemental,
écologique, scientifique, éducatif, social, culturspirituel et économique. Sur le plan
écologique, la production d’oxygéne, la créatioraeprotection des sols, I'absorption et la
réduction des polluants, 'amélioration des cowodii climatiques locales et régionales, la
conservation des nappes aquiféres, la régulansatita purification des cours d’eau sont des
exemples des bénéfices attribués aux aires praegee

Ces zones sont des laboratoires en milieu natelels permettent en tout temps
d’obtenir des données uniques sur le fonctionnerdentécosystemes et les especes. Elles
sont aussi des lieux par excellence pour la réoréate plein air, favorisant un bien-étre
physique et mental. Sur le plan économique, edgsrfsent la diversification des économies
locales et régionales. Elles contribuent & saudegann potentiel biologique qui constitue
une ressource naturelle renouvelable permettanalatien d’activités, telles que la chasse, la
péche et le piégeage. De facon tres significatlles soutiennent I'industrie touristique et
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I'industrie éco-touristique, qui sont en plein asdoe plus, les zones humides représentent
actuellement une des constituantes importantesadgestion durable des forétdlefigue-
Médou, 2000).

La zone humide de la Macta est intéressante dsagplacalisation géographique et ses
caractéristiques tant écologiques que physiquagplares a I'origine de biotopes induisant
des habitats déterminants pour certaines espedesmlan et végétales. Appelée également
«marais de la Macta », cette zone est classée eomone humide d'intérét selon la
convention de RAMSAR. Menacée par des pressiongapitjues permanentes ou dominent
le parcours et les labours, auxquels s »ajoutailtdesse des précipitations, cette zone humide
ne peut étre préservée que par l'identificatiomditateurs pertinents permettant de suivre
son évolution.

2- Caractérisation de la zone humide de la Macta
2.1- Localisation

La zone humide de la Macta est localisée a 34°4BtN00°10'W a une altitude
moyenne de 9 m et couvre une superficie de 44 B0CChest une dépression sous forme
triangulaire délimitée au nord par des dunesrétes (Golf d’Arzew), au sud, a l'est et a
'ouest par des terres agricoles essentiellemeiguelques formations végétales servant de
parcours surtout a I'est (fig. 1).
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Figure 01 : Carte de localisation de la zone humide de la Macta

Les marais de la Macta constituent un ensemblepamable avec les marais de
Mengoub a I'est et la plaine d’El Habra au sudapristituent une entité justifiant la présence
de cette entité géographique intéressaBtdrdoui, 2000).

Cette zone est délimitée par une infrastructuréigoe) au nord par la RN 11 reliant
Oran a Mostaganem, a l'est par la RN 17 reliant tefgenem a Mohammadia, au sud par la
RN 4 reliant Oran & Relizane et a I'ouest par lenaim de wilaya 82 reliant la RN 4 au
chemin de wilaya 5 (Oran-Sig).

2.2- Caractérisation physique et écologique

La dépression de la Macta reste un exutoire deslsodg, Habra et Tinn qui
'alimentent surtout en période pluvieuse perméttn présence d’'une humidité quasi
annuelle en plus des infiltrations de la mer Médireée. Elle regroupe plusieurs types de
zones :

» delta: embouchure d’oueds se jetant dans la meiveau du golf d’Arzew

* marais ou lagune cétiere, dépbts de sédiments lgupsecentaines de métres de la

mer qui agit par des bras sur cet espace

* plaine d'inondation

Ces habitats particuliers induisent la présencepligocénoses d'intérét écologique et
biologique comme les especes halophytes et hydteplsaisonnieres, annuelles et pérennes
ou on peut noter les Salicornes, les Arthrocnemiessiraminées, les Joncs, les Tamaris, les
Phragmites, les Isoetes et les Scirpes maritinesz€l et Simmoneau, 1960).

2.3- Climat et bioclimat

Du point de vue bioclimatique, cette zone est datage bioclimatique semi-aride a
variante tempérée a fraiche avec une pluviométageme annuelle de I'ordre de 350 mm.
La pluviométrie estivale reste insignifiante et @smprise entre 8 et 14 mm, en amont sur les
hautes plaines de Mascara cette pluviométrie eseilitre 17 et 21 mm entravant tout
développement biologique des espéeces hydrophiles.

2.4- Les sols

Le sous sol de la zone est a dominance d’alluviauec vase et argile. Les sols
sableux humiféres lessivés sont dominants et oscugsSentiellement par des cultures
annuelles et le parcours. Les sols jeunes de moegagpnt localisés en amont, au sud de la
zone humide entre Mascara et Sig. Les sols alluvew niveau des plaines occupent la
seconde place, les solonetz et les sols dunaim@spsésents. Les sols dominants sont les
solontchaks ou sols salins blancs avec I'ion sodiuhétat de chlorure dans les solutions et
exerce une influence prépondérante sur la végatatio

Les dunes de la Macta constituent un cordon d&ilkimetres de longueur paralléle a
la mer, entre Arzew et Mostaganem, a proximité dedVEl Hadjaj. C’est un biotope isolé
assimilé a une ile, au nord la mer et au sud letuast, au sud et a I'est par 'oued de la
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Macta. Sables dunaires tres profonds (+ 10 m),fingset trés pauvres en limons et argiles
(0.4 a 0.5%), entre 21 et 26% de calcaire total.

Des sols sur roche mére siliceuse et des sols alrermere calcaire induisant
différents types de sols ou se distinguent 5 tyjgesols:

* sols sableux favorables au développement d’espeégsétales psammophiles et
d’especes animales également

» sols argileux humides et imperméables favorisamstillation d’especes hygrophiles

» sols salés (solontchaks et solonetz) ou se dévetbmies plantes halophytes occupant
une superficie appréciable de la zone

» sols dunaires avec une veégétation préforestieéeessante car a l'origine d’habitats
rares

» sols alluviaux permettant I'installation de végigtatherbacée nécessaire a lI'avifaune

2.5- Les formations végétales

Les formations végétales pérennes restent domipaeda présence d’une strate
arborescente composée essentiellement de troixesspduniperus phoenicea, Juniperus
oxycedruset Tamarix africana Les deux premiéres especes constituent un panaxcldes
dunes de la Macta qui délimitent la zone humidead, alors que le Tamarix reste cantonné
dans les oueds et leurs déjectidBegherbi et Benabdeli, 2010).

On note également la présence Mmtis candidissimaa, Polygonum maritimum,
Euphorbia paralisas, Cakile maritima, Salsola kakryngium maritimum, Pancratium
maritimum et plus raremenAgropyrum junceum, Urginea undulathes especes les plus
dominantes car résistantes au vent et a I'efféa deer sonEuphorbia paralisagt Eryngium
maritimum ainsi quePolygonum maritimunet Agropyrum junceunalors quePancratium
maritimumest adapté par ses bulb&3udzel et Simmoneau, 1960).

'y a lieu de noter gq®mmophila arenariaet Retama retamjouent un role
déterminant dans la fixation des dunes cétiereaues especes apparaissent dans la
dépression commePRlantago coronopus, Juniperus oxycedrus, Centasgzaerocephala,
Ononis variegatat Silene ramosissimaes espéces jouent également un réle importast da
la préservation des dunes au méme titre Epleedra fragilis et Retama monospernmansi
gueMalcomia arenaria, Ononis antennagaOrlaya maritima(Simmoneau, 1952).

Des espéces comnig/cium intricatum, Asparagus acutifolius, Salsolgpositifolia,
Senecio lencanthemifolius, Calendula tomentosa, dghlea pungens, Corynephorus
articulatus. Dans les vides on obseri®etama monosperma, Scabiosa rutifolia, malcolmia
arenairaou Ononis variegata

En bordure des oueds il faut noter la présence Rigacia lentiscus et
Mesembryanthemum cristalliusupportant un taux de sel relativement importantadeone
au méme titre quSuaeda fruticosat Salicornia.

On distingue des especesammo-halophileguxta-littorales comme Pancratium
maritimum, Salsola kali, Euphorbia paralias, Polygmon maritimum, Agropyrum junceum,
Diotis candidissima, Eryngium maritimum, Cakile itiara et des especes halophiles au sud
de la Macta ou domineRrankenia laevis, Limonium gumiferum, Atriplex halis,
Aerulopus littoralis, Salsola vermiculat Sueda fruticosalédante et al. 1976).
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L'exploitation des différents relevés phytoécolaglg effectués dans la zone
permettent d’identifier 4 groupements végétaux :
e Sueda, Juncus maritimus, Ranunculus aquadtlRumex crispus,
» Salicornia friticosa, Arthrocnemummacrostachyunuldncrithmoidest Sueda fruticosa
* Tamarix africanaet Salsola oppositifolia
« Potamogeton pectinatet Zanichellia palustris

3- Principaux habitats identifiés

Les caractéristiques physiques et géographiquela d®ne sont a l'origine de la
présence de biotopes permettant l'installation pBess végétales et animales intéressantes.
La diversité des sols et du climat (200 a 400 mmldie et des températures oscillantes entre
5 et 35°C en moyenne) permettant la présence eéesdiabitats.

3.1- Zone maritime et sols salés avec des steppaless (halipetes) ou se distinguent
* les steppes a Salicornes et Sueda avec un cortegstique : Sueda fruticosa,
Salicornia fruticosa, Macrostachya, Limonium, SédsdKali, Atriplex halimus,
Atriplex mauritanica, Juncus acutus, Juncus mausm®t Phragmites communis
* les formations ddaramix africanaavec un sous bois constituéAtfiplex halimuset
Salsola oppositifoliaet différents faciés Juncuset Scirpus; Tamarix et Festuca
arundinacea ; Cyananchuet Peganum harmalgDupuis et Simoneau, 1956).

3.2- Zone des sols profonds et argileux

C’est I'espace des cultures agricoles annuellesédtiéulture et arboriculture), la
plaine de I'Habra domine et reste influencée paxténsion et I'assechement des zones
humides. Les principaux écosystemes et espacefifigedans la zone d’étude et devant étre
pris en charge lors de I'élaboration du plan ddigesies marais de la Macta sont au nombre
de 6: les dunes littorales, la zone de transitittnede littoral et les marais, les espaces a usage
agricole, les cours d’eau, les marais et les faonatforestiéres et pré-forestiéres.

4- Activités humaines et impact sur la zone humide
4.1- Aspects socio-économiques

La zone humide a dans son environnement 126 Eaptmis Agricoles collectives et
20 Exploitations Agricoles Individuelles (plaine deabra). La superficie limitrophe de la
zone humide couvre environ 10 000 ha et est élisomme terre agricole. L'activité
humaine reste dominée par I'agriculture ; notammlest céréales et I'arboriculture. La
pression anthropique la plus importante découlehgyptel qui utilise la zone humide comme
terrain de parcours presque toute I'année. Separddiotalisant une population de 10 000
habitants et un effectif d troupeaux surtout ofinstuant entre 6 5000 et 15 000 tétes. A ce
sujetSahraoui (2000) note que la pression anthropique reste assezdegun ratio de 5 ha de
la surface agricole totale par habitant et seulérhdra de zone humide par habitant.

L’élevage reste une pratique courante et dominalates la zone en plus de la
transhumance en été qui voit I'effectif du cheptgllé. Cette activité impose une pression
quasi-permanente et cause des dégats importariscamane consequences une destruction
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des habitats. La charge pastorale par hectardeosailre 2 et 3, alors que les possibilités ne
sont que de 0.25 par hectaBerabdeli, 2006).

4.2- Occupation des sols et diagnostic de la sitiat actuelle

L’occupation des sols dans la région est trées aneieet date de 1846, c'est les
céreales et la vigne qui dominent et sont pratisjuiaas la zone depuis la colonisation. Sur la
superficie agricole totale, le blé tendre tientdous la premiere place. Puis c’est I'avoine qui
s’impose puisque I'expérience a montré que c’estplante rustique et résistante assurant des
récoltes moins fructueuses que le blé mais plugligggs.

Actuellement c’est d’autres cultures qui s'imposent regard de la politique
d’introduction de nouvelles cultures comme les puns et I'arboriculture ; les céréales sont
toujours présentes avec leur jachere et les terraia servant de parcours aux troupeaux.
Tous les espaces sont exploités encore traditimeht mis a par quelques superficies
irriguées au systeme de goutte a goutte mais domgdct reste insignifiant sur les différents
écosystemes. A I'exception des terres agricoledoggps annuellement en céréales et en
terres enherbées pour le cheptel, au développesediarboriculture ou domine le vignoble ;
les autres espaces sont agressées par les phésaméurels (orages, crues, érosion hydrique
et éolienne) et la pression anthropozoogéne pemane

Les cultures dominant I'occupation du sol dansdaezsont selon I'importance des
superficies qu’elles occupent I'arboriculture, tedtures annuelles, les formations forestieres,
les terrains nus et les terrains de parcours.

4.3- Les contraintes majeures
Trois principales contraintes sont a I'origine dedEgradation des habitats de la zone
de la Macta. Deux sont d’origine naturelle, lesditons édaphiques et le climat. Le sol est
sablonneux, par conséquent trés meuble, trés ataélement cultivable. La perméabilité est
forte et les risques de lessivage et d’augmentat#ola salinité sont fréquentse sous-sol en
effet, formé de marnes sahéliennes contient duegydes eaux s’y chargent de sel et se
déposeraient par évaporation, a la surface ou r@feentent, en assez grande abondance pour
nuire aux récoltes. La faiblesse des précipitatismdraduisant par un déficit en humidité
constitue le second facteur limitant. Le troisiefaeteur contraignant se focalise autour des
activités humaines concentrées dans le parcolesiéfrichement.
D’autres contraintes secondaires d’ordre orgamisaglles et pouvant facilement étre
levées se résument comme suit :
» absence de délimitation et d‘identification de éme humide pour une préservation
efficace
» absence d’inventaire et d’étude des facteurs deundibiotique et biotique
e aucun schéma d’aménagement global de la régior mlah de gestion de la zone
humide
* entité géographique gérée par plusieurs entitésngstnatives
» concentration des infrastructures routieres (pistesmins, routes)

4.4- Principaux impacts
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Les différentes activités engendrant des impacts lauzone humide et son
environnement sont :

= perte et dégradation d’habitats

= perturbation du fonctionnement des écosystemes

= assechement des zones humides et perte de diveodagique

= modification des caractéristiques écologiques kxcal

= dynamique régressive des plantes hygrophyles ephyles

= perturbation du développement des plantes émeggaoimme les roseaux, les
scirpes, les joncs et les massettes
= diminution de la population des halophytes

5- Identification d'indicateurs

Dans un contexte particulier marqué par le moroadlet des espaces naturels en
Algérie, le recours a une stratégie relative aikeren place d’une « trame verte » ayant pour
vocation de créer une base de concertation a piutir dispositif régional environnemental,
dont l'objectif est le maintien d'espaces dédiéslaabiodiversité. Le recours a une
méthodologie reste tributaire de la définition dirateurs pertinents a évaluer tout en fixant
un minimum vital permettant de sauvegarder la zbamide. Il s’agit d’envisager tout
d’abord des continuités éco-paysageres, baséesdessir criteres geomorphologiques,
d’occupation du sol, et d'intérét faunistique efriitique, et des espaces a « renaturer » ou a
conforter aux environs immeédiats de la zone humide.

Ce site est soumis a d'importantes pressions (iga@on, agriculture intensive,
élevage ovin et bovin, chasse, équipement de doidirprotection de la nature). C'est un
espace multifonctionnels, ou « chaque activité #sgécialiser la gestion du milieu vers son
seul objectif, le plus souvent pas compatible descautresFranchomme et Kergomard (2006)
soulignent I'importance de la gestion de I'eau gpparait comme un enjeu commun et
conflictuel entre les différentes activités et sihattarde sur ce systéme territorial particulier,
on comprend que ces activités tiennent une plag®rtante du point de vue de la valeur
ajoutée et de la gestion des milieux aquatiques.

Le diagnostic phytoécologique effectué sur la zdnenide de la Macta et la
description de I'état des formations végétales p#iant de cibler quelques indicateurs jugés
comme pertinents. Ces indicateurs peuvent étresédasn deux groupes : les indicateurs
naturels et les indicateurs anthropiques. lls peuxv@nseigner sur leurs impacts négatifs sur
les caractéristiques écologiques de la zone hudeda Macta.

5.1- Indicateurs naturels
Trois indicateurs naturels semblent étre les péisrchinants :

* la pluviométrieet sa répartition moyenne par saison, elle jouebiencapital dans la
pérennité des marais de la Macta; la tranche @hetrique et sa répartition sont des
indicateurs incontournables puisqu’ils assurenprissence d’eau, facteur indispensable aux
biocénoses particuliéres de la zone

» l'orographie permettant une accumulation d’eau et un dépoinsdaire formant
I'habitat des especes végétales a I'origine d’ésteésges abritant une faune inféodée.
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* le type de solet surtout sa texture agissant sur la capacitéétention en eau
permettant le développement d’especes adaptélesnidite.

5.2- Indicateurs anthropiques

Les indicateurs anthropiques sont nombreux et taast tous une menace pour la
pérennité de cet écosystéme. lls découlent toliaa®ité économique a travers I'occupation
du sol, les infrastructures, les espaces urbamisésnvironnement anthropique en général.
Toutes ces activités exercent une pression quasigmente sur 'espace humide.

Les principaux indicateurs a surveiller et preneinecharge dans un rayon de 10 km

sont :

» superficie globale de la zone humidm conformité avec la définition réglementaire

e cartographie de l'occupation des sofgermettant une analyse de la dynamique de
I'occupation du sol en identifiant les spéculations

* réseau routieren analysant sa densité et son degré de péngtgitid’'évolution ou

régression

* espaces urbaniséqui informent sur la transformation des zonesthophes et leur

action sur la zone humide

« utilisation de I'espacenotamment a travers les labours périodiques,viége, les
coupes de bois et la collecte de plantes ou d’amma

6- Matrice d’évaluation

En prenant en considération ces deux séries datelics (naturels et anthropiques), il

est possible d’établir une matrice référentiellactironique retragant I'histoire de cette zone
des années 1940 a nos jours. Ainsi pour chaguedeénne matrice synthétique des données
déterminantes quand a sa gestion sera réalisanstitaera un document vital a sa gestion

durable.

6.1- Modele de matrice référentielle pour 1940

Paramétres écologiques | Unités | 1943 | 1980 | 20
Naturels

Précipitations mm/an 510,33 408,10 335,35

Superficie sous I'eau Ha 10.000 6780 199

Taux de recouvrement végétation (%) 90 80 60-70

Anthropiques

Charge pastorale UGB/ha (15000-20000) | (20000-3000¢)  (7000-1000(

Occupation du sol En ha 1150 12000 23 195

Voies de pénétration En km 3 10

Délits Unités/an 10 25
Gestion

Plan de gestion

Surveillance Absente Présente

Intervention Présente
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6.2- Utilisation des matrices pour la gestion

L'analyse des matrices référentielles donne desrnmitions trés intéressantes
permettant de mettre en place un plan de gesticabtiude cet espace. Cet espace au regard
de sa localisation géographique est menacé pandeslations et par un long processus de
comblement en plus de la sécheresse et des axtagtiécoles. Leur pérennité est liee a la
stabilité du niveau de la mer et des apports d’eau

S’il faut également prendre en considération leseauparametres biologiques et
physico-chimiques la tache semble impossible autléfke textes réglementaires et de
référentiel en matiere de normes (flore, fauneaedatéristiques physico-chimiqueBglaid et
Samraoui, 2000).

Conclusion

Le but de ce travail est d’'identifier quelques aadeurs pertinents permettant une
meilleure caractérisation de parameétres permedténtluer la durabilité de la zone humide.
Ce n'est qu’a travers une maitrise des facteursrelat garants de la pérennité de la zone
humide qu'il est possible d’agir en y adaptant tanple gestion durable. Ce plan de gestion
durable ne peut se concrétiser et préserver dumaliela zone humide que si les facteurs
anthropiques dégradants et perturbants le fonatimiemt de cet espace sont convenablement
cernés et pris en charge.

Seule une cartographie appuyée par un systemeouthations geographiques
permettra d’évaluer I'état des indicateurs de gediiurable de la zone humide.
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