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Introduction

La santé et kb beaué fort parte des préoccupatiors de Phomme qui contiu
touyjours a chercher k neikewre noyen de ks entretenr. Les recherches ont comu
ueéwltion corsidérabk ces derneres amées, plseus indwtres teb que ks
frmes pharmaceutiques et  Pindwstrie  du cosmétigue ont  suM ue  nouele
réwltion a sawr kretowr a b rmatwe.Ainsi B médecire douce propose des
traiterents moins agressis et surtout pls acceptés par e mabhde et b cosmétologe
propose des préparatiors a base de produt naturel pls appréciés et pls recherchée

par ke corsommatedr.

L’apithérapie est un corncept gobal de santé qui fat parte de B sphere
de B médecre dite ‘haturele” Il s’agt d’un tratermrent préwentif ou curatif des
mabdies humaines \étérinares par ks produits biblbggues Bsuls ou  extrais du
corps ménme de labeile secrétée par ele ou récokés pus trarsformés par ele
(Becher, 2007).L’utiisation traditionrele de ces produts a dénontré  kur  efficacié
contre plseurs mabdies a sawor ; ks uceéres,kesphies et ks brures (Apimondia,
2001), ksstomaties, ks aphtes, b gastrie et b lrygte (Donadieu, 2008). Mas
égpement dars k cas de lamorexe, b darrhée, b branchie preuropathie, et enfin
ke rhure et b gppe (Domerego etal, 2009).

Excelente arme  uiisée par ks abeiles pour Mtter contre ks
mcroorgansmes attaquant b ruche, b propols a été utiisé comme reméde depus ks
tenps ancers (Bancova, 2005). En efiet, cette substance est utisée pour prévenr
certares mabhdes teles que ks makdies nfammatores et cardiovasculres, ke

diabéte, k cancer et ks ukcéres stomacaks (Ravaz, 2003).

C’est dars cet objectif, que notre travail s’mscrit. |l se base essentelement

sur FPidentification de Pactivité antbactérienne de b propols .

A cet efet, rols alors nows intéresser en premer feu aux domées
bblographiques en fen drect awc ce suetEn secord fu un  travai
expérimental sur FPévalation de Factmté antbactéreme de k  propolks s ks

bactéries.




Dé finition:
Le mel est b substance sucré naturele produt par ks abeiles de lPespace. (Etienne

Brureau, 2003).

Le mel est b derrée almentare produite par ks abeiles a partr du rectar des feurs
ou de kurs sécrétiors. (Apfelbaum etal, 2004).

Le mel corsste a FPétat soide ou lquid.ll est conpose essertelement de gucides

pricpakment sows forme de sucre mveri (gucose et fructose).(Fredot,2007).

Le mel contamé est. n aliment sain, Eger ,naturel et riche en calories. Il contient des

gucides, des ergymes et des viamirs.  (Monaur, 2008).




I. 3. Description

Le mel corsste essentelerent en ue soltion corcentrée de difierents sucres. Le
frictose reste gude pour B pls grande parte. Outre kB gucose et ke fructose, kB mel
content du saccharose, du malkose, du méEztose, des oligosaccharides, des dexrines, des
protéines des enymes, des acides organigue, du polen et autre substances et peut contenr
des chanpignors, des algues et d’autre particues solides provenant de b récoke du mel La
coueur du mel peut aler d’une tente presque incobre au brun sombre. En ce qui concerre
sa corsktance, kb mel peut étre fuide, épabs ou crtalisé (en parte ou en totalité¢). Sa saveur
et son arome varent, mas ik dérient en géréral de b phnte dont B mel provent (Codex
Alimentarius, 2006).

I.4. Lestypesde miel
I.4.1. Les miels Uni Horaux

Un mel wi foral est un mel récoké par ks abeiles sur ue espece vegétake unigue.
De tek mek sort exceptiomek. Car il est rare que labeile re butire quure seue espéce
meliere. On peut donc corsidérer que ces mek uni foraux raturek, sont des miek proverat

d’ure phnte déterminée mais non a 100%.(Nacer, 1994).

Dars b mature, 1 est npossbke d’obtenr un mel mono floral a 100%, car Fabeile
garde toujours b Iberté de butirer ou bon Li sembke (Gout, 1998).

Pour fabrigre 1Kg de mel ks abeiles dohent butrer des miliors de feus pour

recweilir sufisamment de nrectar, ce qui est toutefos Ipossbe powr ks mek Mmoo
foraux(Bin, 1986).

l.4.2. Les miels multi floraux

Mek domés par plseurs especes \egetaks d’ou, sams origne florak précese. Il peut
y awr b domiance d’un polen accompag¥ par d’autres, en peties quartités, ou bien i

peut présenter e mosaiue de polen. (Nacer, 1994).




Ces mek varent énormément d’ure amée a Fautre, ce qui peut résener quelues
surprses concerrent ke gout (Laffont, 2000).

l. 4. 3. Les miels de miellat

Produt dams ks régons ou k saph et épicéa sont abondants. Le melat est ue
substance sucrée sécrétée gérérakerment par ks isectes pigueurs tek que ks pucerors et ks
cocheniles sur des partes wwarntes des phntes. Les abeiles k récokent et k transforment en
mel Ce derner se caractérse par ue coueur forcée due a b présence éevée de matires
miéraks, content moins de glcose et fructose, par cortre, il renferme beaucoup des sucres
sweéreurs tel que kb nelizitose dars ks mek  de figures.  (Belhout 2001).

Le melat est formé d’excrétion d’insectes (pucerors, cocheniles) qui ont sucé b séwe
des phntes. C’est un exsudat brilart, guant, riche en sucres, que vienrent Echer et récoker
ks abeiles butrewses et qui se trowme sur ks feules des plntes en gérérak, ks aiguilles des

conieres ou d’autres orgares \egétaux. (Bogdanov, 2003).

Le mel de melt présente ue couewr ambre foncée caractéristigue, son golt est

agréabke etil est riche ensek mréraux (Gonret, 1982).

I. 5. Origire du miel

Le mel vent des phntes par Pintermédiaire des abeiles. La séwe éhborée, matiere

premere du mel est extraite des vasseaux qui b contienrent de deux maneres :

D’ue part, par ks rectares ébborant k rectar (Prost, 1987); k rectar est un liguide
pls ou nos doux et parfumé, produt par ks feurs des phntes supérieures (Biri 1986), i
peut contenr 80% d’eau, 18% a 19% de sucres. On trowe égakment des traces d’acides
aminés, des sek miéraux d’hornores \Bgétaks, des pigrents et des viiamies (Bogdanov,
2005).

Gérérakment, ks abeiles re vsient pas ks feus dont b concertration en sucres est
néreure a 10% (Vecchis, 1999 ; Caillas, 1974). La sécrétion du rectar dépend krgement
des facteurs climatiques et de Pespece VBgétak (Vecchis, 1999).

Daure part, k& melt qui est pls conpkxe que k nrectar fasant ntenenr wn

nermédire, @érérakment uwn puceron, qui pgue k VBgeétal se nourit de sa séwe et rejette




Fexcédent de b matere sucrée sous forme de gouttekettes que ks abeiles récupérert,
ramérent a b ruche et tratent exactement comme ke rectar (Gonret, 1982).

Il arrie que ks abeiles pussent prékever awssi b matere sucrée des fruits, quand eles
y ont acces dars b peau d’un frut déjaakérée (Gout, 1998).

l. 6. Formation de miel

La formaton du mel se fat sebn ks étapes présentes dars b figure N°1:

Alxeille (Butineuse)
Ajout cde lasalive (e nzyrrts) au nectar ou au mie llat
Trarmsport du butin a la ruche
Distribution du butin aux owrieres et aux males
Aspiration, refoulement du contenu du jabot dant les alvéoles (15 a 20 min)
Evaporation et concentration
Déposition de la goutte dans la cellule
Evaporation passive
Miel demi mur

Transformations  biochimigue s

Prote ction par la cir

Miel mur




Figure 01 : Etapes de formation du mel (Goret, 1982).

I. 7. La récolte du miel :

D'aprés Donadieu (1984), La récoke de mel par Fapicukewr a leu en ¢éréral apres
ue melke (qui correspord a b période de production de rectar par b fore susceptbke d'en
founr) et brsque ks 3/4 des alMéoks des rayors de cre sont opercués. Le mel est récoké
entre ks nmok d'awil et de nowerrbre, en ue ou plsieus fos, La premere récoke ne débute
habitelement qua b in du mos de mai
I. 7. 1. Enleverment des cadres : Lapicuteur retire ks cadres de mel aprés awor chassé ks
abeiles par enfurage, 1 tramsporte ks hausses dams b melere et enkewe ks opercues a
lade d'un couteau a désopercuer (Huchet et al., 1996).

I. 7. 2. L'extraction de miel :

-La désoperculassions : C'est lenkevement des opercues. Awec ou sars passage a létue, b
désopercubtion se pratigue dams ue pece teéde et ben frmer (Prost, 1987). Sebn
Donadieu (1984), iy a deux procédés de désoperculassiors : -soit a b main avec un couteau,
un rabot ou ue herse a désopercuker, -soit mécaniguement grace a des machines spéciks
congles pour cette opération.

-L'extraction : Bir (1986), sigak que fextraction doit étre exécutée avec un extracteur,
c'est a dre un récpent en géréral cyindrique revétu d'acer noxydabk, qui permet d'extrare
kb mel desrayors par b force centrifuge sars que ceux-ci soent endommaggs.

- La filtration : Le mel est recweili sur un fitre, qui va retenr ks débrs de cre entrainés
brs de [lextraction, et étre recu dans un bac avant d'attendre, aprés un deuwdene fitrage k
maturateur qui est un sinpke récpent de décantaton pour kquel kB terme d'épuratewr serai
préfrabke. Sebn Louveaux (1985), Les fitres couramment utiisés en apicukure sont de
sirpks tams a maik de 0,1 mm Lewr eficacité est suffisante pour élimrer du mel ks
déchets de cire et ks grosses inpuretés. L'imstalation des fitres re se justiie que sur des

crcuts de condiiomement industriek.




Figure 02 :Protection et retrait des cadres Fgure 03:Cadre Donadie u(1984).

Donadie u (1984)

Figure 06 : BExtraction du mel Figure 07 :Fitrage du mel Donadie u(1984)

Donadie u (1984)




Figure 08 :Mise en pot du mel (aprés maturation) (Donadie u, 1984).

I. 8.Composition du miel

La conposition du mel dépend de trés nombreux facteur : espéces VBgétaks putinées,

nature du sol race d’abeiles, état physiolbgique de b cobne, etc.

Les mek de melt ont trées sowent ue tente foncée, cristalisent gérérakement peu
et contenmrent mois de glcose et de Ewose mas davantage de sucres supéreurs que ks
mek de rectar (PROST, 1987).

La cormposition chimgque du mel varie d’un échartillon a Fautre (tabkau N°1).

Tableau N°01:Conposition moyeme du mel




Constitution

Terneur etcomme ntaire

Références

L’eau présente en quartté non régigeabe pusque sa
terer moyermre est de 17, 2%. Cette tereur peut étre

varie.

Huchet etal,(1996)

Glucides

Représente de 95 a pls de 99% de b matere séche du
mel qui sont: ke gucose : 31%, Bwilbse : 38%, makose

1 7,5%, saccharose : 1,5% et ue dimnes d’autres sucres.

Louveaux, (1968)
Prost et Cort,

(2005)

Acides
organique s

Les armalses efectiees sur kB mel ont nontré que
Pacde formgue exste a FPétat de traces dams kB mel et

que Pacde pricpal est Pacde glucongue qui

Louveaux, (1968)




provit du glucose.

Protide s

Sort presente en fabk quartité (0, 26%). La terewr
en azote est régiigeable (de Pordre de 0, 041%).

Huchet etal,(1996)

M atie re

miré rale

Représente de 0,1 a 0,2% tan dsque ks mek de
melat situent entre 0,5 & 1%. Groupe des éEments
majeurs : N, P, Na, K, Ca, Mg et Si Growe des
ééments mireus : Fe, Al Zn, Cu, Pb, Co, Ni et Cd.

Gonret, (1982)

Enzymes

LeA a-amybses et ks p-amybses, diastases ou
emgymes de b digestion de Pamdon.

Philipce, (1999)

Lipides

Le mel est pawre en Ipides : ceux quon y trowe
sont préabbkement des microparticues de cire qui
échappent a kb fitration.

Huchet etal,(1996)

Vitamine s

Le mel en est trées pawe, il s’agt pricpakment

des vtamires B (Bu1, B2, Bz, Ba., Bs, Be., B7., Bs,
Bo.)

qui seraient apportées par k polen ; de b viamine C
et quelquefos ks vitamines A, D et K.

Arsi, ke conteru moyen d’un mel en viamine C
(vtamire B pls corstante et b pls abondante dars
kB mel) est de Fordre de 2 ng dars 1Kg de produi

frae

Gonret, (1982)

Substances

aromatique s

Sont toujous a FPétat de traces. Les corstituants
pricpaux decowerts sont des akook alphatiques,
des aldéhydes et des cétores. Ik intervierent en
proportion varabkes damns ks mek de difiérentes

origres.

Louveaux, (1968)

Pigme nts

Les pigrent caroténoides (rouges) et favonoides
(jaures).

Post etCort, (2005)

I. 9. Proprietés physico-chimiques de miel

Les propritésphysico-chimiques sont motionées dans k tablkau N°2

Tableau N°02 :Les Propriétés physico-chimiques de mel

3



Propriétés Dé finition Références

La vscositt est e mesure de frottement | Bogdanov etal, (2004)
nterne  d’un liqude.

Viscosité La wvscosié du mel est afiectée par kb Natioral horey Board,
tenmpérature, b terewr en eau et b source | (2005)
florake.
A20°C, k dersité du mel est conprie

Dersité entre 1.410 et 1.435.ele vare en forction | Prost etal, (2005)

de sa tereur en eau.

Cristallisation

Pls B terewr en glcose d’un mel nest
forte, pls sa tendance a critaliser est

masqLée.

M anikis et Thrasyvoulou,
(2001).

La conductmté thermigue est une mesure
de tramsfert de chakw. La conductivité

Bogdanov etal, (2004)

Conductivité du mel est rehthvenent fabk.

the rmicue Ele s’exprire en cabries par seconde et Chawin,  (1968)
par degré cele est de 1.29 10 a 20°C powr
n mel a 20% deau et  frement
critallisé.

Chaleur Pour 17% d’eau, b chakur spécifique est

spécifique du miel

de 0.54 a 20° Cele varies tres peu d’un
mel a Fautre.

Chawin, (1968)

PH

Le PH du mel vare entre 3,2 et5,5.
<4 dars ks mek du rectar

>5 dan ceux de melht

Andrieu, (2003).

Hygros copicité

Un mel a 18% d’eau se trowme en
équibre dars ue atnosphere  dont
Prumdite rebtve est de 60% et dotal
température est de 14°C (ex diers ; mel
de cola : 19 a 20%.mel de mekt : 15 a
16% ; s’il content pks de 20% d’eau, k
mel dégagera du CO... et fermentation.

Andrieu, (2003).

Indice

Le mel a un Indice de réfraction qui

Donadieu, (1978)

3



de réfraction

oscle entre 1.47et 150 (suvant sa
teneur en eau) a b tenpérature de 20°C.

Conductivité

électrique

Cette mesure dépend des tereurs en seb
miéraux et en acides du mel pks eles
sont ékwees, pls h conductbilité
ékectrigue  est éke\ee.

D'ue facon ¢érérak ks mekts ont ue
conductmté ékctrique beaucoup  phs

éevé gue ks mek de feus.

Bogdanov, (2005)

L’acidité

L’acdié, proprété due a hk présence
d’acde dams kB mel notamment d’acide

guconigue qui dérive de glcose.

Prost etal, (2005)

Le powvoir

rotatoire du miel

Sur b lmere, i concerre kur action sur
b lmere pobrisée.a majorité des mebk
fait tourer Egerement a gauwche k phn
de Bk pobrsaton : ces sont dis

« Evogyres  »

Prost etal, (2005)

HMF

Il provent de & déconposition du
fructose en presence d’acde, lbrsque k
mel est corseng bongtenmps a

tenpérature ambiante ékvee.

Philippe, (1999)

I. 10. Propriétés organole ptiques

L’arome, bk gout et B couewr du mel dé pendent des plnts ou ks abeiles ont récoké
kB rectar : B mel forcé a gérérakment un gout pls prononcé et sa tenewr en seb minéraux
pls €ékvee ; B mel chr a ue sawew pls délcate. La couewr peut aussi étre un indice de
qualité car kB mel devient “plks foncé pendant k stockage ou sows lefet de b chakur. Toute

fos i arrie que certais sortes de mel méme trés fras et non chaufié ; sos d’ue coukeur

tres foncée (Cribi, Khefif etLarabi, 2012). (Tableau N°3).

Tableau N°03: Quelques type de mel et eur proprétés (Ravazi,

2007).

Origire botanique

Propriétés organole ptiques

Propriétés bénéfiques

:EE;



Lavende

Mébnge en proportion prépondérante
a d’autres phntes des nontagres. Ele
dome wn mel exqus de coukeur
ambrée. Arome trés feuri Le corsite

est moyenre.

A de trés rettes \ertws
amalgsigues et qui  ade a
Liter contre ks  troubks
pulmonares
(asthme et enphyséne).

respratores et

Eucalyptus

Mel de couewr anmbre chr, au
parfun prononcé, notes de caramel et

de rasin. Le corskte est épakse.

Recommander pour
désinfecter ks branches et ks

poUNOrs.

Acach

Mel Impde et chre, a b saww
délicate
douwce, not de vanlk, Ek

igud

presque  tramsparent,  trés

corsite

Tres  lkgerement  batif,
désengorge awssi b foe et a
des erts anti nflammatores

pour ks voEs respratores

il peut domer un mel muki floral trés
aromatisé.

A des \ertus digestives.

Romarn

mel forcé et aromatigue, pussant

avec ue note de romarn. Le corsste

est moyeme.

A des efets saltares sur ks
troubles hépatigues.

Tréfe

Un mel domré par ks difierentes
espéces de tréfe a ue coukeu blnche
a ambre chre, gout de caramel

crémeux. Le consiste est moyenre

se réwk parfait pour
combattre Pasthéni.

Rhododendron

Mkl de couewr foncée et au parfum

pussarnt.

Bxcelent sédatif

Luzerre

Mkl foncé, au gout pronorce.

Doté de \Ertus anti-
inflammato ires.

Arbouwsker

Ce mel eritre, a h saweu

caractéritigue trés pronorce.

A des propriétés diurétigues et

antasthmatiq ues.

Bruyere

Ce mel de coueur jaue orangg et
brun rouge, a larme délcat, note de
caramel Le corskte est épakse,

ehtireuse.

Est un excellent diurétique.

Limpide et de coueur jaure orange et

ambre trés chire un peut \ert, son gout

Bxcelent

respiratoires ; ke mel de

tonque des ks

E



Tilkeul est prononcé, rotes  d’agrures, | tileul est égakement un bon
senteurs menthokes, et son parfum | sédatif

inconmparabk. k corsste trés ligude.

Chataignier Mel brun tres foncé, épak et au gout | Est un grand secours dars b
amer et boker, arriére-gout de | Lite cotre ks troubks cardio-

caramel Le corsbkte est trés épasse. vasculres.

I.11. Usage de miel

I.11. 1. Usage inteme:

Admnstré par Wk buccak, k mel peut gérr ou soubge ks troubks ntestiaux, ks
uceres d’estomac, Pisorme, ks maux de gorge, certaies afectiors cardiaque, etc. |l

augrente kb tereur en sang en émogbbire et h vigleur muscukire  (Prost, 2005).
I.11. 2. Usage exteme:

Il actve B gwérson des brllres, des phkies et des afectiors rhiopharyngées grace a
ue nrhbie et a des substances proverant des phntes butirées qui i communigue des
propriétés antbactéremes. L’ékment essertel de cette actmié antbiotigue du mel ue
emye, kb guco-oxydase, provogue un dégagement d’eau oxygerée  (Prost, 2005).

I. 12.effet thé rape utique du miel
Le mel est brgement uilse dans ke cadre thérapeutigue de facon enpiique de pus
FPantiquité.
I. 12. 1 Application du miel e napithé rapie
Sebn Bogdanov(2006)
-Pour Ltter cortre ks refrodssements

-Comme remede domestique contre b fewe, ks insormies, ks nflammations des gencives et
E rhume des fors

-En cas d’affectiors au nveau de Pestomac, de Pintestin et en cas d’ukcéres de Pestorac et
delintestin




-En cas de mahdies de b peau, desreis et des nerfs

-Massage au mel

I. 12. 2Effet du miel favorable a la santé

-lnhbe hk crossance de nombreuses bactéries, y comprs de nombrewses bactéries pathogeres.

- Inlhbe B croksance d’Helicobacterpylori, qui provoque des ucéres a Pestomac et dams k
duodérnum de ménme que des gastrites. Dars kB cas de ces mahdies, Putisation de mel de

facon préwventie a fait ses preues.

-Stimie dars Pestomac b crobsance des bactéries uties du type Bifidus et b croksance

d’espéces Bifidus et d’autres bactéries uties dars ke ki et ke yogourt.

- Lajout de mel a b nouriture des enfants réduit ks pleus, stivue b prse de poids et b
production d’hémogobire, dimnue ks probEmes digestifs.

-Ade dars k cas d’ure gastro-entérite d’origine  bactérienre (diarrhée) chez ks enfants.

-Reédut b corcentration en prostaghndine dans ke sang et agi de fagon anti nfla mmato ire.

-Artioxydart, ke mel rédut k risque de cancer, de mahdie cardio-vascubires, de mekdie
d’Abdeimer, de cataracte et d’autres troubks dus a Page.

-Rédut ks facteurs de risque des mehkde cardiovascueres dans kB sang comme
Ilpoproténes « bwdersity » protéines C-réactives et chokstérol dans kb sang ; rédut k

reque d’artériosckrose.

-Agt de facon antimutagere et anticancérigene darms ks tests celubres et dams ks

expériences sur ks anmaux

-Le mel dars B sauce de barbecue rédut b formation d’amines cancérogenes hétérocycligue
due au gril et au rotssage (Bogdanov, 2006).

I. 13. Stockage et conditionne me nt

La rapdité de b dé gradation du mel dépend de B conposition du produi ainsi que
ks condiionrs de sa corsenation. Le mel confré en atnosphere humide absorbe Feau
rapdement, ce phénomere gagre rapdement en profordewr et kB mel hydraté acquiert une

structure tres fragie (Jeanine, 1993).
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I1. . Définition

La propols est ue substance résiewse butinée par ks abeiles, est produte par
Fassociation de b résie des bourgeors de diers arbres résieuses, teles que ks espéces de
Populs, Ecalphes, Cybree,..., awec c’autre substances teles que B sécrétion salvare de
Fabeile etsacre. (Emst etal, 2005).

La propols est ue substance résiewse colectée par ks abeiles oureres sur ks
bourgeors de certars arbres comme par exenpk : Sauk, boueau, pewler, pruner et james
sr B marron d’Inde. Les abeiles emmerent cette résie dams B ruche ou un autre groupe
d’abeile i ajoute certanes salves en kb trarsformant en un mastc pow powor endure
Fentrée de b ruche et ks cadres pour gquil mest pas de cowant d’ar a Intérieure de kur

demeure. (Mlaganet Sulimanovic, 1982).

En rason des proprétés médicnaks quele renferme, B propols est depus
brgterps  corsidérée dans [Pherborstere traditionele  comme  un remede  uie  pour
combattre ks infections de toutes sortes. (Cardile et al, 2003 ; Castolda et Cappaso, 2002 ;
Hikmet et Mercan, 2006 in Yacire, 2014).

Sebn b fore botanque dsponbke en Akgre. On peut concre que notre propols est
d’origre sokt du pn (pinus sp) qui occwe ks zores sem arides, b chére quon trowe en
nord-est du pays, chataigner, Cyprées (Cupressus sp), Casuarim, et k pewler (Populus sp).
Daprées ue étude faite s b propols Akgrieme, récokée dams quatre régors (Tkncen,
Gelm, M’sie et TrOumou) a nontre que : ks échantilors analseés ont comme source
pricpak ke Pewler (populs nigra) awvec b particpation d’autres. sauf pour [Péchartilon de
TrOuzou, caranontré ue corstiution difierente (M oudir, 2004).

Figure 09: Propols brute
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Il. 2. Origine de mot propolis

Le not propols est d’origre grecque et il signifie « pro »devant « pols »cité, en se
réferant aux obsenations des apicukeurs qui wyaent cette résie a Fentré de B ruche
devant b cité (Wade et al., 1999). Cette résire nommée b propols est uiisée depus ks
temps ks recubs powr de ces  proprétés  antbactéremes,  immunostimubntes,
cicatrsantes  (Crare, 1997).

Les ancers Grecques Fort uiisée pour ks  suppuratiors  conme on a décowert
dars ks arcers Iwres (Arstote), ks Romars lont domé a tows ks soldats pouwr

soigrer ks blessures pendant ks difierentes rvasions  (Stevin, 1996).

I1. 3. Composition chimique de propolis

La conposition de b propok est varebke sebn B souce \Bgétak vsitée par ks
abeiles, mas présente tout de méme qualtatement de nonbreuwses substances qui S’y
retroment de facon corstante et rebtierment stabk, corstance \Erifiée et confrmée par des
travaux d’anmalyse chromatographique efiectués sur de tres nombreux échartilon (Popravco,
2005).

Tableau N°04: conposition moyeme de b propols.

Composition enordre Composition par groupe Références
45-55% (Bankova etal., 1987)
Résines et baures Fhwroides, acide phérolge et | (Nagy, 1989)
kus esters (Omar, 1989)
Cre et acde gras 20-30% (Papay, 1987)
La cie d’abeile et plnte
Hules esserteles 10% (Toz etal., 2006)
Produts \ohties
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5%
Polen Protéire (6 acides aminée lbres>1%) | (Gabry, 1986 in Yacire,
argnine et prolire jusqua 46% du| 2014)
total
5%

14 traces de miéraux ; siice, Fe, | (Bankova etal., 1987)
Aures  conposés et | Zn sont ks pls commus, i ya| (Cwellar et Henandez
Méraux awssi Ag, Cs, Hg, La, Sb, acide| 1987)

berzolque et ses esters, viamres,

sucres, cétores, bctores,... etc

Composition de la propolis

l:l résines et baumes 55%

I l huiles essentielles 7%

cire 30%

B
L_j pollen 3%
:I divers 5%

Figure 10: Les difiérents pourcentages des composants de Propols.

Sebn b litérature, ps de 300 corstivants difierents sont idertifiés, b plpart sont
des poly prénok entre favonoides, acide phéroliques et leurs esters sont corsidérés comme

ks corstitants major de b propols (Bankova, 2005).

Les corstituants de b propols du pont de we de Pactvié pharmacologigues sont ks
favores, fawonok, et ks favarores (commurément appek ks fawvonodes) ks phénok
(antseptigues) et ks substances aromatigues. Les favornoides jotent un roke nportant dars
ks pigrentations des phnts. Les favonoides possedent une énorme propriété dars Pactivité

biolbggue de b propols. (Grange et Davey 1990 ).

L’nentare compkt de ses substances serai fastideux Citons toutefos, pls de

quarante fawonoides (flavores, fawonok, et ks favanores), des acides aromatigues, des
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esters aromatigues, terpanoides, acide alphatique, autres matéres organgues et mréraks et
de nonmbreuwses viamines (dont b viamire A et ks viamies du gowe B). (Toz et al,
2006).

I1.. 1. Havonoides

Prowerant du ktn faws qui  sigifie  jaue, conposés phéroliques d’origine  strictement
egetak, on ks trowe en abondance dars ks secrétiors résieuses qui protegent ks
bourgeors des phntes (Ghedia, 2005).

Les favonoides sont composés de deux cycks benzéngues (A et B) relés par b bk
d’un cyck pyrore (oxygére conteru au nieau d’ure pyrare). (Hakkinen, 2002 in Yacire,
2014).

L’actmté anti-radicabire des favonoides est conditionnée par :

- Pour b cyck C: b présence d’ue dowbke lkason en 2, 3 avec un groupement

0X0 en 4, et e hydroxyltion en3;
-pour k cyck A :ue dihydroxylation enb, 7;

- pour k cyck B: ue ortho-diydroxhtion (Halbwirt, 2010 ; Kale et al.,
2008 ; Mladinka etal., 2010 ; Rufer etal., 2006 in Yacine, 2014).

Le potentel antoxydant des flvonoides peut awssi s’expliquer par keuwr capacité de
chéltion des ors métaliques (Halbwirt, 2010 in Yacine, 2014 ; Leopoldini etal., 2010).

D’apres de nombreux travaux réalsés par difierents chercheurs sur b cprposition

chimgue de b propols, b pls part des favonoides identifiés sont réuns en 6groupes :
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> Havonols

D’apres (Atac et al., 2005 in Yacine, 2014)ks favorok ks pls répondus dams b
propols sont k kaenpferol b Quercétie et b Gabngre par contre B Myrcin et k
Kaenpfride sont ks moins  répandis.

> Havonores

Les Fhworores ks pls répondus sort : kB Pirocenbrin, B Narign B Naringenn et
4,5-dihydroxy- 7-methoxyflavanone  (Ivona et al., 2006 in Yacine, 2014).

> Havores

D’aprés (Kalogropoulas etal., 2009) FApienin, b Chrysire et B Fhwore sont
ks pls répandus.

> Havonolols

Le Probarksn, ke Probanksin 3-acétate, B Pinobanksin-3-butrate et k Piobarksi+ 3-
hexanoate (Atac et al., 2005 ; Takeshi, 2001 in Yacire, 2014).

» Havan-3-ols
Le pls répandu est b Catechn (Kaloge ropoulas et al., 2009).

> Isoflavores

Le 4 , 7-Direthoxy-2-sofevanoh et kb 7,4-Dihydroxysofavore  sont ks pls
répondus dars b propols (Alencar etal., 2007).

Il. 3. 2. Les acides phé noliques

k terme d’acide phénol peut s’appliguer a tous ks conposés organigues, possedant au
mors ue forction carboxyigle et un hydroxye phéroligue (Brureton, 1999). Les deux
goupes essertek des acides phéroliques sont ks acides hydroxyberzoiques et ks acides
hydroxycinnamige.

Il.. 3. Esters aromatique s

D’aprés k litérature, plsieurs travaux ont été réalsés sur b composition de b propols en
ester aromatigues parmi eux ce de Silici etKultuca, (2005) (Tabkau N°05)
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Tableau N° 05 : Esters aromatiques de b propols :

. Ethyle  palmitate

. dethyl phtalte

. Bernzyk trars-4- counarate

. 1-phenykthyl trars cafleate

. cimamyl cafleate

. 3-méthyke- 3-butenyktrans  ferulate
. 3-méthyke- 2-butenyttrars  ferulate
. 3-méthyke- 3- butenyk-trans  ferubate

o N oo o0 B~ w DN

9. 3- méthyk-3- butenyt-trars  cafleate

10. 2- méthyke-2- buteryt trans  cafleate
11. 3- néthyke-2- buteryt trans  cafleate
12. 2- méthyke-2-  buteryt trans- 4- coumarate
13. 3- méthyke-2- butenyt trans- 4- courmarate
14. heryethyl  trans-4-counarate

15. ety Inokate

16. ety okate

Il. 3. 4. Acides aliphatiques

(Kaloge ropoulas et al., 2009). Ont dertifié b conpostion chimgue des EEP de
Grece et de Chypre en acides alphatiques (Tabkau N° 06).

Tableau N° 06 : composition des EEP de Grece et de Chypre en acides alphatiues.

Acides alphatiques Rt

Acide succhigue 7,69
Acde maligue 11, 67
Acide azkigue 18, 24
Acide héxaadecanoigue 22,96
Acide okigue 26, 04
Acide hexeredoique 32,96

Il.3.5. Terménres

D’apres ks résutats obtenus, b majorité des échartions des EEP étudiés ont nontré

des tereurs significaties en terpéres. Les terpenes ont été aussi obsenes dans b propols de

b régon méditerraréermme comme b Sicie, b Turque, FAkgre et B Grece (Kaloge ropoulas

etal., 2009).
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I1. 3. 6. Sucres

Le (Tabkau N° 07) istre ks suwcres dertifies par Beatriz etal., (2009) brs de son

étude. La régon géographigue nfluence | composition en sucres de propols.

Tableau N° 07 : ifluence

de La régon géographigue

sr b composition en sucres de

propols.
Le pays Les composants % (g/100g9)
Saccharose 3,34
Kenya Glcose 0,23
Fructose 0, 65
Saccharose 0, 23
Bulare Glucose 0, 16
Fructose 0, 08
Saccharose 1,15
Kenya Ghlcose 0,75
Fructose 0,95
Saccharose 0, 04
Tanzane Gahctose Traces
Glcose 0,12
Fructose 0, 03

Il. 3. 7. Substances mirérales etoligoé lé ments

La propols est riche d’un grand nombre de substances miéraks et d’oligo-eEments

parmi ksquek nous trowors en particuler (Tabkau N° 08) (Beatriz et al.,, 2009 in Yacire,

2014).

San Martn Sarmento Chimbas
Cakum (Ca) (mg/Kg) 1651 42 3397
Potassum (K) (mg/Kg) 473 174 1148
Fer (Fe) (myKg) 473 174 1192
Sodum (Na) (myKg) 855 368 370
Magrésum (Mg) (mg/Kg) | 237 395 875
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zre (2n) (myKg) 61

68

80

Mangarese (Mn) (mg/Kg) | 14

17

22

I1. 3. 8. Vitamine s

En ¢éréral b propols re corstite pas ue source mmportante de vitamie. La fraction

vitaminigue de b propols d’abeile se caractérse par des tereurs appréciabks en viamies
de gowe B, tout partculerement b viamie Bs (pp) et b provitame A qui se transforme

en viiamire A dars Forgansme (Krell, 1996).

Il. 4. Proprieté physique

La propols est récokée sur ure grande vargété d’arbres et d’arbustes. Chaque régon et

chaque colone, sembke awi ses propres sources de résie préfrées.

gande variation de b couewr et de Fodewr de b propols (Krell, 1996).

Il.. 1. Consistance

De corsktance \varabke en forction de b tenpérature :

> Dure etfrabk a 15°C;
> Mol et maBabk aux akntours de 30°C;
» Colante ou guante entre 30 a 70°C.

Le poit de fision peut aler jusqu’a 100°C (Krell, 1996).

Ce qu expige k
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I1. 4. 2. Solubilité

La propols d’abelle est peu solbke dars Feau. Solbke darms Fakool Pacétore,
Péther, kB choroforme, k benzre,...etc.Seul un mébnge adéquat de diferents  sohants
permet de dissoudre kb quasktotalité de ses composants (Raoul, 1992).

La parte isolbk est corstiuée de tesus egetaux, de grains de polen, de débrs de
cuticue et de soke d’abeile, etc. (Debuyser, 1984).

Il.. 3. Caractéristiques organole ptiques

» Coueur : el vare trés forterent sebn lorigne  botanque et géographique ;
brun jaure, brun vert ou de brun rouge arouge foncé ;

» Odeuwr : b propols a ure odeur marquée et agréabke de résire

» Gout : b propols aun gout amer et piquant (Toz, 2006).

Il.. ROle de la propolis dars la ruche

La propols ue fos prékvee de sa source \egétak, et ramerée a b ruche, est Utiliseée
par labeille de difiérentes facors :

» Cimrent powr colrater ks fssures de kus habitats, et rédure k trou de wol
pouw meux controker k passage des itruis et pour se protéger du frod
(Kolankay, 2002).

> Isobnt thermigue idéal (Jean; Prost et Le Conte,2005).

» Tratement antseptique des celues de cre avant b port de B rere par wn
tapssage d’ue pelicue de propok pour ke déwebpperent harmoneux de
Poeuf (Burdock, 1998 in Yacire, 2014; Kolankay et al., 2002).

» Lutte biobggue, en recowrant Intérewr de kwr habitat d’ue fre pelicue
de cette résire, ks abeiles se mettert a Fabri des mabdies (Jean ; Prost et Le
Conte ,2005).

> Ele est uisée pour enmbaurer ks corps des prédateus gourmand de mel
(sphnx a téte de mort, pett rongeurs) tués par ks abeiles et queles re
pewent pas évacler conpte tenu de lku poids (Jasprica, 2007). Lew
purification, source de makdies, estarsi évitée.
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Il. 6. Extraction etpurification

C’est aprés des amées de recherche que ks biolbgstes slwveres ont ms au port
mode breweté de purification par uktrasons qui permet d’obtenr un nout de propols
extrémement pur, dont ks \ertus orignaks ont été remarquabkement présenges (Bozcuk et
Lmez 2003).

Ce procédé permet d’obtenr 70% a 80% des substances actives de b propols albors
que k mode traditionel d’extraction a FPakool re permet d’en retrer que 30% a 40%
(Broudiscou etal,. 1997).

Il. 7. Corservation de propolis

Lapropols se corsene assez faciement dans de bomres conditiors sams impératifs
speciaux pour b plupart de ses présentatiors, mak i parait néanmoins préferabke de b garder
dans des récpents opaques a b umere, ben fermés et a Fabri de B chakur (certaines
formes  nplgquent  d’ailleus  rigourewsement ces  condiiors  pour  ue bome

corsenation jongue corservation par exenpk) (Donadieu,1981).

Certanes expériences ontnontré par aileurs que k stockage de bnge durée de h
propols re sembke pas dimher sa terewr en conposants chimigues, ni  son activité
antbactérenre, Il a été sugeré pour Fobtenton de neileurs eflets et résukats possbkes,

d’utlser ure propols frache (Donadieu,1981).

Asigakr, enfn, que bk Wophisaton de b propols (c’est —a-dre, sa dessiccation
obtenue par congghton brutak a basse température, sume d’ue  sublimation  souws
vide,permettant d’obtenr une poudre porewse qui se consene idéfniment sous vide et qui se
desout istantarément par sipk addiion d’eau).Ce procédé de comsenvation Li maintient
égakement son action antbiotique, ce qui peut en fare un procédé tres intéressant et a retenr
pou [lutisation de ce produt sur ue plbs grande échele dams un proche avenr (Donadieu,
1981).
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I. 8.Les proprieétés thé rapeutiques de la propolis
Il.. 1. L’activité antimicrobienre de la propolis

En dépt de ses actmités antimcrobienres, B propols est sowent nommeée
maturel » Un gand nombre d’études ont démontré Peflet d’imhbition sur ks difierents micro-
organsmes (tabkaw2).

« antbiotique

Tableau N° 09 Les efiets antimcrobiens de b propols(Krell, 1996).

Organsime Commentaire Réfrence
Bactére
Bacillus larvae détruite Mhbgan et Suimarovic, 1982
B. subtils détruite Meresta , 1985
ltoh et al, 1994 n Boudjreda,
Helcobacter pylbori hbée Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

MRSA Forte rhbition Grange et Dawey, 1990

Karmova, 1975 n  Boudjreda,
Mycobacterum tubercuoss | Tb Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

Grange et Dawy, 1990

Tchernak, 1973 n Boudjreda,
Staphylococcus  sp inhbé Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.
Staphylococcus  aureus Eflet syrerggue Kedza et Holderema, 1986

Rojas et Cuetara, 1990 n Boudjreda,
Streptococcus sp hbé Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

Simuh et al, 1986 n Boudjreda,
Streptomyces hbé Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

S. sobrinus, mutars, cricetus

Cares dentares

Ikeno et al, 1991, Anouwet et Pourrat,
1990 n Boudjreda, Bouras, Khadra

et Kharrowbi, 2013.

Saccharomyces cerevsiae

destruction

Petri etal. 1988

Escherichia coli

rhbé

Simuth et al, 1986

Salorellh

Potertial élminé

Okorenko et col, 1986 n Boudjreda,
Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

Obrn et al, 1989 n Boudjreda,
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Garda bnmbi Eflet positif Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.
Muoz, 1989 n Boudjreda, Bouras,

Bacteroides nodosus réduite Khadra et Kharroubi, 2013.

Kkbsela preumoniae Eflets positifs Dnov n Yacre, 2014

Lewures

Candida abicars

Efiets syrerggues

Hoderna et Kedza, 1987 et autres n
Boudjreda, Bouwas, Khadra et
Kharroubi, 2013.

Aspergillus  niger Eflets positifs Petri et al,1988

La Torre et al, 1990 n Boudjreda,
Botryts crerea In viiro fongcide Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.
Ascosphaera apk hbé Ross, 1990
VI
Herpes Inhbé n viro Sosnowski, 1984

Fahmy et Omar, 1989 n Boudjreda,
Vs de ponme de terre efiectif Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

Inffkenza  (grppe Aet B)

Réduite de 72%

Serkedjeva, 1992 et Osnmanagc,
Likar et col 1985 n Boudjreda,
Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013.

Mahdie de Newcastke

VI de
reproduction aflecté

Maksimova — Todorova et al, 1985
n Boudjreda, Bouwas, Khadra et

Kharrouwbi, 2013.

Les composés
procenbrire, gabngre,
démontrée par kb présence

cafeique, ester berpiigue, sakuraretie,

b propols qui démontrent FactMté antbactéreme sont h
acde cafige, et Facde fruigre. Lactvité  artiiorgigue  est
des substances comme piocenbrie, probanksie, Pacide

et kb ptérosibére. L’actmté antvrak de b propols

est due a b présence de Facde cafigue, du lutseole, et de b quercétire( Schmidt et

Buchmann, 1992).

Cette proprété est

particuierement grace a b gabngre, a bpiocembrie, mak  aussi

pricpakment due auwx flawvonoides et

aux acides

aux acides

fruigue et salcyligue. La propols a ure action essentelerment par Prhbitionde kb divsion

cafigue,

phénok, et
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celubire qui prowoque Farrét de b crossance et de b progression des germes. D’autres
mécansmes rentrenten jeu, comme B désorgansaton du cytopbsme(Martinik MC and
Seiller M, 2006). Cet actif va donc Ltter contre Facré (Boyanova L et al., 2006).

La propols peut étre utisée chez k jeure weau(jusqu’a 1 nmok) pour combattre ks
darrhées qui sont B pls sowent a ue bactérie tres conmnue(Escherichia col). Chez Faduke,
ele Lite contre ks makdes du ps notamrent ks masties(nfammatore de B ghnde
mammare) a Staphylococcus aurews, Escherichia coli, Streptococcus ou Candida abicans(un

champignon microscopigque qui S’attaque aussi a ' honm)(Broudiscou etal., 1997).

La propols est égakerment recommandée dans k cas d’afection de Foreile par des
champigors  microscopigues.  La  présence  iertion concerre ure nowele  conposition
thérapeutigte comprenant un  conposant phérolique et de kb propolks. Cette miture est
épkerment uike en tant que moyen antral vs-a-ve des viris a capside Ipdigue. Les extraits
aqueux et akoolige de b propols exercent ue action antvrak sur quelques viris de phnts.
Les diférents extras de propols nhbert b reproduction des viruis d’inferza resporsables
du rhure. Toutefos, i semblke que dars cette action ks extras akoolques soent pls actifs
(Loge rot, 2003).

I1. 8. 2. Effet anticancé re ux

L’extrait akcoolgue de B propols est capabk de trarsformer ¢ ks celues huraires
de Fhépatie et de carciome, et ele est capabk de ks nhber (Matsuono, 1992 in
Boudjreda, Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013).

Les substances Bokes de b propols qui ont cet effet cytotoxique sont b quercétire,
Facde cafigwe et b cErodare dytherpéroigue. Cette dernere montre we particuiere et ue
sékctie toxcité sur ks celukes des tumeurs. La propols a égakement démontré une activité
cytotoxique et cytostatigue (in vitro) chez ks hansters nfectés de celues cancérewses des

ovares etde b tureur de sarcome (Ross, 1990).

Les substances ont un efet sur ks cukues de celuks de cancérewses humaines et
animks comme k carchome, mébnome, k cobn et ks celues de carciome des reis
(Grunberger, 1988).

Les conposés de b propols ayant cet efiet sont Facide cafigue et b phényester. La
substance nommée Artepilin  C qui a été soke de b propols, a dénontré quele a un efiet
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pussant cytotoxique sur ks celukes de carchome gastrigue, sur ks celues du carciome
mugueux in vitro(Kimoto, 1995 in Boudjreda, Bouras, Khadra etKharoubi, 2013).

Il. 8. 3. Proprietés anti oxydantes

Les favonoides concentrés darms b propols ont un énorme powor antioxydant et i
sont capablks de détrure ks ants radicaux lbres en protégeant ks lpides et autres substances
comme b vitame C. c’est pour cette rason quil est recommandé de prendre de b propols
au méme tenps que de b viamre C. (Popeskovitch et al, 1980 in Boudjreda, Bouras,
Khadra et Kharroubi, 2013).

Il est probabke que ks radicaux Ibres awec d’autres facteurs sort resporsabks de b
dégradation celure comme par exenpk dans k cas de nmahdies cardiovasculies,
d’arthrites, du cancer, du diabete, de b makde de Parkison et d’Alzeimer.

Cette proprieté est iee aux polphénok etaux flavonoides pour ksquek i a été démontré
quis étaient capablkes de casser ks réactions en chaines sur ks pides, d’ihber ks réactiors
de chmioluminescences et de piger ks certans ROS (Marguele FD etal, 2005).Les
nombreux oligpéEments et mréraux de b Propols favorsent égakement [Paction
antoxydante. (Martini M Cand SeillerM, 2006).

I1. 8.4. Propriétés immunitaires

La propols démontre ue tres gande actMté Immuntare sur certais WIS
(Marolova, et al., 1987in Boudjeda, Bouras, Khadra et Kharoubi, 2013). Des
chercheures japorakses ont dénontré que ks extrats de kB propols sont resporsables
d’acthvation macrophagotige, en acthant ks répomses immuntaires de Forgansme hurein
(Monyasu, 1993 in Boudjreda, Bouras, Khadra et Kharroubi, 2013).

La propols actve ks celues immuntares qui commencent a produre ks cytocres.
Les resutats sont que Feflet de B propols empéche B déwebppement de celuies tumoraks.
La propols a démontré a powor suwppriver b réporse de FHIV-1 et ele a nodifé in vitro
ks réporses immuntares, et sebn certams travaux, B propols, peut corstité W
produt ratwel non toxque dams  Parsemal cortre HIV-1 awc son  powor
mmuoregubter (Harish, et al., 1997 in Boudjeda, Bouras, Khadra et Kharnoubi,
2013).
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I1. 8. 5. Effet sur les maladies dentaires

Chez ks rats iocués par S. sobrinus, dans lus caries dentares i eur awai
adminstré par badigeomages des soltiors a b propols, ces cars ont disparus. Aucun efiet
toxique na été obsene sur ces expériences (Ikeno, 1991 in Boudjreda, Bouras, Khadra et
Kharoubi, 2013). La propols a dénoniré ue efficacié réele pour ks traierments des
gngMteset b phgue dentare (Neumann, 1986 ; Arvouet, 1989 in Boudjreda, Bouras,
Khadra et Kharoubi, 2013).

La soltion conterat 50% d’extrat de propols a été trés eficace dams k cas de
gngrere gingivale (Gafar, 1986 in Boudjreda, Bouras, Khadra et Kharoubi, 2013).

Il. 8.6. Propriétés anti-cicatrisantes

La propols a démontré quele possede un efet stimbant s kB métabolsme
celbire, b cicubtion, et b formaton du colagere et au méme tenps record répare
Fépderme abimé (Ghisalberti, 1979, Krell 1996). Ces propriétés provement du favonoide
argnne qui est un conposant de k propols. Ure accékration encore phs rapide de kb
réparation tesubre est obtenu si Pextrai d’albé \erra i est jont (Sumano-Lopez 1989 in
Boudjreda, Bouras, Khadra et Kharoubi, 2013).

La Propols entraie bk stimubtion des processus de régérération tssubire et de
cicatrsation (Gregory SR., 2002). La propols joue un réknuritif notabke dars FPintégrié
cutanée. Cette propriété est en parte, due a b présence d’acides amiés tek Pargnire et
bprolre, dont on comat k rok dars k processus de régérération de b peau. Ik pernettent

d’augrenter b synthese ducolagere et est aimsi accékrer b réparation de Fépiderme abirg.

Il. 8.7. Propriétés aresthésiques

La propols avec ses composants est un trés pussant anesthésigue, et ks études ont
dénontré que cette résine est tros pls anestrésiante que b cocaine et52 fos pls pussante
gque kb procaire dars ks tests sur ks cornées de bBpn (Rode, 1977 in Boudjreda, Bouras,
Khadra et Khamoubi, 2013 ; Ghisalberti, 1979). Lefet arestiésigie est du a k
phocembrire, Facide cafeigues aux conposés des esters de b propols (Paint et Metazer,
1979 in Boudjreda, Bouras, Khadra et Kharoubi, 2013). Les propriétés aresthésigues ont
été utiisées par ks gens depus des secks et pls particulierement darms k cas des rages des

dents. Un enmphlitre dentare a été ms en phce et breweté en Pobge (Sosmski, 1984).
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I1. 8. 8. Effet cardiovasculaires

Les concentrations importantes de Pextrai de B propols dimnent kb tension
sangure et produsent un efet sédatif en mainterant kB niveau de sérum du gucose dars k
sang (Kedda, 1988 in Yacire, 2014). Les diydrofavonoides, contens darns b propols
renforcent ks capilbires (Roger, 1988 in Boudjreda, Bouras, Khadra et Khamoubi, 2013),
et produsent ue actmité anthyperipdigle (Choi, 1991 in Boudjreda, Bouras, Khadra et
Kharroubi, 2013).

La propols est awssi un grand secous darms k cas d’akcooBmues en we de
protection de fok, et k tetrachiorde chez ks rats (Coprean, 1986 in Boudjreda, Bouras,
Khadra et Kharroubi, 2013).

I1. 8. 9. Alle rgie s et toxicité

La propols nest pas toxique pour ks hommes et ks animaux, si ks quartiés de
propols corsonmées sont s rasormmabks de b (Ghisalberti, 1979). Les doses recommandées
re dohent pas dépasser 2g de b propols extraie par jour (cette dose est déja trés mmportante
en terant conpte b diution de cette résie dars ks diférentes productiors. La dermatose de
contact est lalerge b pls couwante avec b propols (chez ks apicuteus) (Hausen et al.,
1987). Dermatites est sowent prowoqué avec de b propols brute, ks extraits ou avec ks
produits qui en contiemrent. C’est lacide cafeique et ses dérieés qui sont resporsabks k pls

sowent dars ks réactiors akergques (Hashimoto etal., 1988).

Pour sawrr si ue persome est alerggue a b propols, i est sounaitabke quele fasse
un essai préabbk en se frottant k lobe de Foreile avec wun produit conterait b propols. Si au
bout de deux minutes aucure démangeason mapparak B persome nest pas sersbke  au
produt et elle peut FPutiser ou corsormmer. Par contre i faut quand méme sigaker qu'ure
popultion de 1a 3% est sersbke  (Schmidt et Buchmann, 1992).

I1. 9. La récolte de propolis
I1.9. 1. La récolte de propolis par I’akeille

Lorsque Fabeile a repéréb source awec ses anterres, ele Pindique ases congéréres
par b damse frétibnte. L’abeille découpe awec ses mandbukes des fragments de résie quele
étre comme un fl et quele entasse apres Fawor pétrien bouk, dans ks corbelles a polen
Tache eflectiée aumbrent k pls chaud de b jourrée (20°C) du pritemps a b in de Pété
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Dars B ruche ks ourieres déchargent b butirewse en ranolissant b résme awec kurs

sécrétions salvares entraiant ue maturation organigue et en y ajoutant un peu de cie.
(Toumefeuille, 2014).

Figure 11:A etB La récoke de propols par Fabeile.

11.9. 2. La récolte de propolis par I’homme

D’aprés ks recherches de (Maryadele J ; et al.,, 2001)k cobne produit entre 100 et
300g de propols par ars. Le travail de récoke est donc sowent fastidieux et ks opératiors de
purification tres délicates. Pour certais apicukteurs, b propols est ue gére. Parfos, certais
prement b pere de b recleilr bors du rettoyage des cadres. Cette propols brute de rachge
nécessie d’étre épurée car ele peut contenr de kb cire, du bok et des morceaux d’insectes.
Chez certains apicuteurs amateurs qui owrent rarement kurs ruches, ele peut étre assez

veille et dégradée.

Figure 12: Rackhge de propols

La propok de rachge peut égakment contenr des norceaux d’abeiles. Ce derner
éénment corere a h propols de grattage, ue pls-vale s k phn de ses qualiés bio-
apithérapigues. En eflet, uisée par ks abeilles powr ce traval d’embaurenent, b propols

de grattage présenterait des qualités antbactérienres supérieures a b propols de grile. La

E



propols de grile est essentelenment enployée par labeille comme matériau de construction,
et non comme protection antbactérienre, son eficacité sur ce pln nétant pas prioriare pour
Fabeile.(Maryacele J;etal., 2001)

V. 10. Utilisation par I’abkeille

La propols est uiisée comme un matériau de corstruction et de réparaton ks
abeilles mont pas de mason en bos mes ue ruche fate de cre; b propols va jower k rok
de morter imperméabk et va permettre de combler ks fesures et autres bréches susceptbles
de pernettre a des prédateurs de rentrer dans b ruche.

Du fait de ses propriétés antbactéremes, b propols va awssi servt a nomifer ks
nrus norts a Fintériewr de b ruche et trop gros pour étre tramsportés par ks abeiles (rats et
sours, papilors, gros Isectes ...). La nmomification des intrus avec de kB propols évie arsi
quik se déconposent et devenrent de \eritables nids a microbes.

La propols est aussi déposée en fires couches a Pintérier de b ruche, pour Isser ks
paros arsi que ks aMéoks qui recewont ks ceus de b rere.(Gardanma etal., 2007)

Réduction de Pertrée de b ruche

Réparation des rayors, fssures

Fiation des cadres nobies pour rédure ks vbratiors
Embaurenment des cadawes des ntrus

Aseptiation de b ruche

Opération renowelée chaque amée (Toumefedille, 2014).




Reésume :

Dars la premiere partie de b présente étude, on procédé a b présentation du mel et bur défnition et
méme description, et difierentes types et origres.

On ajoute quelgues normation sur e mel comme b formation du ce produit et kur récoke et
Pextraction

Ce travail est présente ks conpositiors essertelk, propriété physico-chimique, propriété
organokeptiqLe.

Toutes ces propriétés precédentes pour confrmer kur importance de mel sur b santé animal para port
aku gand wage dars déferent domaines essertiellement thérapeutique et autre cosmétigue.

Dans la seconde partie on explique b propols et dome plseurs nformations et conpositions  mas

trés important c’est k proprété thérapeutique et Peflet anti bactérienre.
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