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Summary:
This research stems from a central existential problem: the human
journey from alienation to recognition, drawing on Nietzsche’s
philosophy which revealed alienation as rooted in false values, religion,
and politics. Nietzsche, through his critique of Christianity and slave
morality, showed how man lost his individuality when imposed with
values he did not create. Hence, recognition emerges as an existential
fulfillment born from the will to power, reshaping the self from within.
This is embodied in the concepts of the will to power, eternal recurrence,
and the overman as a philosophical vision that transcends weakness and
submission. The study concludes with a fundamental question: Can the
modern individual, in an increasingly alienated world, attain this deep

recognition that allows him to create himself?
Igeywords: The human being, existential alienation, recognition, the will to power, the
Ubermensch (Overman)

Résumé :

Cette recherche part d’une problématique existentielle centrale : le
voyage de ’homme de ’aliénation vers la reconnaissance, en s’appuyant
sur la philosophie de Nietzsche qui dévoile 1’aliénation comme enracinée
dans les valeurs fausses, la religion et la politique. Nietzsche, a travers sa
critique du christianisme et de la morale des esclaves, montre comment
I’homme a perdu sa singularité en se soumettant a des valeurs qu’il n’a
pas créées. Dés lors, la reconnaissance s’impose comme un
accomplissement existentiel issu de la volonté de puissance, qui
reformule le soi de I'intérieur. Cela se manifeste dans les concepts de
volonté de puissance, d’éternel retour et de surhomme, comme vision
philosophique dépassant la faiblesse et la soumission. La recherche se
clot sur une question
essentielle : I’homme contemporain, dans un monde de plus en plus
aliéné, peut-il atteindre cette reconnaissance profonde qui lui permet de
se créer
lui-méme ?

Mots-clés : L’étre humain, I’aliénation existentielle, la reconnaissance, la
volonté de puissance, le Surhomme
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