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 تقدير ..و  شكر

 

لصلاة ك اك   مذكرتنا،   بفضؿ منو تمكنا مف انجاز ك  كالذم بتكفيقو  بداية نشكر الله عز كجؿ 
ماـ المرسميف، سيدنا   السلاـ عمى أشرؼ الخمؽ  صحبو أجمعيف،ك  عمى آلو ك  كنبينا محمد  كا 

 مف تبعيـ  بإحساف إلى يكـ الديف .ك 

تي قامت ال"بن سعدون فتيحة "كما نتقدـ بجميؿ الشكر كالعرفاف الى أستاذتنا الفاضمة 
ثنا ما كاف لبحك  كعمى كؿ التكجييات كالملاحظات التي كجيتيا لنا، بالإشراؼ عمى عممنا ىذا،
شرافيا  أف يرل النكر لكلا رعايتيا سطر ك    عمى حسف تكجيياتيا العممية عمى كؿ كممة ك   كا 

 طيمة عممنا ىذا، بارؾ الله في عمرىا .

كنتقدـ  ،تقكيميـك  لأفاضؿ لتفضميـ بقراءة ىذا البحثكما أتقدـ بالشكر لأعضاء المناقشة ا
حمد " م" منهوم   خاصة  أستاذ نيافك كالأرط النفس الشكر لجميع أساتذة قسـ عمـ  بجزيؿ 
العيادم عمى ك  كأساتذة عمـ النفس المدرسي  عمى الجانب الاحصائي مف مذكرتنا لإشرافو

ا المساعدات ميما كانت الزملاء الذيف قدمكا لنك  ،محتكل مقابمةملاحظاتيـ حكؿ استبياف 
طيبة خلاؿ فترة عمى كؿ كممة ك   مف ساىـ في تقديـ التشجيعات لنا الى جميعك  طبيعتيا 
" معممة ابتدائية بارة عبد القادر ك  " " حسيبةخاصة معممة ابتدائية بف فريحة أمحمد  التربص، 

 . سعاد "

الاجتماعية عمى ك  أساتذة كمية العمكـ الإنسانية  كالشكر الى كافة  نتكجو بخالص الامتناف

 . 2024مجيكداتيـ المبذكلة في سبيؿ تخرج الدفعة 

 
 
 
 
 

 



 

 

 
 ..إهداء .

  سيدنا محمد صمى الله عميو نكر العالميفك  كنصح الأمة إلى نبيّ الرحمة  كأدل الأمانة  إلى مف بمغ الرسالة 
 سمـك 

ة ، إلى نبض الحناف إلى التي رعتني حؽ الرعايك  ليا بككنيا أمي ، إلى ركح قمبي إلى مف رفعت رأسي عا
صرارمك  كبيا أستمد قكتي  أعظـ إنسانة في حياتي   ا 

 ، جزاىا الله عمي خير الجزاء في الداريفدعكاتيا لي بالتكفيؽ سر نجاحي نتككا
 " أمي " حبيبتي

 عافاؾ يا رب العالميف.ك  لي عمر لا ينتيي ، شفاؾ الله  أدامؾ الله
 إلى المثؿ الأعمى في حياتي ، إلى مف أجمؿ اسمو بافتخار

 جكلةالر ك  كحنانا، إلى رمز القكة   إلى النكر الذم أرتكم منو حبا
 " أبي " الغالي

 أرجك مف الله أف يمد في عمرؾ لتزداد فخرا بي .
 بيجة قمبي ، إلى أركع إنسانة امتمكيا ، إلى تكأـ ركحيك   ،في الحياة إلى سندم

 أختي " حياة "
كالميـ سلاما لقمبؾ إلى  ،كحقؽ لؾ أمانيؾ الله في عمرؾ  كلا يغيب أطاؿ دمتي لي شيئا جميلا لا ينتيي 

 . اتكائيك   كتفي
 إلى الذيف تزىر بيـ أيامي

 مصطفى " ، إخكتي " أحمد
 أطاؿ الله في أعماركـ .ك  اكـ رعك  حفظكـ الله 

 بسمتي في الحياة أسأؿ الله أف يمد في عمرؾك   إلى جدتي
 ، شييناز "الكتاكيت الصغار " عبد الرحمافك 

لىك  ،"إلى مف تحممت معي عناء البحث لإتمامو صديقتي " مكسى كئاـ   كسندم " نصيرة"  رفيقة دربي ا 
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 إىداء ...

 كما تكفيقي إلا بالله عميو تككمّت

 العمؿ إلى رفيقيّ النجاحك   أىدم ىذا الجيد

 أميك  "محمد " أبي

لى رفيقات العمرك   المحظةك  ا 

 المؤنسات إخكتي كؿ كاحدة باسميا

 السين "و   والألف والنون   والنون والميم   " الصاد

لى أخ  "أحمد "ي رفيؽ الابتسامة كا 

 "بن هدية آمال "العمؿ ك  الخطكة  كالى رفيقة

 رفيقات العمـك   كالى زملاء خمسة سنكات

 ، فطيمة "نعيمة، سميرة، نجوى، نسرين، نهاد، " خديجة

لى كؿ مف دعا لنا بالتكفيؽ الى كؿ مف ساىـ في تشجيعناك   كلك بكممة كا 

 عيدفي ظير الغيب سكاء كاف مف قريب أك مف ب

 كالى كؿ مف يعرفني ..

 كالى تمؾ الذات التي لـ تمؿّ  .
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 الدراسة:  ممخص

التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف ك  العلاقة بيف التبكؿ اللاإرادم  تيدؼ ىذه الدراسة الى معرفة
 .تلاميذ الطكر الابتدائي

للاإرادم كؿ اتمميذ يعانكف مف اضطراب التب (31)تـ اختيار عينة قصدية تمثمت في  حيث 
كفي ىذه  مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم،تمميذ لا يعانكف  (31)عينة عشكائية تمثمت في ك 

بعد ك  لدراسة العلاقة بيف المتغيريف، عتماد  عمى المني  الكصفي الارتباطي  الاالدراسة تـ 
ائ  النت إلى تكصمنا  SPSS  الإحصائية برنام  الحزـمعالجتيا باستخداـ البيانات ك جمع 
 :الآتية

متغير التحصيؿ الدراسي لدل عينة ك  ة  بيف متغير التبكؿ اللاإرادم ػ لا تكجد علاقة ارتباطي
 طكر الابتدائي .المف تلاميذ 

اضطراب ػ مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ الطكر الابتدائي الذيف يعانكف مف 
  مرتفع.التبكؿ اللاإرادم 

 غير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ اللاإرادم . لا تكجد فركؽ تعزل لمت ػ
ي مف التحصيؿ الدراسي بيف أفراد المجمكعة التي تعان إحصائية فيػ تكجد فركؽ ذات دلالة 
 .اني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادمالمجمكعة التي لا تعك  اضطراب التبكؿ اللاإرادم

 ، تلاميذ الطكر الابتدائي . ؿ الدراسيبكؿ اللاإرادم،  التحصي: الت الكممات المفتاحية

 

Summary of the Study: 

 This study aims to determine the relationship between 
enuresis and academic achievement among a sample of 
elementary school students. A purposive sample of 31 students 



 

 

suffering from enuresis and a random sample of 31 students 
not suffering from enuresis were selected. The study utilized a 
descriptive correlational methodology to examine the 
relationship between the two variables. After collecting and 
processing the data using the Statistical Package for the Social 
Sciences (SPSS), the following results were obtained: 

 There is no correlational relationship between the variable 
of enuresis and the variable of academic achievement 
among the sample of elementary school students. 

 The level of academic achievement among the sample of 
elementary school students suffering from enuresis is 
high. 

 There are no differences attributable to the gender 
variable (males and females) in enuresis. 

 There are statistically significant differences in academic 
achievement between the group suffering from enuresis 
and the group not suffering from enuresis. Keywords: 
enuresis, academic achievement, elementary school 
students. 
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 المقدمة : 

الأساسية  في مراحؿ التعميـ ك  بيف  خمس مراحؿ الأكلى الميمة  يعتبر الطكر الابتدائي مف    
 يا يعد ىذا بمثابة مؤشر لتراكـ اننا نجد  أم قصكر يمس العممية التعميمية خلالالتالية الى 

امتداد تأثير الى مراحؿ التعميـ اللاحقة مف المسار الدراسي لمتمميذ،  فالتحصيؿ الدراسي يعتبر ك 
تنمي قدراتو العقمية مما يعمؿ عمى الانسجاـ ك  لميمة التي تؤثر في حياة الفرد مف المؤشرات ا

 يتبيف ذلؾ مف خلاؿ درجة التحصيؿ التي يتحصؿ عمييا ك  كانفعالاتو   الفرد السمكؾ بيف
 التمميذ .

كحركاتو كحتى  مستكل  شيا التمميذ تنعكس عمى تصرفاتو فنجد الحالة النفسية التي يعي    
  اكثر المشاكؿ التي يعاني منيا الأطفاؿ ك  اضطراب التبكؿ اللاإرادم  يعد مف احد ك  ،أدائو

 المشكمة تؤرؽ الكثير مف الاباء التي تقؼ كحاجز أماـ انجازىـ المدرسي حيث أصبحت ىذه ك 
الأميات ككف الأطفاؿ لا يستطيعكف مجاراة أقرانيـ سكاء في ما يتعمؽ بالعممية التعميمية  ك 

في الجزائر خاصة  لا يكجد اىتماـ بالأطفاؿ ك  ة أك حتى في الكسط الاجتماعي،داخؿ المدرس
كؿ ىذا ىذا يتضح مف خلاؿ قمة الأبحاث حك  اضطراب التبكؿ اللاإرادم  انكف مفالذيف يع

التيميش ك  كالأىؿ التعامؿ مع ىذا المشكؿ  كعدـ معرفة المعمميف  المشكؿ خاصة في المدرسة 
 الذم تتمقاه ىذه الفئة .

      ىعادة ما يحدث التبكؿ اللاإرادم نيارم أك ليمي أك ليمي نيارم في الفراش أك حت    
   بخمس الذم يحدد ك   لاكتساب النظافة الكاممةك  كىذا  بعد السف العادم لمطفؿ   الملابس

احد المشاكؿ  لككنو   نظرا  اختيار ىذا المكضكع ك   DSM5سنكات حسب معايير التشخيص 
كحتى انفعالية  الشائعة حيث نجد الطفؿ المتبكؿ يعاني مف مشاكؿ متنكعة اجتماعية منيا 

عميو سنتناكؿ في ك  كالمدرسية  نتيجة ىذه الظاىرة، ة رتباطا  كثيقا بالصراعات الأسريترتبط ا
دراسة الى لتحقيؽ ذلؾ تـ تقسيـ ىذه الك  كؿ اللاإرادم بالتحصيؿ الدراسي بحثنا ىذا علاقة التب

     .     الجانب  التطبيقيك  قسميف الجانب النظرم 

 اكؿ ىذه الفصكؿ مايمي : مف ثلاثة فصكؿ تتنالجانب النظري ػ يتككف 
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رؽ في ىذا الفصؿ الى يشمؿ ىذا الفصؿ الاطار العاـ لمدراسة حيث تـ التط الفصل الأول :
ديد مع تحك دكافع اختيار المكضكع   أىمية الدراسة ك  كأىداؼ  كفرضيات البحث   الإشكالية

 .  التعقيب عميياك  المفاىيـ الأساسية لمدراسة كتطرؽ الى الدراسات السابقة 

ذا الفصؿ التعريؼ حكؿ يشمؿ متغير التبكؿ اللاإرادم حيث تضمف ىالفصل الثاني : 
علاج اضطراب ك  كالتشخيص  كالنظريات المفسرة  كالاشكاؿ الاكمينيكية   كأسبابو الاضطراب 

 التبكؿ اللاإرادم .

ؼ تضمف ىذا الفصؿ متغير التحصيؿ الدراسي حيث تطرقنا الى تعريالفصل الثالث : 
أىمية التحصيؿ الدراسي مع ك   كالنظريات المفسرة  كالعكامؿ المؤثرة حصيؿ الدراسي أنكاعو الت

 أىـ الاختبارات التحصيمية . 

 :  يما يمكقد تناكؿ  يتككف مف فصميف الجانب التطبيقي ػ اما 

 ية ، الدراسة الاستطلاعؽ الى إجراءات الدراسة الميدانيةفي ىذا الفصؿ تـ التطر  الفصل الرابع :
 أدكات الدراسة .ك  عينة ك  التي تضـ مني  ك  كذا الأساسية ك 

مناقشة النتائ  في ضكء ك  تحميؿ ك  خصص ىذا الفصؿ لعرض نتائ  الفصل الخامس : 
قائمة ك  خلاصة لمفصؿ مع ادراج تكصيات ك   فرضيات الدراسة بالإضافة الى استنتاج عاـ

 المراجع . ك  الملاحؽ 
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  :الإشكالية

النمك ىك ك  اؿ المتعمـ لممستكل المقبكؿ في جكانب الشخصية مف خلاؿ التطكرالسعي لإيص  
نجد ىذه المنظكمة تضع ك  ،لالو العممية التربكية التعميميةاليدؼ الرئيسي التي تسعى مف خ

ة الخبرات  كتطكيرىا المتعمـ ضمف أكلكياتيا بالدرجة الأكلى مف خلاؿ العمؿ المتكاصؿ لتنمي
 حتى السمككية . ك  قافية،  الاقتصادية،  الحضارية ممية،  الثذلؾ مف النكاحي العك 

يستمزـ ظيكرىا التي ك  الطفؿ المتمدرس في الطكر الابتدائي تطرأ عميو جممة مف التغيرات   
تنمية كفاءات  كذا ك   سبو مف ميارات التعمـ الأساسيةىي بالأمر الياـ لما تكك  خلاؿ ىذه الفترة 
،  إلا أننا نجد ىذه الأخيرة رعند الطفؿ المتعمـ عممية التفكي مما يجددالحركية ك  الطفؿ النفسية 

ذلؾ مف حيث البيئة المحيطة بالطفؿ سكاء ك  تتأثر بشكؿ كاضح بعدة عكامؿ خاصة بالمتعمـ 
، نفسية ( مف شأنيا كانب أخرل متعددة )عقمية، جسميةداخؿ المدرسة أك الأسرة ك حتى ج

قد تصؿ بو إلى تأخر في ك  و بالسمب عمى عممية التعمـ أماـ حاجز يعكد عمي النشءكضع 
 مستكل التحصيؿ الدراسي مقارنة مع أقرانو .

ىك في ك  مظير أساسي في نجاح العممية التعميمية المرغكبة ك  التحصيؿ الدراسي يعد نتيجة   
  ونفس الكقت اليدؼ المقصكد لمطفؿ المتعمـ يعتبر الأساس الذم يتكقؼ عميو نجاحو في دراست

ىـ يعد مف أك  مينيا ك   التكافؽ سكاء كاف ذلؾ نفسيا،  اجتماعياك   حتى في تحقيؽ ذاتوك 
 نجد معظـ الأطفاؿ يمركف بمشكلات في فترات ) سمككية ك  ،مؤشرات كفاية النظاـ التعميمي

  مشكلات الأطفاؿ يجب أف لا يقمؿ الأىؿك   سنكات ( 10ػ  6انفعالية ( تقتصر أعمارىـ ) ك 
أف لا تترؾ لتحؿ لنفسيا نظرا لشيكعيا فيي ك  ميف في القطاع التربكم مف أىميتيا حتى العامك 

سكء التصرؼ يؤدم إلى مشكلات ك  منيا بشكؿ فعاؿ، إذ أف الإىماؿ الحد ك  بحاجة لممكاجية 
لذلؾ لابد مف التمييز بيف نكعيف مف السمكؾ )السمكؾ المضطرب  كالسمكؾ ك  أكثر خطكرة 

  انتباه كؿ مف الكالديفر ىذا السمكؾ في مختمؼ المكاقؼ يستدعي لفت العادم ( قد يككف تكرا
 ىذا يشير بالضركرة بأف الطفؿ يعاني مف مشكلات نفسية أك سمككية .ك  المعمـ ك 

السبب قمة ك  يعتبر الأطفاؿ أشد الفئات العمرية تأثرا بالأكضاع الناجمة عف الظركؼ الصعبة   
غالبيتيا تتمثؿ في التيديد المكجو نحك ك  ،التعامؿ مع المشكؿ كيفيةياتية ك الحك  خبرتيـ المعرفية 

نجد ىذه المشكلات ينجر عنيا ما ك  قديـ المستكل المطمكب في المدرسة.تمبية حاجاتو أك حتى ت
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مف بيف الاضطرابات ك  يسمى باضطراب التبكؿ اللاإرادم الذم يعد أكثر شيكعا لدل الأطفاؿ 
كالأبحاث  اج  كأثبتت العديد مف الدراسات بب الازعىي  ظاىرة مرضية تسك  النفسجسمية 

أف نسبة انتشار ىذا ( 2005سيمونف  ووائل )في ىذا الصدد بينت  دراسة ك  العممية 
في مدينة بغداد العراقية،  %(32)سنكات(  07ػ  06)اضطراب  للأطفاؿ الذيف تتراكح أعمارىـ بيف 

 %(25)فقد بمغت نسبة الانتشار  آخرونعبد الودود و أما في قطر لمدراسة التي قاـ بيا 
 (15، ص 2015)عبد السلام ، .سنة( 12ػ  6)تراكح أعمارىـ بيف للأطفاؿ الذيف ت

الإناث ففي دراسة  ك  طفاؿ لكلا الجنسيف الذككر منيـ التبكؿ اللاإرادم اضطراب يصيب الأ  
فاؿ الذيف كاف يتـ مف الأط %(36)يرل أف حجـ ظاىرة التبكؿ اللاإرادم يقدر بحكالي   كانر

طمبا للاستشارة النفسية،  حيث تراكحت أعمار  جونز هويكنزتحكيميـ إلى عيادتو بجامعة 
كانت أعمى نسبة لحدكث اضطراب  التبكؿ اللاإرادم ك  سنة ( 14ك 03الأطفاؿ البكاليف بيف سف )

الاناث (  عند%38عند الذككر ك %62 لدل الذككر أكثر مف الاناث )ك  سنة( 11،  08بيف سف ) 
 (03، ص2015)عبد السلام ، .

منيـ مف قد ك  لمثانة في نياية السنة الثانية إذ يعرؼ في الغالب أف الأطفاؿ يمكنيـ ضبط ا
ىذه الحالة ك  سنكات ( فيجدكف أنفسيـ غير قادريف عمى ضبط  التبكؿ  06يصؿ بو الأمر )

 .  مؤلمة جدا ليس فقط عمى الأطفاؿ عمى كجو الخصكص بؿ حتى الأىؿ

اف اعتبار الطفؿ يعاني ( 2004)عبد الله المشار اليو  FRIEDRMANفي ىذا السياؽ يؤكد ك  
 كرمف اضطراب التبكؿ اللاإرادم ينبغي أف تستمر المشكمة لديو إلى ما بعد سف الخامسة لمذك

، 2006مخيمر ومحمد عمي ،  ).ليذا فإف ىناؾ اختلاؼ في نسبة التبكؿ مف عمر لآخرك   ،الاناثك 
 ( 124ص

طفاؿ الذيف يعانكف مف الألتقصي نسبة  حداش خديجةفي دراسة إحصائية قامت بيا الباحثة ك 
( ذككر 238( اناث  ك)225( طفلا منيـ ) 463التبكؿ اللاإرادم الميمي في الجزائر حيث شممت )

 كالخامسة لخمسة مدارس ابتدائية، سنة( أم السنة الرابعة  11الى  09في مرحمة العمرية مف ) 
حالة ( تعاني مف التبكؿ اللاإرادم  71، كصمت الدراسة الى كجكد )كباستخداـ المقابمة العيادية

%  15.55للإناث % 15.11( )%15.33)  كىك ما يقدر نسبتو  ذككر ( 37اناث ك  34الميمي ) 

 ( 61، ص 2014) حداش ، .ىي نسبة عالية جدا مقارنة بالإحصائيات المذككرة سابقا ك  لمذككر (
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بما أف ك  ى مستكل التحصيؿ الدراسي لمطفؿ،ذه الانعكاسات السمبية لمتبكؿ اللاإرادم تؤثر عمى
التحصيؿ الدراسي ىك المحرؾ الرئيسي لنجاح الطفؿ في كظيفتو التعميمية  كفيما يخص ىذه 
المرحمة الحرجة التي تعد كمميد لعديد مف أزمات بيكلكجية نفسية اجتماعية  كتعميمية التي 

مف ىنا فاف الدراسة الحالية تسعى ك  متمثمة في المرحمة الابتدائية  ا الطفؿ خلاؿ حياتو يكاجيي
التحصيؿ الدراسي ك  التبكؿ اللاإرادم العلاقة الارتباطية بيف اضطراب الى الكشؼ عف طبيعة

 لدل عينة مف تلاميذ الطكر الابتدائي .

  التالية:ة في ضوء ما سبق يمكن تحديد مشكمة الدراسة من خلال الأسئم

التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ الطكر ك  العلاقة بيف التبكؿ اللاإرادم  ما طبيعةـ 
 الابتدائي ؟ 

ػ ما مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ الطكر الابتدائي الذيف يعانكف مف 
 اضطراب  التبكؿ اللاإرادم ؟ 

 ناث ( لاضطراب التبكؿ اللاإرادم ؟ كا د فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككرػ ىؿ تكج

اني تع المجمكعة التياسي بيف أفراد التحصيؿ الدر  إحصائية فيػ ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة 
 ؟    ني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم التي لا تعاالمجمكعة ك مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم 

 ـ فرضيات الدراسة : 02

متغير التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف ك   لتبكؿ اللاإرادمة  بيف متغير اػ تكجد علاقة ارتباطي
 تلاميذ طكر الابتدائي .

 اضطراب ر الابتدائي الذيف يعانكف مف ػ مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ الطك 
 التبكؿ اللاإرادم منخفض .

اضطراب ف الابتدائي الذيف يعانكف م ػ مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ الطكر
  مرتفع.التبكؿ اللاإرادم 

 لا تكجد فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ اللاإرادم .  ػ
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 ػ تكجد فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ اللاإرادم .

ي مف ي تعانالتحصيؿ الدراسي بيف أفراد المجمكعة الت إحصائية فيػ لا تكجد فركؽ ذات دلالة 
 المجمكعة التي لا تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم. ك التبكؿ اللاإرادم اضطراب 

ي مف تعان التيالتحصيؿ الدراسي بيف أفراد المجمكعة  إحصائية فيػ تكجد فركؽ ذات دلالة 
 .اللاإرادمالتي لا تعاني مف اضطراب التبكؿ  اللاإرادم كالمجمكعةاب التبكؿ اضطر 

 الدراسة : ـ أهداف 03

التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف  اللاإرادم كمتغيرقة بيف متغير التبكؿ ػ الكشؼ عف العلا
 الابتدائي.تلاميذ الطكر 

 ػ إبراز خطكرة اضطراب التبكؿ اللاإرادم عمى التحصيؿ الاكاديمي لمطفؿ .

متغير الجنس ػ تأكيد صحة أك خطأ فرضية الدراسة أف ىناؾ فركؽ في التبكؿ اللاإرادم تعزل ل
 اللاإرادم.للأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب التبكؿ 

ي مف اضطراب التي تعان اؾ فركؽ بيف المجمكعة ػ التأكد مف صحة الفرضية القائمة اف ىن
في التحصيؿ  اني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم التي لا تع المجمكعة ك كؿ اللاإرادم التب

 الدراسي .

 ـ أهمية الدراسة :  04

 الابتدائي.تسميط الضكء عمى اضطراب التبكؿ اللاإرادم   نظرا لانتشاره الكاسع في الطكر ػ 

آثاره ك  ذ عف اضطراب  التبكؿ اللاإرادم ػ الإسياـ في تكفير المزيد مف المعمكمات لمتلامي
 السمبية التي يسببيا عمى التحصيؿ الاكاديمي لمطفؿ.

فكؽ سف الخمس )الأطفاؿ  المجتمع كىـمة في لية عمى شريحة ميػ ترتكز ىذه الدراسة الحا
 سنكات (.
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 ـ دوافع اختيار الموضوع :  05

  الابتدائية.المدارس  منتشر فيرادم إدراسة ككف أف اضطراب التبكؿ اللاػ تطرقنا ليذه ال

         رادم إبيف متغير التبكؿ اللا العلاقة دراسةػ اختيار دراسة ىذا المكضكع راجع لعدـ  
 سي مف قبؿ. ايؿ الدر التحصك 

البحث نظرا لاف ىذا المكضكع ذك أىمية بالغة  في الجانب التعميمي ك  ػ الفضكؿ المعرفي 
 لمطفؿ خلاؿ مراحمو التعميمية الأكلى  .

ة التعامؿ بكيفي الأىؿ كالمعمميفجو الخصكص نظرا لعدـ كعي ػ اىتمامنا بيذا المكضكع عمى ك 
 طفاؿ.الأرادم عند إمع اضطراب التبكؿ اللا

 ـ المفاهيم الأساسية لمدراسة :  06

  اللاإرادي:التبول ـ  01ـ  06

 03ىك فقداف السيطرة ك عدـ التحكـ عمى خركج البكؿ بمعدؿ مرتيف في الأسبكع ك ذلؾ مدة 
أسباب ىذا بعد سف الخامسة عمى الأقؿ بدكف كجكد ك  تتالية ) خلاؿ الميؿ أك النيار (أشير م
 عضكية.

   الدراسي:ل التحصي . 02.06

ميارات في الطكر الابتدائي مف  التمميذ لما اكتسبو الأداء كنتاجعبارة عف مستكل محدد مف ىك 
   عدؿ عاـ يكافؽ التقدير ) ناجح أكيعبر عنو بم المكاد المدركسة الذمفي جميع  كمعارؼ
  (.راسب 

  الابتدائي:ـ تعريف الطور  03ـ  06

لسنة الأكلى ى للأطفاؿ ك تشمؿ خمس مستكيات دراسية ) ايشير إلى المرحمة التعميمية الأكل
تستمر حتى ك  عادة ما تبدأ في السف السادسة أك السابعة ك  (كالرابعة كالخامسة كالثالثة الثانيةك 

 تقريبا.سف الثانية عشر 

  السابقة:ـ الدراسات 07
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ة كراء حالات التبكؿ ىدفت الدراسة إلى معرفة العكامؿ النفسية الكامن( : 1989ـ دراسة الزراد )
لى تكفير الكعي بأىمية كقاية الأطفاؿ مف التعرض لحالة التبكؿ .ك  ،إرادماللا  ا 

   أيضا لتقديـ إرشادات ك   في الجزائر اللاإرادمقد أجريت ىذه الدراسة لبعض حالات التبكؿ 
  كمة ىامةدراسة في أنيا تتناكؿ مشتكمف أىمية ىذه الك  أىمية التعاكف في علاج ىذه الحالات ك 

( حالات لأطفاؿ 06اشتممت عينة البحث عمى) ،كالمعمميف  كالأىؿ  كخطره متعمقة بالأطفاؿ
   12ػ  07قد تراكحت أعمارىـ مف )ك  ،منذ فترات طكيمة اللاإرادملتبكؿ يعانكف مف مشكمة ا

 دراسة تاريخ الحالة   ،جراء ىذه الدراسة المني  العيادمقد استخدـ الباحث في ا (، سنة
 دقيقة  45كلمدة  لمشكمة في حدكد مقابمة أسبكعيا المقابمة النصؼ المكجية لمطفؿ صاحب اك 
 بأف التفكؾ الأسرم   ،كمف خلاؿ  ىذه الحالات العائمة . تكصمت نتائ  الدراسة اختبار رسـ ك 
مف أبرز السمات ك  لدل الطفؿ، اللاإرادمحدكث التبكؿ علاقة الطفؿ بكالديو تساىـ في ك 

التي كردت في ىذه ك   اللاإرادمذيف يعانكف مف التبكؿ السائدة لدل الأطفاؿ الالشخصية 
كالعدكاف،  الأحلاـ الحالات ) الغيرة ، الانطكاء،  الخجؿ،  فقداف الشيية لمطعاـ،  كثرة الحركة 

 (.21، ص 2014،  ) بمحاجي. الككابيس الميمية،  البكاء،  الخكؼ،  الاتكالية ( ك   المزعجة

رادم إؼ عمى ديناميات التبكؿ اللاىدفت الدراسة إلى التعر  ( :1989)  نيفين ذيورـ دراسة  
تقدير نسبة   قابمة الحرة،)المدكات المستخدمة في ىذه الدراسة  ، الأرحيث تختمؼ مف طفؿ لآخ

، دراسة العلاقة بيف الطفؿ ك الأسرة ك تخيمو لمبيئة المحيطة ، اختبار ، اختبار رسـ الرجؿالذكاء
 حبربقع 

رادم إ( أطفاؿ مصابيف بعرض التبكؿ اللا 10اشتممت عينة الدراسة  عمى  )  ، لركشاخ (ا 
( سنة،  تكصمت نتائ  الدراسة إلى أف الطفؿ الذم يعاني  11ػ  09تراكحت أعمارىـ بيف ) ك 

يميؿ إلى العدكانية اتجاه ك   نتمي إلى أسرة مفككة أك مضطربةرادم غالبا ما يإمف التبكؿ اللا
،  2013)خطاب ،  .الاعتمادية عمى غيرهك  كأف الطفؿ يميؿ إلى السمبية  عبير لاشعكرم رة كتاس
 ( .259ص

ىدفت الدراسة ، راديإكمينيكية لبعض حالات التبول اللا( : دراسة ا1995ـ دراسة قناوي ) 
ي،  النفس التكصؿ إلى بنائيـ ك  امنة كراء ىذه الظاىرة للأطفاؿ إلى التعرؼ عمى الأسباب الك
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ذكريف،  قاـ الباحث باستخداـ الأدكات ك  ( حالات مككنة مف أنثى 03اسة )اشتممت عينة الدر 
 التالية : 

 الشخصية.ػ استمارة المقابمة 

 ػ اختبار الخكؼ للأطفاؿ .

 بالأطفاؿ.ػ اختبار تفيـ المكضكع الخاص 

م          رادم ىك عرض غير سك إؿ  ىذه  الدراسة أف التبكؿ اللاتكصؿ الباحث مف خلا
كذلؾ نتيجة مخاكؼ  ، الأحلاـ المزعجة،قضـ الأظافر، التيتية يصاحبو أعراض أخرل مثؿك 

الأماف أما الحالة الثانية ك الثالثة ك  الحالتيف كانت تظير عدـ الأمف  في إحدلك  عند الأطفاؿ،
،  2012) جرادة،   .دـ التشبع العاطفي مف الأسرةكاف يتصؿ عدـ الأمف بعدـ الاستقلاؿ ك ع

  (.109ص

، الابتدائية ( : المشكلات السموكية لبول الفراش بين تلاميذ المدارس1999ـ دراسة خير ) 
قد استخدـ الباحث الاستبياف المعبأ ك   المشكلات المرافقة لبكؿ الفراشىدفت الدراسة إلى  تقديـ 

 ( تمميذ 3487) لدراسةقد طبقت ىذه اك   ؿ ) قائمة المشكلات السمككية (،ذاتيا مف قبؿ الأى
( سنة،  تكصمت ىذه  14ػ  06تمميذة مف ثلاث مدارس ابتدائية تراكحت أعمارىـ بيف ) ك 

بالمجمكعة الضابطة أكثر عرضة الدراسة إلى أف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف بكؿ الفراش مقارنة 
الإناث  تبيف كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بكثرة حدكث المشكلات السمككية التالية : عندك  ،

تبيف أف الذككر أكثر عرضة ك  التفاخر، التباىي عمى الآخريف  ىي الخجؿ،ك  مقارنة مع الذككر
بثلاث مرات أك أكثر مف الذككر الأصحاء ) المجمكعة الضابطة (  لحدكث المشكلات 

،  2014) بمحاجي ،  .قضـ الأظافر، الكذب، العدكانية  السمككية التالية : التأتأة، مص الأصابع،
( 24ص 

سموكي المكثف العلاج ال : AL- HARBI SM ETAL( 2004ـ الهربي س م و آخرون )
ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أثر العلاج السمككي المكثؼ ، رادي الأوليإلحالات التبول اللا
( طفلا 26تككنت عينة الدراسة مف ) ، دم الأكلي لدل الأطفاؿ السعكدييفراإلحالات التبكؿ اللا
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رادم الأكلي إ( سنة مف التبكؿ اللا 14ػ  06)  الإناث تتراكح أعمارىـ ما بيفك  ككرمف الذ
 الأدكات المستعممة في ىذه الدراسة برنام  العلاج  السمككي .

كما كشفت بالعلاج السمككي أكثر مف الإناث كشفت نتائ  الدراسة عف تأثر الذككر إيجابيا 
     التاريخ الاجتماعي ك  رادم إبيف التبكؿ اللاباط داؿ إحصائيا الدراسة عف عدـ كجكد ارت

التحصيؿ الدراسي، كما كشفت الدراسة أف الأطفاؿ الذيف تابعك العلاج السمككي المكثؼ بشكؿ ك 
 (78ـ 77، ص 2012)جرادة ، .جيد قد تحسنكا بشكؿ أفضؿ مف غيرىـ

  الأجنبية:ـ الدراسات  ب

ىدفت الدراسة ، راديإبول اللالمرتبطة بالتالعوامل ا :oge o( 2001ـ دراسة أوج و آخرون )
طفؿ مف  2300احتكت عينة الدراسة عمى  رادم، إثر العكامؿ ارتباطا بالتبكؿ اللاإلى معرفة أك

( سنة، أدكات الدراسة   تمثمت في استبياف دراسة حالة لمكالديف، كشفت 12ػ 04الفئة العمرية ) 
ة ، كما أظيرت الدراسلذككر أكثر منو لدل الاناثلدل ا رادمإنتائ  دراسة عف شيكع التبكؿ اللا
ة ، كما أظيرت الدراسلدل الذككر أكثر منو لدل الاناث رادمإأف ىناؾ علاقة بيف التبكؿ اللا

 رادم إالتاريخ الأسرم لمتبكؿ اللاك  ة،حجـ الأسر ك   رادمإأف ىناؾ علاقة بيف التبكؿ اللا
ؾ ىناؾ بعض المشاكؿ العضكية فيما يتعمؽ كذلك  لأسرة الاجتماعي لك  كالمستكل الاقتصادم 

مف حجـ العائمة كاف لدييـ تاريخ أسرم  40.7بالتاريخ الأسرم فقد أشارت الدراسة أف ىناؾ 
تبكؿ  11.6تائ  إلى كجكد لـ يكف لدييـ تاريخ أسرم لمتبكؿ،  كما أشارت الن 9.5لمتبكؿ مقابؿ 

 (106، ص 2012، ) جرادة .رادم إتبكؿ نيارم لا 05.1ك  رادمإليمي لا

 & ERDOOAN, AKKURT , BOETTIER , YURTSEVEN , CANـ دراسة  
KIRAN(2007) : السمككياتك  رادم إمعرفة انتشار مشكمة التبكؿ اللا ىدفت الدراسة إلى 

، ة حيث قاـ الباحثكف بدراسة مسحيةالمرتبطة بو لدل مجمكعة مف تلاميذ المدارس الإعدادي
 07ػ  05عينة مف أكلياء التلاميذ الذيف تتراكح أعمارىـ ما بيف )  (356بمغت عينة الدراسة  )

الدراسة عمى معمكمات اشتممت الأداة المستخدمة في ك  ،سنكات في مدينة إسطنبكؿ التركية (
رادم بيف الأطفاؿ كاف إنتائ  إلى أف انتشار التبكؿ اللاأشارت الك  ديمغرافية كاجتماعية ،

لدل الأكلاد عنو لدل الإناث، كما أظيرت النتائ  بكجكد مشاكؿ كاف أكثر تكرارا ك   %( 14.9)
كانت المتكسطات الحسابية لدل الأطفاؿ ك  ع زملائيـ في المجمكعة الضابطة في التحصيؿ م
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الاجتماعية مف ك  ى في المشكلات السمككية الكمية رادم أعمإذيف يعانكف مف مشكمة التبكؿ اللاال
 ( 21، ص 2008، شدة روا) .زملائيـ في المجمكعة الضابطة

  السابقة:تعقيب عمى الدراسات ال ـ08

لا شؾ أف الدراسات السابقة ذات أىمية كبيرة لدل كافة الباحثيف الأكاديمييف ، تتضح الأىمية 
 الأكبر ليذه الدراسات في ككنيا تجيب عمى تساؤلات الدراسة إذا كانت تتعمؽ بمكضكع بحثيـ،

مف خلاؿ تعقيبنا عمى   السابقة نظرا لأنيا تخدـ دراستنا الحالية،ىنا قمنا باستعراض الدراسات ك 
 :  ما يميىذه الدراسات اتضح 

 من حيث العينة من حيث الهدف من حيث الأدوات من حيث النتائج
تكصمت كؿ مف دراسة 

دراسة ك  ( 1999خير )
آخرون و  الهربي س.م 

دراسة ك   (2004) 
( ودراسة 2007أردوان )

( 2001وآخرون )  أوج
إلى كجكد فركؽ بيف 
الذككر ك الاناث أما 

، ( 1989دراسة نيفين )
 دراسة الزراد

اشارت ( 1989) 
نتائجيا  إلى أف الطفؿ 
الذم يعاني مف ىذا 
الاضطراب نات  عف 
مشاكؿ أسرية ، أما 

 (1995دراسة قناوي )
انفردت بنتائجيا عف 

تنكعت أدكات الدراسة 
المستخدمة بتنكع ىدؼ 
الدراسة نجد جؿ 
الدراسات استخدمت 
المقابمة الاكمينيكية ىذا 
لـ يمنع مف كجكد 
اختلافات في 

سة الاختبارات مف درا
لأخرل ) اختبار 

، للأطفاؿ الخكؼ
 اختبار تفيـ
ر رسـ ، اختباالمكضكع

دراسة  ( كاستبيافرجؿ 
 حالة.

 ىذهظير تفاكت 
 الدراسات مف ناحية

 الأىداؼ حيث
 أفادت إلى اختيار

 المناسبة طرؽ العلاج
رادم إلمشكمة التبكؿ اللا

 عند الأطفاؿ
 تتمثؿ في دراسة

 (2004الهربي ) 
 دراسة أوج وآخرونو 
 ( ودراسة2001)

 .(1999خير )
ػ أسباب الكامنة كراء 
ىذه الظاىرة للأطفاؿ 

قناوي دراسة كؿ مف 
ودراسة   (1995)
 .( 1989لزراد )ا

تباينت عينات 
 الدراسة في
 السابقةالدراسات 

 الذكر اختلاؼ مف
 حيث العدد نجد
خير         في دراسة

( أجريت عمى 1999)
 عينات كبيرة

  ( تمميذ 3487بمغت )
 وآخرون أوج  دراسةو 
احتكت عمى  (2001)
( أما دراسة كؿ 2300)

 مف
 (1995قناوي )

 دراسة الزرادك
( احتكت عمى 1989)
 (06ػ  05)
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الدراسات أخرل حيث 
أف التبكؿ  تكصمت إلى

ض رادم ىك عر إاللا
 غير سكم .

معرفة مدل انتشار 
رادم إمشكمة التبكؿ اللا

مرتبطة بو  سمككياتك 
        أردوان  دراسة

 (.2007آخرون )و 

 عينات عمى
 التكالي .
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 تمهيد: 
في ىذا السياؽ نجد ك  ات النفسية، العقمية، السمككية الكثير مف الأطفاؿ معرضكف للاضطراب  

م يؤرؽ حياة الطفؿ داخؿ تبكؿ اللاإرادم ىذا المشكؿ الذأىـ ىذه الاضطرابات اضطراب ال
كىذا     حتى المدرسة مما نجد الطفؿ العادم غير قادر عمى التحكـ في عممية التبكؿ ك  الأسرة 

مف خلاؿ فصمنا ىذا سيتـ ك  لمتعرؼ عمى ىذا الاضطراب أكثرك  في سف خمس سنكات فما فكؽ 
نظريات التي فسرت ىذا كأىـ ال  و، أشكالو، أسبابالتطرؽ إلى كؿ مف تعريؼ للاضطراب

 تشخيص الاضطراب  كصكلا إلى العلاج .ك  الاضطراب 
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  اللاإرادي:تعريف اضطراب التبول  ـ01
ميتميف بدراسة مثؿ ىذا الاخصائييف النفسييف الك  عدد مف التعاريؼ مف قبؿ التربكييف  ظير

 فات لاضطراب التبكؿ اللاإرادم : فيما يمي عرض لأىـ التعريك   المشكؿ
 (: 2002تعريف زكريا الشربيني ) ـ01ـ 01

 4-3دل طفؿ تجاكز عمره )معا ل ليلا كنياراإراديا ليلا أك نيارا أك حالة انسكاب البكؿ لا
 .ذلؾ   السف الذم يتكقع عنده التحكـ دكف أف يككف ىناؾ سبب عضكم خمؼ  سنكات( كىك

 (221،ص2010)مصطفى ،
 ( : 2006تعريف عماد الزغول ) ـ02ـ 01

يعرؼ اضطراب التبكؿ اللاإرادم عمى أنو عدـ القدرة عمى التحكـ في المثانة مما يتسبب في 
ىما التبكؿ اللاإرادم الميمي أك ك  كقد يأخذ أحد الشكميف  لاإرادم انسياب البكؿ عمى النحك ال

النيارم     بأنو التبكؿ اللاإرادم يعرؼ ك  كس أك الكقكؼ التبكؿ أثناء المعب أك في كضعية الجم
  (126،ص2006) الزغول،.

 رادي : إعريف عام حول اضطراب التبول اللات ـ04ـ 01
نيارا معا لدل طفؿ تجاكز ك   ب البكؿ ليلا أك نيارا أك ليلاىك عدـ القدرة عمى التحكـ في انسيا

ؿ نتيجة لخمؿ عضكم سنكات ( دكف أف يككف سبب عدـ القدرة عمى التحكـ في البك  05عمره) 
بكؿ اللاإرادم لمرتيف في ينبغي أف يتكرر التك  صبي أك التيابات في مجرل البكؿ أك اضطراب ع

الحياة ك  ب خملا في العلاقات الاجتماعية يسبعمى الأقؿ ثلاث مرات في الشير ك ك   ،الأسبكع
   ( 124، ص2006)مخيمر و محمد عمي ،.ما إلى ذلؾك  كالعمؿ  ة المدرسي

 سباب اضطراب التبول اللاإرادي: ـ أ 02
كالجسمية  منيا النفسية  سباب، أشارت الدراسات في ىذا المجاؿ إلى عدد لا حصر لو مف ا 
 مما يمي عرض لأسباب اضطراب التبكؿ اللاإرادم : ك 

ـ أسباب عضوية و فيزيولوجية :  01ـ  02    

 ،كالمثانة حالب، أك حصكات الكمىمف أىميا التياب حكض الكمية، التياب المثانة أك التياب الك 
 كالانكمستكما  المثانة، كجكد طفيميات كالاسكارسضعؼ صمامات المثانة، صغر حجـ 

 البميارسيا .ك 
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 عدـ نض  الجياز العصبي المستقؿ المسؤكؿ عف التحكـ في التبكؿ .ػ 
يؤدم إلى مما  ىي تؤدم إلى صعكبة في التنفس أثناء النكـك   كالزكائد الأنفية  ـ المكزتيفتضخػ 

 الاستغراؽ في النكـ مما يؤدم إلى تفريغ المثانة أثناء ىذا الاستغراؽ.ك  كعدـ الراحة   الاجياد
نقص الفيتامينات مما يؤدم إلى عدـ ك   كفقر الدـ  نياؾ  العصبية كالإالحالة العضكية العامػ 

 السيطرة عمى عضلات المثانة .
، 2006)مخيمر و محمد عمي،   .مف السكائؿ قبؿ النكـشرب كمية كبيرة ك   عدـ كفاية التدفئةػ 

 (126ص
  وراثية:أسباب ـ  02ـ  02

استعداد كراثي كمف المحتمؿ أف يككف التككيف ك   كمعاصرتيا ىك تككيف  مك المثانةإف ن
كقد تبيف مف   العضكم لمطفؿ يؤثر في ضعؼ عضلات المثانة مما يؤخر عممية ضبط البكؿ

% مف آباء ىؤلاء الأطفاؿ كانكا يعانكف 50يا مف ىذا الاضطراب أف الحالات التي سبؽ علاج
 (28ص ،2016)صندقمي ،.في مراجؿ عمرىـ السابقة مف السمس البكلي 

 ـ أسباب انفعالية نفسية :  03ـ  02

المشكمة عند الطفؿ في معظـ الحالات يعكد التبكؿ اللاإرادم إلى عكامؿ نفسية، فقد تظير ىذه 
ؿ كد جديد في الأسرة مما يشعر الطفؿ بالغيرة نتيجة تركيز الأـ عنايتيا عمى الطفمكلنتيجة كلادة 

ىماليا  كيمكف أف يبمؿ ثيابو أك فراشو، فيتككف القمؽ عند ىذا الطفؿ  .لمطفؿ السابؽ الجديد كا 
يرل "فركيد" في تفسيره لمتبكؿ اللاإرادم عمى أنو عرض نككصي يدؿ عمى ما يعانيو الطفؿ في ك 

يعتقد ك   عنو إلى العناية بأخيو الصغير سي لـ يحؿ نتيجة ما يدركو مف تحكؿ الكالديفصراع نف
أنو ميدد بفقداف حبيما لو، مما يؤدم إلى ظيكر ىذه المشكمة لديو لجذب انتباىيما إليو، فإذا ما 

رعاية الكالديف كما يرل ك  اش ليحصؿ عمى مزيد مف الاىتماـ تحقؽ ذلؾ استمر في تبميؿ الفر 
فالطفؿ العدكاني يميؿ  .التبكؿ اللاإرادم ىك عدكاف رمزم أف ب و كوران وبارترج و ستوري""كول

 إلى التبكؿ اللاإرادم .

قاؿ الطفؿ مف يرل أصحاب نظرية التحميؿ النفسي أف الطفؿ الذم يشعر بقسكة البيئة عميو، انتػ 
كيؼ معو مف قبؿ الطفؿ ما تتطمبو تمؾ المرحمة الجديدة مف سمكؾ يصعب التك   مرحمة إلى أخرل

 مثلا عندما يذىب الطفؿ إلى المدرسة لأكؿ مرة يِؤدم إلى ظيكر ىذه المشكمة لديو.
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كما أف الخكؼ مف التيديد أك العلاقات الأسرية المضطربة التي تيدد أمف الطفؿ تؤدم إلى ىذه  ػ
 الحالة .

 حالة لديو .يرل "ككلب " أف ممارسة العقاب عمى الطفؿ يؤدم إلى ظيكر ىذه الك  ػ

يرل بعضيـ ارتباط التبكؿ اللاإرادم بمستكل الذكاء إذ مف المتكقع أف تككف عممية ضبط ك ػ 
 (111ص ، 2013)الختاتنة،الذكاء.التبكؿ أكثر بطئا عند الأطفاؿ ذكم المستكيات السكية في 

يمة العدكانية حيث يظير بعض الأطفاؿ سمككا عدكانيا نحك أمياتيـ يتمثؿ في التبكؿ ككس ػ
)الفخراني و السطيحة .لمتعبير عف التمرد أك نتيجة صراعاتيـ التي يعانكف منيا نتيجة لعممية الضبط 

 (47، ص2018،

 تربوية : ـ أسباب اجتماعية و  04ـ  02

 كتتمثؿ ىذه الأسباب في النقاط التالية : 

 الزمف.لفترة مف  الأصدقاء كالأقارب جديد كزيارةلى مسكف انتقاؿ الأسرة إػ 
عمى تدريب الطفؿ عمى ضبط عممية التبكؿ أك بسبب عدـ اللامبالاة  الكالديف كعجزىـتقصير  ػ

رشادهة الطفؿ أك إيقاظو أثناء في مراقب  لمذىاب إلى الحماـ . الميؿ كا 
 التبكؿ مف قبؿ الكالديف ك  في التدريب عمى عممية الإخراج المبالغة ك   الإفراط ػ
 الشجار داخؿ الأسرة أماـ الأبناء .ك  ككذلؾ الصراعات  سرة كتفكؾ الأ الخلافات العائمية ػ 
 لمطفؿ.كفاة أحد الأشخاص المقربيف  ػ
 لاحقا.الزائد عندما يتبكؿ الطفؿ مما يعزز ىذا السمكؾ لديو  التدليؿ كالتسامحػ 
 (129، ص2006)الزغول ،مبكر.التدريب عمى التحكـ بعمميات التبكؿ في سف ػ 

 لاضطراب التبول اللاإرادي :  ـ أشكال الاكمينيكية03
 منيا:ىناؾ أشكاؿ عديدة لاضطراب التبكؿ اللاإرادم نذكر 

  الأولي:ـ التبول اللاإرادي  01ـ  03
 لعدـ الكصكؿ إلى النض  العضكم.يتمكف مف ضبطو  الطفؿ كلابكؿ الذم يبدأ منذ ميلاد ىك التك 
 الأطفاؿ.% في المتكسط مف 86ىك ينتشر بنسبة تصؿ إلى ك 

  الثانوي:التبول اللاإرادي  ـ 02ـ  03



يالتبول اللاإراد                              الفصل الثاني                                    
 

17 
 

ضبط لمعممية بشكؿ جيد لفترة تتراكح بيف ستة شيكر ك  ؿ الذم يككف مسبكقا بفترة تحكـ ىك التبك ك 
الاضطرابات ك  كىك يتأثر بالظركؼ الأسرية   دمكسنة،  بعدىا يعكد إلى التبكؿ اللاإرا

 (222، ص 2010)مصطفى ،.الانفعالية
  الميمي:رادي ـ التبول اللاإ 03ـ  03

فاؿ يبممكف % مف مجمكع الأط66يكثر ىذا النكع لدل في المراحؿ العمرية المبكرة، حيث نجد أف 
 ب بعكامؿ مثؿ البرد أك الأحلاـ قد يرتبط حدكث ىذا نكع مف الاضطراك  ثيابيـ أثناء الميؿ 

 الككابيس التي يعاني منيا الأطفاؿ .ك 
 :  اللاإرادي النهاريالتبول  04ـ  03

يحدث ىذا النكع ك   % مف مجمكع الأطفاؿ، 5 -2.5ف تتراكح نسبة انتشار التبكؿ النيارم بي
عندما يكاجو الأطفاؿ مكاقؼ جديدة أك مقمقة أك غير مألكفة مثؿ الانتقاؿ إلى سكف جديد أك أثناء 

 المدرسة.الزيارات أك الدخكؿ إلى رياض الأطفاؿ أك 
 :  نهاريالميمي الـ التبول اللاإرادي  05ـ  03

البعض الآخر أثناء النيار،  نجد أف ك   ديا أثناء الميؿبالرغـ مف أف بعض الأطفاؿ يتبممكف لا إرا
يسكد مثؿ ىذا النكـ لدل ك   لاضطراب أكقات النكـ ك اليقظة،ىناؾ أطفالا يعانكف مف ىذا ا

 (127،ص2006)الزغول،.% مف مجمكع الأطفاؿ في السنكات العمرية المبكرة 33
 ـ التبول اللاإرادي المرافق للأحداث :  06ـ  03
يحدث لدل بعض الأطفاؿ في مناسبات محددة،  مثؿ الامتحانات أك سفر الأب بدكف كجكد ك 

 (124، ص2006)مخيمر و محمد عمى، .الطفؿ معو أك الاحتفاؿ بعيد ميلاد أخيو الأصغر
ىك مف ك  :التبول اللاإرادي مزمن ـ 07ـ  03 

زعاجا لممحيطيف   فرادأكثرىا تأثيرا في نفسية الأك   اللاإرادم خطكرة طرابات التبكؿأكثر اض كا 
اس الحالة بعد الشفاء انتكك   رار غير المألكؼ لعممية التبكؿيظير ىذا الشكؿ في التكك  بيـ.

كيستمر لدييـ لفترات لاحقة .  ، بحيث يتكرر التبكؿ اللاإرادم لدل الأطفاؿالمؤقت ليا  
 المنتظم:إرادي غير التبول اللاـ  08ـ  03  

قد يرتبط بالأحداث اليكمية أك الميمية ك  متباعدة،عمى فترات متقطعة ك  مثؿ ىذا النكع يحدثك 
(127، ص2006)الزغول ،.التي يمر بيا الطفؿ  

 رادي : إيات المفسرة لاضطراب التبول اللاالنظر  ـ04 
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يمي عرض لأىـ  ادم كفيمااللاإر تفسير اضطراب التبكؿ ىناؾ عديد مف النظريات التي حاكلت 
 ىذه النظريات:ما جاءت بو 

 البيولوجي : و  ـ النموذج العضوي  01ـ  04 
تككف ناتجة  الأكلى كقدالاضطراب عضكية بالدرجة يرل أصحاب ىذا النمكذج أف أصكؿ ىذا 

 عف ما يمي:
 تمف في قشرة المخ :  ـ 01

عصبي اشرة عف طريؽ ارتباطيا بالجياز التؤثر قشرة المخ عمى الكظيفة الإفرازية لمكمية بصكرة مب
 بصكرة غير مباشرة عف طريؽ اليرمكنات التي تفرزىا الغدد .ك  اللاإرادم،

 ـ خمل هرموني :  02
زيادة أك نقصاف في حجـ البكؿ، ىناؾ ىرمكنات يؤثراف بصكرة مباشرة في عممية التبكؿ سكاء 

 في كظيفة التبكؿ .ك 
 )ALDOSTERONE .H كستريف ) ىرمكف الألد -أ/  

)PITUITRIN.H ) ىرمكف النخاميف -ب/  

 عامل الاستعداد : و  العامل الوراثي  ـ03 

تبكؿ،  تمت الإشارة إلى أف ما ينتقؿ كراثيا ليس التبكؿ اللاإرادم في حد ذاتو بؿ ىك الاستعداد لم
ي كعضكية تتبع العامؿ الكراث  يرثو الفرد مف استعدادات عصبيةما ك  حيث أف عامؿ الاستعداد 

 FRANZ لقد أطمؽ العالـالأمراض ك ك ة  ببعض الاضطرابات أالتي تييؤ للإصاب
ALEXANDAR  (1932عمى عامؿ ا ))فإذا يركز العامؿ لاستعداد اسـ العامؿ المجيكؿ )س ،

كجدانية فإف ذلؾ قد يؤدم إلى التبكؿ ك  كتعرض الفرد لمضايقات نفسية   )س( في الجياز البكلي
 ككسكماتي( .اللاإرادم )اضطراب بسي

 بالتبول :   ترسب لديه الاستعداد للإصابة ولادته والتيالمؤثرة عمى الطفل قبل ـ العوامل 04

الجياز ك التي تسبب ضعؼ بنية الطفؿ لتي تناكلتيا الأـ أثناء الحمؿ ك الأدكية اك  العقاقيرػ أ
 عمييا.العصبي مما يثبط عمؿ الكظائؼ التي يشرؼ 

 ل الأـ سكء التغذية لد ػ ب
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 أمراض الأـ  ػ ج

 تأثير اليرمكنات ػ  د

 (PHالعامؿ الدمكم) ػ ق

 التعرض الزائد للأشعة السينية )كاشعاع العامة( في فترات الحمؿ . ػ ك

 الحمؿ.أثناء  الانفعالية كالنفسية الأـ كحالتياعمر ػ  ف

 نتائ .يترتب مف  الكلادة كماعممية  ػ  م

  اللاإرادي:لاقة بعممية التبول ـ الإصابة العضوية التي لها ع05

أف ىناؾ علاقة بيف  T.TROUSSEAU(1969) كعالـ   B.HALLGRENيذكر كؿ مف عالـ 
أف ىناؾ بعض إصابات العضكية  بالإضافة إلى حالة الصرع  التبكؿ اللاإرادم،نكبات الصرع ك 

يات ...الحص  ،  المجارم البكلية مف جراء كجكد: إصابة الكميتيف ،إصابة المثانةمثؿ

  اللاإرادي: الوظيفي والتبولـ حجم المثانة 06

يقاس الحجـ الكظيفي أعمى لممثانة بعدة طرؽ مف بينيا جعؿ الطفؿ يشرب مف الماء في حدكد 
 ممؿ  500المشركب تقريبا حكالي  مؿ /كمغ ( مف كزنو عمى أف يككف حجـ الماء20-30)
لحك   مف التبكؿ حتى يشعر بضيؽ شديد يمنع الطفؿك  كيقاس حجـ  د ذلؾ يتبكؿاح التبكؿ، عنا 

 (68، ص2014)بمحاجي ،.حجـ البكؿ يعادؿ اتساع الكظيفي لممثانةك  البكؿ 

 نظرية التحميل النفسي :  ـ 02ـ 04

ترل مدرسة التحميؿ النفسي أف المرحمة الشرجية التي يمر بيا الطفؿ ضمف مراحؿ نمك الجنس 
سرعاف ما تفرض عميو الأـ ك   كالتبرز. ىذا التبكؿ  يتيفي الطفكلة يجد فييا لذة بيكلكجية في عمم

  ف لديو عادة التدريبتنظيما دقيقا لياتيف العمميتيف فيخضع ليذا النظاـ ارضاء لأمو بذلؾ تتكك 
ثما كاف ينتقـ بذلؾ الدقة في مراعاة المكاعيد أك يثكر عمى أمو فيتبكؿ عند ما يرد حيك  كالنظافة 

في الاعتماد  كالتحدم كاللامبالاة د إلى العناد كالحقدلسمكؾ في الرشيتطكر بو اك  لنفسو مف أمو.
 عمى النفس .
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( أف بركز ما يسميو فركيد بالذات العميا تكضع عف 1959يقكؿ محمد عماد الديف إسماعيؿ )
طريؽ التدريب عمى النظافة فالمخاكؼ اللاشعكرية أك القمؽ الذم لـ يدخؿ ضمف حصيمة الطفؿ 

مثؿ ىذه المخاكؼ أك القمؽ يستثار مستقبلا إذا ما ك   عنده بمثيرات غير المحدد، المغكية يرتبط
 (73، ص 2102)جرادة ،. تكرر كجكد الطفؿ في مكاقؼ أك كاجية مثيرات مشابية 

السموكية:ـ النظرية  03ـ 04   

نات  عف فشؿ في التحكـ في  عمميات التبكؿيرل أصحاب ىذه النظرية أف اكتساب التحكـ في 
بعضيـ الآخر عمى فشؿ في  العادة كركزكتبدك عمى شكؿ ضعؼ في  خراج بصكرة فعالة،الإ

يتسبباف انو مف الممكف الاعتقاد باف كلا العامميف ك  ر المنعكسات الشرطية الضركرية.تطكي
كالتحكـ  مية الضبط خبرات التدريب تساىـ في تطكير عمك  بالاضطراب لاف التعمـ 

ربما يككف التفسير المستند الى ك  بيف ىذه العكامؿ ليست كاضحة،  دقيقة.اف العلاقة الالفيزيكلكجي
النض  ىاما لغاية خاصة في التبكؿ اللاإرادم الأكلي حيث لـ يكتسب الطفؿ بعد التحكـ الا انو 
غير كاؼ بالنسبة لمتبكؿ اللاإرادم الثانكم الذم يككف فيو الطفؿ قد اكتسب القدرة عمى التحكـ 

في  .ياـ في التبكؿ اللاإرادم الثانكمالتعمـ يمعب الدكر الك  قمنا أف عامؿ التدريب  ؿ . فاذامف القب
التعمـ مستكيات عالية مف الضغط النفسي ك  ظرية المستندة إلى عاممي النض  الكاقع تفترض الن

 (38،ص2012)جرادة ،.الإخراج  ضبط عمميةك  تدخؿ مع قدرة الطفؿ عمى التحكـ التي ت

  اللاإرادي:راب التبول تشخيص اضطـ  05  

 تتمثؿ معايير تشخيص اضطراب التبكؿ اللاإرادم فيما يمي :

 معايير تشخيص التبكؿ اللاإرادم   يمثؿ :01الجدول رقم  

 DSM4-5معايير التشخيص حسب   
 التفريغ المتكرر لمبكؿ في الفراش اك الملابس سكاء يككف اراديا أك عمدا . ػ  أ

مف الناحية الاكمينيكية كما يظير إما عف طريؽ تكرار الإخراج  يككف السمكؾ ذم دلالة ػ  ب
عمى الأقؿ مرتيف في الأسبكع عمى مدار ثلاثة سنكات متتالية أك كجكد كرب ذم دلالة مف 
الناحية الاكمينيكية أك عجز أك خمؿ في المجالات الاجتماعية أك الأكاديمية )المينية ( أك 

 مجالات الأداء الأخرل الميمة.
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 العقمي (.لأقؿ )أك ما يعادؿ مستكل النمك سنكات عمى ا 05يبمغ العمر الزمني لمطفؿ  ػ  ج
لا يتـ عزك السمكؾ إلى التأثيرات الفيسيكلكجية لممكاد الطبية ) مثؿ مدرات البكؿ أك الأدكية ػ  د

المضادة لمذىاف ( أك الأحكاؿ الطبية الأخرل )مثؿ البكؿ السكرم ، أك خمؿ في نمك العمكد 
 فقرم أكالسنسنة المشقكقة أك اضطرابات النكبات المرضية (.ال

 حدد ما إذا كان :
 الميؿ.خركج البكؿ فقط أثناء النكـ في  فقط:ليؿ ػ 
 الاستيقاظ.خركج البكؿ أثناء ساعات  فقط:نيار  ػ 
 السابقيف.الجمع بيف النمطيف نيارم:ليمي ػ 

  (39ص2016)الشمبي و الدسوقي،   

 ى عدة مراحل أساسية :يعتمد التشخيص عمو 

الجمدية مة زيارة طبيب الأمراض تتناكؿ ىذه المرحك   المرحمة الأولى )إجراء الفحص الطبي(:ـ  01
 لذلؾ.اللازمة  الإخراج كالتحميؿ التناسمي كجيازلبكلي للاطمئناف عمى الجياز ا كالتناسمية

 ، كقياس نسبة السكر في الدـ .الأنؼ كالأذف كالحنجرةزيارة طبيب 

 يتضمف:ك  المرحمة الثانية )إجراء الفحص النفسي(ـ  02

 مقابمة الكالديف للأخصائي أك الطبيب النفسي لمعرفة ما الأسباب التي تجعؿ الطفؿ يتبكؿ،ػ  أ
أسمكب المعاممة الكالديف ك  كتأثيره عمى تصرفات الطفؿ،  توأكقاك  التبكؿ اللاإرادم  كبداية ظيكر

الأسرة جعمت  ماىي المستجدات التي حدثت فيك  ،اىرةكىؿ تكجد أسباب كراء ىذه الظ، فللاب
المعمكمات التي تفيد في ك   مقابمة الكالديف جمع البيانات  يتـ مف خلاؿك  ،رىذه المشكمة تظي
 تشخيص الحالة .

مقابمة الطفؿ يقكـ الأخصائي أك الطبيب النفسي بعد مقابمة الكالديف بمقابمة الطفؿ بمفرده  ػ ب
مة يمثؿ طرح اء التي تضايقو أك الأسباب التي تكمف كراء ىذه المشككيتعرؼ منو عمى الأشي

ىك الشيء الذم يخيفؾ ؟ ىؿ لديؾ إحساس بأف كالديؾ يحبانؾ ؟ ىؿ  الطفؿ كماالأسئمة عمى 
طرح ؟   يكجد زميؿ لؾ في الدراسة يضايقؾ أك يحصؿ عمى درجات أعمى منؾ ؟ فمف خلاؿ

 عرفة الأسباب كراء ىذه المشكمة .أسئمة عديدة عمى الطفؿ يستطيع المختص م
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ة مثؿ : لتحديد أسباب المشكم المقاييس النفسية اللازمة، ك  إخضاع الطفؿ للاختبارات  ػ ج
       اختبار رسـك  كالغيرة   كالاكتئاب كالقمؽ  ؼ اختبارات الخك ك   الاختبارات الاسقاطية ،

 (227،ص2010)مصطفى،.الأسرة 

  ي:اللاإرادعلاج اضطراب التبول  ـ06

  الطبي:ـ العلاج  01ـ  06

جب أف يككف ىك آخر طرؽ لا يعد العلاج الطبي ىك أكؿ طريؽ علاج التبكؿ اللاإرادم بؿ ي
تعيؽ الطفؿ عف القياـ بكظائفو فنجد أف ك  فاقـ المشكمة بدرجة تثير القمؽ ذلؾ عندما تتك  العلاج ،

ة ضد ميائييم عمى مركبات كالدكسدريف  كىي تحتك ك  كفرانيؿ الأدكية الأكثر شيكعا ىك الت
 نتقادات لمعلاج بالعقاقير .اكالخكؼ أك القمؽ  إلا أف ىناؾ   الاكتئاب

طفؿ فلا يقكل عمى عمى حيكيتو فيي إما أنيا تعمؽ نكـ الك   تؤدم إلى آثار سيئة عمى الطفؿ  ػأ
نتبيا يحتفظ بالبكؿ حتى يستيقظ صباحا أك أنيا تخفؼ نكـ الطفؿ بحيث يظؿ مك  تفريغ مثانتو 

 إلى حاجتو لمتبكؿ.

 عدـ جدكاه. كثبت الدكاءإف أغمب الحالات التي تتردد عمى العيادات النفسية فقد جربت ػ  ب

كلذلؾ  بشفائو،أف الدكاء كفيؿ ك  طفؿ يعتقد أف لديو عيبا عضكيا،إف تعاطي الدكاء يجعؿ الػ  ج
اعتقاده أنو    الدكاء كفي الآباء بحجة أنو يأخذ تعاكنو مع كعدـ النفسيتزيد بمقاكمتو لمعلاج 

 (232،ص2010)مصطفى، .الحؿ الكحيد

  التحميمي:ـ العلاج النفسي  02ـ  06

اختبار تفيـ المكضكع ك   كالرسـ التشخيص بكاسطة المعب  مف خلاؿ استخداـ التحميؿ النفسي يتـ
بير مساعدتو في التعك  التي يعاني منيا الطفؿ، المشكلاتك  لمعرفة الصراعات  CATللأطفاؿ 

     ( 128، ص2006خيمر ومحمد عمي ،)م.حؿ الصراعاتك  كالمشاعر  مقائي مف الانفعالات الت

 العلاج بالاستبصار :   ـ 03ـ  06  
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تبصيره بصراعاتو ك  كأسبابيا   تبصير الطفؿ بمشكمتويقكـ ىذا النكع مف العلاج عمى أساس 
 المخاكؼ بأساليب مباشرة .ك  كمكاجية الإحباط   حؿ الصراعات النفسية ليتمكف مف

لى  مع ك  كتحسينو علاقاتو مع ذاتو   فسوكما يعمؿ المعال  عمى تنمية ثقة الطفؿ بن الآخريف ، كا 
 رتوقدك   تنمية دكافعو لاكتساب السمكؾ المقبكؿ في عمميات الإخراج ، كغرس الثقة بإمكاناتو 

 ى العلاج .ذلؾ لضماف استمرار اقبالو عمك  ،عمى التخمص مف ىذه المشكمة

المحيطيف ك  يعمؿ عمى تكجيو عناية الكالديف ، بؿ تفي المعال  بتبصير الطفؿ بحالتولا يكك 
مسؤكلياتيـ في العلاج حتى يشعر ك  كأسبابيا  كتبصيرىـ بالمشكمة، كة ك مدرسيف،بالطفؿ مف اخ
القمؽ ك  كفاءتو مما يخفؼ عنو مشاعرك  كيدرؾ مكانتو   كبالتقبؿ،  ينةكالطمأن الطفؿ بالأمف 

 (114، ص2013)الختاتنة ،.الذنب 

  السموكي:ـ العلاج  04ـ  06

يعتبر ىذا العلاج مف الأساليب الحديثة في علاج  التبكؿ اللاإرادم كتقكـ فكرة العلاج السمككي 
 بو الصحيح عمى عمميات الإخراج،عمى أساس أف الطفؿ قد اكتسب ىذه المشكمة نتيجة عدـ تدري

كتدريبو بطريقة     المشكمة، العلاج إلى إعادة تربية الطفؿ صاحب ييدؼ ىذا النكع مفك 
 ف الأطفاؿ، بجيد قميؿ ككقت قصير،قد ثبت نجاح ىذا الأسمكب في علاج الكثير مك  صحيحة.

أىـ طرؽ العلاج السمككي في علاج حالات التبكؿ ك  أف يككف لو آثار جانبية سيئة، دكفك 
 اللاإرادم ما يمي : 

 رائي :ـ التعمم الاج01

في  التي استخدمتك   1950التعمـ الاجرائي منذ عاـ  في "سكينر " ىذه الطريقة ترتبط باسـك 
تقكـ عمى ك   ريقة طريقة التعزيز الإيجابي،. كما سميت ىذه الطعلاج حالات التبكؿ اللاإرادم

  قبكؿبتعزيز السمكؾ الم  (،114،ص2013)الختاتنة ،أساس تدريب الطفؿ عمى عمميات ضبط المثانة 
مف ك   كتخطي المشكمة. جابة الصحيحة،عدـ تعزيز السمكؾ غير المرغكب فيو حتى يتعمـ الاستك 

 أىـ أساليب التعمـ الاجرائي ما يمي : 

 ـ لوحة النجوم : أ
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يتـ ابراز الميالي الجافة ... ك  المبممة كالميالي يككف بالطمب إلى الطفؿ الاحتفاظ بسجؿ الأياـك 
أف يعطى الطفؿ مكافأة عمى الميالي الجافة كأف ك  سطة نجكـ ذىبية ،عمى المكحة بكاالجافة 

يقكـ الكالداف بالثناء عمى ك  الكقت عند كؿ مرحمة مف التحسف،يقضي الكالد معو فترة إضافية مف 
 (120،ص 2013) الزغبي،.الطفؿ أما بالنسبة إلى الميالي المبممة  فيتجاىؿ الأبكاف ذلؾ 

 ا لمكحة النجكـ يمثؿ نمكذج :02الجدول رقم 

 : .......................اسم الطفل   
 

 أياـ الأسبكع الميالي النظيفة ملاحظات
 السبت * 
 الأحد * 
 الاثنيف ػ 
 الثلاثاء * 
 الأربعاء ػ 
 الخميس * 
 الجمعة * 

 (115،ص 2013) الختاتنة ،                                                        

 ـ الاحتفاظ بالبول :  ب 

لقد دلت الدراسات عمى أف عددا مف المتبكليف لاإراديا غير قادريف عمى الاحتفاظ بكمية طبيعية 
لذا فإف تدريب الطفؿ عمى احتماؿ كميات أكبر مف البكؿ في المثانة يمكف  في المثانة.مف البكؿ 

ككف ذلؾ إما بتعميـ الطفؿ التحكـ بمثانتو يك  ة قدرة المثانة عمى الاستيعاب،أف يؤدم إلى زياد
تسجيؿ ك  في إحاطة فترة تحكمو بالمثانة نيارا بتحكيؿ الأمر إلى لعبة شقية، حيث يستمر الطفؿ 

البكؿ في أثناء عممية الكمية التي استطاع التحكـ بيا، أك أف يطمب مف الطفؿ التكقؼ عف إنزاؿ 
يساعد ك   يؤدم إلى تقكية عضمة المثانة مرات ممامف ثـ يطمقو في أثناء النيار عدة ك  التبكؿ 

 عمى الشفاء . 
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  الشرطي:ـ التعمم 02

  :الجرس والوسادةـ طريقة  أ

الإجراء ىك ك   الأحكاؿالكسادة أعطى نتائ  جيدة في معظـ ك   ذكر المختصكف أف أسمكب الجرس
يربائية في رة كعندما تبتؿ في الميؿ تغمؽ الداك  عف كسادة خاصة تكضع عمى الفراش عبارة 
بمجرد تدريب الطفؿ ك   كيكقؼ التبكؿ مما يكقظ الطفؿ  يضئ مصباحك  كيرف الجرس   داخميا
 الجرس .ك   التحكـ بالمثانة ترفع الكسائد عمى

  ليلا:ـ طريقة إيقاظ الطفل  ب

ىذا الأسمكب تككف الخطكة الأكلى ىي معرفة الساعة التي يتبكؿ فييا الطفؿ يتمكف مف خلاؿ 
كيتبكؿ في  يستيقظ الطفؿ عندما ترف الساعة ك  اعة المنبو عمى الساعة المحددة قيت سذلؾ تك 

بعد سبع لياؿ متكاليات يقمؿ الزمف إلى أف يتعكد الطفؿ الذىاب إلى المرحاض دكف ك  المرحاض،
 (101، ص 2022)عبد الكافي ،  .جرس ليمة بعد ليمة

 ـ خفض القمق :  03

مف الكقت دكف  فجأة مف جديد بعد أف يككف الطفؿ قد أمضى فترةقد يككف التبكؿ اللاإرادم ظير 
ىنا لا بد مف البحث عف الحادث الذم أثار قمقو قبؿ استئناؼ ىذه الحالة ك  أف يتبكؿ في فراشو.

، أك منطقة جديدة، أك حدكث شجار عائميكلادة مكلكد جديد في الأسرة، أك الانتقاؿ إلى  مثؿ:
القمؽ بتكجيو مزيد مف العناية  ىنا لابد مف العمؿ عمى خفضك  مة.طكياب أحد الكالديف لفترة غي
الطمأنينة في حياة الطفؿ حتى تزكؿ ك   تكفير جك مف الأمف ك  رعاية كالدعـ كالتفيـ لمطفؿ،الك 

  القمؽ.أسباب 

طفؿ حديثا يبعث عمى الاطمئناف ( دقيقة ك الحديث مع ال15-10 بأس مف الجمكس مدة )لاك 
مف الممكف أيضا قضاء كقت أطكؿ معو ك  .في حالة استرخاء يناـ كىكمو جعمما ي  ،كالارتياح

الصراع ت يمكف الكشؼ عف جكانب مف خلاؿ ىذا الكقك  أثناء النيار في نشاطات ممتعة،في 
 (121، ص 2013)الزغبي ، أيضا.عمى حميا  الطفؿ كالعمؿالمذيف يعاني منيما  كالتكتر

 فرض العقاب عمى الطفل :  ـ04
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الذم لـ يتخمص مف التبكؿ اللاإرادم ك  المدرسة  بالطمب  مف الطفؿ في سف  الآباءض  يقكـ بع
شعاره ك   الة دكف تكبيخ الطفؿ أك تأنيبوكضعيا في الغسك  أف يقكـ بتغيير الشراشؼ المبممة، ليلا ا 

 بالذنب . 

  السوائل:استبعاد  ـ05

اء الشعير مف طعاـ الطفؿ بعد مك  كالعصير  كالماء  مثؿ : المبف  لابد مف استبعاد السكائؿ
)الختاتنة  .بعد الاستيقاظ مباشرة ك  الذىاب إلى الحماـ قبؿ النكـ ك  الساعة الخامسة مساء ،

 (118،ص2013،

 ـ العلاج الاسري :  05ـ  06 

 كذلؾ بيدؼ : 

 الحب داخؿ الأسرة لكي يشعر الطفؿ بالأماف .            ك  كاليدكء   استعادة جك الطمأنينة 
 نب الشجار بيف  الكالديف  خاصة أماـ الأطفاؿ .تج 
  التدليؿ الزائد .ك  تجنب القسكة الزائدة 
 . مراعاة مشاعر الطفؿ بعد ميلاد طفؿ جديد 
  العقاب لمطفؿ عمى اعتبار أف ىذه الحالة تحدث لا إراديا في أغمبك  تجنب المكـ 

    (311،ص2007)بطرس ، .الأخكات لوك  كتجنب معاير الأخكة  الأحكاؿ، 
 علاج بواسطة الدراما النفسية :  ـ 06ـ 06

ي يعتمد عمى ( منيجا لمعلاج النفس1959-1914)   "MORENOلقد كضع المحمؿ النفسي " 
  ، حيث يكضع المريض كحده، أك مع فريؽ مف المرضى في كسط مسرحيفكرة المسرح العلاجي

عمى أف يسقط ك  ر دلالتو النفسية،كف ليذا الدك كيطمب منو القياـ بتمثيؿ دكر تمقائي عمى أف يك
يعتبر المريض عف مشاعره بشكؿ ك  الدكر التمثيمي كثيرا مما يعانيو،المريض عمى شخصيات 

اعي ، كعبر عف دكافعو ينفس عف انفعالو ،ك يتعرؼ عمى ذاتو داخؿ المكقؼ الجمك   تمقائي حر،
الانفعالية ك  انب السمككية المسرحي تتضح الجك بتطكر الدكر ك  كعف اتجاىاتو العميقة  الكامنة،

ي عاشيا الطفؿ مع كالديو ك عادة يتضمف مكضكع المسرحية مكاقؼ مثؿ التك  لدل المريض، 
تفسيرىا ) يجب التمييز بيف ة الراميات التي تـ الكشؼ عنيا ك ميارة المعال  في معرفك  أسرتو.
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الدراما الاجتماعية حيث بيف ك   ،ز فييا المعال  عمى الفرد المريضالدراما النفسية التي يرك
 ينصب المعال  عمى مجمكعة مف المرضى ( .

بأف نظريتو تعتمد عمى التفاعؿ الاجتماعي، حيث يرل المعال  ذات  "MORENOيقرر "ك 
كيجب  المجمكعة،مف خلاؿ تفاعؿ المريض مف ك  لمريض مف خلاؿ التفاعؿ الاجتماعي،ا

ختيار المكاقؼ التي تحدث تأثيرا علاجيا مدرب عمى اىذه الطريقة تكفر معال  ماىر ك  لتطبيؽ
 نفسيا لدل المريض . 

  التربوي:العلاج النفسي  ـ 07ـ  06
كما يفيد الأسرة   لاإرادم يفيد الطفؿ صاحب المشكمة،إف العلاج النفسي التربكم لحالة التبكؿ ال

 ضا،تحسف عاـ في سمكؾ الطفؿ أي المجتمع المحيط بالطفؿ ذلؾ لأف ىذا العلاج يصاحبوك 
أىميتو كحكؿ ك   كتكجيو الآباء حكؿ خطكات العلاج  ج النفسي التربكم إرشاديتضمف العلاك 

، كالعمؿ عمى إشباع حاجات الطفؿ ،حسف معاممة الطفؿ كتجنب المجكء إلى الضرب أك التيديد
 كمف الإجراءات التربكية الميمة في ىذا الصدد:

 عف طريؽ المباعدة بيف أكقات  كافية كذلؾنيارا عمى ضبط نفسو مدة  تعكيد الطفؿ
 لمتبكؿ نيارا.ذىاب الطفؿ 

 ثـ يكقظ الطفؿ ساعة كنصؼ بعد ذىابو لمنكـ بحكالي تعكيد الطفؿ عمى الاستيقاظ ليلا ،
 نكمو.ساعات مف  5-4مرة أخرل بعد 

 . تعكيد الطفؿ عمى التبكؿ قبؿ نكمو مباشرة 
 ( 91ـ90،ص2013، بمحاجي) .تعكيد الطفؿ عمى القياـ بعممية التبكؿ بصكرة صحيحة 
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 خاتمة الفصل : 

كافؽ نستنت  مما سبؽ أف التبكؿ اللاإرادم مف الاضطرابات النفسجسمية التي تحدث خملا في الت
أسرتو عمى حد سكاء كأف يصيب الكالديف بنكع ك   كتؤرؽ الطفؿ كالفزيكلكجي  لمطفؿ، النفسي 

فقداف الشعكر ك  كالنقص  عكر بالخجؿ ش يسبب لمطفؿك  ،كالأسؼ الشديد لشعكر بالإحباط مف ا
ىذا ما سنقكـ بعرضو في ، ك التحصيؿ الدراسي ) فشؿ الدراسي (بالأمف الذم تظير آثاره في 

 الفصؿ اللاحؽ .
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 ـ تمهيد : 
حيث يعتبر التحصيؿ ىا تحديدك  التعمـ يمعب التحصيؿ الدراسي دكرا كبيرا في تشكيؿ عممية   

ننا نجده يتأثر التعمـ كما أعاب  ك يفي قدرة التمميذ عمى الاست لميمةالدراسي أحد المؤشرات ا
سي العكامؿ المؤثرة أنكاع التحصيؿ الدراك   تعريؼعميو تناكؿ ىذا الفصؿ ك  ،بجممة مف العكامؿ

  الاختبارات التحصيمية .ك  و أىـ النظريات المفسرة لمتحصيؿ، أىميتك   في التحصيؿ
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 التحصيل الدراسي : تعريف  ـ 01
 التحصيل لغة : ـ01ـ01
شيء الشيء الحاصؿ مف كؿ  الحاء كىكصؿ ( بسككف كرد في معجـ لساف العرب مادة )ح 

 ( 213، ص 2020)دعج ، .ما سكاه بقي كثبت كذىبما  كىك
اصطلاحا:ـ 02ـ 01  

لتحصيؿ غالبا ما يقترف اك   الشخص مف ميارات فكرية أك غيرىا، ىك يدؿ عمى كؿ ما يكتسبو
 (2018،08.)الفاخري،فنقكؿ تحصيؿ دراسي  بالدراسة،

 تعريف عبد الرحمان العيساوي : ـ 03ـ01
     بخبرات سابقة  التدريب كالمركرلتي حصميا الفرد نتيجة أنو مقدار المعرفة أك الميارة ا

مف  تستخدـ كممة التحصيؿ غالبا لتشير إلى التحصيؿ الدراسي أك التعميـ أك تحصيؿ العامؿك 
 (129،ص 1999)عيسوي ، .الدراسات التدريبية التي يمتحؽ بيا

 تعريف حامد الزهران :  ـ04ـ01
 ( 10،ص 2018)الفاخري،  .يعرفو بأنو اكتساب المعارؼ أك الميارات المدرسية بطرؽ عممية منظمة

 تعريف نوفل و آخرون : ـ 05ـ01
سبيا الطالب نتيجة مركره ي اكتالت المفاىيـ كالمصطمحات كالمياراتعرؼ بأنو مجمكعة مف 

التحصيؿ المدرسي بالعلامة التي يحصؿ عمييا الطالب اختيار التحصيؿ  بخبرة كيقاس
 (213، ص 2020)دعج ،الدراسي.

  :التربوية والنفسيةي حسب معجم المصطمحات تعريف التحصيل الدراس ـ06ـ 01
معبرا عنيا بدرجات   ات،ىك مقدار ما يحصؿ عميو الطالب مف معمكمات أك معارؼ أك ميار 

 (89، ص 2003)شحاتة و النجار ،  .في الاختبار المعد بشكؿ يمكف معو قياس المستكيات المحددة
  الدراسي:تعريف عام حول تحصيل ـ 07ـ01

 مما سبؽ ذكره مف التعاريؼ السابقة نصؿ إلى تعريؼ شامؿ حكؿ التحصيؿ الدراسي :
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           الطالب مف العممية التعميمية مف معارؼ التحصيؿ الدراسي ىك حصيمة ما يكتسبو 
نتيجة لجيده المبذكؿ خلاؿ تعممو بالمدرسة أك مذاكرتو في البيت أك ما ك   كخبرات كمعمكمات 

عادية يمكف قياسو بالاختبارات التحصيمية الك  كالمراجع   سبو مف قراءة الخاصة في الكتباكت
 الدراسية  دير العاـ لدرجات الطالب في المكاد يعبر عنو التقك  في نياية العاـ الدراسي 

 (11،ص  2018)الفاخري، .
  الدراسي:أنواع التحصيل  ـ02

 يمكف تقسيـ التحصيؿ الدراسي إلى ثلاثة أنكاع : 
  الجيد:التحصيل  ـ 01ـ  02

كيتـ  كفي نفس القسـ، ف معدؿ زملائو في نفس المستكل يككف فيو أداء التمميذ مرتفع ع
ل أعمى  للأداء الإمكانيات التي تكفؿ لمطالب الحصكؿ عمى مستك ك   جميع القدراتباستخداـ 

منو،  بحيث يككف في قمة الانحراؼ المعيارم مف الناحية الإيجابية،  مما  التحصيمي المرتقب
 يمنحو التفكؽ عمى بقية زملائو.

  المتوسط:التحصيل  ـ 02ـ  02 
مثؿ نصؼ الإمكانيات تي يتحصؿ عمييا الطالب تفي ىذا النكع مف التحصيؿ تككف الدرجة ال

  متكسطة.مف المعمكمات  احتفاظو كالاستفادة أداءه متكسط كدرجةكيككف  التي يمتمكيا،
  المنخفض:ـ التحصيل الدراسي  03ـ  02

يعرؼ ىذا النكع مف الأداء بالتحصيؿ الدراسي الضعيؼ حيث يككف فيو أداء الطالب أقؿ مف 
 (126، ص 2020جنابي و أبو خمرة ، )الزملائو.مقارنة مع بقية المستكل العادم بال

 العوامل مؤثرة في التحصيل الدراسي :  ـ03
 العوامل الذاتية :  ـ 01ـ 03
 ـ الذكاء :   01

جاز الأكاديمي مف أىـ العكامؿ التي يستطيع الفرد عف طريقيا تحقيؽ أفضؿ مستكل مف الإن
نسبة ذكائو ك  يتمتع بمستكل عالي مف الذكاء  مالتحصيؿ الدراسي حيث إف الشخص الذك 
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مكاناتو ك   العادة أقدر عمى تكظيؼ قدراتومرتفعة " شخص مرتفع الذكاء " يككف في         ا 
التنبؤ مراتب متقدمة بيف أقرانو،  كما يتمكف مف تككيف ك  اتو في عممية التحصيؿ الدراسي خبر ك 

 علاقات حميمة مع الآخريف . 
 صة:الخاالقدرات  ـ 02
كمف أكثر ىذه القدرات تأثيرا  تؤثر عمى مستكل التحصيؿ الدراسي، اف العديد مف القدرات  
ادراؾ العلاقة بينيما حتى ك   القدرة عمى فيـ معاني الكممات ارتباطا بمستكل التحصيؿ الدراسيك 

درة عمى ككذلؾ الق كالدقيؽ لمعاني التعبيرات المغكية، لصحيح يستطيع الفرد التكصؿ إلى الفيـ ا
كعمى  كعمى التأليؼ  كالقدرة عمى الفحص   كالتركيب  كالقدرة عمى التخيؿ الاستدلاؿ العاـ،

)الفاخري ، .التعميؽ  كالنقد كالتقييـ  ك  كعمى المناقشة  كالاستنتاج   كعمى الاستدلاؿ المحاكرة 

 (14، ص 2018
  الدافعية: ـ03

لا شؾ في أف ىناؾ العديد مف ك  ؿ الدراسي،امؿ المؤثرة عمى التحصيتعد الدافعية  مف العك 
       ، منيا ما يختص بالطالب مف شخصية كمثابرتو مؿ المؤثرة في الدافعية الطالب العكا

منيا ما ك  كالرغبة في المكضكع ، كنفسية  مرتبطة بالحكافز  كجسمية  كاجتماعية  كعاطفية 
كميكليا نحك  مشاغؿ الأسرة اليكمية،كال كالمستكل الاقتصادم، ختص بالأسرة، مف الاستقرار ي

           ،كأفضميات الحياة اليكمية منيا ما يخص المجتمع مف مجريات،ك  التحصيؿ،
 ؿ الطالب نحك المكاد الدراسية ،  كما تمعب ميك ك رخائيا ثـ ضمف استقرارىا العاـمشكشاتيا أك 
 ( 131، ص  2022وأبو خمرة ،جنابي )ال .محتكل تمؾ المكاد دكرا بارزا في تحصيميـ  الدراسيك 

 مستوى الطموح:  ـ 04
و أك يشعر أنو يرغب في بمكغك  لمستكل الذم يضعو الفرد لنفسو مستكل الطمكح الأكاديمي ىك ا

يعرؼ مستكل الطمكح الأكاديمي بأنو سمة ثابتة ثباتا نسبيا ك   كيسعى لتحقيقو قادر عمى بمكغو 
كالتككيف النفسي  ل معيف مف النجاح الأكاديمي يتفؽ، تفرؽ بيف الأفراد في الكصكؿ إلى مستك 
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طاره المرجعي  لمفرد   2018)الفاخري ، .الفشؿ التي مر بيا ك   كيتحدد حسب خبرات النجاح كا 

 (14،ص
 الاستذكار:عادات ـ 05

تعد عممية الاستذكار مف عمميات التعمـ الميمة التي لا غنى لمطالب عنيا في أم مجاؿ مف 
المختمفة فيي عممية ملازمة لمطالب منذ البداية تعممو حتى نيايتيا،  لما ليا مف  مجالات العمكـ

      ، عدـ إلماـ الطالب بميارات التعمـأثر فعاؿ عمى تقدمو في الدراسة كيترتب عمى 
ي استذكار دركسو دكف عائد الصحيحة أف يبذؿ الطالب أكثر مما ينبغي فك  كالاستذكار السميمة،

       ،الإضافة إلى ضعؼ التحصيؿ الدراسيكراىية الاستذكار بلممؿ ك كيشعر با  يذكر
 (65، ص2018خالد ، )عمر.التأخر في الدراسةك 
  الدراسي:الميل  ـ06 

لى الأشياء التي نفضميا أك ننك  ، أك نكرىيا،يكـ يشير إلى الأشياء التي نحبياالميؿ مف   فر منياا 
كىذه    ،  أك كراىية لأشياء تدخؿ في خبراتو ينمى الفرد في مكاجية متطمبات الحياة حباك 

كيسعى         ، أك يكرىيا ليا أثر كاضح عمى  سمككو فيك يتجنب ما يكرهالأشياء التي يحبيا
)الفاخري ،  .سمككو    لذلؾ كاف لما يحبو الإنساف أك يكرىو أىمية بالغة في تحديدك  إلى ما يجب 

 ( 16، ص 2018

 الجسمية:العوامل  ـ 07

 الجسمية:البنية  ـ 01ـ  07 

فالطالب يتمتع ببنية جسمية قكية،  يككف عقمو  ، أف ليا أثر عمى التحصيؿ الدراسي حيث 
، عكس الطالب ببنية جسمية ضعيفة، كمتابعتيا دكف انقطاع كيستطيع مزاكلة الدراسة، سميما،

يؤدم إلى عرقمة  كىذا كربما لفترات طكيمة، كالانقطاع عف المدرسة، يب،فإنو يضطر إلى التغ
 الاستيعاب .ك  كبالتالي عدـ الفيـ  كمستقؿ،  كعدـ متابعتيا بشكؿ مستمر، دراستو،
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 الحواس :  ـ 02ـ  07

متابعة ك   تساعد الطالب عمى إدراؾ ،كالبصر ،كخاصتي حاستي السمع  ،اف سلامة الحكاس
ىذا إضافة  الدركس عف متابعة ،في حيف أف ضعفيا يؤدم إلى عرقمتو ،كاضح الدركس بشكؿ

خاصة إذا قارف نفسو مع أقرانو فشعكره بالإحباط بعد ك  ى الأثر النفسي الذم يحدث لمطالب،إل
 ، في التحصيؿ الدراسي .مف أكثر العكامؿ بعد ذلؾ تأثيرا ذلؾ،

 العاهات :  ـ 03ـ  07

تعبير الكلاـ،  تحكؿ دكف قدرة الطالب عمى الك   ،:صعكبة النطؽاف بعض العاىات ،  مثؿ 
 الصريح كالصحيح ، كما أف العاىات قد تشعره بالنقص ،  فيعتقد أف الآخريف يراقبكنو 

     ،،  تعكس سمبا عمى تحصيمو الدراسيىك ما يسبب لو مضايقات متعددةك  كيتفحصكنو،
 (47، ص2012ي ،)اسماعيم.تفقده القدرة عمى التركيز في دراستو ك 

 العوامل النفسية :  ـ 08

الاضطرابات النفسية ليا تأثير عمى التحصيؿ كالخجؿ ك  الثقة بالنفس أك القمؽ  امؿ ضعؼاف ع
 كخمؽ الانطكاء كالتمرد   خيرة لمطالب المشاركة في القسـالدراسي ،  مف خلاؿ منع ىذه الأ

 (135، ص 2022)الجنابي و أبو خمرة ،.الغضب الشديدك 

 الثقة بالنفس :  ـ 01ـ  08

ماعية العقمية  الاجتك   كالنفسية ،رأم الفرد عمى كفاءتو الجسمية ياتعرؼ الثقة بالنفس " بأن
كحؿ   مكاجية متطمبات البيئةك    كالقدرة عمى بمكغ حاجاتو، كاعتقاده بأف لديو الميارة،

كالتعامؿ معيـ  قو مع زملائو،حسف تكافك  ىدافو لمكاجية الحياة المدرسية تحقيؽ أك  مشكلاتو،
يقاس ذلؾ بالدرجة التي يحققيا الطالب في المقياس المعد ك  ية كمع المكاقؼ التعميمية بفعال

 (15، ص 2018، )الفاخري.لذلؾ
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 العوامل المتعمقة بالبيئة : ـ 02 ـ03

 ػ  المدرسة  أ 

 ليـ.التعميمي  الكالديف كالمستكلتكجيات  ػ ب

 ( 135، ص 2022أبو خمرة ،و  ) الجنابي .للأسرة قتصادم كالاجتماعيالاالمستكل  ػ ج

 المعمم كعامل مؤثر في التحصيل الدراسي :  ـ 03ـ  03.

 لعجزه عف تنكيع الأعماؿ المدرسية،قد يككف المعمـ سببا في عزكؼ بعض طلابو عف الدراسة 
نفس فرعا يسمى عمـ الك   لقمة خبرتو في عمـ النفس التربكم، حيث أكجدت لعلاقة بيف التربيةك 

بيذا  درايةف لأم معمـ أف يككف عمى معرفة ك اأصبح مف الضركرة بمكك  ،عمـ النفس التربكم
قيمة بعد أف خمفية في ىذا العمـ .. حيث ظيرت آثار ىذه العلاقة الك  كلديو إطلاع كاسع  العمـ 

الظركؼ التعميـ لأنيا ىيأت ك  يات المفسرة في ميداف التربية النظر ك   طبقت نتائ  البحكث
 ياتيـ مف جميع نكاحييا الجسمية شخص المتعمميف في جك ينميك  الحسنة لتنشئة الأطفاؿ 

 (456، ص2007) بطرس ، .الاجتماعيةك   كالخمقية  كالعقمية

 النظريات المفسرة لمتحصيل الدراسي :  ـ04

 ":MURRAY THEORYنظرية موراي "  ـ 01ـ  04 

مجمكعة مف  أكؿ مف قد مفيكـ الحاجة إلى التحصيؿ ضمف قائمة تشمؿ" موراي " يعد 
مف بينيا الحاجة إلى التحصيؿ كما أكد في تفسيره لمسمكؾ عمى ك  صؿ نفسي،الحاجات ذات أ

 مستقبمو .ك   كحاضره  كأىتـ بماضي الفرد  الخبرات خاصة في مرحمة الطفكلةأىمية 

      إف الحاجة إلى التحصيؿ تحدد الرغبة أك الميؿ إلى عمؿ الأشياء بسرعة عمى نحك جيد
كالتغمب عمى  جة إلى التحصيؿ تعني تحقيؽ شيء إف الحا " موراي "عمى كفؽ الرأم ك 

      استيعاب ك   كالتفكؽ عمى الآخريف كالمنافسة  كالحصكؿ عمى مستكل عاؿٍ   المعكقات
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تصكراتو لقياس " موراي "  قد قدـ ك  كالأفكار،  كالناس دبير أك تنظيـ الأشياء المادية تك 
أف الحاجات ىي حدث " موراي "  يرلك  "TATتفيـ المكضكع "  اختيارالتحصيؿ مف خلاؿ 

  افترض في دراستو لمفركؽ الفردية لدل طمبة الكمية ك  كسمة مف  سمات الشخصية ،  كقتي
أسماىا قدرة كامنة  أك استعداد للاستجابة بطريقة معينة في ظؿ ك   كجكد مختمؼ الحاجات

لفعؿ بطريقة تؤدم اك   كالرغبة  كالعقمية كالكعي الذاتي   كقكة تنظيـ الإدراؾ  ظركؼ معينة
 بالفرد إلى التحكؿ إلى اتجاه معيف في المكقؼ الرىف غير المرضي .

المعرفة أيضا فإف ك   ط عدة آثار مرغكبة في الإدراؾقد أشار أيضا إلى ارتبا" موراي " إذا كاف 
ر ادراؾ الحاجة إلى التحصيؿ ىي الرغبة أك الميؿ إلى القياـ بالأشياء بسرعة أك القياـ بيا قد

عمى غرار ذلؾ فإف الحاجة لتجنب الفشؿ تمثؿ الرغبة في ك  لإمكاف كمما أستطاع الفرد ذلؾ،ا
استيزائيـ ك   كسخرية الآخريف  الخفض أك التقميؿ مف شأف الفردتجنب الظركؼ التي تؤدم إلى 

 (141، ص 2022جنابي و أبو خمرة ، )ال.أك عدـ اكتراثيـ بالشخص

 " :  DAVID MCCLEANDـ نظرية مككميلاند " 02ـ  04

تكجو سمككو إلا أف ك   العديد مف الدكافع التي تحركو أف لمفرد (1953)  ترل ىذه النظرية
 يركز عميو الفرد ىك دافع الإنجاز الذم يأخذ شكؿ الرغبةك   افع الرئيس الذم يثير الانتباهالدك 

تقاف الميارات ك التغمب عمى المكانع أك العكاك  في تحصيؿ شيء صعب المناؿ، السعي ك  ئؽ ا 
 إلى النجاح أك التحقيؽ نياية مرغكبة .

يتألؼ الأساس الذم ينبني عميو دافع الإنجاز مف المكاقؼ المصحكبة بالعاطفة التي تربط ك 
سنكات طفكلتو الأكلى  خبرة الطفؿ العائمية بأشكاؿ سمككو،  فإذا امتدح الكالديف الطفؿ في

المختمفة يكتشؼ في الأنماط  ك  مكغو حاجات ثانية انو يككف مع بعاقباه لإخفاقو،  فك  لنجاحاتو 
 مستكل انجاز الحقيقي أم أف :ك  نجاز الفرؽ بيف مستكل طمكح الفرد،يمثؿ دافع الإك  لمنشاط 
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 (  54، ص2017)الهروتي ،  

 ":  GOAL ORIENTATION THEORY"نظرية توجه الهدف  03ـ  04

 بنتريتش"  تفسير دافعية التحصيؿ، عرفياك  احدل المحاكلات المعاصرة لشرح  ىذه النظرية ىي
الأغراض ك لمعرفية بالإضافة إلى الأسباب ك التمثيلات اك  بأنو  نمط مف الاعتقادات  "1999

 جازية المطمكبة منيـ .لإالأفكار التي تجعؿ الأفراد يكاصمكف أداء المياـ ا

ك المعنى مف رض مف الإنجاز، أعرفيا بأنيا الاعتقادات المتعمقة بالغ "2006" رشوان أما 
 النجاح فيو، أك الأسباب الكامنة كراء أنجاز الفرد لميمة ما .ك   العمؿ الأكاديمي،

نحك  بقاء سمكؾ ما يتـ تكجييوك  كاتجاه  دافعية ىي مككف فرضي يفسر نشكء إذ ترل اف ال
تي يضعيا الفرد يمة الالقك   كتجنب العمؿ كالقيـ الاجتماعية  أىداؼ أكاديمية تشمؿ التعمـ،

إف تفسير الفرد ترل النظرية ك  سر بيا ردكد أفعالو الانفعالية أنماط العزك التي يفك  لأىدافو،
عائدتيا عميو ىك الذم يحدد درجة المجيكد الذم يمكف بذلو لإتماـ ىذه ك   لثمار إنجازاتو

  لأنشطة التعميميةفي الذاتية كاالإنجازات كما يحدد درجة تأثير ذلؾ عمى عمميات التنظيـ المعر 
 القدرة عمى تحميؿ المياـ المطمكبة إنجازىا  دراسيا .ك 

 نظرية دافعية التحصيل إلى الأنواع الاتية : وتقسم

 ػ التكجو نحك الأداء كيدؼ .أ

 ػ التكجو نحك الميمة كيدؼ . ب

،  2022رة ، وأبو خم )الجنابي.ىي أكثر ارتباطا بدافعية الإنجاز ك  ػ التكجو نحك أىداؼ اجتماعية  ج

 ( 143ص

فعلًمستوى الإنجاز ال -دافع الإنجاز   = مستوى الطموح     
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 ـ  نظرية الدوافع المعرفة :  04ـ  04

   الفيـك  يتمثؿ ذلؾ في الرغبة في المعرفة ك  ي بدكر ميـ في التعمـ المدرسي يقكـ الدافع المعرف
عرفي مشتقا مف دكافع قد يككف الدافع المك  كحميا،  ياغة المشكلاتصك   كاتقاف المعمكمات

 قد يككف دكافع التعمـ .ك  ة،كالمعالج  كالاكتشاؼ الاستطلاع 

كىك الرغبة في المنطقية  بأحد مظاىر الدافعية المعرفية " فستنجر " كعمى أية حاؿ فقد اىتـ
المعمكمات المرتبطة بيا لا ينشأ ما نسميو ك   كعدـ التناقض،  فعندما تتسؽ الأفكار  الاتساؽ

 مشكمة بؿ يحدث اتلاؼ معرفي .

نيا نشأت حالة لمعمكمات بعضيا مع بعض أك تناقضت فييا بياك  أما إذا تعارضت ىذه الأفكار 
، ص 2011وعجور ،   ) البكري.تدفع الانساف إلى السعي لاختزاؿ ىذا التنافر ك   التنافر المعرفي

120 ) 

 ":THE THEORY OF POSSIBLE SELVES" نظرية الذات المستقبمية  ـ 05ـ  04

        تتضمف ىذه النظرية الأىداؼك   (1986نوريس " )و   " ماركوسأصحابيا كؿ مف 
الفرد أف يصبح  تمثؿ الذات المستقبمية كؿ ما يتمنىك  كبيئتو   كالتفاعؿ بيف الفرد  كالطمكحات

كؿ ما يخشى حدكثو في المستقبؿ فالطالب الجامعي قد تظير لديو ك  عميو في المستقبؿ،
يتـ عبر عممية تعريؼ ك  ية،ني نمط معيف مف الذات المستقبممجمكعة مف الأىداؼ تؤدم إلى تب

ى لنمط الذات المستقبمية غير المرغكب مما يؤدم إلى خمؽ نكع مف الدافعية التي تساعد عم
ترتكز عممية ك        ،خرلمحاكلة تجنب مجالات مينية أك  استمرار في مجالات مينية معينة،

يا لتككيف أىداؼ جديدة تككيف الذات المستقبمية عمى تمؾ العمميات التي يقكـ بيا الطالب بتكظيف
ؼ التي تمناىا ذلؾ حينما يتعمؽ بإمكانية تحقيؽ الأىداك   عند مكاجية كؿ تيديد يتعرض لو

 ( 144ص  ،2022أبو خمرة ، و   )الجنابي .يسعى مف أجؿ تحقيقياك   طكيلا داخؿ نفسو

  الدراسي:أهمية التحصيل  ـ 05
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  لمطالب:ـ بالنسبة  01ـ  05

ىدؼ أساسي مف أىداؼ التعميـ الفردية يتكقؼ عمى تحقيقو نجاح  إف التحصيؿ الدراسي ىك
كحصكلو عمى  ،الدراسية التي يسعى لمحصكؿ عميياتمميذ  في دراستو ك حصكلو عمى الشيادة 

 يجة لتحصيمو المرتفع في دراستو شعكره بالرضا نتك  كلتكيفو النفسي، كتحقيقو لذاتو، العمؿ،
لتي مف الاجتماعية اك  ،لتمميذ  لكثير مف حاجاتو النفسيةا يتكقؼ عمى تحقيؽ ىذا اليدؼ إشباعك 

لى النجاح،  بينيا حاجاتو إلى الأمف المكانة الاجتماعية بيف  تحقيؽك  كالتقدير، كالاحتراـ، كا 
لى تأكيد الذات، الأىؿ  مف شأف تمميذ الذم يحقؽ تحصيلا عاليا في مادة دراسية   ك   كتحقيقيا كا 

التعميـ اف يستمر معو ىذا التحصيؿ العالي في ىذه المادة في معينة في مرحمة مف مراحؿ 
الجد فيذا يعني أنو يمكننا أف ك  ا كاصؿ الدراسة فييا بنفس النشاط،المرحمة الدراسية المقبمة ، إذ

  كالحاضرة السابقة،نتنبأ بمستكل تمميذ  في البرنام  الدراسي الذم سيدرسو في المرحمة التعميمية 
 ،تحصيؿ شاممة  لكافة أجزاء المقرركانية صدؽ التنبؤ جعؿ امتحانات المما يزيد مف إمك 
عداد ك    (11، ص  2018)الفاخري ،  .استخداـ اختبارات تحصيمية مقننةك  ا 

 أهمية التحصيل بالنسبة لممجتمع :  ـ 02ـ  05

اج لمنظاـ التعميمي في الإنتك  دفؽ،يعد التحصيؿ مظيرا مف مظاىر التحسف في معدلات الت
دكد أكبر مف ضماف لمر ك    كالتدبير في ىذا النظاـ كانخفاض في معدلات الإىدار، مجتمع ال

تيسيرا لتمبية احتياجات ك  مف مؤشرات كفاءة النظاـ التعميمي،ىك مؤشر ىاـ ك  النفقات التعميمية 
بيف ك   بيف مخرجات العممية التعميميةلتحقيؽ التكافؽ ك  مع مف الطاقات البشرية المدربة المجت

يعد التحصيؿ المرتفع بيف التلاميذ خير ك  ة لممجتمع مف الطاقات البشرية،الحاجات الفعمي
ضماف لتحقيؽ مبدأ تكافؤ الفرص التعميمية الذم يعد مف المبادئ الأساسية التي تقكـ عمييا 

يف التحاؽ الفرد الذم لا يقتصر تحقيقو عمى مجرد تأمك   راطية الحديثة في مجاؿ التعميـالديمق
حمة الدراسية التي دخميا ،  بؿ يتعدل ذلؾ إلى تمكيف ىذا الفرد مف متابعة المر سسات التعميـبمؤ 

 (  12، ص  2018) الفاخري ، .تحصيؿ مرتفع ك   بنجاح
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 الاختبارات التحصيمية :  ـ 06

 ـ أنواع الاختبارات التحصيمية : 

  الشفوية:الاختبارات  ـ 01ـ  06

لنكع مف يعد ىذا اك  كيستجيب المفحكص بالطريقة نفسيا، ة،كفييا يكجو لممفحكص أسئمة شفكي
لقاء الشعر قديـ التحصيؿ كالقراءة الجيرية يمكف استخداميا في تك   أقدـ أنكاع الاختبارات   كا 

  (27، ص2012بني يونس ،و  ) أبو فودة .نحك ذلؾ كتلاكة القرآف الكريـ ...ك 

 الشفوية:ـ مزايا الاختبارات 

 السميـ.كالنطؽ  التعبير كالمناقشة كالحكارقدرة الطفؿ عمى قياس  ػ تساعد عمى 

كعمى قدرتو عمى ربط المعمكمات  لدل الطفؿ، التفكير كالفيـاعد في الحكـ عمى سرعة ػ تس
صداركاستخلاص النتائ    عمييا.الأحكاـ  منيا كا 

 ػ تتيح الفرص لمطفؿ للاستفادة مف إجابات زملائيـ .

تصكيبيا،  كما تساعد عمى تجنب الطالب الأخطاء ك  الطلاب اعد في الكشؼ عف أخطاء ػ تس
 التي كقع بيا زملائو عندما يأتيو الدكر في الحديث .

 ػ تساعد عمى ربط أجزاء المادة الدراسية بعضيا ببعض .

 ػ تعتبر أكثر أنكاع الاختبارات ملائمة لمطفؿ الذيف لا يمتمككف ميارة الكتابة السميمة  بعد .

التي قد يشؾ في صحتيا أك ك   صحة نتائ  الاختبارات الكتابيةـ عمى التأكد مف ػ تساعد المعم
 (236،ص 2010)سبيتان ،.نتائجيا 
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 الاختبارات الموضوعية :  ـ02ـ  06

تصحيحيا بالعكامؿ عدـ تأثر ك  كالمكثكقية  كتمتاز بالدقة  تسمى بالاختبارات الحديثة أيضا،
 ر مف متعدد،اختبار الاختياك  كالخطأ، اختبار الصكاب  ه الاختبارات :مف ىذك  الذاتية لمفاحص،
ت المكضكعية مف حيث بالرغـ مف الميزات الكثيرة للاختباراك   كاختبار التكميؿ كاختبار المقابمة،

 ثبات للأداء ،ك سيكلة التطبيؽ الك   ارتفاع معاممي الصدؽ ك   كشمكليا،  مكضكعيتيا
اؼ التعميمية تقتصر عف قياس بعض الأىدك   ،عالياإلا أف إعدادىا يتطمب جيدا التصحيح ،  ك 

التخميف مف قبؿ المفحكصيف،  لذلؾ ك  يـ،  كما أنيا تفتح مجالا لمغش التقك ك  المعقدة كالتركيب 
ينصح بعدـ استخداميا بصكرة منفردة دكف الاختبارات المقالية،  إذ يفضؿ المزج بيف النكعيف 

 (28، ص2012)أبو فودة و بني يونس ،.
 ايا الأسئمة الموضوعية : ـ مز 

ليس فييا مجاؿ ك  معظـ جكانب محتكل المقرر الدراسي،ػ صدؽ المحتكل حيث يمكنيا تغطية 
 فصكلو .ك  أبكابو ك  كشاممة لمفرداتو   ظ أك الصدفة ، فيي تغطي المقررلمح

 النفسية.ػ مكضكعيتيا فنتائجيا لا تتأثر بشخصية المصحح أك حالتو 
 التصحيح.اختصارا في الجيد عند قمة التكاليؼ ك  ت قصير جدا،  معػ سيكلة تصحيحيا في كق
 مما تساعد عمى تحقيؽ مبدأ شمكؿ عممية التقكيـ .  المكضكعية،ػ تنكع أشكاؿ الاختبارات 

 )فرج ، .المصححكف بحيث لا يختمؼ حكليا الثبات في ىذه الأسئمة مرتفع ،  ػ مستكل الصدؽ ك

 (98ص  ،2009
 رات المقالية : الاختبا ـ03ـ  06
ككيفية  لممفحكص فرصة الإجابة الخاصة بو، ىي الاختبارات ذات الإجابة الحرة،  إذ تتيحك 

كالمكالمة   كالتنظيـ ياس أىداؼ معقدة مثؿ : الابتكارفيي تساعد عمى ق كتركيبيا،   تنظيميا
مف  مف نقاط ضعؼ ىذا النكعك  بير عنيا باستخداـ ألفاضو الخاصة،التعك  بيف الأفكار

 )أبو .تأثيرىا بالعكامؿ الذاتية عند تصحيحياك   شمكؿ أسئمتيا لممادة الدراسية،الاختبارات : قمة 

 (28، ص 2011وبني يونس ،   فودة
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 ـ مميزات الاختبارات المقالية :
 الاعداد .ك   ػ  سيكلة التصميـ 

 فييا.ػ صعكبة الغش 
 ػ تعطي حرية كبيرة في الإجابة .

 التقكيـ .ك  كالتركيب   الطفؿ في التحميؿعمى قدرة  ػ تتيح المجاؿ لمحكـ
 (219، ص2020)دعج  ، .ػ تسيـ في تطكير القدرة المغكية مف خلاؿ التعبير في الإجابة 

 الاختبارات الأدائية :  ـ 04ـ  06
 المتعممة، ىي الاختبارات التي تقيس أداء الأفراد بيدؼ تعرؼ بعض الجانب الفنية في المادة ك 
الشفكية أك الكتابية مف تعرؼ إلى بعض الميارات التي لا يمكف قياسيا بالاختبارات كذلؾ الك 

،  إذ لا يعتمد ىذا النكع مف الاختبارات عمى الأداء المغكم المعرفي لمطفؿ،  كمكضكعية مقالية 
 (28، ص 2011أبو فودة و بني يونس ، ).بؿ يعتمد عمى ما يقدمو التمميذ مف أداء عممي في الكاقع 

 مميزات الاختبارات الادائية :  ـ
، خصكصا في الأداء الفعمي العممي كالفنيحريرية في قياس التحصيؿ ػ تساند الاختبارات الت

 لمميارة.
 ػ تكسب الاختبارات الادائية المتعمـ تعديؿ سمكؾ مف خلاؿ المعمـ .

 ( 224، ص 2020)دعج ، . ػ تعد الكسيمة الأىـ في قياس التحصيؿ الميارم
 
 
 
 
 
 
 



التحصيل الذراسي                                     فصل الثالث:                      ال  
 

43 
 

  :الفصلخلاصة 
بيا مف خلاؿ ىذا الفصؿ تكصمنا إلى أف التحصيؿ الدراسي يعني مقدار المعرفة التي يكتس

نتائ  الدراسة المستكعبة  محصمةل،  فالتحصيؿ ىك مصطمح تربكم التمميذ في العممية التربكية
 كما نجد التمميذ في بعض الأحياف أف ،لتمميذ مف خلاؿ تعممو في المدرسةمف طرؼ ا
بذلؾ ك   تضعؼ لديو جعؿ الدافعية ت قدراتو،ك   كالمزاجية كحالتو الصحية   ميكلاتوك  استعداداتو 

التبكؿ ك   التحصيؿ الدراسي تككف عادات دراسية خاطئة، محاكلة منا لمعرفة طبيعة العلاقة بيف
 رادم . إاللا
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 تمهيد : 

لفصؿ سنعرض الجانب التطبيقي الذم في ىذا اك  طرقنا الى الجانب النظرم لمدراسة،بعد ت  
إعطاء فكرة حكؿ المجاؿ الدراسة الأساسية الذم تـ فييا ك   سة الاستطلاعيةيتكزع بيف الدرا

 أدكات الدراسة .ك  المني  المتبع إضافة إلى عينة  المكاني لمدراسة ثـ تبيافك  الزماني 
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  الاستطلاعية:الدراسة  ـ 01
كىي دراسة أكلية   ة تمييدية  ميمة في البحث العمميلاستطلاعية مرحمتعتبر الدراسة ا
سية مف أجؿ الاطمئناف جكىر أساسي قبؿ التطرؽ لمدراسة الميدانية الأساك  لمكضكع البحث 

ظركؼ البحث اعتمدنا  في ىذه الدراسة كخطكة ك  كالأدكات الملائمة  الخطة  ةعمى صلاحي
 ة عمى الخطكات التالية : أكلية قبؿ اجراء الدراسة الميداني

 .2024فيفرم  05ػ أكلا  أخذ الترخيص مف الجامعة لإجراء الدراسة الميدانية يكـ الاثنيف 
ؿ التكجو إلى المدارس لتسيي التصريح كذلؾديرية التربية قصد أخذ ػ ثانيا التكجو إلى م

  .2024 فيفرم 07ىذا يكـ الأربعاء ك  الابتدائية،
ىذا مناسبة لبحثنا المكعة مف المدارس الابتدائية قصد البحث عف العينة ػ ثالثا التكجو إلى مج

 كاملا.دامت ىذه الفترة شيرا  كقد
ىناؾ  كانتك  منا بالإفصاح عف مكضكع دراستنا قك  لأمر قمنا بمقابمة مع المعمميف في بادئ ا

يمنع مف العامميف في إدارة المدارس خاصة ، إلا أف ىذا لا ك   استجابة مف طرؼ المعمميف
ا جاد العينة التي تناسب مكضكع دراسة كما قمنيا  ك   حثناكجكد صعكبة في التعامؿ مع مكضكع ب

قبؿ الشركع في تطبيؽ مقاييسنا ك   ،الفصمية لمتلاميذ نتائ الك   بالاطلاع عمى الممفات الخاصة
عينة ك   كف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادمقمنا باختيار عينة قصدية مف التلاميذ الذيف يعان

 كىذا لإجراء مقارنة بيف الفئتيف . ضطراب الاعشكائية لا تعاني مف ىذا 
لا تعاني مف التبكؿ المجمكعة التي ك  تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادمالتي المجمكعة 

 جميع المستكياتىذه الدراسة لـ نتعامؿ مع مستكل معيف بؿ تـ التعامؿ مع  اللاإرادم كفي
 .الطكر الابتدائي

  الأساسية: ـ الدراسة 02 
الأساسية حثنا جاء دكر الدراسة عمى العينة المناسبة لمكضكع ب التمييدية كالحصكؿبعد المرحمة 

أىدافيا الرئيسية التعمؽ في الدراسة الميدانية في ىذه المرحمة تـ البدا الفعمي لمدراسة  كمف
 .2024مارس  21لخميس إلى غاية ا 2024مارس  11 الميدانية مف فترة ممتدة مف الاثنيف

 المكانية لمدراسة .ك  يمثؿ الحدكد الزمانية  :03جدول رقم     
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 حدكد الزمانية لمدراسة  حدكد المكانية لمدراسة . الرقـ 
 2024/  03/ 11 سكف زعركرة منار ػ تيارت ػ  290مدرسة " بارة عبد القادر " حي  01

 2024/  03/  12 جك  ػ تيارت ػ سكف كار  2000مدرسة " براىيمي منصكر " حي  02

  2024/  03/  13 مدرسة " سعدم عبد الغاني  " الدحمكني  ػ تيارت ػ  03

  2024/  03/  14 مدرسة " معاذ بف جبؿ  " الدحمكني  ػ تيارت ػ 04

  2024/ 03/ 17 ػ تيارت ػ  01في مدرسة " حطاب أحمد  " حي الرحمة  05

  2024/  03/  18 حي السكناتيبا سكف  ػ تيارت ػ مدرسة " بف فريحة محمد  "  06

 2024/  03/  19 مدرسة " بف يحي الحاج  " حي البدر   ػ تيارت ػ  07

  2024/  03/  20 ػ تيارت ػ   "مدرسة " لكحؿ بف عيسى  " الدحمكني 08

  2024/  03/  21 مدرسة " شكام أحمد  " حي ميمكني منصكر منار زعركرة  ػ تيارت ػ  09

 منهج الدراسة :  ـ 01ـ  02
كالذم يعتبر نكع مف أنكاع  عمى المني  الكصفي الارتباطيفي دراستنا الحالية تـ الاعتماد 

 ي ترتبط بيا متغيرات الدراسة. الدراسات الارتباطية تصؼ الدرجة التالمني  الكصفي، فنجد 
كجد علاقة بيف م درجة تتتضمف البحكث الارتباطية جمع المعمكمات مف أجؿ أف نقرر إلى أك 

يعبر عف العلاقة بمعامؿ الارتباط فإذا كجدت العلاقة بيف المتغيريف فيذا متغيريف أك أكثر ك 
 يعني أف العلامات عمى ىذا المقياس مرتبطة بعلامات عمى مقياس آخر .

في  كلاستخداـ ىذه العلاقة ىك لمعرفة العلاقة بيف المتغيرات،اليدؼ مف الدراسات الارتباطية ك 
عادة ما تحذؼ المتغيرات التي لا يكجد بينيا ارتباط قكم، أما المتغيرات التي ارتباطيا ك  التنبؤ.

مكاف التعرؼ عمى طبيعة الإمى اجراء دراسات حكليا كي يككف بببعضيا قكم غالبا ما يقترح ع
 العلاقة فيما إذا كانت سببية أـ لا .

ي إيجاد العلاقات بيف متغيريف أك أكثر كما ىك مف ىنا نستنت  أف البحث الارتباطي يستخدـ  ف
 الغرض مف استخدامو ىك : ك  .ؿ اللاإرادم  كالتحصيؿ الدراسيالحاؿ بيف التبك 

 ػ معرفة المتغيرات التي ترتبط ببعضيا البعض .
 ػ التنبؤ بمتغير مف متغير آخر ) التنبؤ بالتبكؿ اللاإرادم  كعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي ( .
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ـ  135ص ، 2007) الضامن ، .ية إذا كجدت مثؿ تأثير التبكؿ اللاإرادم عمى التحصيؿػ فحص السبب
136  ) 
  ـ عينة الدراسة :  02ـ  02

، تبكؿ اللاإرادم بالتحصيؿ الدراسيىدفيا الكشؼ عف علاقة الك  نظرا إلى طبيعة الدراسة 
   ا باختيار عينو  اعتمدت دراستنا عمى تلاميذ الطكر الابتدائي  جميع المستكيات حيث قمن

ف مف اضطراب التبكؿ الذيف يعانك  (31)قد تمثمت عينو الدراسة  ك  كىي جزء مف مجتمع البحث 
مدارس  ( 09) اناث  مفك  ذككر طراب التبكؿ اللاإرادمالذيف لا يعانكف مف اض (31)ك اللاإرادم 
 ابتدائية . 

 ـ أدوات الدراسة :  03ـ  02

 ـ المقابمة : 

شخص أك أشخاص آخريف مف جية أخرل، ك  حكار مكجو بيف الباحث مف جية،أك  ىي محادثة
،  يحتاج الباحث الكصكؿ إلييا حددة، بغرض الكصكؿ إلى معمكمات تعكس حقائؽ أك مكاقؼ م

 بحثو.بضكء أىداؼ 

 كما تعرف بأنها : 

المستجيبيف الذيف يرغبكف في الحصكؿ عمى  ينيبو كالأشخاصمحادثة بيف الباحث أك مف 
 منيـ.مكمات مع

 الملاحظة : 

 الملاحظة كالمتابعةعممية  محددة كتتـ، أك متابعة لسمكؾ ظكاىر عبارة عف عممية مشاىدة
،  كذلؾ الاستعانة بأساليب الدراسة المناسبة خلاؿ فترة أك فترات زمنية محددة لأفراد محدديف

ؿ عمى أدؽ الحصك ك  الظاىرة بغية تحقيؽ أفضؿ النتائ ،لطبيعة ذلؾ السمكؾ أك تمؾ 
 المعمكمات.

أف عميو فلابد ك  عمى الصبر الباحث كقدرتودرجة الأساس عمى قابمية تعتمد طريقة الملاحظة بال
 ( 150ـ  149، ص 2019) المحمودي ، قابمية.ك يقكـ بالملاحظة فرد ذك خبرة 
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  الدراسة:تعريف أداة 

  مقابمة:شبكة 

ع انات لمجمكعة مف الأفراد حكؿ مكضك ستبياف مف الأدكات الميمة لجمع البيالامعركؼ أف 
معينة ك ذلؾ لمحصكؿ عمى إجابات ك   بياف يتـ تصميميا بطريقة محددةكأسئمة ىذا الاست .معيف

شبكة تـ الاعتماد عمى استبياف حالة لميـ مكضكع دراستنا،  في دراستنا تفصيمية تساعد في ف
كقد تـ  كىك مف إعداد الباحثتيف  ككذا مجتمع البحث  ابمة الذم يتناسب مع مكضكع بحثنا،المق

في الجانب  (01)المشار إلييا في الجدكؿ رقـ  DSM5استنادا عمى ك   اعداد الأسئمة كفقا
تساعد ىذه الأداة عمى تقديـ ك   ستبياف كاف لغرض جمع المعمكماتالنظرم، استخداـ ىذا الا

 :  تقييـ شامؿ لعينة الدراسة ،  الاستبياف يحتكم عمى محكريف أساسييف

 الحالة.بيانات أكلية حكؿ  الأول:المحور 

 رادم.اللاإبيانات حكؿ عممية التبكؿ  الثاني:المحور 

فالمحكر الثاني يضـ مجمكعة مف الأسئمة حكؿ اضطراب التبكؿ اللاإرادم عند الطفؿ تتعمؽ 
إحالة  عمىتـ الاعتماد ك  ستبياف لممعمميف الاالمدرسي لمتمميذ تـ تكجيو ىذا ك   بالجانب الأسرم

 لأكلياء التلاميذ مف أجؿ الإجابة عف الأسئمة المتعمقة بالجانب الأسرم .المعمميف 

( للإجابة عف يحتكم عمى  البدائؿ )نعـ( )لاك  سؤاؿ ( 17)المقابمة عمى  شبكةيحتكم استبياف 
ف نظرة الشاممة عالسمسمة الأسئمة التي تـ الاعتماد عمييا تيدؼ إلى تكفير فقرات الاستبياف ، 

في  تأثير الاضطراب عمى الطفؿمدل ك   كاتك كالسم كفيـ الأعراض  كتقييـ  حالة التمميذ 
 أدائو الأكاديمي . ك  المدرسة 

 :صدؽ المحكميف 

مقابمة  تـ تكزيعو بصكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف   شبكة استبياف قبؿ الاعتماد عمى 
ذلؾ لغرض ك  كالأرطفكنيا  مـ النفس كالإنسانية قسـ ع تذة في كمية العمكـ الاجتماعية الأسا

  الاعتبار ملاحظات الأساتذة تـ الأخذ بعيف  ،افؽ ىذه الأداة مع مجتمع الدراسةمعرفة مدل تك 
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لنيائية التي تخدـ للأداة تـ الكصكؿ إلى الصكرة ا( 04)تكجيياتيـ بعد التعديلات ك  كتعميقاتيـ 
 زيادة قبكليا في المجتمع العممي .ك   لبحثىذه المرحمة تقييـ جكدة ا اليدؼ مفك  مكضكع بحثنا 

" تـ الاطلاع عمى السجلات المدرسية لمتلاميذ التحصيل الدراسي أما بالنسبة لممتغير الثاني " 
 كذا نتائ  الفصؿ الدراسي .ك  معرفة مستكل التحصيؿ الأكاديمي ل
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 ـ خلاصة الفصل : 

التي تتكقؼ ك  لمدراسة الميدانية  جراءات المنيجية الإمف خلاؿ ىذا الفصؿ قمنا بتكضيح أىـ 
ا في فيـ الدراسة  عمى دقة النتائ  المتحصؿ عمييا في أم دراسة ميدانية،  يمكف أف تستفيد مني

ات كذا الأدك ك  كالمني  المتبع  كالتعرؼ عمى مكاف الإجراء  كالأساسية   الاستطلاعية
رؽ عممية بحيث يمكف الاعتماد عمى نتائجيا في معالجتيا بطك   المستخدمة في جمع المعمكمات

 مكضكع بحثنا . 
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 تمهيد :

        بعد جمع البيانات ك  الى إجراءات الدراسة الميدانية بعد التطرؽ في الفصؿ السابؽ    
تحميؿ ك   حصائية،  سيتضمف ىذا الفصؿ عرضمعالجتيا بكاسطة الأساليب الإك   كتحميميا

الاستعانة بالمعدلات الفصمية ك  عد تطبيؽ استبياف محتكل مقابمة نية بنتائ  الدراسة الميدا
تحديد نتائجو عمى افراد عينة الدراسة المتمثميف في ك  يذ لتحديد مستكل التحصيؿ الدراسي،لمتلام

 كمناقشة النتائ    ؿ اللاإرادم،  إضافة الى تفسيرالتلاميذ الذيف يعانكف مف اضطراب التبك 
 فرضيات الدراسة .ك   كاختبار تساؤلات

   في: الدراسة يتـ التذكير بالفرضية الرئيسية لمدراسة المتمثمة  عرض كتحميؿكقبؿ البدء في 

 التحصيؿ الدراسي عند تلاميذ الطكر الابتدائي.ك   اللاإرادمارتباطية بيف التبكؿ ػ تكجد علاقة 
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 نتائج الدراسة : ـ عرض 01

تلاميذ الطكر البيانات الأكلية  حكؿ عينة مف تـ الكصكؿ الى   شبكة مقابمةاستنادا عمى 
كالنسب  التكرارات ) نكع التبكؿ اللاإرادم، نكف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم الابتدائي الذم يعا

 المستكل الدراسي(. ك  كسف التمميذ  المئكية حسب جنس 

تي تعاني مف اضطراب التبكؿ للاإرادم عند المجمكعة اليمثؿ نكع التبكؿ ا :04رقمالجدول 
 .  اللاإرادم

 الجنس  ليمي  نيارم  ليمي نيارم 
 ذكر  07 03 06
 أنثى  04 05 06
 المجمكع  11 08 12

 بالإناثنلاحظ أف التبكؿ اللاإرادم الميمي عند الذككر مرتفع مقارنة  04مف خلاؿ الجدكؿ رقـ
النسبة الذككر أما ب الاناث أكبر مف النيارم نجد عند عكس ما نلاحظ في التبكؿ اللاإرادم

ىنا نصؿ لمقكؿ  أف النكع الثالث  النيارم نجد تساكم بيف كلا الجنسيفك  لتبكؿ اللاإرادم الميمي 
 . ) التبكؿ الميمي النيارم ( أكثر انتشارا عند التلاميذ الطكر الابتدائي 

التي تعاني مف  المجمكعةالتمميذ جنس  المئكية حسب التكرارات كالنسبيمثؿ  :05رقمالجدول 
 .اضطراب التبكؿ اللاإرادم

 الأساليب الإحصائية               التكرارات  النسب المئكية 
 الجنس

  
 الذككر 17 %54.8
 الاناث 14 %45.2

 المجمكع  31 100%
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 17تمميذ مكزعة عمى  31تقدر ب  الدراسة كالتيعينة  أف 05رقـ الجدكؿ  نلاحظ مف خلاؿ
مف خلاؿ  %45.2اناث يمثمكف  14ك ىي بدكرىا الفئة الغالبة ك   مف أفرادىا % 54.8كف ذككر يمثم

  . نلاحظ اف النسبة بيف الجنسيف متقاربة  البيانات المشار إلييا سابقا

التي تعاني مف   المجمكعة المئكية حسب سف التمميذ  التكرارات كالنسبيمثؿ  :06الجدول رقم 
  .اللاإرادمالتبكؿ 

 

  

ما أكدت عميو نتائ  الجدكؿ  ذاالخامسة كىدم عند الطفؿ بعد السف تظير مشكمة التبكؿ اللاإرا
 11سنكات الى 06مكزعة عمى سنكات مف  %[ 22.6% ػ  3.2] حيث تراكحت نسبة المئكية  06رقـ 
مف خلاؿ البيانات التالية نصؿ لمقكؿ أف التبكؿ اللاإرادم منتشر بشكؿ كبير عند التلاميذ سنة 

 .  09ك  08ك 06في سف 

ي تعاني المجمكعة الت المئكية حسب المستكل الدراسي بالتكرارات كالنسيمثؿ  :07الجدول رقم 
 .  مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم

 

الأساليب الإحصائية          التكرارات  المئكية النسب   
 

 سف التمميذ 
 سنكات  06 07 %22.6
 سنكات  07 04 %12.9
 سنكات  08 09 %29.0
 سنكات  09 07 %22.6
 سنكات  10 03 %9.7
 سنة  11 01 %3.2

 المجمكع  31 100%
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 الأساليب الإحصائية التكرارات  النسب المئكية 
   المستكل التعميمي  

 السنة الأكلى ابتدائي  10 %32.3
 السنة الثانية  ابتدائي    10 %32.3
 السنة الثالثة ابتدائي  05 %16.1
 السنة الرابعة ابتدائي  02 %6.5
 السنة الخامسة الابتدائي  04 %12.9
 المجمكع  31 %100

  تبيف أف: 07مف خلاؿ بيانات الجدكؿ رقـ 

أما السنة الثالثة بنسبة % 32.3ابتدائي بنسبة  الأكلى كالثانيةسنتيف الأف ىناؾ تساكم بيف 
أما السنة % 12.9الرابعة حيث قدرت  إلا أننا نجد نسبة السنة الخامسة أكثر مف السنة،  16.1%

مف خلاؿ النسب المشار إلييا سابقا يمكننا القكؿ اف التبكؿ  %6.5 الرابعة كانت أقؿ نسبة قدرت
 .اللاإرادم منتشر في مدارس الابتدائية خاصة السنة الأكلى ك الثانية 

 .مقابمةشبكة سب الأسئمة النسب المئكية حيمثؿ التكرارات ك  :08الجدول رقم 

المجمكعة 
 الضابطة 

التي لا تعاني مف )
التبكؿ  اضطراب

 اللاإرادم(. 

المجمكعة 
     التجريبية
مف  تعاني)التي 

التبكؿ  اضطراب
 اللاإرادم(. 

 
 
 

 بدائؿ  

  
 

 شبكة مقابمةأسئمة 

 ت ف ت ف
ػ ىؿ ظيرت مشكمة التبكؿ اللاإرادم عند  نعـ  31 100% / /

 الطفؿ بعد سف الخامسة ؟ 
 

 لا / / 31 100%

الطفؿ شربو لمسكائؿ بعد العصر  ػ ىؿ يخفؼ نعـ  11 35.5% / /
نيائيا بعد المغرب ؟ك   لا 20 %64.5 31 %100 ا 
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 ػ ىؿ يتـ ايقاظ الطفؿ أثناء النكـ ؟   نعـ  20 64.5% / /

 لا 11 35.5% 31 100% 
كة ػ ىؿ تقارف الطفؿ بغيره مف الأقراف أك الإخ نعـ  17 54.8% / /

 الذيف لا يتبكلكف لاإراديا ؟  
 

 لا  14 45.2% 31 100%

 لمتبكؿ.   المفاجئة كالممحةػ الحاجة  نعـ 31 100% / /
 لا / / 31 100% 

ػ ىؿ تعمميف الطفؿ سمكؾ    نعـ 24 77.4% 27 87.1%
 لا 7 %22.6 4 %12.9 نظافة؟ 

لاإرادم عند بكؿ الػ ىؿ كاجو الابكيف مشكمة الت نعـ 15 48.4% / /
 لا 16 %51.6 31 %100 عدـ التقبؿ ؟ ك   طفميـ بالذـ

ػ يعكد التبكؿ اللاإرادم الى سكابؽ مرضية  نعـ 31 100% / /
 لا / /  31 %100 نفسية عضكية .

ػ معدلات التبكؿ الطفؿ يفكؽ مرتيف في    نعـ 29 93.5% / /
 لا 2 %6.5 31 %100 الأسبكع ؟

 يؤثر التبكؿ اللاإرادم عمى حياة اليكمية لمطفؿ  ػ نعـ 23 74.2% / /
 لا 8 25.8% 31 100%
ػ ىؿ علاقة افراد الاسرة مترابطة أك ىناؾ  نعـ 18 58.1% 25 80.6%

 لا 13 %41.9 6 %19.4 خلافات دائمة يشعر بيا الطفؿ ؟ 
منذ الكلادة  ػ ىؿ مشكمة التبكؿ اللاإرادم مستمر نعـ 21 67.7% / /

 لا 10 %32.3 31 %100 ؟ حتى الآف
التبكؿ اللاإرادم عمى  ػ ىؿ يؤثر اضطراب نعـ 21 67.7% / /

 لا 10 %32.3 31 %100 تحصيمو الأكاديمي ؟ ك  التمميذ 
 ػ ىؿ يعاني التمميذ مف صعكبات في التعمـ ؟ نعـ 15 48.4% 5 16.1%
 لا 16 51.6% 26 83.9%
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ذ صعكبة في بعض المكاد ػ ىؿ يجد التممي نعـ 17 54.8% 4 12.9%
 لا 14 %45.2 27 %87.1 الدراسية ؟ 

ػ ىؿ يشارؾ الطفؿ زملاءه في الأنشطة    نعـ 18 58.1% 27 87.1%
 لا 13 %41.9 4 12.9 اليكمية ؟ 

لتي تجمع التمميذ بمعممو كطيدة ػ ىؿ صمة ا نعـ 23 74.2% 28 90.3%
 لا 8 %25.8 3 %9.7 متماسكة ؟ك 

 المجمكع  31 100% 31 100%
 

اللاإرادم اني مف اضطراب التبكؿ التي تعنلاحظ عند المجمكعة  (08)مف خلاؿ الجدكؿ رقـ 
 %35.5أقؿ نسبة قدرت ب ك    08ك 01في كؿ مف السؤاؿ  %100ب أف أعمى نسبة قدرت  حيث
اني مف اضطراب لا تع التيلممجمكعة أما بالنسبة  .نعـ كانت إجابة بك   02ؤاؿ رقـ في س

 07، 05، 04، 03 ، 02،  01سؤاؿ الفي كؿ مف  %100بمغت أعمى نسبة ب  حيثاللاإرادم بكؿ الت

 .جابة ب لاالإكانت ك   17ؿ رقـ سؤافي ال% 9.7أقؿ نسبة قدرت ب ك 13  ، 12، 10،  09،  08، 
أف المجمكعة التي تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم نتائ  الجدكؿ المكضحة أعلاه تأكد لنا ف

سنكات (  5سمكؾ النظافة )لبعد السف العادم لاكتساب الطفؿ يظير  الاضطراب اف حيث 

كيتكرر معدؿ حدكث التبكؿ ما يفكؽ المرتيف في الأسبكع كيعكد إلى سكابؽ نفسية أكثر منو 
 مرضية عكس ما أكدت عميو المجمكعة التي لا تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم .

 ولى : نتائج الفرضية الأ  ـ 01ـ  01

  التذكير بالفرضية  :

متغير التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف ك   ة  بيف متغير التبكؿ اللاإرادمتكجد علاقة ارتباطي 
 . تلاميذ طكر الابتدائي
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التحصيؿ ك   اللاإرادم ف المتغيريف التبكؿيمثؿ معامؿ الارتباط بيرسكف  بي :09جدول رقم
 الدراسي )المعدؿ(. 

 مستكل الدلالة  معامؿ ارتباط بيرسكف  متغيرات الدراسة 
 متغير التبكؿ اللاإرادم 

 
 

0.16 
 

 
0.37 

 متغير التحصيؿ الدراسي ) المعدؿ  
التحصيؿ الدراسي لدم عينة مف ك  بيف التبكؿ اللاإرادم  09رقـ  نلاحظ مف خلاؿ الجدكؿ 

عند مستكل  0.16كف بيرس انطلاقا مف نتائ  الارتباط فقد قدرت قيمةك  الطكر الابتدائي، تلاميذ
التحصيؿ ك  ىك غير داؿ احصائيا،  حيث تبيف أف  علاقة التبكؿ اللاإرادمك   0.37دلالة  

 الدراسي ضعيفة .

  :الثانية والثالثةـ نتائج الفرضية  02ـ  01

 التذكير بالفرضيتين : 

مف مشكؿ التبكؿ  مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ طكر الابتدائي الذيف يعانكف 
 منخفض.اللاإرادم 

مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ طكر الابتدائي الذيف يعانكف مف مشكؿ التبكؿ 
 مرتفع.اللاإرادم 

ي تعاني مف ة الدراسة المجمكعة التيمثؿ مستكل التحصيؿ الدراسي عند عين :10الجدول رقم 
 اضطراب التبكؿ اللاإرادم.

الفرضي متكسط  الملاحظة 
 التحصيؿ الدراسي

الحسابي  متكسط
 التحصيؿ الدراسي

 المجمكعة 

التي تعاني مف  العينة 5.78 5.00 مرتفع
 اللاإرادماضطراب التبكؿ 
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أف مستكل التحصيؿ الدراسي عند عينة الدراسة مرتفع حيث قدرت  10يتضح مف الجدكؿ رقـ 
مما اتجينا الى المجمكعة التي تعاني كف 5.00الفرضي  كالمتكسط 5.78ط الحسابي ب متكسالنسبة 

 . المستكل التحصيمي مرتفع  اف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم نجد

  :الرابعة والخامسةنتائج الفرضية  ـ 03ـ  01  

 التذكير بالفرضيتين : 

لا تكجد فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ فرضية الصفرية : ال
 اللاإرادم . 

تكجد فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ  فرضية البديمة :ال
 اللاإرادم . 

 يمثؿ الفرؽ بيف الذككر ك  الاناث لاضطراب التبكؿ اللاإرادم .  :11الجدول رقم 

قيمة )ت(  مستكل الدلالة 
 المحسكبة 

الانحراؼ  درجة الحرية 
 المعيارم 

المتكسط 
 الحسابي

 المجمكعة 

0.44 0.20 29 
2.22 22.29 

 
 الذككر

1.91 22.14 
 

 الاناث 

  0.44عند مستكل الدلالة  0.20م اف قيمة )ت ( المحسكبة تساك  11يتضح مف الجدكؿ رقـ 
كىذا ما يدؿ عمى عدـ كجكد فركؽ  بيف داؿ احصائيا  كىك غير  0.05كىي أكبر مف القيمة 

 .   اللاإرادمالجنسيف في اضطراب التبكؿ 

 السابعة  : و  نتائج الفرضية السادسة  ـ 04ـ  01

 التذكير بالفرضيتين : 
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ي بيف أفراد التحصيؿ الدراس إحصائية فيلا تكجد فركؽ ذات دلالة  صفرية:الفرضية ال
كالمجمكعة التي لا تعاني مف اضطراب اني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم التي تعالمجمكعة 

 . التبكؿ اللاإرادم

يؿ الدراسي بيف أفراد المجمكعة تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التحص  مة:بديالفرضية ال
التي لا تعاني مف اضطراب التبكؿ  اللاإرادم كالمجمكعةالتي تعاني مف اضطراب التبكؿ 

 .اللاإرادم 

اللاإرادم التي تعاني مف اضطراب التبكؿ الفركؽ بيف المجمكعة  يمثؿ :12الجدول رقم
 .تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم ي لاالت كالمجمكعة

 

مستكل 
 الدلالة 

قيمة )ت( 
 المحسكبة 

الانحراؼ  درجة الحرية 
 المعيارم 

المتكسط 
 الحسابي 

 المجمكعة 

0.00 5.56 60 

2.16 8.20 

التي لا المجمكعة 
تعاني مف 
اضطراب التبكؿ 

 اللاإرادم 

1.07 5.78 
المجمكعة       

التي تعاني مف 
 الاضطراب

بدرجة  5.56يمة المحسكبة قاللاختبار )ت( لعينتيف مستقمتيف بمغت   12انطلاقا مف جدكؿ رقـ 
ؿ في التحصي اإحصائيالة ك بالتالي ىناؾ  فركؽ د 0.00نلاحظ انيا دالة احصائيا ك  ،60حرية 

لتي لا االمجمكعة  ك   اللاإرادممف اضطراب التبكؿ تعاني  لتي لا االدراسي بيف المجمكعة 
ذلؾ لصالح المجمكعة الضابطة  حيث أف نسبة ك  مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم  ني تعا

 .    بالمجمكعة التي تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم مرتفعة جدا مقارنة  التحصيؿ

 ـ مناقشة النتائج الدراسة في ضوء فرضيات الدراسة : 02
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عف طريؽ استخداـ ك   صيؿ الدراسيكعلاقتو بالتح دراسة مكضكع التبكؿ اللاإرادم  مف خلاؿ
الاطلاع عمى السجلات المدرسية لمتلاميذ ك   شبكة مقابمةاستخداـ ك  ي المني  الكصفي الارتباط

  صكؿ عمى النتائ ، تـ الح( لتحديد مستكل التحصيؿ الدراسي نتائ  الفصؿ الدراسي )المعدؿ
 ىي كالتالي: ك 

لشائعة  في المدارس لتبكؿ اللاإرادم اضطراب الاثلاثة النكاع الأتـ اعتماد في دراستنا عمى 
بمغ  فقد  كاتفاقا مع مكضكع دراستنا  كمف الباب أننا اعتمدنا عمى نفس المضاميف الابتدائية

، كالتبكؿ  (08)، كالتبكؿ اللاإرادم النيارم بمغ المجمكع  (11)مجمكع  التبكؿ اللاإرادم الميمي 
اشارت اليو  ما ىذا ك  بيف الذككر كالاناث تمميذ  (12) اللاإرادم الميمي النيارم بمغ المجمكع

تبكؿ لاإرادم  .%05ك إرادم ليمي تبكؿ لا %11.6(  الى كجكد 2001)آخركف ك   أوج دراسة
ىذا ك    سنة ( 11 ػ 06نيارم،  نجد اف دراستنا ركزت عمى الأطفاؿ الذيف تتراكح أعمارىـ بيف )

سنة (  12 ػ07التي تراكحت أعمارىـ ما بيف )  (1989) الزرادما اعتمدت عميو كؿ مف دراسة 
 سنة ( .11ػ  09فقد تراكحت أعمارىـ بيف )  (1989نيفين ذيور)أما دراسة  

العينة التي تـ اختيارىا ىـ تلاميذ الطكر الابتدائي الذيف يعانكف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم  
طية ضعيفة غير دالة احصائيا عند حيث اسفرت نتائ  التساؤؿ الرئيسي عمى كجكد علاقة ارتبا

، يمكف تفسير ىذه التحصيؿ الدراسي ك   بيف اضطراب التبكؿ اللاإرادم  0.37مستكل الدلالة 
النتيجة اف التلاميذ الذيف يعانكف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم ليس بالضركرة اف يككف مستكل 

 (2004) س م و آخرونالهربي ىذا ما أكدت عميو دراسة ك   تحصيؿ الدراسي منخفض ال
عميو نقبؿ ك  التحصيؿ الدراسي .ك   إرادمعف عدـ كجكد ارتباط داؿ احصائيا بيف التبكؿ اللا

الفرضية الثالثة التي تنص عمى اف مستكل التحصيؿ الدراسي عند التلاميذ الذيف يعانكف مف 
تكل نرفض الفرضية الثانية التي تنص عمى اف مسك  اضطراب التبكؿ اللاإرادم مرتفع 

 التحصيؿ الدراسي عند التلاميذ الذيف يعانكف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم منخفض .

)  آخرونو   ودراسة أوج ( 1999ودراسة خير ) ( 1995قناوي )قد أكضحت دراسة  
 دراستنا الحالية  ىذا عكس ما أكدت عميوك  كالاناث  أنو يكجد فركؽ في بيف الذككر(2001

حيث تبيف عدـ كجكد  0.44عند مستكل الدلالة  0.20المحسكبة ب  حيث قدرت قيمة) ت( 
كمنو نقبؿ   نس في اضطراب التبكؿ اللاإرادمفركؽ  ذات دلالة إحصائية تعزل لمتغير الج
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ؽ تعزل لمتغير الجنس )ذككر نرفض الفرضية البديمة التي تقر بكجكد فرك ك  الفرضية الصفرية 
 تي تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم مكعة اليمثؿ الفركؽ بيف المجالذم ك  ،(،اناث

كانت نتائجو كالتالي :  بمغت قيمة ك  اني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم تعلا التي  مجمكعةالك 
ىذا ما يؤكد عمى تكافؽ الفرضية البديمة مع ك  0.00عند مستكل دلالة  5.56سكبة )ت( المح

التي لا  إحصائية بيف المجمكعة  لالةدراستنا الحالية التي تنص عمى  كجكد فركؽ ذات د
في  المجمكعة التي تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم ك  عاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادمت

عميو نرفض الفرضية الصفرية التي  تقر  عمى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة ك  التحصيؿ،
  مجمكعةالك   إرادم التي لا تعاني مف اضطراب التبكؿ اللامجمكعة الإحصائية بيف كؿ مف 

آخرون و   اردوانىذا ما اكدت عميو دراسة ك  التبكؿ اللاإرادم  تعاني مف الاضطراب التي
عمى كجكد مشاكؿ في التحصيؿ عند مجمكعة التي تعاني مف اضطراب التبكؿ  (2007)

مف ك  ،اللاإرادم   تي لا تعاني مف اضطراب التبكؿلبزملائيـ في المجمكعة االلاإرادم مقارنة 
 تي لا تعاني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم ىذه النتائ  بأف المجمكعة الىنا يمكف أف نفسر 

اني مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم التي تع  لدييا مستكل التحصيؿ مرتفع جدا مقارنة بالمجمكعة
. 
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 خلاصة الفصل : 

تحميؿ ك   كمناقشة  قمنا بعرضالجانب الميداني أيف في ىذا الفصؿ تطرقنا لمجزء الثاني مف 
 .عمييا  ائ  المتحصؿ تـ اختبار الفرضيات مف خلاؿ النتك  دراستنا في ضكء الدراسات السابقة،
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  العام:استنتاج 

بالتحصيؿ الدراسي لدل عينة  اللاإرادم كعلاقتودراسة اضطراب التبكؿ يتمحكر بحثنا حكؿ    
كشممت المستكيات  سنة(11سنكات إلى  6عمارىـ مف )أ تلاميذ الطكر الابتدائي كالتي تتراكحمف 

 ارتكزت فرضية البحث الرئيسية عمى : ك  ( كالرابعة كالخامسة كالثالثةالأكلى كالثانية ) السنة 

متغير التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف ك   طية  بيف متغير التبكؿ اللاإرادمتكجد علاقة ارتبا " 
 " . تلاميذ طكر الابتدائي

 ت البحث الجزئية  ارتكزت عمى معرفة مايمي : أما فرضيا

اضطراب الابتدائي الذيف يعانكف مف  ػ مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ طكر
 منخفض.التبكؿ اللاإرادم 

اضطراب ر الابتدائي الذيف يعانكف مف ػ مستكل التحصيؿ الدراسي لدل عينة مف تلاميذ طك 
 مرتفع.اللاإرادم  التبكؿ

 تكجد فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ اللاإرادم . ػ لا 

 ػ تكجد فركؽ تعزل لمتغير الجنس ) ذككر كاناث ( لاضطراب التبكؿ اللاإرادم . 

لتي لا تعاني ي بيف أفراد المجمكعة االتحصيؿ الدراس إحصائية فيػ لا تكجد فركؽ ذات دلالة 
  اللاإرادم.اني مف اضطراب التبكؿ التي تعكالمجمكعة مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم 

تي لا تعاني مف دراسي بيف أفراد المجمكعة الػ كجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في التحصيؿ ال
 اللاإرادم.اني مف اضطراب التبكؿ التي تعالمجمكعة ك  اضطراب التبكؿ اللاإرادم

لفرضية الرئيسية المطركحة في بحثنا مف خلاؿ النتائ  المتحصؿ عمييا يمكف الإقرار بأف اك 
ذلؾ لمعرفة ك  لاؿ تطبيؽ معامؿ ارتباط بيرسكف منتائ  المتحصؿ عمييا مف خلمرفكضة  نظرا 

"    المتغير الثاني ك  ير الأكؿ " التبكؿ اللاإرادم " العلاقة الارتباطية بيف كؿ مف المتغ
     ،ضعيفة بيف المتغيريفكجكد علاقة  عمىتدؿ التحصيؿ الدراسي " التي كانت نتائجة 

كف مف اضطراب التبكؿ مستكل التحصيؿ الدراسي مرتفع عند عينة مف التلاميذ الذيف يعانك 
ركؽ بيف كؿ مف الفك  ت ( لمعرفة الفركؽ بيف الجنسيف مف خلاؿ تطبيؽ اختبار )ك  اللاإرادم 
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نكف مف يعاالذيف المجمكعة ك  ف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادمالذيف لا يعانك  المجمكعة
لمتغير  ل  دراستنا عمى عدـ كجكد فركؽ تعز حيث  كصمت نتائ اضطراب التبكؿ اللاإرادم

نسبة لنتائ  الفركؽ بيف المجمكعتيف فأظيرت النتائ  إلى الالاناث (، أما بالجنس ) الذككر ك 
الذيف لا يعانكف مف اضطراب التبكؿ ئية بيف كؿ مف المجمكعة كجكد فركؽ ذات دلالة إحصا

 . نكف مف اضطراب التبكؿ اللاإرادم الذيف يعاالمجمكعة ك دم لاإراال

مناقشة أف اضطراب التبكؿ اللاإرادم شائع في ك  رقنا إليو في دراستنا مف تحميؿ نظرا إلى ما تط
 كيجب عمى كؿ مف الباحثيف  رم ( الميمي النياك   كالنيارم ئية ) التبكؿ الميمي المدارس الابتدا

ركر الكقت لعدـ حاطة بيا المشكؿ الذم قد يتفاقـ مع مالاك   لتفاؼالاصيف المختك   فالميتميك 
الذم قد ك   المشكؿالأىؿ تعامؿ التعامؿ مع الأطفاؿ الذيف يعانكف مف ىذا ك   معرفة المعمميف
ما يمكف الإشارة إليو كنتيجة عامة أف الدراسة ك  سنة (، 12سف ما فكؽ ) ىيرافؽ الطفؿ ال

 جاءت ىذه الدراسة كمحاكلة لتدارؾ الفراغ  ك  يد لمدراسات السابقة أضافت الجدالحالية قد 
كلتبرز الحاجة الإرشادية ليذه الفئة مف التلاميذ لأف ىذا المشكؿ قد يؤثر عمى جكانب أخرل 

 في حياة التمميذ .
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  التوصيات:و الاقتراحات 

 كالآتي:ات كىي مف خلاؿ النتائ  المتكصؿ إلييا يمكف تقديـ مجمكعة مف التكصي

  تقديـ الدعـ النفسي ك الارشاد لمتلاميذ لمساعدتيـ عمى التعامؿ مع الضغكط النفسية
 التي قد تؤدم لاضطراب التبكؿ اللاإرادم . 

 كاف العلاج  سكاءاضطراب طفاؿ الذيف يعانكف مف ىذا تثقيؼ الأىؿ بضركرة العلاج للأ
 الطبي.النفسي أك حتى 

 تعامؿ مع ىذا الاضطراب في الكيفية ك  ة التبكؿ اللاإرادم يف حكؿ مشكمتكعية المعمم
 الكسط المدرسي بدكف احراج .

  ىذا بالحرص عمى تكفير أخصائييف في ك   ضطراببالمتابعة الدكرية حكؿ ىذا اينصح
 عمـ النفس المدرسي أك العيادم في المدارس الابتدائية .

  ميذ في المدرسة ك تشجيعيـ متاحة بشكؿ سيؿ لتلاك  التأكد مف كجكد حمامات نظيفة
 عمى استخداميا عند الحاجة دكف احراج . 

 شيكعو في الكسط  لأىمية ككثرةة حكؿ ىذا المكضكع نظرا تكثيؼ الأبحاث العممي
 المدرسي.
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  المراجع:و المصادر ـ قائمة 

 ـ الكتب : 

. الاختبارات التحصيمية . )ط 2012نجاتي أحمد .  ،  بك فكدة ، باسؿ خميس  كبني يكنسػ أ
 ( . دار المسيرة لمنشر كتكزيع . عماف .01

الأطفاؿ  عند السمككية كالدراسية النفسية كالمشكلاتض . الأمرا2013ػ أحمد محمد ، الزعبي . 
 التكزيع . عماف . ك   . دار الزىراف  لمنشر

النمك .  الأطفاؿ كمشكلاتيـ كجداكؿحاجات نمك  .2022، عبد الكافي عبد الفتاح . ػ إسماعيؿ
 ( . المكتب العربي لممعارؼ . القاىرة . مصر .01)ط 

المسيرة لمنشر كالتكزيع  . دار النفسية كعلاجيا. المشكلات 2007بطرس .  ، ػ بطرس حافظ
 .عماف .

 كدكره في ياضي . التعرض لكسائؿ الاعلاـ الر 2017اليركتي . ، ػ حسيف عمر سميماف
 . عماف.  لمنشر كالتكزيع( . دار الأكاديميكف 01ط الأداء الرياضي . )ك  العكامؿ النفسية 

( 01) طالنفسية . ك  . معجـ المصطمحات التربكية  2003نجار .  ، كزينب شحاتو  ػ حسف، 
 . الدار المصرية المبنانية .

طرابات السمككية . جامعة الاض. 2018ابتساـ، حامد السطيحة . ك   الفخراني  ػ خالد إبراىيـ،
 مصر .طنطا .

( . مركز الكتاب 01ط. التحصيؿ الدراسي . )2018الفاخرم .  ػ سالـ عبد الله  سعيد، 
 عماف .الأكاديمي . 

.  لمنشر كالتكزيعضة . دار الحامد . مشكلات طفؿ الرك 2013الختاتنة .  ، ػ سامي محسف
 عماف .

عتقدات . الم2022محمد عبد الله ، أبك خمرة .  سالـك  ػ صاحب عبد مرزكؾ ، الجنابي 
 التحصيؿ الدراسي . دار اليازكرم العممية . عماف .ك  كتقرير الذات  المعرفية 
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)  التعمـ. التربكم كنظريات. أساسيات عمـ النفس 2010الداىرم . ، ػ صالح حسف أحمد
 الأردف.عماف  التكزيع.(. دار الحامد لمنشر ك 01ط

التربية . دار ك   كالتجريب في عمـ النفس القياس . 1999، عيسكم . ماف محمدػ عبد الرح
 المعرفة الجامعية . الإسكندرية . 

فاؿ . دار السمككية لدل الأطك   . الاضطرابات الانفعالية2006. الزغكؿ  ، ػ عماد عبد الرحيـ
 التكزيع  .عماف .ك   الشركؽ لمنشر

ف عكامؿ . المشكلات النفسية للأطفاؿ بي2006.  عمي ، مخيمر كىبة محمد  ػ عماد محمد،
 القاىرة . المصرية.( . مكتبة أنجمك 01.)ط الكقاية كالعلاج الخطكرة كطرؽ

      تدريس عمكـ . دار الجنادرية لمنشر  أصكؿ كطرائؽ. 2010سبيتاف .   تي ذياب،ػ ف
 التكزيع .عماف .ك 

      يس الفعاؿ . دار الثقافة لمنشر( .التدر 01. )ط 2009بف حسيف . ،ػ فرج عبد المطيؼ 
 عماف .التكزيع . ك 

. تشخيص الأمراض النفسية للأطفاؿ 2016إبراىيـ الدسكقي .   ػ محمد أحمد، الشمبي 
 اجراءات الفحص النفسي . الأنجمك المصرية .dsm4 ك   dsm5المراىقيف مستمد مف 

( . دار الكتب . 03. )ط . مناى  البحث العممي2019المحمكدم .  ػ محمد سرحاف عمي، 
 صنعاء . اليمف .

( . 01)ط  الانفعالية .ك   ؿ إلى اضطرابات السمككية. مدخ2010 فاركؽ.  ،ػ مصطفى أسامة
 دار المسيرة لمنشر ك التكزيع . عماف .

( . دار المسيرة 01. ) ط . أساسيات البحث العممي 2007، الضامف . ػ منذر عبد الحميد
 ع .عماف . الأردف . التكزيك   لمنشر

تطبيقاتيا في التربية الفنية . ك  يثة . استراتيجيات التدريس الحد 2020دع  .   ،ػ كضاح طالب
 دار غيداء لمنشر ك التكزيع .عماف .
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( . الناشر المكتب العربي 01) ط المستقبؿ .ك   . الطفؿ بيف الكاقع2022قادر . ، عبد الػ كفاء
 لممعارؼ .مصر .

   ( . دار يافا العممية لمنشر 01. تعديؿ السمكؾ الإنساني . )ط2009عبدربو . ، ػ يافا كائؿ
 التكزيع . عماف . الأردف .ك 

( . دار 01مستكياتو .) طك   . كتاب أنماط التفكير2012مي . عبد القادر اسماعي ، ػ يامنة
 اليازكرم العممية .عماف . 

 ـ أطروحات : 

حة لنيؿ شيادة الماجستير في عمـ النفس الاكمينيكي . أطرك  2014بمحاجي .  ، ػ أسامة مريـ
سنة ( .  12ػ  06فعالية العلاج السمككي في التخمص مف التبكؿ الكظيفي لدل الطفؿ مف ) 

 جامعة كىراف . الجزائر . 

. رسالة مقدمة لمحصكؿ عمى درجة الماجستير في الارشاد 2015عبد السلاـ .  ،ػ أمؿ عمر
دم دراسة شبو تجريبية لدل عينة ار إككي لمعالجة اضطراب التبكؿ اللامالنفسي فاعمية برنام  س

 مف الأطفاؿ المتردديف إلى المشافي الجامعية في دمشؽ . جامعة دمشؽ . سكريا . 

النفس(  . مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير في الآداب ) عمـ2012، جرادة . ػ علاء إبراىيـ
الأطفاؿ دراسة في التدخؿ الارشادم . جامعة الأقصى .  رادم  لدلإبعض الحالات التبكؿ اللا

 غزة . 

 ـ مجلات : 

          . فعالية برنام  علاجي لعلاج التبكؿ اللاارادم الميمي 2014، حداش . خديجة ػ
مصاحباتو النفسية لدل الأطفاؿ كفؽ المنظكر التكفيقي التكاممي . المجمة الجزائرية لمطفكلة  ك 

 سة العمكمية لمصحة الجكارية  مدية . الجزائر.كالتربية  . المؤس

. ديناميكيات التبكؿ اللاارادم لدل عينة مف الأطفاؿ 2013ػ خطاب ، محمد أحمد محمكد . 
دراسة اكمينيكية . المجمة المصرية لمدراسات النفسية . الجمعية المصرية لمدراسات النفسية . 

 مصر . 
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 .......................ػ المستكل المعيشي : ..

 ػ مستكل التحصيؿ الأكاديمي : ....................................

 ػ عنكاف المدرسة : ...............................

 ػ الكالديف : 

  الأب متكفي : )    (            الأـ متكفية : )     (        كلاىما عمى قيد الحياة : )     (   

 منفصميف : )      (

 ػ عدد الإخكة :  

 الذككر   )      (                    الإناث )      (     

 ػ الترتيب الكلادم لمطفؿ بيف الاخكة :    )      (  

 ػ الطفؿ معيد :   نعـ )     (            لا )     ( 

 ػ حدد ما إذا كاف ىذا الاضطراب : 

 نيارم )     (            ليمي نيارم )      (ليمي )     (            

 شبكة مقابمة  
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 ػ المعدؿ الفصمي لمتمميذ : ..................................................

 / ـ بيانات حول عممية التبول اللاإرادي )إحالة المعمم  ( :  02

 ػ ىؿ ظيرت مشكمة التبكؿ اللاإرادم عند الطفؿ بعد سف الخامسة ؟ 

 )   (          لا          )     (نعـ         

نيائيا بعد المغرب ؟ك  الطفؿ شربو لمسكائؿ بعد العصر  ػ ىؿ يخفؼ  ا 

 نعـ    )      (         لا )     ( 

 ػ ىؿ يتـ ايقاظ الطفؿ أثناء النكـ ؟  

 نعـ   )   (         لا )     (  

 يتبكلكف لاإراديا ؟  ػ ىؿ تقارف الطفؿ بغيره مف الأقراف  أك الاخكة الذيف لا

 نعـ  )     (           لا )      (     

 ػ الحاجة المفاجئة ك الممحة لمتبكؿ : 

 نعـ  )    (         لا )    (  

 ػ ىؿ تعمميف الطفؿ سمكؾ نظافة ؟  

 نعـ  )    (         لا )    (   

 ..........................ػ كيؼ ذلؾ : ...............................................

عدـ التقبؿ ؟ك  يـ بالذـ عند طفم ػ ىؿ كاجو الابكيف مشكمة التبكؿ اللاإرادم    

 نعـ   )    (        لا  )    (   

 ػ يعكد التبكؿ اللاإرادم إلى سكابؽ مرضية نفسية عضكية :

 أ/ ػ نفسية :   نعـ  )    (         لا )    (
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 ..........................................................ػ نفسية : ىذه المشكلات ال ػ ماىي

 ب /ػ عضكية :  نعـ )    (        لا )    ( 

 ػ معدلات التبكؿ الطفؿ  يفكؽ مرتيف في الأسبكع ؟  

 نعـ  )    (          لا  )    (   

 ػ يؤثر التبكؿ اللاإرادم عمى حياة اليكمية لمطفؿ : 

 (         لا )    (    نعـ   )   

 ػ ىؿ علاقة افراد الأسرة مترابطة أك ىناؾ خلافات دائمة يشعر بيا الطفؿ ؟ 

 نعـ   )   (        لا )    (   

 ىؿ مشكؿ التبكؿ اللاإرادم مستمر منذ الكلادة حتى الآف ؟ 

 نعـ   )   (        لا )   (   

 تحصيمو الأكاديمي ؟ ك   ميذالتبكؿ اللاإرادم عمى التم ػ ىؿ  يؤثر اضطراب

 نعـ     )   (         لا )    (

 ػ ىؿ يعاني التمميذ مف صعكبات في التعمـ ؟ 

 نعـ   )    (         لا   )    (  

 ػ صعكبات التعمـ : ..............................................................

 راسية ؟ ػ ىؿ يجد التمميذ صعكبة في بعض المكاد الد

 نعـ   )   (      لا   )     (   

 ػ ما ىي ىذه المكاد ؟ ..................................................................

 ػ ىؿ يشارؾ الطفؿ زملاءه في الأنشطة اليكمية ؟ 
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 نعـ  )   (      لا  )    (  

 ؟  متماسكةك  تي تجمع التمميذ بمعممو كطيدة ػ ىؿ الصمة ال

 نعـ  )    (     لا  )     (   

 

 اسـ أستاذ )ة(  الملاحظات 
       يجب الفصؿ في الأسئمة فيما يخص استبياف محتكل مقابمة للأسرة 

 المعمـ .ك 
 قميؿ محمد رضا 

يجب تطبيؽ الاستبياف مع الكالديف أيضا بحكـ كجكد بعض المعمكمات عف 
 ى عمـ  بيا .اضطراب التبكؿ اللاإرادم، المعمـ ليس عم

 بغداد محمد إبراىيـ 

ليس المعمـ ك   أك الكالديف يجب تطبيؽ الاستبياف محتكل مقابمة مع الطفؿ
 فقط .

ابمة  لأنيا لا تتناسب مع عينة تصحيح بعض أسئمة الاستبياف محتكل مق 
 مكضكع الدراسة مف حيث الصياغة .ك 

 بف لباد أحمد 

 الكالديف .ك  ـ فقط أك المعمـ انت مكجو لممعميجب تحديد الأسئمة اذا ك
  يجب الإحاطة بالجانب الاجتماعي لمطفؿ )علاقة الطفؿ بكؿ مف المعمـ 

 زملاء (.ك 

 بكراس كيينة 

   يجب التركيز عمى رد فعؿ الطفؿ بعد التبكؿ اللاإرادم، رد فعؿ الزملاء 
 المعمـ .ك 

 الكالديف .ك  ة استبياف محتكل مقابمة لممعمـ تكجيو الأسئم

 اصة نكاؿ بككص

 

 

   

Correlations 

 مج الدراسً التحصٌل 
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 Pearson Correlation 1 ,166 الدراسً التحصٌل

Sig. (2-tailed)  ,373 

N 31 31 

 Pearson Correlation ,166 1 مج

Sig. (2-tailed) ,373  

N 31 31 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Variance 

حصٌلالت  4,682 5,7894 9,50 2,12 31 الدراسً 

Valid N (listwise) 31     

 

Group Statistics 

 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean التلمٌذ جنس

 54073, 2,22948 22,2941 17 ذكر التبول

 51202, 1,91581 22,1429 14 أنثى

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal التبول

variances 

assumed 

,608 ,442 ,200 29 ,843 ,15126 ,75598 -1,39490 1,69742 

Equal 

variances not 

assumed 

  ,203 28,930 ,840 ,15126 ,74468 -1,37195 1,67447 

 

Group Statistics 

 
VAR00001 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 38864, 2,16387 5,7894 31 التبول الاارادي الدراسً التحصٌل

 19375, 1,07875 8,2065 31 امج عادٌة

 

Independent Samples Test 
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Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 التحصٌل

 الدراسً

Equal variances 

assumed 
15,204 ,000 -5,566 60 ,000 -2,41710 ,43426 -3,28574 -1,54845 

Equal variances 

not assumed 
  -5,566 44,044 ,000 -2,41710 ,43426 -3,29226 -1,54193 

 

 جنس التلمٌذ

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 54.8 54.8 54.8 17 ذكر 

 100.0 45.2 45.2 14 أنثى

Total 31 100.0 100.0  

 

 سن التلمٌذ

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 22.6 22.6 22.6 7 ستة سنوات 

 35.5 12.9 12.9 4 سبعة سنوات

 64.5 29.0 29.0 9 ثمنٌة سنوات

 87.1 22.6 22.6 7 تسعة سنوات

 96.8 9.7 9.7 3 عشرة سنوات

 100.0 3.2 3.2 1 احدى عشرة سنة

Total 31 100.0 100.0  

 

 مستوى الدراسً للتلمٌذ

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 32.3 32.3 32.3 10 سنة أولى 

 64.5 32.3 32.3 10 سنة الثانٌة

 80.6 16.1 16.1 5 سنة الثالثة

 87.1 6.5 6.5 2 سنة الرابعة

 100.0 12.9 12.9 4 سنة الخامسة

Total 31 100.0 100.0  

 01س02م
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 02س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 03س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 04س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 05س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 06س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 87,1 87,1 87,1 27 نعم 

 100,0 12,9 12,9 4 لا

Total 31 100,0 100,0  

 

 07س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 08س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 09س02م
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 10س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 11س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 80,6 80,6 80,6 25 نعم 

 100,0 19,4 19,4 6 لا

Total 31 100,0 100,0  

 

 12س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 13س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 100,0 100,0 100,0 31 لا 

 

 14س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 16,1 16,1 16,1 5 نعم 

 100,0 83,9 83,9 26 لا

Total 31 100,0 100,0  

 

 15س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 12,9 12,9 12,9 4 نعم 

 100,0 87,1 87,1 27 لا

Total 31 100,0 100,0  

 

 

 16س02م
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 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 87,1 87,1 87,1 27 نعم 

 100,0 12,9 12,9 4 لا

Total 31 100,0 100,0  

 

 17س02م

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 90,3 90,3 90,3 28 نعم 

 100,0 9,7 9,7 3 لا

Total 31 100,0 100,0  

 

 هل ظهرت مشكلة التبول اللاارادي عند الطفل بعد سن الخامسة ؟

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 100.0 100.0 100.0 31 نعم 

 

 هل ٌخفف الطفل شربه للسوائل بعد العصر و إنهائها بعد المغرب

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 35.5 35.5 35.5 11 نعم 

 100.0 64.5 64.5 20 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 هل ٌتم اٌقاظ الطفل أثناء النوم ؟

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 64.5 64.5 64.5 20 نعم 

 100.0 35.5 35.5 11 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 هل تقارن الطفل بغٌره من الأقران  أو الاخوة الذٌن لا ٌتبولون لاارادٌا

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 54.8 54.8 54.8 17 نعم 

 100.0 45.2 45.2 14 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

للتبول الحاجة المفاجئة و الملحة  
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 100.0 100.0 100.0 31 نعم 

 

 هل تعلمٌن الطفل سلوك نظافة ؟

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 77.4 77.4 77.4 24 نعم 

 100.0 22.6 22.6 7 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 هل واجه الابوٌن مشكلة التبول اللاارادي عند طفلهم بالذم و عدم التقبل

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 48.4 48.4 48.4 15 نعم 

 100.0 51.6 51.6 16 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 : ـ ٌعود التبول اللاارادي إلى سوابق مرضٌة نفسٌة عضوٌة

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 100.0 100.0 100.0 31 نعم 

 

 معدلات التبول الطفل  ٌفوق مرتٌن فً الأسبوع

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 93.5 93.5 93.5 29 نعم 

 100.0 6.5 6.5 2 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 ـ ٌؤثر التبول اللاارادي على حٌاة الٌومٌة للطفل

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 74.2 74.2 74.2 23 نعم 

 100.0 25.8 25.8 8 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 

 هل علاقة افراد الأسرة مترابطة أو هناك خلافات دائمة ٌشعر بها الطفل
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 58.1 58.1 58.1 18 نعم 

 100.0 41.9 41.9 13 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 هل مشكل التبول اللاارادي مستمر منذ الولادة حتى الآن

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 67.7 67.7 67.7 21 نعم 

 100.0 32.3 32.3 10 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 ـ هل  ٌؤثر اضطراب التبول اللاارادي على التلمٌذ وتحصٌله الأكادٌمً

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 67.7 67.7 67.7 21 نعم 

 100.0 32.3 32.3 10 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

التلمٌذ من صعوبات فً التعلمهل ٌعانً   

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 48.4 48.4 48.4 15 نعم 

 100.0 51.6 51.6 16 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 هل ٌجد التلمٌذ صعوبة فً بعض المواد الدراسٌة

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 54.8 54.8 54.8 17 نعم 

 100.0 45.2 45.2 14 لا

Total 31 100.0 100.0  

 

 هل ٌشارك الطفل زملاءه فً الأنشطة الٌومٌة

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 58.1 58.1 58.1 18 نعم 

 100.0 41.9 41.9 13 لا

Total 31 100.0 100.0  

لصلة التً تجمع التلمٌذ بمعلمه وطٌدة و متماسكةهل ا  
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 74.2 74.2 74.2 23 نعم 

 100.0 25.8 25.8 8 لا

Total 31 100.0 100.0  
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