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بدع الله الخحسغ الخحيع، الحسج لله الحؼ مغّ عميشا بتػؼيقو وإحدانو، وسجد خصانا في إتساـ      
ىحه السحكخة. نػد أف نعبخ عغ شكخنا الجديل وامتشانشا العسيق للؤستاذ الفاضل الجكتػر قاضي 

الله عشا خيخ  مخاد، عمى عصائو الدخي مغ العمع والإرشاد السدتسخ، والجيج الحؼ بحلو لشا. جداه 
 .الجداء

كسا نػد أف نعبخ عغ شكخنا الخاص لػالجيشا الكخيسيغ، الحيغ زرعػا فيشا حب العمع مشح      
الرغخ، وقجمػا لشا كل الجعع والسداعجة اللبزمة، وكاف ليسا الشريب الأكبخ في نجاحشا. ندأؿ 

يو الكخيع، ويجازييسا عشا الله أف يجيع عمييسا الرحة والعاؼية، وأف يجعل أعساليسا خالرة لػج
 .خيخ الجداء

ونذكخ كل مغ ساىع بأؼ شكل مغ الأشكاؿ في إنجاز ىحا العسل، سػاء بالسذػرة، أو      
 .الجعع السعشػؼ، أو السداعجة الفعمية. لكع جسيعًا خالز الذكخ والتقجيخ مشا

وصحبو أجسعيغ، وآخخ الحسج لله رب العالسيغ، والرلبة والدلبـ عمى نبيشا محمد وعمى آلو      
 .دعػانا أف الحسج لله رب العالسيغ

 

 

 مرابط محمد الأمين                              مكي عز الدين فؤاد                                         

 

 



 
 
بلب نيجؼ ىحا التخخج بكل فخخ وامتشاف إلى والجيشا الأعداء، المحيغ بحلػا جيػدًا جبارة وعسمػا     

كمل لجعسشا وتذجيعشا عمى مجار سشػات دراستشا، حتى وصمشا إلى ىحا الإنجاز الحؼ نفتخخ بو 
. لكع مشا كل الحب والاحتخاـ، وندأؿ الله أف يجديكع خيخ الجداء ويحفطكع دائسًا بخعايتو  اليػـ

 الػاسعة.
 

لحيغ يقجمػف دروسًا شا الأبصاؿ والسقاوميغ في قصاع غدة، اانكسا نيجؼ ىحا التخخج إلى إخػ     
في الرسػد والتحجؼ، ويثبتػف أف الأمل لا يسكغ أف يسػت حتى تحت أثقاؿ الطخوؼ الرعبة. 

بأف يحخر السدجج الأقرى  ونجعػندأؿ الله أف يسشحكع القػة والربخ، ويجعمكع ذخخًا لأمتكع، 
 السبارؾ مغ بخاثغ الاحتلبؿ.

 

ضي مخاد، السذخؼ الفح الحؼ لع يبخل عميشا وأخيخًا، نيجؼ ىحا التخخج إلى الجكتػر قا    
وإلى كل مغ سانجنا ووقف    " خابط أمين" مإلى صجيقي و زميمي بجعسو السدتسخ والسذجع،

بجانبشا بالجعاء والسذػرة. بفزمكع ودعسكع، تسكشا مغ تحقيق ىحا الإنجاز، ونجعػ الله أف يكتب 
 .لكع الدعادة والشجاح في كل خصػة تخصػنيا في حياتكع

 

 فؤاد عز الدينمكي                   

 

 

 



  
 
 

 
إلى الله سبحانو وتعالى أرفع اكف الزخاعة شكخا و حسجا عمى تػؼيقو و نعسو التي لا حرخ ليا 

 أسألو أف يجعل ىحا الإنجاز خصػة مباركة في شخيقي نحػ رضاه .
 

و لع يشتطخوا جداء  إلى مغ أضاءوا دربي و سانجوني في خصػاتي إلى مغ بحلػا بلب حداب ،
سػػ سعادتي إلى مغ ىع شسػع تشيخ ضمسة جيمي إلى مغ ىع سشج و عػف في كل محشة ، إلى 
مشيع شخكاء  الشجاح و رفاؽ الجرب إلى عائمتي الحبيبة ، إلى والجؼ الكخيسيغ إلى إخػتي و 

 أخػاتي الأعداء .
 

إلى   مكي عد الجين "" إلى أستاذؼ السذخؼ الجكتػر قاضي مخاد ، إلى صجيقي و زميمي
، محكخة تخخجي ، رمدا أساتحتي الكخاـ ، إلى أصجقائي الأعداء ، أىجؼ إليكع ثسخة جيجؼ 

 لتقجيخؼ و امتشاني و عخبػف وفائي .
 مع خالز السحبة و التقجيخ .

 
 

 مرابط محمد الأمين 

    

 
 

 
 

 ممخز الجراسة:



خ السجرسي ودافعية الإنجاز لجػ تلبميح تيجؼ ىحه الجراسة إلى استكذاؼ العلبقة بيغ التشس     
. تع استخجاـ السشيج الػصفي الارتباشي  الدشة الأولى ثانػؼ بثانػية سعج دحمب ببمجية الخشايقة

لتحقيق أىجاؼ الجراسة التي تذسل معخفة شبيعة العلبقة بيغ التشسخ والجافعية للئنجاز، والكذف 
افعية، بالإضافة إلى دراسة الفخوؽ بيغ عغ الفخوؽ بيغ الجشديغ في كل مغ التشسخ والج

تمسيحا وتمسيحة ،كسا  30التخررات السختمفة. تع اختيار عيشة الجراسة بصخيقة قرجية قػاميا 
اعتسجت الجراسة عمى مؿياس التشسخ السجرسي مغ إعجاد الربحيغ والقزاة، ومؿياس الجافعية 

 للئنجاز لعبج المصيف محمد خميفة. 

 SPSSى البيانات تست معالجتيا باستخجاـ حدمة البخامج الإحرائية   وبعج الحرػؿ عم     
v22.0 : :وبعج اختبار الفخضيات كانت نتائج  البحث كالتالي 

  لا تػجج علبقة ارتباشية بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى
 ثانػؼ.

 لدشة الأولى ثانػؼ تعدػ لستغيخ تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي لجػ تلبميح ا
 الجشذ .

  لا تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ لستغيخ
 الجشذ.

  لا تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ لستغيخ
 التخرز.

  تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ لستغيخ لا تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز لجػ
 التخرز.

 التشسخ السجرسي ، الجافعية للئنجاز ،الدشة أولى ثانػؼ .الكمسات السفتاحية : 

 

 
 

 

 



Résumé de l'étude : 

 Cette étude vise à explorer la relation entre le harcèlement scolaire et la 

motivation à réussir chez les élèves de première année du secondaire Saad 

Dahlab, dans la municipalité de Rechaiga . L'approche descriptive et 

corrélationnelle a été utilisée pour atteindre les objectifs de l'étude, notamment 

connaître la nature de la relation entre l'intimidation et la motivation à réussir. Et 

révéler les différences entre les sexes tant en matière d'intimidation que de 

motivation, en plus d'étudier les différences entre les différentes spécialisations. 

L'échantillon de l'étude a été choisi intentionnellement et était composé de 30 

étudiants et étudiantes. L'étude s'est également appuyée sur l'échelle de 

harcèlement scolaire préparée par Al-Sobhin et Al-Qudah, ainsi que sur l'échelle 

de motivation à la réussite d'Abdul Latif Muhammad Khalifa. 

Après avoir obtenu les données, elles ont été traitées à l'aide du progiciel 

statistique SPSS v22.0, et après avoir testé les hypothèses, les résultats de la 

recherche ont été les suivants : 

• Il n'y a pas de corrélation entre le harcèlement scolaire et la motivation à réussir 

chez les élèves de première année du secondaire. 

• Il existe des différences dans le niveau de harcèlement scolaire parmi les élèves 

de première année du secondaire en raison de la variable de genre.  

• Il n'y a aucune différence dans le niveau de motivation à réussir parmi les élèves 

de première année du secondaire en raison de la variable de genre. 

• Il n'y a pas de différences dans le niveau de harcèlement scolaire parmi les élèves 

de première année du secondaire en raison de la variable de spécialisation. 

• Il n'y a pas de différences dans le niveau de motivation à réussir parmi les élèves 

de première année du secondaire en raison de la variable de spécialisation. 

Mots-clés : harcèlement scolaire, motivation à la réussite, première année du 

secondaire. 

 

 

 

 



Study Summary: 

This study aims to explore the relationship between school bullying and 

achievement motivation among first-year secondary school students at Saad 

Dahlab Secondary School in the municipality of Rashaika. The descriptive 

correlational method was used to achieve the study's objectives, which include 

understanding the nature of the relationship between bullying and achievement 

motivation, identifying gender differences in both bullying and motivation, as well 

as studying differences among different specializations. The study selected a 

purposive sample of 30 male and female students, and utilized the school bullying 

scale developed by Sabahin and Alqadi, and the achievement motivation scale by 

Abdul Latif Mohamed Khalifa. After obtaining the data, it was processed using the 

SPSS v22.0 statistical software package. The research results were as follows: 

• There is no significant relationship between school bullying and achievement 

motivation among first-year secondary school students. 

• There are differences in the level of school bullying among first-year secondary 

school students attributed to gender. 

• There are no differences in the level of achievement motivation among first-year 

secondary school students attributed to gender. 

• There are no differences in the level of school bullying among first-year 

secondary school students attributed to specialization. 

• There are no differences in the level of achievement motivation among first-year 

secondary school students attributed to specialization. 

Keywords: school bullying, achievement motivation, first-year secondary school. 
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 مقذمة 
 

 

 
 أ

 مقجمة :

تُعج مذكمة التشسخ السجرسي ضاىخة اجتساعية خصيخة تؤثخ عمى العجيج مغ الصلبب      
ي السجارس حػؿ العالع، وتحطى بتػجيو الاىتساـ والبحث العمسي الستدايج. فالتشسخ ف

السجرسي ليذ مجخد سمػؾ سمبي يقترخ عمى السزايقات اليػمية بل يستج إلى تأثيخات 
نفدية واجتساعية عسيقة عمى الصلبب والسجتسعات بذكل عاـ. واستجلبء العلبقة بيغ 

لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ يعتبخ أمخًا ذا أىسية  التشسخ السجرسي ودافعية الإنجاز
بالغة، إذ يداىع في فيع عػامل الجافع والدمػؾ لمصلبب وتأثيخىا عمى تحريميع الجراسي 

 ومدتقبميع السيشي.

ييجؼ ىحا البحث إلى استكذاؼ العلبقة بيغ التشسخ السجرسي ودافعية الإنجاز لجػ       
بثانػية سعج دحمب ببمجية الخشايقة ولاية تيارت ، وذلظ مغ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ 

خلبؿ دراسة أسباب وآثار التشسخ السجرسي عمى الصلبب، وتحميل مجػ تأثيخىا عمى 
مدتػػ دافعيتيع لتحقيق الشجاح الأكاديسي. كسا ييجؼ البحث إلى تقجيع تػصيات فعّالة 

 ديد دافعية الإنجاز لجػ الصلبب.لمسجارس والسجتسع لمحج مغ ضاىخة التشسخ السجرسي وتع

مغ خلبؿ دراسة ىحه العلبقة، نأمل أف يديع ىحا البحث في رفع الػعي بأىسية       
مكافحة التشسخ السجرسي وتعديد بيئة تعميسية صحية وداعسة تديع في تصػيخ شخرية 

 الصلبب وتحقيق نجاحيع الأكاديسي والذخري.

قيق الأىجاؼ ثع الاعتساد عمى الخصة التالية ونطخا لأىسية السػضػع وسعيا لتح     
 السكػنة  مغ جانبيغ أساسييغ ىسا:

 الجانب الشطخي :

 الفرل الأكؿ : الإشار العاـ لمجراسة 

تشاولشا ؼيو إشكالية البحث، فخضياتو، أىسيتو وأىجافو وتحجيج السرصمحات وتعخيفيا       
 حث والتعقيب عمييا.اجخائيا ،الجراسات الدابقة التي تشاولت مػضػع الب

 



 مقذمة 
 

 

 
 أ

 الفرل الثاني: التشسخ السجرسي.

تصخقشا ؼيو لتعخيف التشسخ برفة عامة والتشسخ السجرسي برفة خاصة إضافة الى      
بعس السفاـيع الستعمقة بالتشسخ السجرسي ، بعجىا قسشا بعخض اسباب ، أشكاؿ و 

غ والزحايا وعخضشا العشاصخ السذاركة في التشسخ السجرسي ، وخرائز كل مغ الستشسخي
بعس الشطخيات التي تشاولت وفدخت التشسخ السجرسي وختاما ذكخنا بعس الحمػؿ والصخؽ 

 التي تداىع في الحج مغ ضاىخة التشسخ السجرسي.

 الفرل الثالث : الجافعية للإنجاز 

قسشا أولا بعخض تعخيف الجافعية واعصاء لسحة تاريخية عشيا و ابخاز خرائريا      
قشا لأىسية الجافعية وأنػاعيا والعػامل السؤثخة عمى الجافعية ، وقجمشا في ىحا ،كسا تصخ 

الفرل معاييخ الجافعية للئنجاز و الشطخيات التي تشاولت الجافعية للئنجاز وفدختيا وختسشا 
 ىحا الفرل بخلبصة عامة عشو .

 الجانب السيجاني:

 .: الإجخاءات السشيجية لمجراسة السيجانية الفرل الخابع

احتػػ ىحا الفرل عمى الجراسة الإستصلبعية إضافة إلى حجود الجراسة البذخية      
والدمشية و الإمكانية ، مشيج الجراسة و مجتسع الجراسة وعيشتيا وخرائز ىحه العيشة 
،كسا عخضشا في ىحا الفرل الأدوات التي استخجمشاىا في جسع بيانات الجراسة ، وختاما 

 ئية السدتخجمة في الجراسة .عخضشا الأساليب الإحرا

 عخض الشتائج وتفديخىا. الفرل الخامذ:

في ىحا الفرل عخضشا نتائج دراستشا و تفديخنا لشتائجيا ،إضافة إلى بعس      
الاقتخاحات والتػصيات  وقج ختسشا بالخاتسة التي جاءت كحػصمة نيائية مع ابخاز قائسة 

 السخاجع وقائسة السلبحق.
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 إشكالية الجراسة : -1

إف البشاء  السجتسعي البيجاغػجي والتخبػؼ يقػـ عمى أنطسة متعجدة، مشيا الأنطسة      
الاجتساعية والاقترادية والتخبػية. ومغ بيغ ىحه الأنطسة، يعتبخ الشطاـ التخبػؼ ركيدة 
أساسية في السجتسع، وحتى يعصي و يحقق نتائج أفزل، يجب أف تعسل حمقات ىحا 

اـ باندجاـ وتشاسق تاميغ، كل حمقة مغ حمقاتو )معمع، متعمع، مشياج( تترل بالأخخػ الشط
 وتتفاعل معيا.

ومع ضيػر سمػكيات سمبية مثل التشسخ السجرسي، يسكغ أف تتأثخ البيئة التعميسية      
وتربح مذحػنة ومزصخبة. فالتشسخ في السجارس أصبح مغ الطػاىخ الخصيخة التي تيجد 

ميح وجػدة عسمية التجريذ، يؤثخ ىحا الدمػؾ عمى نفدية التلبميح ويسشعيع مغ سلبمة التلب
تحقيق التفػؽ الجراسي وبشاء صجاقات قػية ومدتجامة، وليذ ىحا فقط، بل يؤثخ التشسخ 
أيزًا عمى الستشسخ نفدو، سػاء عمى السدتػػ الدمػكي أو الشفدي. يسكغ أف يعاني 

 وانية واضصخابات اجتساعية.الستشسخ مغ الاكتئاب والتػتخ والعج

بدبب خصػرة ىحه الطاىخة وانتذارىا في السجتسع، اىتع الباحثػف في السجاؿ التخبػؼ      
( إلى أف التشسخ Olweus” )أوليػس“والسجرسي بجراسة ىحا السػضػع. وأشار الباحث 

ى يذسل الإيحاء المفطي والجدجؼ والعاشفي، بسا في ذلظ التيجيج والزخب والتعجؼ عم
السستمكات الخاصة وحتى التحخش الجشدي. يججر بالحكخ أف التشسخ لا يحجث عشجما 

 يكػف الصالباف متداوييغ في القػة.

ويؤثخ ىحا الدمػؾ وىحه الطاىخة عمى كل مغ الستشسخيغ والزحايا  إذ أف  السشاخ      
مجفع الدائج في السجرسة أو في الفرل الجراسي يسكغ أف يمعب دورا ميسا وأساسا ل

بالسخاىق  إلى التعمع والإنجاز وتشسية الخغبة والجافعية، والتي تعتبخ شخط مغ شخوط التعمع 
فالجافع ىػ الذيء الحؼ بجونو لا تكتسل عسمية التعمع،  اذ يدتخجـ مفيػـ الجافع لػصف 
ما يدتحث الفخد ويػجو نذاشو، كسا يدتخجـ بذكل عاـ لتفديخ ما يجور داخل الفخد ولا 

حطتو برػرة مباشخة، وإنسا يسكغ استشتاجو والاستجلاؿ عميو كجيشاميات تحخؾ يسكغ ملب
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)قصامي كعبج سمػؾ الفخد وتػجيو، فالجافع يجسع بيغ وضيفتي استثارة الدمػؾ وتػجييو. 
 (195،ص 2002الخحسن، 

وتأتي دافعية الإنجاز في مقجمة ىحه الجوافع مغ حيث تأثيخىا في حياة الإنداف      
لسا تختبط بو  مغ تحقيق الفخد لحاتو مغ خلبؿ ما يشجده مغ اعساؿ وما يحققو   والسجتسع

مغ أىجاؼ، فجافعية الإنجاز تدتثيخ رغبة التلبميح للئؾباؿ عمى تعمع مػضػع الجرس 
والانتباه لو والاىتساـ بو شػاؿ مجة الحرة الجراسية والتفاعل الشذط مع الاستاذ والانخخاط 

 (10،ص 2022) شابه ك شايب،  عميسية .في مسارسة الأنذصة الت

كسا أف لجافعية الإنجاز دور ميع في ارشاد سمػؾ الفخد وفيع سمػكو وتفديخه وسمػؾ      
السحيصيغ بو، اذ يعتبخ الجافع للئنجاز عاملب أساسيا في سعى الفخد اتجاه فيع نفدو وفيع 

جده ومسا يحقق مغ أىجافو وتػكيجىا، حيث يحذ الفخد  بتحقيق ذاتو مغ خلبؿ ما يش
، 2023)عسخ عبج الدلاـ، أىجاؼ وغايات، ومسا يدعى اليو مغ أسمػب حياة أفزل . 

 (729ص 

بعشػاف " التشسخ السجرسي  دراسة عبج الههاب مغاروفي خزع ىحا السػضػع نجج      
( 2022وعلبقتو بالتحريل الجراسي لجػ تلبميح الدشة الأولى مغ التعميع الستػسط") 

( تمسيح شبق عمييع مؿياس مكػف مغ 105والتي كانت عمى عيشة تكػنت مغ)بدكيكجة 
بشجا تع بشاءه مغ قبل الباحث وذلظ بعج التحقق مغ خرائرو الديكػمتخية،  18

وتػاصمت الشتائج لػجػد علبقة ارتباشية عكدية بيغ التشسخ السجرسي والتحريل الجراسي 
 اض التحريل الجراسي عشج ذات العيشة. لجػ عيشة الجراسة وارتفاع مدتػػ التشسخ وانخف

بعشػاف التشسخ بيغ شلبب وشالبات  (2008دراسة " نهرة القحصاني " ) كسا كذفت     
السخحمة الستػسصة في مجيشة الخياض ، أف ندبة الصلبب والصالبات الحيغ يتعخضػف 

دراسة ؿ (، وفي  31.5لمتشسخ مخة أو مختيغ خلبؿ الأشيخ الساضية ترل إلى)%
بعشػاف " التشسخ أعخاض كئيبة وأفكار انتحارية " ، أجخيت  ((Erling, 2006ايخليشغ " "

( تمسيح نخويجيا في السدتػػ الثامغ عغ أف الصمبة مسغ يسارسػف التشسخ ، 2088عمى )
وكحالظ ضحاياىع قج حرمػا عمى درجات أعمى بجرجة ممفتة لمشطخ في مؿياس الأفكار 
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يسارس التشسخ بأنػاعو )المفطي، الجدجؼ، الجشدي،  الانتحارية ، والتمسيح الحؼ
الالكتخوني......،( قج يلبحع عميو عجـ وجػد دافعية  للئنجاز لجيو،وكخىو لمسجرسة وكل 
ما يخمد ليا، حيث تعتبخ دافعية الإنجاز أحج مكػنات الجافعية لمتعمع،وىي عامل ميع 

 لحجوث عسمية التعمع. 

أف أىع الدسات التي تجسع الصالب الحيغ  (2012ار )مدعهد أبه الجي بيشسا يخػ      
يسارسػف التشسخ عمى زمالئيع ، عجـ وجػد دافعية للئنجاز ولمتعميع ولمجراسة ، بالإضافة 
الى انتذار الدمػكيات الخاشئة بيشيع ، مثل التجخيغ والػياب والتأخيخ الرباحي إضافة 

مع بعس الصمبة  وتسثل دافعية  الى العربية التي تجفعيع الى السذاحشات والسذاجخة
الإنجاز أحج الجػانب اليامة في نطاـ الجوافع الإندانية ، وقج بخزت في الدشػات الأخيخة 
كأحج السعالع السسيدة لمجراسة والبحث في ديشاميات الذخرية الذخرية والدمػؾ ويخجع 

بدخعة كمسا استخجاـ العقاب ومسارسة القػػ والكفاح أداء السياـ الرعبة بذكل جيج و 
 (.1995)عبج المصيف خميفة أمكغ ذؾ 

بعشػاف " التشسخ السجرسي وعلبقتو  (2015دراسة بهشداكي كرمزاف ) كسا أسفخت     
بجافعية الإنجاز لجػ تلبميح السخحمة الإعجادية، أف ىشاؾ علبقة دالة إحرائيا وسالبة في 

ي ومشخفزي دافعية متغيخؼ الجراسة، ووجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ مختفع
الإنجاز في التشسخ السجرسي، وذلظ بعج تصبيق مؿياس الجافعية الحؼ أعجه عبج التػاب ابػ 

( ومؿياس التشسخ السجرسي مغ إعجاد الباحثيغ، عمى عيشة الجراسة السكػنة 2006العلبء)
 ( تمسيحاً. 243مغ )

  التداؤؿ التالي:عمى  وبشاء عمى ما سبق، جاءت الجارسة الحالية مغ اجل الإجابة      

ىل تػجج علبقة ارتباشية  بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة  
 الأولى ثانػؼ؟  
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 : الأسئمة الفخعيةومشو تشبثق مجسػعة مغ 

ىل تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ  -
 لستغيخ

 الجشذ؟  
وؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ ىل تػجج فخ  -

 لستغيخ
 الجشذ؟  

ىل ىشاؾ  فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ  -
 لستغيخ التخرز؟ 

ىل ىشاؾ  فخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ  -
 ز؟ تعدػ لستغيخ التخر

  : فخضيات الجراسة -2

 : الفخضية الخئيدية -
تػجج علبقة ارتباشية بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة  -

 الأولى ثانػؼ بثانػية سعج دحمب )الخشايقة( 
 الفخضيات الجدئية : -   

ػ تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعد     -
 لستغيخ الجشذ في ثانػية سعج دحمب )الخشايقة(. 

تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ     -
 لستغيخ الجشذ في ثانػية سعج دحمب )الخشايقة(. 

تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ     -
 في ثانػية سعج دحمب )الخشايقة(. لستغيخ التخرز 
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تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ تعدػ     -
 لستغيخ التخرز في ثانػية سعج دحمب )الخشايقة(. 

 أهسية الجراسة: -3

يعج مػضػع دافعية الإنجاز مغ أكثخ السػضػعات ذات  أىسية  في عمع الشفذ لأنو  -
سة القػػ الجاخمية السحخكة لمدمػؾ كسا أف دافعية الإنجاز تديع في تحديغ ييتع بجرا

التحريل والتعمع ويديج مغ فيع الصالب لشفدو وىجفو، ويديج مغ مثابختو  وتخصيصو 
وحساسو وانجماجو في السػاقف التعسيسية ويشقمو مغ حالة التمقي الدمبي إلى الانجماج 

الإنجاز تديج مغ قجرة الستعمع  عمى التفكيخ والػصػؿ  الإيجابي في التعمع، كسا أف دافعية
 إلي حمػؿ مبتكخة لمسذكلبت التي تػاجيو.

تبخز أىسية الجراسة كػنيا تبحث في ضاىخة ومذكمة تخبػية واجتساعية وىػ التشسخ  -
السجرسي و حاجة السخبيغ وأولياء الأمػر ومغ يتعاممػف مع ىؤلاء التلبميح، إلى معخفة 

ييع، وما يخافقيا مغ انفعالات مختمفة، حيث يسكشيع التعامل معيع خرائز شخريت
بػعي، ومداعجتيع  عمى تجاوز مذاكميع الشفدية، وانفعالاتيع الصارئة، وردود فعميع  
السختمفة... وعسا ىحا الأساس، فإف اليجؼ الأساسي مغ التعخض لقزية التشسخ لجػ 

اىخة التي لع تعج مجخد حجيث عابخ يتع سساعو الصفل والسخاىق، ىػ إثارة الانتباه ليحه  الط
 في الذارع، بل وصل مجاىا إلى السؤسدات التعميسية.

 أهجاؼ الجراسة: -4

 معخفة شبيعة العلبقة بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز.  -
 الكذف عغ الفخوؽ بيغ الحكػر والاناث في مدتػػ الجافعية للئنجاز.  -
 ػر والإناث في مدتػػ التشسخ السجرسي. التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ الحك -
 دراسة الفخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز باختلبؼ التخرز.  -
 دراسة الفخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي باختلبؼ التخرز.  -
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 أسباب اختيار السهضهع : -5

 أسباب مهضهعية : ( أ
ػ الػزف العمسي لمسػضػع كػنو يجرس سمػؾ اشتج حجوثو في العرخ الحجيث وى -

التشسخ السجرسي وحاجة السخبيغ لسثل ىحه الجراسة لمتخؽيف مغ حجة ىحه الطاىخة 
 وفيسيا. 

 انتذار ضاىخة التشسخ الستدارع في الػسط السجرسي.  -
 أسباب شخرية :  ( ب
رغبة الباحثيغ  في إيجاد العلبقة بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز لجػ  -

 تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ. 
 السػضػع يشجرج تحت تخررشا عمع الشفذ السجرسي. كػف ىحا  -

 تحجيج مفاهيم الجراسة إجخائيا : -6

 التشسخ السجرسي:  –أ 
وىػ مجسػع الجرجات الستحرل عمييا مغ خلبؿ الإجابة عمى فقخات)السؿياس( 

 ىحه الأبعاد.
 دافعية الإنجاز: –ب 

جرجة ممفتة لمشطخ ويتسثل في الجراسة الحالية في حرػؿ الفخد عمى درجات أعمى ب
 في 

 مؿياس دافعية الإنجاز.

 : ك السذابهة الجراسات الدابقة -7

 :الجراسات السحمية  -7-1

(: عشهاف: علاقة الحكاء الستعجدة كمفههـ الحات الأكاديسية 2014دراسة فاشسة ) -
 بالجافعية للإنجاز لجى عيشة تلاميح مخحمة التعميم الستهسط"،

( تمسيح وتمسيحة مغ تلبميح الدشة الأولى 342) وتع الاعتساد عمى عيشة مغ  -
والخابعة مغ مخحمة التعميع الستػسط واستعسمت استسارة الحكاءات الستعجدة وكحا 
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استسارة ؾياس مفيػـ الحات الأكاديسية بالجافعية للئنجاز، وبسا أنيا سعت لجراسة 
جراسة إلى العلبقة فاستخجمت السشيج الػصفي كػنو السشاسب كسا تػصمت نتائج ال

وجػد علبقة بيغ أنػاع الحكاءات الستعجدة ومفيػـ الحات الأكاديسية والجافعية 
للئنجاز الجراسي، وكحا وجػد فخوؽ في دافعية الإنجاز لرالح الحكػر سشة أولى 

 متػسط. 
كاقع التشسخ في مخحمة التعميم الستهسط "  (:2014دراسة شصيبي كبهشاؼ ) -

  بالجدائخ"
إلى الكذف عغ واقع التشسخ في مخحمة التعميع الستػسط  ىجفت ىحه الجراسة -

بالجدائخ خلبؿ تػضيح دوافعو ومرادره وأشكاؿ مسارستو والشتائج الستختبة عميو، 
ولتحقيق ىجؼ الجراسة تع استخجاـ السشيج الػصفي، وتع بشاء استبانة شبقت عمى 

ة مغ مخحمة ( تمسيح وتمسيحة، مغ مدتػيات مختمف120عيشة عذػائية مكػنة مغ )
التعميع الستػسط، وخمرت نتائج ىحه الجراسة إلى أف سمػكات التشسخ مشتذخة في 
الػسط السجرسي بجرجة كبيخة، وأنيا تتدبب في مذكلبت سمػكية وأخلبؾية 
واجتساعية حادة، كسا أنيا مرجر لمسخاوؼ والقمق والزياع لمصاقات وعامل 

 رئيدي في خمق تلبميح آخخيغ متشسخيغ
 جراسات العخبية :ال -7-2

 ( تحت عشهاف: "التشسخ السجرسي كعلاقته بالسهارات2012دراسة خهج حشاف ) ( أ
الاجتساعية لجى تلاميح السخحمة الابتجائية بسجيشة ججة بالسسمكة العخبية 

 الدعهدية"،
تػصمت نتائج ىحه الجراسة إلى وجػد علبقة دالة وسالبة بيغ التشسخ السجرسي والسيارات 

كسا أضيخت وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي درجات مختفعي الاجتساعية، 
التشسخ السجرسي ومشخفزي التشسخ السجرسي، كسا بيشت الشتائج أف عػامل السيارات 
الاجتساعية ىي التي تديع في التشبؤ بالتشسخ السجرسي، وكانت عمى التختيب التالي، عامل 

، 2012الحداسية الاجتساعية. )خػج حشاف ، الزبط الاجتساعي ثع الزبط الانفعالي ثع 
 (188ص 
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( تحت عشهاف: "العلاقة بين 2017دراسة نجاء ناصخ الجين خميل محمد غخيب )ب( 
 التشسخ السجرسي لجى تلاميح السخحمة الإعجادية كبعس خرائز الذخرية كالعلاقات
 الأسخية"، ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى بعس خرائز الذخرية وأنساط

العلبقات الأسخية التي تديع في تذكيل سمػؾ التشسخ لجػ تلبميح السخحمة الإعجادية، 
ولتحقيق ىجؼ الجراسة تع الاستعانة بالسشيج الػصفي الارتباشي والسشيج السقارف، وتسثمت 

 أدوات الجراسة في مؿياس التشسخ السجرسي لػ "ناريساف الخفاعي، ىذاـ الخػلي،

 :الجراسات الأجشبية  -7-3

تقجيخ مجى   Solberg, , and Olweus. (2003) , دراسة سهلبخغ، كأكلهيهس أ( 
 جامعة بيخغن .انتذار التشسخ السجرسي

( إلى معخفة مجػ انتذار التشسخ 2003)Solberg et Olweusكسا ىجفت دراسة      
بيغ التلبميح في مجارس ولاية "سيخغغ" في الشخويج وعلبقتو ببعس الستغيخات، تكػنت 

( تمسيح 5181عيشة الجراسة مغ تلبميح الرف الخامذ وحتى الرف التاسع، بمغ عجدىع )
( مغ الحكػر، استخجمت الجراسة مؿياس 2627( مغ الإناث و)2544وتمسيحة مشيع )

( سؤالا؛ وأشارت الشتائج إلى أف التلبميح الزحايا أضيخوا 36التشسخ، الحؼ يتكػف مغ )
ساعي، وتقييع الحات الدمبي، وانخفاض دافعية الانجاز، مدتػيات عالية عغ التفكظ الاجت

وميػؿ اكتئابية، أما التلبميح الستشسخوف أضيخوا عجائية أكثخ وسمػكات غيخ اجتساعية، 
 .وانخفاض دافعية الانجاز

(: بعشهاف Frisen, jonsson & persson, 2007دراسة فخاييدن كبيخسهف ) ب( 
  .في السجارس الثانهية كأسبابه كشخؽ علاجه""مدتهى سمهؾ التشسخ عشج السخاهقين 

ىجفت ىحه الجراسة عمى معخفة لساذا يقػـ السخاىقػف بالتشسخ ؟ وكيف يسكغ ايقاؼ      
( تمسيح وتمسيحة بالسجرسة الثانػية في 119التشسخ لجييع، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

الشتائج أف ما ندبتو (، وبيشت 17.1غػتيبػرغ في الدػيج، بمغ متػسط عسخىع الدمشي )
%( مشيع تعخضػا لمتشسخ خلبؿ سشػاتيع الجراسية، و أنيع يقػمػف بالتشسخ عشجما تكػف 39)

الزحايا مختمفة عشيع ويبجوف مختمفػف ويستمكػف سسات مختمفة عشيع، وغالبا ما يكػف 
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لجػ ىؤلاء الزحايا إنخفاض في مدتػػ تقجيخ الحات، كسا ذكخت عيشة الجراسة أنو مغ 
سسكغ وقف التشسخ بحجوث تغيخات في سمػكيات الزحية، و أف تقف الزحية في وجو ال

 الستشسخ بقػة.

 :ك السذابهة  التعقيب عمى الجراسات الدابقة -8

إف اليجؼ الخئيدي مغ الاستعانة مغ الجراسات الدابقة وجسعيا ىػ أنيا تعتبخ      
يقػـ بيا الباحث، والتي عمى أساسيا السخجعية والخمؽية الشطخية والاجخائية لمجراسة التي 

يبشي إشكاليتو ويرػغ فخضياتو، اضافة إلى أنيا تداىع برػرة واضحة في تفديخ الشتائج 
.وفي البحث الحالي ومغ خلبؿ استعخاضشا لمجارسات  الستػصل إلييا في الجانب التصبيق

بالجراسة الحالية،  الدابقة وججنا ىشاؾ تشػع في أىجافيا وأدواتيا ونتائجيا ومجػ علبقتيا
فسغ خلبؿ عخضشا لمجراسات تػصمشا إلى أنيا تتذابو مع بحثشا الحالي في تشاوؿ متغيخؼ 
التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز، فيشاؾ مغ ربط التشسخ السجرسي ببعس الستغيخات 

دراسة (. أما 2014( ك" كدراسة " شصيبي كبهشاؼ" )2012"خهجة حشاف" )كجراسة 
الطاىخة ثع ف فيحه الجراسة اعتسجت السشيج الػصفي وىحا مغ أجل وص (2014) فاشسة

دراسة فخاييدن كبيخسهف  -تحميميا وتفديخىا بشاءا عمى ما تع التأكج مشو ميجانيا. أما 
ذكخت أنو مغ السسكغ وقف التشسخ بحجوث تغيخات في سمػكيات الزحية، و ( 2007)

   (2003) .اسة سهلبخغ، كأكلهيهسدر أف تقف الزحية في وجو الستشسخ بقػة. أما 
( سؤالا؛ وأشارت الشتائج إلى 36استخجمت في الجراسة مؿياس التشسخ، الحؼ يتكػف مغ )

أف التلبميح الزحايا أضيخوا مدتػيات عالية عغ التفكظ الاجتساعي مجسل القػؿ أف ىحه 
لسشاسب، الجراسات قج أفادتشا في التعخؼ عمى مػضػع صياغة الفخوض واتباع السشيج ا

كسا أعصتشا لسحة عغ الأدوات التي سػؼ ندتخجميا في جسع البيانات وفي اختيارالعيشة، 
والجراسة الحالية ركدت عمى معخفة شبيعة العلبقة بيغ سمػؾ التشسخ والجافعية للبنجاز عشج 

 التلبميح السخاىقيغ في السخحمة الثانػية .
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 تسهيج :

اىخة التشسخ السجرسي تذكل مذكمة جديسة في بيئة التعميع، حيث يتعخض الصلبب ض
للبضصياد والتيجيج مغ قبل زملبئيع الأقػياء، سػاء داخل الفرػؿ الجراسية أو خلبؿ 
الأنذصة السجرسية السختمفة. ىحا الدمػؾ يمحق ضخراً نفدياً واجتساعياً وتعميسياً بالزحايا 

مباً عمى جػدة التعميع والتخبية في السؤسدة التعميسية. ولحا، والستشسخيغ، مسا يؤثخ س
أصبحت ىحه الطاىخة محل اىتساـ العجيج مغ الباحثيغ الحيغ يدعػف إلى فيع العػامل التي 

 تديع فييا والعسل عمى ايجاد حمػؿ فعالة لمحج مغ انتذارىا. 

غ والزحايا، في ىحا الدياؽ، سشدتعخض شبيعة التشسخ السجرسي، وسسات الستشسخي
بالإضافة إلى أشكالو وأسبابو والعػامل السذتخكة ؼيو، بالإضافة إلى استعخاض أىع 

 الشطخيات التي تفدخ ىحه الطاىخة، وأخيخاً سشتصخؽ إلى الحمػؿ السقتخحة لمترجؼ ليا.
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 :تعخيف التشسخ  -1
"بػيل" بسعشى أخخ،  ( مغ الكمسة الألسانيةbullyingاشتقت جحور كمسة ) التشسخ لغة: -

السحبػب، الرجيق أو فخد مغ العائمة الحبيبة، إذا تتبعشا السعشى الحجيث لمتشسخ تتبعا 
 مشيجيا، نججه أنيا اشتقت مغ مطاىخ وأشكالو.

بأنو تذبو بالشسخ، يقاؿ )نسخ،نسخا( كاف عمى شبو نسخ، وىػ أنسخ وىي  ويعخؼ أيزا     
و، و)تشسخ( لفلبف أؼ تشكخ لو وتػعجه الإيحاء.  غخاء، )نسخ( فلبف:  أؼ غزب وساء خمق

 (18،ص 2012)مدعج، 

( التشسخ بقػلو "شخيقة لمديصخة عمى الذخز 2004عخفو ىيػبد)التشسخ اصصلاحا:  -
الأخخ وىػ مزايقة جدجية أو لفطية مدتسخة بيغ شخريغ أو أكثخ في القػة، يدتخجـ 

طية لإذلاؿ شخز ما وجخحو فييا الذخز الأقػػ شخؽ جدجية ونفدية وعاشؽية ولف
 وقيخه.

قج يبجو مفيػـ التشسخ غيخ مألػؼ في الأدبيات التخبػية وعمع الشفذ، وبيغ العامميغ        
في مجاؿ التخبية والعلبج الشفدي، ويُذار إليو في بعس الأحياف بسرصمح "الاستئداد". 

لحجيثة، نجج أف عشج البحث في التخجسات السػجػدة في معطع قػاميذ المغة العخبية ا
". وتأتي كمسة "استئداد" Bullyingكمستي "تشسخ" أو "استئداد" ىسا التخجسة الذائعة لكمسة "

مغ "أسج"، مذيخة إلى سيصخة الأسج عمى باقي الحيػانات وفتكو بيا في السسمكة الحيػانية، 
ه وكحلظ، تأتي كمسة "تشسخ" مغ "نسخ"، معشاىا السذابو لدمػؾ الشسخ العجواني تجا

 (347،ص 2020)سعيج عبج العميم،الآخخيغ.

، بجأ مرصمح التشسخ يطيخ في أواخخ (1999سالسيفالي )وفقًا لسا أشار إليو      
الدبعيشيات في الشخويج والدػيج، حيث كاف أولػيذ الذخرية الخئيدية في ىحا الدياؽ. 

حالات الانتحار ، نتيجة لارتفاع 1983بجأ أوؿ بخنامج لسكافحة التشسخ في الشخويج عاـ 
بيغ الصلبب الحيغ تعخضػا لمتشسخ. مشح ذلظ الحيغ، بجأ الباحثػف في العجيج مغ الجوؿ في 
دراسة شبيعة وانتذار التشسخ بيغ أشفاؿ السجارس. تع رفس السرصمح الأوؿ لمتشسخ وىػ 
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"العرابة الإجخامية"، الحؼ يذيخ إلى ىجػـ جساعي مغ مجسػعة عمى شخز مغ 
 تع استبجالو بسرصمح "التشسخ" الحؼ أصبح الدائج في معطع الأبحاث.مجسػعة أخخػ، و 

يعخفو أولػيذ بأنو تعخض الصفل برػرة متكخرة الأحجاث سمبية مغ شخز أو عجة      
أشخاص ، وتتع الأحجاث الدمبية مغ خلبؿ الاحتكاؾ الجدجؼ أو بالكمسات أو بصخؽ 

 (272،ص 2018)أشخؼ، محفهظ، أخخػ. 

 السجرسي :تعخيف التشسخ   -1-1

(بأنو نػع مغ البمصجة أو الدمػؾ  ( schoolbullyingالتشسخ السجرسي  يُعخؼ      
العجواني الحؼ يقػـ بو الفخد الستشسخ ضج أفخاد آخخيغ، نتيجة لاختلبؿ في التػازف الحؿيقي 
أو السترػر لمدمصة. يعتقج الستشسخ أف لجيو القػة أو الدمصة التي تسكشو مغ ارتكاب 

عجواف أو الديصخة عمى الآخخيغ، سػاء كانت قػة جدجية أو نفدية. يتزسغ أعساؿ ال
التشسخ أفعالًا مثل التيجيج ونذخ الذائعات والاعتجاء الجدجؼ أو المفطي عمى شخز ما، 

 واستبعاده مغ السجسػعة أو اقرائو، مسا يعج إشعارًا لو بالخفس برػرة متعسجة.

لة إسقاشية أو إنعكاسية لشػع مغ إختلبؿ الشسػ ويعخؼ التشسخ السجرسي عمى أنو :حا     
الشفدي والإدراكي لجػ السعتجؼ والسعتجػ عميو ، نتيجة غياب أو ضعف مرادر تعديد 
الثقة وتشسية القجرة عمى ضبط الشفذ والتحكع بالجانب العجائي لمذخرية ،كسا أنو نػع مغ 

، يتسثل في شكل تحخش لفطي الإيحاء الستعسج والسزايقات السدتسخة لفخد واحج أو جساعة 
مديئ ، أو اعتجاء بجنى أو إيحاء نفدي لمسعتجػ عميو ، بيجؼ إبقاء السدتيجؼ في دائخة 

  2015) بهشداكي ك حدن،   الإذلاؿ ، والاحتقار ، والدخخية ، وقج يحجث التشسخ.
 (14،ص

عسجة مغ وأيزا يسكغ الإشارة إلى مرصمح التشسخ السجرسي عمى أنو أفعاؿ سالبة مت     
جانب تمسيح أو أكثخ الأذػ بتمسيح آخخ وتتع برػرة متكخرة وشػاؿ الػقت، ويسكغ أف 
تكػف ىحه الأفعاؿ الدالبة بالكمسات مثل: التيجيج، التػبيخ، الإغاضة، الذتائع، ويسكغ 
كحلظ بجوف استخجاـ الكمسات التكذيخ بالػجو أو الإشارات الغيخ لائقة بقرج وتعسج عدلو 

 ة أو رفس الاستجابة لخغبتو.مغ السجسػع
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 ؼيعخؼ التشسخ السجرسي مغ خلبؿ ثلبثة معاييخ ىي: barton ،2006أما 

أنو عجواف عاـ ومتعسج، وقج يكػف ماديا أو لفطيا أو جدجيا، أو مغ خلبؿ استخجاـ -1
 التكشػلػجيا مثل اليػاتف السحسػلة، أجيدة الكسبيػتخ.

 عبخ فتخات مستجة مغ الدمغ. التشسخ يكذف عغ ضحايا العجواف الستكخر-2

 2017)حامج ك أسساء،  التشسخ يحجث اختلبلا بالغا في العلبقة الذخرية. -3
 (193،ص

، فإف التشسخ السجرسي ىػ شكل مغ أشكاؿ العجواف الحؼ يختكبو شفل   Olweusوفقا ؿ
 أو مخاىق ولو خرائز :

 أ/ الدمػؾ السقرػد بو إيحاء شخز أخخ. 

 بذكل متكخر.ب/ يتع تشفيح الدمػؾ 

 ج/ حجث في سياؽ الدمػؾ الذخري .

ويذسل خمل في القػة. ىحا الخمل في القػة يذيخ إلى أف الجاني أقػػ مغ الزحية      
في بعس الشػاحي، عمى سبيل السثاؿ أكثخ شيػعا وأكبخ جدجيا وأذكى وأعمى وضعا 

 (1،ص 2013)رشا مشحر، اجتساعيا، وأكثخ قػة، ومغ الشاحية الييكمية. 

، يُعخؼ التشسخ السجرسي بأنو سمػؾ سمبي (117، ص2012لشهرة القحصاني )وفقًا      
متعسج مغ قبل تمسيح أو أكثخ، ييجؼ إلى إلحاؽ الأذػ بتمسيح آخخ، ويحجث ىحا الدمػؾ 
بذكل متكخر ومدتسخ. يسكغ أف تتزسغ ىحه الدمػكيات الدمبية استخجاـ الكمسات مثل 

والذتائع، كسا قج تتصػر ىحه الدمػكات لتذسل أيزًا الاحتكاؾ التيجيج والتػبيخ والإغاضة 
الجدجؼ مثل الزخب والجفع والخكل. بالإضافة إلى ذلظ، يسكغ أف تتع ىحه الدمػكيات 
بجوف استخجاـ الكمسات، مثل التكذيخ بالػجو أو إشارات غيخ لائقة بقرج العدؿ مغ 

 السجسػعة أو رفس الاستجابة لخغبات الذخز السدتيجؼ.
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قجمت تعخيفًا لدمػؾ التشسخ السجرسي ترفو عمى أنو "سمػؾ عجواني  (2012حشاف خهج )
يطيخ عادة بعجـ تػازف في القػة بيغ الستشسخ والزحية، ويتكخر بذكل مدتسخ مع مخور 
الػقت. يتشػع سمػؾ التشسخ في أشكالو ويذسل الاعتجاء الجدجؼ، والإىانات المفطية، 

الإضافة إلى ذلظ، قج يذسل استخجاـ وسائل الاتراؿ الحجيثة والتيجيجات غيخ المفطية. ب
 لإرساؿ رسائل مخكبة ومزممة، وأحيانًا رسائل تيجيجية."

، يطيخ أف التشسخ لا (Olweusأكلهيذ) مغ خلبؿ التعاريف الدابقة، وبحدب رؤية     
اؾ يسكغ أف يحجث إلا في حالة عجـ التػازف في القػة أو الصاقة، أؼ عشجما يكػف ىش

   علبقة غيخ متساثمة في القػة، مسا يجعل مغ الرعب عمى الزحية الجفاع عغ الشفذ. 
وعشجما يحجث خلبؼ بيغ شلبب يكػنػف متداوييغ تقخيبًا مغ حيث القػة الجدجية والصاقة 
الشفدية، فإف ذلظ لا يُعتبخ تشسخًا. وكحلظ الحاؿ في حالات الإثارة والسداح بيغ الأصجقاء، 

اح الثقيل والستكخر مع سػء الشية واستسخاره يُعتبخ تشسخًا، حيث يسكغ أف يؤدؼ إلا أف السد 
 إلى ضيػر علبمات الزيق والاعتخاض لجػ الصالب الحؼ يتعخض لو.

  : فاهيم الستعمقة بالتشسخ السجرسيبعس الس -1-2
إف مرصمح التشسخ يتجاخل مع مفاـيع مرصمحات عجة، الأمخ الحؼ قج يجعل مغ      

التسييد بيشيا، ومغ بيغ ىحه السفاـيع  نجج العجواف والعشف  والسزايقة، فقج  الرعب
اختمفت تعخيفات ىحه السرصمحات تبعا لاختلبؼ آراء الجارسيغ والسيتسيغ في ىحا 
السجاؿ، وتبعا لاختلبؼ الأسباب التي تؤدؼ إلى حجوثيا وسشعخض ؼيسا يمي مفيػـ كل 

 مرصمح:
 التشسخ كالعشف :-1-2-1

سمػؾ التشسخ، عمى الخغع مغ أنو يتدبب في العشف، يختمف تسامًا عغ العشف نفدو.      
فالعشف يطيخ برػر متعجدة، مشيا حسل الدلبح والتخخيب والإيحاء الجدجؼ الذجيج مثل 
القتل والدخقة والإكخاه وغيخىا، وىحه الأعساؿ لا يسكغ أف تُشدب إلى سمػؾ التشسخ. 

ؾ التشسخ بالشية السبشية عمى إلحاؽ الأذػ والتكخار بالإضافة إلى ذلظ، يتسيد سمػ 
والاستسخارية وعجـ التػازف في القػة بيغ الستشسخ والستشسخ عميو )الزحية(. وتعتبخ جسيع 

 ىحه العشاصخ شخوشًا أساسية لتحجيج شبيعة التشسخ.
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 (87،ص2007)مطمهـ ،

 التشسخ كالعجكاف:  -1-2-2

ف ، فالعجواف سمػؾ يرجر مغ شخز اتجاه شخز التشسخ ىػ درجة ىيشة مغ العجوا     
آخخ أو نحػ الحات لفطيا كاف أو جدجيا ، ويكػف ىحا العجواف مباشخا او غيخ مباشخ 
ويؤدؼ الى إلحاؽ الأذػ الجدجؼ او المفطي  إلحاقا متعسجا لمصخؼ الآخخ  ، وليحا 

اني كػف سمػؾ فالعجواف اكثخ عسػمية مغ التشسخ ويختمف سمػؾ التشسخ عغ الدمػؾ العجو 
التشسخ سمػؾ متكخر ويحجث بانتطاـ ،وعادة ما يتزسغ عجـ التػازف في القػة و التشسخ 

 (13،ص2021)الهالي ،نريخ،نسط مغ العجواف .

تعخؼ السزايقة عمى أنيا تعخض التمسيح لكلبـ سيئ أو جارح أو سخخية مغ        
زخب أو الخكل أو التيجيج أو شخؼ تمسيح أخخ أو مجسػعة تلبميح، وقج يتعجػ ذلظ إلى ال

الحبذ داخل غخفة، ولا يسكغ أف تعتبخ ىحه الترخفات مزايقات، إلا إذا حجثت 
باستسخار، وتعحر عمى التمسيح وصعب عميو الجفاع عغ نفدو، والسزايقة المفطية 
والسعشػية تسثل في تعخض التمسيح لمدخخية والتدسية بأسساء جارحة أو التيجيج أو التيسير 

لخفس أو العدؿ الستعسج، وتكػف السزايقة بدبب العخؽ أو الأصل أو ازاء العلبقات أو ا
 (38،ص2012)غساري ،العاشؽية مع الجشذ الآخخ .

 أسباب التشسخ السجرسي: -2
 أسباب نفدية : -2-1

وىحه مبشية أساسا عمى الغخائد والعػاشف ، والعقج الشفدية والإحباط، والقمق      
ائد ىي استعجادات فصخية نفدية جدسية تجفع الفخد إلى إدراؾ بعس والاكتئاب ؛ فالغخ 

الأشياء مغ نػع معيغ ، وأف يذعخ الفخد بإنفعاؿ خاص عشج إدراكو لحلظ الذيء ، وأف 
يدمظ نحػه سمػكا خاصا ، وعشجما يذعخ الصفل أو السخاىق بالإحباط في السجرسة مثاؿ 

ريتو ، ويربح التعمع غاية يخاد الػصػؿ عشجما يكػف ميسلب ، ولا يجج اىتساما بو وبذخ
إلييا ، وعجـ الاىتساـ بقجراتو وميػلو ، فإف ذلظ يػلج لجيو الذعػر بالغزب والتػتخ 
والانفعاؿ لػجػد عػائق تحػؿ بيشو وبيغ تحقيق أىجافو ما يؤدؼ إلى مسارسة سمػؾ العشف 
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ضغػشو وتػتخاتو ، كسا والتشسخ، سػاء عمى الآخخيغ ، أو عمى ذاتو لذعػره بأف ذلظ يفخغ 
أف الأسخة التي تصمب مغ الصالب الحرػؿ عمى مدتػػ مختفع مغ التحريل يفػؽ قجراتو 
وإمكاناتو ، قج يدبب ىحا القمق لمصالب وقج يؤدؼ كل ذلظ بالشياية إلى الاكتئاب ، وتفخيغ 

)الربحين ك القزاة  ىحه الانفعالات مغ خلبؿ مسارسة الدمػؾ التشسخؼ.
  (43،ص2013،

 أسباب اجتساعية : -2-2

وتتسثل بكل الطخوؼ السحيصة بالفخد مغ الأسخة  والسحيط الدكشي، والسجتسع السحمي      
، ومجتسع الأقخاف، ووسائل الاعلبـ ، فزلب عغ بيئة السجرسة، ففي نصاؽ الأسخة تتخاوح 

الحؼ قج يبمغ معاممة الآباء للؤبشاء ما بيغ العشف الحؼ قج يرل إلى حج الإرىاب، والتجليل 
حج التداىل السفخط في الدمػكيات الدمبية للؤبشاء ، فالعشف يػلج العشف، كحلظ غياب 
الأب عغ الأسخة، ووجػد أـ مكتئبة ، أو مذاكل الصلبؽ بشي الدوجيغ وأثخىا عمى الأبشاء، 
والعشف الأسخؼ الحؼ قج يدػد في بعس الأسخ ، كل ىحه العػامل قج تكػف بيئة خربة 

لعشف والتشسخ عشج الأبشاء، وإذا كانت الأغمبية خارج السجرسة عشيفة، فإف السجرسة لتػليج ا
ستكػف عشيفة، فالصالب في بيئتو خارج السجرسة يتأثخ بثلبث مخكبات أساسية ىي: 

 الأسخة، والسجتسع، والاعلبـ .

وقج تكػف الطخوؼ الاجتساعية مثل تجني دخل الأسخة، وأمية الآباء والأميات ،      
وضخوؼ الحخماف والقيخ الشفدي، والإحباط مغ أىع العػامل التي تجفع الصالب إلى 
 مسارسة سمػؾ الاستقػاء داخل السجرسة إذ يكػف الصالب غيخ متػافق مع محيصو الخارجي

 (44،ص2013الربحين ك القزاة،( 

 أسباب أسخية : -2-3

لسجرسي، حيث يُعدػ ذلظ جدئياً تمعب البيئة الأسخية دورًا كبيخًا في تكػيغ حالات التشسخ ا
إلى وجػد عػامل اجتساعية سمبية مثل العشف والعجواف داخل الأسخة. يتدبب التعخض 
السبكخ لمعشف والاساءة في إيجاد تجارب سمبية تعدز تبشي الأشفاؿ لدمػكيات مديئة ؼيسا 

 بعج.
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ي التخبية، إلى بيشسا يؤدؼ استخجاـ الآباء لمعقاب الجدسي والتيجيجات والقدػة ف      
زيادة اتجاىات سمبية. وبالإضافة إلى ذلظ، فإف عجـ وجػد تفاىع بيغ الػالجيغ، والخراـ 
السدتسخ، وتعديد فكخة أف الأبشاء الحكػر يجب أف يكػنػا أفزل مغ حيث الجدع 

 والديصخة، كميا تعدز نسػ سمػكيات التشسخ بيغ الأشفاؿ.

والأميات  بصخؽ وأساليب التخبية الحجيثة التي  كسا أنو عجـ وعى الكثيخ مغ الآباء     
تحسل التفاىع والػضػح وتجشب العشف والرػت السختفع والاعتساد عمى لغة الحػار لتفادػ 
بة وخػؼ الى صجاقة ورقي في التعامل والحػار ،  الكحب ، وتحػؿ العلبقة مغ علبقة رـ

اشئة بالعشف حتى لا يشكخىا واستيعاب  الأب والأـ لأشفاليع وعجـ مقابمة الترخفات الخ
 (264ص263،ص2012)العادلي ك راهبة ،  .الصفل في مخات قادمة

 أسباب مجرسية :-2-4

وتذسل الدياسة التخبػية ، وثقافة السجرسة، والسحيط السادؼ، والخفاؽ في السجرسة،      
رسو ودور السعمع وعلبقتو بالصالب والعقاب، وغياب المجاف السخترة، فالعشف الحؼ يسا

السعمع عمى الصمبة مياـ كاف نػعو ، لغ يقف عشج حجود إذعاف الصالب لو سسعا وشاعة، 
ية ، ويشتذخ ليكػف رأيا  فلببج أف يجرؾ أف الإذعاف الطاىخؼ مؤقت يحسل بيغ شياتو كخاـ
عاما مزادا لو بيغ شمبة الرف والسجرسة، ومغ السحتسل أف يرل إلى درجة التشسخ 

أو غخؼ السباشخ، وقج تكػف السسارسات الاستفدازية الخاشئة مغ السزاد، سػاء السباشخ 
 بعس السعمسيغ، وضعف التحريل الجراسي لمصالب ، والتأثيخ الدمبي لجامعة الخفاؽ،

والسداج والاستيتار مغ قبل الصمبة ، والخرائز الذخرية والشفدية غيخ الدػية ، 
ل الأسخية  والسعيذية لمصالب، وضعف العلبقة بيغ السجرسة والأىل ، والطخوؼ والعػام

وضعف شخرية السعمع، أو أسمػبو الجكتاتػرؼ ، والتسييد بيغ الصمبة، وعجـ إلساـ  السعمع 
بالسادة الجراسية ، كل ىحه عػامل قج تداعج عمى تقػية وإضيار سمػؾ التشسخ مغ قبل 

 بعس الصمبة.

سجرسة ، والإحباط والكبت كسا أف العلبقات الستػتخة والتغيخات السفاجئة داخل ال     
 والقسع لمصمبة ، والسشاخ التخبػؼ الحؼ يتسثل في عجـ وضػح الأنطسة السجرسية وتعميساتيا
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،ومبشى السجرسة، واكتطاظ الرفػؼ بالصلبب، وأسمػب التجريذ غيخ الفعاؿ، كل ىحه 
ى العػامل قج تؤدؼ إلى الإحباط ، ما يجفعيع لمؿياـ بسذكلبت سمػكية يطيخ بعزيا عم

شكل تشسخ، ولا نشدى ىشا في ىحا السقاـ  أف نتحجث عغ جساعة الخفاؽ والتي قج تؤدؼ 
أدوارا متعجدة عمى إثارة الدمػؾ التشسخؼ، أو تعديده ، فقج تقػؼ بعس الأشفاؿ عمى غخييع 
مغ الأشفاؿ استجابة لزغط جساعة الأقخاف، ومغ أجل كدب الذعبية، وىحا يطيخ جميا 

حيث يعتسج السخاىق في تقجيخه لحاتو ، وإضيار قجراتو مغ خلبؿ في مخحمة السخاىقة، 
جساعة الأقخاف التي تمعب دورا كبيخا في الشسػ الاجتساعي  لمسخاىق 

 (84،ص2003الذهخي،(.

 أسباب مختبصة بالإعلاـ: -2-5

تعتسج الألعاب الالكتخونية عادة عمى مفاـيع مثل القػة الخارقة وسحق الخرػـ      
فة الأساليب لتحريل أعمى الشقاط والانترار دوف اؼ ىجؼ تخبػؼ  لحلظ نجج واستخجاـ كا

الأشفاؿ السجمشيغ عمى ىحا الشػع مغ الالعاب يعتبخوف الحياة السجرسية  امتجاد ليحه 
والسحيصيغ بيع بشفذ الريؽية  حياتيع في مجارسيع او بيغ معارفيع  الألعاب ؼيسارسػف 

جمشػف ىحه الألعاب التي تحتػؼ العشف ،لحلظ يشبغي و ىشا تكسغ خصػرة تخؾ الأبشاء ي
عمى الأسخة عجـ الدساح بتقػقع الأبشاء  عمى ىحه الألعاب والدعي لمحج مغ وجػدىا،والى 
جانب الألعاب الالكتخونية وبتحميل بديط لسا يعخض في التمفاز مغ افلبـ ومدمدلبت و 

يج مذاىج العشف و القتل اليسجي بخامج ،سػاء تمظ السػجية لمكبار او الرغار نلبحع تدا
والاستيانة بالشفذ البذخية في الآونة الأخيخة ،ولا يخفى عمى احج خصػرة ىحا الأمخ 
خرػصا اذا استحزخنا ميل الصفل الى ترجيق ىحه الأمػر  وميمو الفصخؼ لتقميج واعادة 

 (28ص27،ص2016)بهناب ،ما يخاه في محيصو .

 أسباب شخرية:-2-6

ع مختمفة لدمػؾ التشسخ، فقج تكػف ترخفات شائذة أو سمػكا يرجر عمى ىشاؾ دواف     
الفخد عشج شعػره بالسمل، يكػف الدبب في عجـ إدراؾ مسارسي سمػؾ التشسخ خصأ في 
مسارسة ىحا الدمػؾ ضج بعس الأفخاد، أو لأنيع يعتقجوف أف الصفل الحؼ يدتقػػ عميو 
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شفاؿ الآخخيغ مؤشخا عمى قمقيع، أو عجـ يدتحق ذلظ، كسا قج يكػف سمػؾ التشسخ لجػ الأ
سعادتيع في بيػتيع، أو وقػعيع ضحايا لمتشسخ في الدابق، كسا أف الخرائز الانفعالية 
لمزحية مثل الخجل، وبعس السيارات الإجتساعية، وقمة الأصجقاء قج تجعمو عخضة 

 ( 17،ص2021عبجير ك شيخ الباس،(لمتشسخ.

 أشكاؿ التشسخ السجرسي: -3
لتشسخ بأشكاؿ متعجدة ومختمفة، وبسدتػيات مختمفة في شجة الإيحاء إلا انو تػجج يحجث ا

مجسػعة مغ الأشكاؿ البارزة بذكل دائع في السجارس وخاصة في الابتجائيات، والتي يتع 
 عخضيا كالأتي:

ىحا الشسط مغ التشسخ الحؼ يؤذؼ جدع شخز ما أو تزخر التشسخ الجدجي: -3-1
زخب، والعخاؾ، وتجميخ السستمكات كميا أنػاع مغ التشسخ البجني التي مستمكاتو وسخقتيا، وال

يػاجييا الصالب اليجؼ ، ونادرا ما يكػف التشسخ البجني أوؿ شكل مغ أشكاؿ التشسخ التي 
يػاجييا الصالب اليجؼ، وفي كثيخ مغ الأحياف سػؼ يبجأ التشسخ بذكل مختمف ويتقجـ 

لتشسخ البجني الدالح الخئيذ الحؼ يدتخجمو في وقت الحق إلى العشف البجني، وفي ا
الستشسخيغ ىػ جدجىع عشج مياجسة ىجفيع وزملبئيع وتشفيخىع بدبب تحيد بعس السخاىقيغ 
مسا يعخضيع لمزخب ويسكغ أف يؤدؼ التشسخ البجني إلى نياية مأساوية ومغ ثع يجب 

 (2485،ص 2018)سهيل ك العكيمي، وقفيا بدخعة لسشع أؼ ترعيج آخخ. 

يصمق عميو الباحثػف التشسخ الانفعالي يدعى ؼيو الستشسخ إلى التشسخ الانفعالي:  -3-2
التقميل مغ شأف الزحية مغ خلبؿ التجاىل والعدلة والدخخية والازدراء مغ الزحية، 
وإبعاد الزحية عغ الأقخاف والتحجيق في وجو الزحية تحجيقا عجوانيا والزحظ برػت 

جية العجوانية، ويعج ىحا الشػع مغ أكثخ أنػاع التشسخ تأثخا مشخفس واستخجاـ الإشارات الجد
 (69، 2020) فمة، عمى الرحة الشفدية لمزحية.

ىػ الزخر الستعسج والستكخر الحؼ يمحق بالزحية مغ التشسخ الإلكتخكني :  -3-3
خلبؿ استخجاـ أجيدة الكسبيػتخ واليػاتف السحسػلة والأجيدة الإلكتخونية الأخخػ. 

 (22،ص 2015ك حدن، )بهشداكي 
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يتزسغ إشلبؽ أسساء عمى الآخخيغ والدخخية والتػبيخ التشسخ المفطي :  -3-4
والإيساءات أو التمسيحات والقحؼ والدب للآخخيغ برػرة متعسجة لشدبيع ولجياناتيع 

 ومكانتيع الاجتساعية و الاستخفاؼ بيع لمتقميل مغ مكانتيع .

خميعة عمى الصالب وسخد بعس الشكات وتتزسغ عخض صػر التشسخ الجشدي :  -3-5
التي تخجش الحياء أماميع أو ملبمدة أجدادىع وشمب سمػكيات جشدية مشيع، واشالق 

 2018)أشخؼ ك محفهظ، أسساء وألقاب جشدية بحيئة وتعميقات ذات محسل جشدي.
 (273،ص

يدعى ؼيو الستشسخ الى التقميل مغ شأف الزحية ،مغ خلبؿ  التشسخ الشفدي : -3-6
لتجاىل ،والعدلة والدخخية و الازدراء مغ الزحية وابعادىا عغ الأقخاف ، والتحجيق في ا

وجو الزحية تحجيقا عجوانيا ، والزحظ برػت مشخفس ،واستخجاـ الإشارات الجدجية 
العجوانية ،ويعج ىحا الشػع مغ أكثخ أنػاع التشسخ تأثيخا ويحجث آثارا خصيخة عمى الرحة 

 (352، ص 2020ج الخحسن، )عب   الشفدية لمزحية.

إلى أف العجواف الاجتساعي (  Ross, 1998ركس) أشارالتشسخ الإجتساعي :  -3-7
أو التشسخ غيخ السباشخ يتسيد بتيجيج الزحية بالعدؿ الإجتساعي، وتتحقق ىحه العدلة مغ 
خلبؿ مجسػعة واسعة مغ الأساليب بسا في ذلظ نذخ الذائعات ورفس الإختلبط مع 

لتشسخ عمى الأشخاص الآخخيغ الحيغ يختمصػف مع الزحية، ونقج أسمػب الزحية، وا
الزحية في المباس  وغيخىا مغ العلبمات الاجتساعية السمحػضة مثل :عخؽ الزحية، 

 (114،ص2019)البشتاف، الػالجيغ، العجد أو الحالة السادية لمزحية ،  

مغ أنػاع التشسخ السجرسي التشسخ عمى السستمكات ىػ نػع التشسخ عمى السستمكات:  -3-8
يتزسغ تعخض مستمكات الآخخيغ لمتمف أو الدخقة أو الزخر بذكل متعسج. يذسل ذلظ 
تجميخ الأشياء الذخرية للآخخيغ، مثل كتب الجراسة أو الألعاب أو الأجيدة الإلكتخونية، 

 (29،ص2022)مباركي،أو أخحىا دوف إذف صاحبيا.
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 سخ :العشاصخ السذاركة في عسمية التش -4
 الستشسخين:  -4-1

ويعتبخ التمسيح الستشسخ عمى أقخانو في البيئة السجرسية حيث يقػـ بسسارسة كع ىائل      
مغ الدمػكيات والأفعاؿ الدمبية الإيحائية  سػاء كانت سمػكيات لفطية أو سمػكيات جدجية 

الدمػكيات أو غيخ ذلظ تجاه بعس أقخانو السدتزعفيغ في البيئة السجرسية ، وتيجؼ ىحه 
الإيحائية الى إحكاـ بالقصيع الحؼ يجب أف تتع ؾيادتو وتػجييو والديصخة عمية ، وىحا الشػع 
مغ الستشسخيغ اؿ يعخفػف اليأس والإحباط ولجييع ميػؿ عجوانية قػية أكثخ مغ غيخىع ، اما 

، )أشخؼ محمد  يبتكخوف أساليب وأفكار ججيجة لافتعاؿ  التشسخ مع زملبئيع واحتقارىع.
 (275،ص2018

 الزحايا : -4-2

العشرخ الثاني في عسمية التشسخ ىػ الزحية فلب يػجج تشسخ بجوف ضحية ،فالزحية      
ىػ ذلظ الذخز الحؼ يقػـ الستشسخ لسسارسة أفعالو الدمبية عميو دوف وجو حق ،كسا اف 

ة ،وىع ضحايا التشسخ أشخاص يفتقخوف الى السيارات الاجتساعية وليذ لجييع روح الجعاب
كحلظ عاجدوف عغ الأخح والعصاء والسخونة اليػمية، كسا يسيمػف إلى أف يطمػا بعيجا عغ 

 جساعة الأقخاف  ولا يحاولػف الجخػؿ فييا.

كسا انو كمسا زادت مجة مسارسة  التشسخ وتعخض الزحية لحلظ الفعل زادت الأثار      
التعبيخ العاشفي ويعانػف مغ  الدمبية عميو ،كسا انيع يعاوف مغ مذاكل عاشؽية وصعػبة

مذاكل نفدية كالقمق والاكتئاب والخىاب الاجتساعي وذلظ ما يؤثخ عمى صحتو الشفدية 
وعلبقاتو الاجتساعية عمى السجػ القريخ والصػيل ، وغالبا ما يخفي الزحايا عمى أىميع 

عف ما يتعخضػف ليع لذعػرىع بالخجل او الخػؼ مغ ردة فعميع ، وحتى لا يػصفػف بز
 (30،ص2022)مباركي ،الذخرية. 
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 الستفخجين : -4-3

يسثل الستفخجيغ السحػر الثالث في دائخة  التشسخ ،وىع التلبميح الحؼ يقفػف ويذاىجوف       
تلبميحا آخخيغ يتعخضػف لمتشسخ مغ قبل الستشسخيغ ومشيع مغ يقػـ بتأييج الستشسخ وتذجيعو 

ػاصمة في مزايقة الزحية ،ومشيع مغ يقف بعيجا واليتاؼ لو فيديج مغ قػتو ويجفع بو لمس
عمى الحياد لا يجافع عغ الزحية ولا يجعع الستشسخ اما بدبب خػفو مغ اف يكػف ىػ 
الزحية القادمة أو عجـ اكتخاثو بسا يجور حػلو ،ومشيع مغ يجافع عغ الزحية ويػاجو 

)عمي رزؽ شا. الستشسخ غالبا ما يكػف ىحا الذخز أقػػ مغ الستشسخ او أكبخ مشو س
 (203،ص2021،

أشخاؼ:  3ومشو ندتخمز بأف السذاركة في عسمية التشسخ السجرسي تتسثل في      
الصخؼ الأوؿ  الستشسخيغ وىع التلبميح الحيغ يقػمػف بالديصخة عمى الآخخيغ وايحائيع  
سػاء جدجيا أو لفطيا أو اجتساعيا، والصخؼ الثاني الستسثل في الزحايا وىع التلبميح 
الحؼ يسارس عمييع التشسخ وىع أقل قػة مغ الستشسخيغ، أما الصخؼ الأخيخ ىع الستفخجػف 
وىع الحيغ يذاىجوف عسمية التشسخ التي تحجث بيغ الستشسخ والزحية، ويكػنػف إما 

 مذاركػف سمبييغ أو إيجابييغ، أو لا يتجخمػف نيائيا .

 خرائز الستشسخين كالزحايا : -5
خرائز عجة تجفعو الى التشسخ ولجيو حاجة قػية لمييسشة  يستمظ الستشسخ        

واخزاع الصمبة الآخخيغ لديصختو، عمى عكذ الزحايا الحيغ يكػنػف عخضة لسزايقة 
الأشخاص الستشسخيغ، وىشاؾ خرائز تسيد كل مغ الستشسخيغ والزحايا نػضحيا في 

 الشقاط التالية :

 خرائز الستشسخ : -5-1

 القػة الجدجية.-1

 ج الأذػ ) الستشسخ يجج لحة في تػبيخ ومزايقة الزحية ويحاوؿ الديصخة عمييا(تعس-2
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الفتخة والذجة ) استسخار التشسخ ومعاونتو عمى فتخات شػيمة( فاستسخارية التشسخ ودرجتو -3
 يؤدػ الى فقجاف الستشسخ لتقجيخ الحات.

ء لا يبجؤوف يتسيد الستشسخوف بأنيع محاشيغ بستشسخيغ أو رفقاء سمبييغ  ، وىؤلا-4
بالزخورة بالدمػؾ العجواني ، ولكشيع  يذاركػف ؼيو ويقجمػف الجعع والتذجيع لمستشسخ  

 ومػافقتيع تخفع مغ إحداس الستشسخ بحاتو ومكانتو  ، ويجعل سمػؾ التشسخ مدتسخا .

يسيل الستشسخوف إلى أف يكػنػا مغخوريغ وأقػياء ومقبػليغ مغ أقخانيع ، ويتسيدوف -5
ي الديصخة عسى الآخخيغ عغ شخيق استخجاـ العشف ويطيخوف القميل مغ بخغبتيع ف

 (119ص118، ص 2012) القحصاني،    التعاشف تجاه ضحاياىع.

 خرائز الستشسخ عميهم )الزحايا( : -5-2

 الخػؼ الذجيج خاصة عشج الحىاب إلى السجرسة أو الخجػع مشيا .-1

 شجة الانصػاء وقمة الأصجقاء .-2

 تسخ مغ السجرسة ) كثخة الػيابات ( .التدخب السد-3

 عادة ما يكػف تحريميع الجراسي مشخفس .-4

 الاكتئاب السدتسخ وعجـ الخغبة في السذاركة في الأنذصة السجرسية .-5

 ضياع الأدوات أو الشقػد باستسخار .-6

 الخجػع إلى البيت بثياب مسدقة أو خجوش أو أدوات متمفة .-7

تقجيخا مشخفزا لمحات، وعجد قميلب مغ الأصجقاء واحداس يترف الزحايا بأف لجييع -8
 .بالفذل وفقجاف الثقة بالشفذ وصعػبة التكيف الاجتساعي وقج أوضحت ذلظ دراسة

أكثخ ىجوءا  مغ غيخه مغ الأشفاؿ ويتدع معطسيع بالخجل في الػقت الحؼ يعاني ؼيو -9
 (317، ص 2022 ) مخكة كساؿ،البعس الآخخ الإفتقار إلى الكفاءة الاجتساعية.

 



  التنمر المذرسي                                                                      : الفصل الثاني
 

 
29 

 الشطخيات السفدخة لمتشسخ السجرسي : -6
 الشطخية التحميمية : -6-1

سمػؾ التشسخ ىػ نتاج لمتشاقس بيغ دافع الحياة والسػت، وتحقيق المحة عغ شخيق      
تعحيب الآخخيغ وعقابيع والترجؼ ليع كي لا يشجحػا. ويؤكج التحميميػف القجامى أف الصفل 

ػف قج اكتدب خبخات سارة أو حديشة تختبط بالألع والسػازنة، والتسييد في أثشاء الخضاعة يك
ويخدف مثل ىحه الخبخات في ذاكختو، أما مغ وجية نطخ السحمميغ الشفدييغ الججد لمتشسخ 
فيخػ " آدلخ" أف ىشاؾ قػة دافعة مدتقمة ليحا الدمػؾ تػجج في عجـ الذعػر وتػجو 

أو أكثخ في مػقف عجائي أو استفدازؼ، وتخػ"  الدمػؾ، ويحجث ذلظ إذا ما تػاجج فخداف
كايغ" أف التشسخ يعسل داخل الصفل مشح بجاية الحياة، ويكػف ىحا الجافع عشيفا ججا، حتى 
أف الصفل يسخ بخبخات مغ القمق الذجيج تجور حػؿ أولئظ السعتشيغ بو، ويجور كحلظ حػؿ 

سػ عبخ مخاحل العسخ، دماره ىػ نفدو، وىكحا فالتشسخ يتصػر مشح الخضاعة حتى يش
 ولاسيسا حيغ تطيخ أحج السطاىخ التالية:

 مذاعخ عجـ الخغبة والتختيب الػالجؼ -
 قجوـ الصفل مغ دوف رغبة أحج الػالجيغ -
 فذل التخصيط لمسكاف والدماف والاقتراد -
 غياب تػافخ الاستعجاد لاستؿباؿ أنثى أخخػ  -
 الفقخ وغياب العشاية اللبزمة -
 (72ص71،ص2012)ابه الجيار، ذخعية.ضخوؼ الػالجة، أو عجـ ال -

 الشطخية السعخفية : -6-2

يختمف الستشسخيغ عغ الزحايا في الجػانب والعسميات السعخؼية فالستشسخيغ يجركػف       
أنفديع بأف لجييع القجرة عمى التحكع في البيئة التي يعيذػف فييا، فيع يجركػف سمػكيع 

خروف سمػؾ الستشسخ الحؼ يقػمػف بو ضج مغ خلبؿ التسخكد حػؿ الحات وغالبا ما يب
الزحية مغ وجية نطخىع حيث يدعسػف أف الزحايا يدتحقػف ىحه التشسخ والعقاب كسا 

بعس التحخيفات السعخؼية في  –كسا يذيخ دودج وكػؿ –يكػف لجػ ىؤلاء الستشسخيغ 
غ مقاصج أنساط تفكيخىع مسا يجعميع يسيمػف إلى الاعتقاد اعتقادا خاشئا بأف لجػ الآخخي
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ونػايا عجوانية اتجاىيع ،وىشاؾ جانب آخخ مغ أنساط التفكيخ الخصأ لجػ الستشسخيغ ويتسثل 
ذلظ في أف أسمػب تفكيخىع يتدع بعجـ الشزج السعخفي، فيع دائسا يسيمػف إلى التفكيخ 
أحادؼ الاتجاه نحػ الآخخيغ ، ولجييع مفيػـ إيجابي عغ الحات ومدتػيات مختفعة مغ 

 (25،ص2020) ديجي، ذ ولجييع اتجاىات ايجابية نحػ العشف. الثقة بالشف

 الشطخية التصهرية : -6-3

تعتسج  بعس تفديخات التشسخ عمى فيع تصػر الصفل، فيي تذيخ إلى أف التشسخ يبجأ       
في مخاحل الصفػلة السبكخة عشجما  يأخح الأفخاد في الجفاع  عغ أنفديع عمى حداب 

تيع الاجتساعية. إذ يبجأ الأفخاد في البجاية إلى افتعاؿ الآخخيغ مغ أجل فخض سيصخ 
السذكلبت مع الآخخيغ وبخاصة مع مغ ىع أضعف مشيع في محاولة مشيع لإخافتيع 

إلى أف الأشفاؿ يبجأوف  في مخاحل تصػرىع بتػضيف وسائل  Hawley.ويذيخ ىػلي 
طية وغيخ السباشخة مغ أكثخ قبػلا  اجتساعيا  لمديصخة عمى الآخخيغ، فتربح الأشكاؿ المف

التشسخ أكثخ شيػعا مغ الأشكاؿ الجدجية. ومع مخور الػقت يربح الدمػؾ الحؼ يعخؼ 
 (633،ص2022) عبيب، عادة بالتشسخ نادرا ندبيا.

تفدخ الشطخية البيػلػجية الدمػؾ التشسخؼ عمى أنو ناتج عغ بعس الأسباب الجدسية      
السخ، لكػنيا السدؤولة عغ ضيػر الدمػؾ  الجاخمية لاسيسا مشصقة الفز الجبيي في

العجواني عشج الصفل،  حيث اف استئراؿ بعس التػصيلبت العربية في ىحه السشصقة 
مغ السخ أدػ إلى خفس التػتخ والغزب والسيل إلى العشف، وأكج العمساء أف بعس 

لى العػامل الجدسية الأخخػ مثل التعب والجػع الآلاـ الجدسية لجػ الأشفاؿ تؤدؼ إ
 )52،ص2013)الربحين كالقزاة، الدمػؾ العجواني.

 العجكاف :-نطخية الاحباط  -6-4

( أف العشف و العجواف بجسيع Miller. Dellerdلقج أكج كل مغ دولارد وميمخ )     
أشكالو المفطية والجدجية ما ىػ إلا استجابة فصخية للئحباط حيث تتشاسب شخديا شجة 

الخغبة في الدمػؾ التشسخؼ والعشف تختمف بكسية الاحباط التي ف العجواف كمسا زاد الإحباط،
يعاني مشيا التمسيح ، إف الذعػر بالزيق وإعاقة إشباع الخغبات البيػلػجية أو الشفدية تثيخ 
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لجػ التمسيح الإحباط، مسا يػلج لجيو سمػكا عجوانيا و بالتالي فإف سمػؾ العجواف ىحا ما 
  بالإحباط.كاف ليحجث لػ لع يكغ ىشاؾ شعػر 

العجواف تعجيلب لمػضع الغخيدؼ، وتبعا ليحه الشطخية تدتبجؿ -وتعج نطخية الإحباط     
الغخائد بالجوافع كعػامل داخمية محجدة لمتشسخ و العجواف ، والتي تعتبخ استجابات احتسالية 

ل فإف عالية للؤوضاع الاحباشية، فالإحباط يعج دافع مغ دوافع العجواف ، وتبعا ليحا التحمي
التلبميح السحيصيغ بجرجة كبيخة مغ خلبؿ العقاب الذجيج مغ الػالجيغ أو الفذل السدتسخ 

بهغابة ك (في السجرسة أو نقز العسل يتػقع أف يطيخوا استياء وعجائية.
 (45،ص2020بيصاط،

 نطخية التعمق : -6-5

لبقة التي تعدو ىحه الشطخية التشسخ الى الاضصخابات التي تحجث لمصفل نتيجة سػء الع
تخبصو بسغ يخعاه، إذ يخػ أصحاب ىحه الشطخية أف الأشفاؿ الحيغ يتمقػف معاممة والجية 
متدمصة و غيخ مدتقخة، تشسػ لجييع أحاسيذ ومذاعخ عجـ الاماف، وىحا يػلج لجييع 
شعػر بعجـ احتخاـ الحات وتقجيخىا، وعج تقجيخ واحتخاـ للآخخيغ، كسا تطيخ عمييع الكثيخ 

ت والاضصخابات الذخرية، ويتػلج لجييع صخاعات اتجاه الاشفاؿ الاخخوف مغ السذكلب
 ( 369،ص2018شايع ، (الحيغ يعيذػف حياة مدتقخة. 

 شخؽ الحج من ضاهخة التشسخ السجرسي : -7
بسا أف التشسخ السجرسي يعج مذكمة سمػكية تؤثخ سمبا عمى الزحية وعمى الستشسخ في حج 

نفدية والى ضيػر أفات اجتساعية خصيخة تيجد صحتيع،  ذاتو وتؤدؼ بيع الى تذكيل عقج
لحلظ لابج مغ إيجاد حمػؿ لمحج مشو والتي يجب أف يقػـ بيا كل مغ الأسخة والسجرسة ) 
السعمع والإدارة السجرسية والسخشج التخبػؼ ( وتطيخ ىحه الحمػؿ عغ شخيق أدوار تقػـ بو 

 كل مغ ىحه الأشخاؼ والتي تتجمى ؼيسا يمي :
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 دكر الأسخة في الحج من التشسخ السجرسي : -7-1

 التأكيج عمى وجػد سمػؾ نسػذج الخيخ و القجوة الرالحة في السشدؿ.  -

الاىتساـ بالأىجاؼ السعخؼية في السػاد الجيشية لتعخيف أبشائيع و تبريخىع ببعس  -
 مذاكميع و اختيار الخفاؽ. 

ادئة و الابتعاد عغ أساليب العشاد استخجاـ أساليب الاقتشاع اليادئة والسشاقذة الي -
 والتيجيج. 

تجشبيع مذاىجة بعس البخامج التمفديػنية السػجية التي تبث مغ خلبؿ القشػات السفتػحة  -
التي تجعػا إلى سمػؾ العشف وكحلظ ألعاب الفيجيػ لأف كل ذلظ يكدبيع سمػؾ التشسخ و 

 يديج مغ حجتو. 

سخة مغ عشف وعجواف بيغ الػالجيغ، فلب شظ عجـ مذاىجة الأشفاؿ لسا يحجث داخل الأ -
أف مذاىجتيع لشساذج عجوانية أو مسارسة التشسخ داخل الأسخة يداىع في تعمع التشسخ 

 ومسارسة اتجاه الأقخاف في السجرسة. 

يجب عمى الػالجيغ تقػية علبقتيع بأبشائيع والتػاصل السدتسخ معيع ومشحيع الثقة لكي  -
 عيع بجوف خػؼ أو تخدد. يتحجثػا عغ كل ما يجخؼ م

عجـ الإسخاؼ في أسمػب العقاب أو اليجػـ المفطي فيحه الأنساط مغ الدمػؾ تخسع  -
نسػذجا عجوانيا يجعل مغ السدتحيل التغمب عمى مذكمة الدمػؾ العجواني لجيو بل قج 

 تؤدؼ ىحه القجوة الفزة التي يخمقيا العقاب إلى نتائج عكدية. 

 دميسة. التشذئة الاجتساعية ال -

  .تييئة جػ أسخؼ نفدي خالي مغ التػتخات و السذاكل الأسخية -

مداعجة الأسخة لأبشائيع في حل مذاكميع الجراسية و صعػبات التعمع في السػاد  -
 الجراسية. 
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)بهثابت ك  الإىتساـ بتعميع و تجعيع و تشسية الؿيع والسعاييخ الدمػكية الدميسة. -
  (34،ص2021لذهب،

 سجرسة في الحج من التشسخ السجرسي :دكر ال -7-2

 أف تكػف بيئة آمشة و مدتقخة لمصلبب.  -
اجتشاب السعمسيغ الأساليب العقابية غيخ التخبػية كالعقاب البجني أو الدخخية أو  -

 الاستيداء. 
 تذجيع الخغبة في التحريل واليػايات و الابتكارات.  -
  .لبت والسعػقات الجراسيةتييئة الجػ الشفدي السجرسي الخالي مغ السذك -
تشسية التفاعل الاجتساعي التعاوني بيغ التلبميح و معمسييع والتلبميح و زملبئيع في  -

 السجرسة. 
 تشسية القجرات العقمية الخاصة مغ خلبؿ السػاد الجراسية والػسائل التعميسية السختمفة.  -
شيع داخل السجرسة و استخجاـ استخجاـ العجالة في التعامل مع الصمبة، وعجـ التسييد بي -

 أساليب فعالة لتعديد العلبقة بيغ السعمسيغ والصلبب، مع مخاعاة الفخوؽ الفخدية. 
 إتاحة فخصة التشؽيذ والتعبيخ الانفعالي عغ شخيق المعب والخسع والتسثيل.  -
 تكييف العسل السجرس ؼ حدب قجراتيع  وميػليع و مػاىبيع .  -
  . جرسي و تحديغ أوضاعو و تجييداتو   ومخافقتوالإىتساـ  بالسبشى الس -
 أف تكػف شخائق التجريذ مكيفة مع قجرات وميػلات واتجاىات الصمبة.  -
 أف تكػف السشاىج والبخامج التخبػية مدتػحية مغ فمدفة السجتسع.  -
 مداعجتيع عمى الاستبرار بقجراتيع وميػليع واتجاىاتيع .  -
مخشجيغ تخبػييغ في السجارس لسعالجة السذكلبت التي  تػفيخ أخرائييغ نفدانييغ و -

 ( 191ص189،ص 2021)كتفي كبهخيط،تحجث لمصمبة أو التي تػاجييع. 
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 خلاصة الفرل :

خصيخ وىحا لسا  ندتخمز مسا سبق عخضو أف التشسخ السجرسي ىػ سمػؾ عجواني و     
، حيث أنو يسارس بعجة يدببو مغ أضخار واثار سمبية  عمى الزحايا والبيئة السجرسية 

أشكاؿ كالتشسخ المفطي والجدجؼ ،الاجتساعي ،الشفدي و الإلكتخوني والتي تػدؼ الى 
إلحاؽ الزخر والاذػ الزحايا ، وتؤدؼ بيع الى ضيػر العجيج مغ السذاكل كاليخوب مغ 
السجرسة والتغيب و الخػؼ وعجـ الذعػر بالأماف والاستقخار، كػف ىحا الدمػؾ يسارس 

 .دورية ومتكخرة برػرة
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 : تسهيج

تعتبخ الجافعية للئنجاز مغ الجوافع الأساسية التي تبشى عمييا شخرية الإنداف و      
كثيخا ما يتداءؿ الآباء و السعمسيغ عغ أسباب اختلبؼ الصلبب عمى اؾباليع نحػ أؼ 

الشذاشات السجرسية بحساس كبيخ ججا نذاط مجرسي أو مادة دراسية ، فالبعس يقبل عمى 
، في حيغ يخفزيا البعس الآخخ. ونطخا لكػف مػضػع الجافعية للئنجاز مغ السػاضيع 
التي تتصمب الكثيخ مغ التجقيق سػاء مغ ناحية مفيػميا العاـ أو الخاص ففي ىحا الفرل 

ؽ في الخصػة تصخقشا إلى تػضيح مفيػـ الجافعية و بعس السفاـيع السختبصة بيا ثع سشتصخ 
 .اللبحقة إلى مفيػـ دافعية الإنجاز بشػع مغ التجقيق
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 ماهية الجافعية: -1

 تعخيف الجافعية : -1-1

 لغة : -1-1-1

الجافعية لغة حدب معجع مرصمحات العمػـ التخبػية والشفدية حػؿ معشى الجافعية       
ث والجوافع وقج تكػف الجافعية داخمية مايمي : الجافعية إصصلبح عاـ يذسل الحػافد والبػاع

 (. Ageli Sarkez 1997أو خارجية ، فصخية أو مكتدبة ، شعػرية أو لاشعػرية ) 

 اصصلاحا : -1-1-2

حاوؿ بعس الباحثيغ التسييد بيغ مفيػـ الجافع والجافعية عمى أساس أف الجافع عبارة      
يق أو إشباع ىجؼ معيغ، أما في عغ استعجاد الفخد لبحؿ الجيج أو الدعي في سبيل تحق

حالة دخػؿ ىحا الاستعجاد أو السيل حيد التحقيق الفعمي أو الرخيح فإف ذلظ يعشي 
الجافعية باعتبارىا عسمية نذط، رغع التسيد بيغ السفحػصيغ عمى أنو لحج الآف لا يػجج 

 (67،ص,2000)عبج المصيف، مبخر لفرميا فكلبىسا مخادؼ للآخخ . 

ػسف قصامي " : الجافعية عبارة عغ الحالات الجاخمية أو الخارجية تعخيف " ي     
تحخؾ الدمػؾ وتػجيو نحػ تحقيق ىجؼ معيغ أو غخض معيغ وتحافع  لمعزػية التي

 (195,، ص ,2002)قصامي يػسف و أخخوف عمى استسخاريتو حتى يتحقق اليجؼ. 

تي تشذأ بحلظ سمػؾ يتعخض الفخد لسجسػعة مغ السثيخات الجاخمية والخارجية وال     
 بحيث تعج ىحه السثيخات دافعا ولو عجة تعخيفات مشيا :

: شاقة داخل الكائغ الحي إندانا أـ حيػانا تجفعو لمؿياـ بدمػؾ  تعخؼ الجافعية بأنها     
معيغ أو نذاط معيغ سػاء أكاف حخكيا أـ فكخيا أـ تخيميا أـ انفعاليا أـ فديػلػجيا لتحقيق 

 (191)فخج عبج القادر شه كآخخكف  ،ص ,ليحا الجافع.  ىجؼ معيغ ىػ إشباع

: الجافعية أنيا ىي الصاقة الكامشة في الكائغ الحي التي تجفعو ليدمظ  ككسا تعخؼ     
سمػكا معيشا في العالع الخارجي وىي الصاقة التي تخسع لمكائغ الحي أىجافو وغاياتو 
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أبه حهيج كأخخكف ، .)مخكاف لتحقيق أحدغ تكيف مسكغ في بيئتو الخارجية
 (138،ص,2004

ىي حالة الكائغ الحي يسكغ أف يدتجؿ عمييا مغ تتابعات الدمػؾ كتعخؼ بأنها :     
السػجية نحػ أىجاؼ معيشة يؤدؼ تحؿيقيا إلى إنياء التتابع وتعسل ىحه الحالة عمى 

 (113، ص2002.) شمعت مشرهر كآخخكف ، استثارة الدمػؾ وتشذيصو وتػجييو نحػ اليجؼ 

حالة مغ التػتخ الشفدي أو الجدجؼ تشذط الدمػؾ وتػجيو إلى  فالجافعية هي :     
 (138،ص  2002)سامي سمصي عخيفج،.محجدة  ؼاأىج

: انيا مثيخ داخمي يحخؾ الفخد لمػصػؿ إلى ىجؼ معيغ فيػ القػة التي كأيزا تعخؼ     
و ىجؼ ويعتبخ الجافع تجفع الفخد لاف يقػـ بدمػؾ معيغ مغ اجل إشباع وتحقيق حاجة أ
)فاشسة عبج الخحيم لشهايدة مغ أشكاؿ الاستثارة السمحة التي تخمق نػعا مغ الشذاط والفعالية 

 ( 261،ص2015،

حالة داخمية نفدية أو جدسية تثيخ الدمػؾ في ضخوؼ معيشة   فالجافعية هي :     
ػتخ الجاخمي وفق وتحجده وتػاصمو حتى تحقيق غاية محجدة وىػ حالة مغ الاستثارة والت

التػازف بيجؼ إرضاء الجافع وازالة التػتخ ويراب الكائغ الحي بالإحباط إذا لع يخضى 
 (114، ص 2010) محمد شحاتة ربيع ،  الجافع .

فالجافعية مثيخ لا يسكغ ملبحطتو فيػ حاجة يدتثيخ الفخد ليقػـ بدمػؾ مدتسخا يسكغ      
 ملبحطتو لتحقيق ىجؼ  ما .

جافعية في نػعية التػقعات التي يحسميا الشاس تبعا لأفعاليع ونذاشاتيع تؤثخ ال     
وبالتالي فإنيا تؤثخ في مدتػيات الصسػح التي يتسيد بيا كل واحج مشيع والتػقعات بالصبع 

)محمد عهض عمى علبقة وثيقة بخبخات الشجاح والفذل التي كاف الإنداف يتعخض ليا. 
 (. 21،ص 2006التهتهري، 

 تعجدت تعاريف الجافعية فسشيا ما يعخفيا تعخيف مصمقا ومشيا ما يعخفيا حدبفقج     

 العمساء نحكخ مشيا ما يمي:
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الجافعية ىي استثارة وتحخيظ الدمػؾ أو العسل وتعزيج  كسا عخفها تهماس يهنج     
 الشذاط إلى التقجـ وتشطيع نسػذج الشذاط.

ىي مجسػعة القػػ التي تحخؾ الدمػؾ وتػجيو وتعزجه نحػ  كيخً دكنالج لشجزلي     
 (110، )شمعت مشرهر كآخخكف ،مخجع سابق ،صىجؼ مغ الأىجاؼ

: تذيخ إلى مجسػعة الطخوؼ الجاخمية والخارجية التي  كسا تعخؼ الجافعية بأنها     
 (227ص  اخخكف )عبج الخحسن عجس ك تحخؾ الفخد مغ أجل إعادة التػازف الحؼ اختل .

 القػة الحاتية التي تحخؾ سمػؾ الفخد وتػجيو لتحقيق غاية معيشة يذعخ كتعخؼ بأنها:     

)فاشسة عبج الخحيم بالحاجة إلييا أو بأىسيتيا العادية أو السعشػية الشفدية بالشدبة لو. 
 (.261، ص 2015الشهايدة، 

ففي البجء تثيخ بأف الجافعية عسمية مؤلفة مغ جػانب ثلبثة :  كيخً ستيخز كبهرتخ     
الجافعية لمدمػؾ أؼ تجعل الشاس يقبمػف عمى الترخؼ أو العسل بصخيقة مخرػصة 
،ومغ جانب ثاف تػجو الجافعية لمدمػؾ نحػ الػصػؿ إلى غاية أو ىجؼ معيغ ، أما 

ركنالج.ريجيه (الجانب الثالث فيػ ضساف الاستسخار في بحؿ الجيج إلى حيغ بمػغ اليجؼ 
 )288، ،ص 1999

 ويسكغ القػؿ إف الجافعية تحجد عمى ثلبث مشصمقات تشذيط الدمػؾ وتػجييو وتميت     

 (66ص ، 2015 )مجيخ حساد الذيخ الشيجمي ،وتعجيل الدمػؾ 

فالجافعية ىي سسة تفاعمية في الذخرية تعشى رعية الفخد في الانقاف والامتياز في      
 ( 72, ص  2012)حشاف فهزي كأخخكف,تحقيق السياـ التي يقػـ بيا 

الجافعية ىي علبقة الفخد بالسحيط الحؼ يشتسي لو فيي حاجة تشتج عغ سمػؾ:      
 .مدتسخ بعخض تحقيق غاية وىجؼ ولا تختمف حدب نػع السػقف

 

 بعس السفاهيم السختبصة بالجافعية : -1-2
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اؿ قج تتجاخل بعس السفاـيع بسفيػـ الجافعية وذلظ لأنيا تعبخ عغ الدمػؾ الإنداني بأشك
 مختمفة نػعا ما وىي :

 ىي عبارة عغ حالة مغ عجـ الاتداف عغ اختلبؼ في الذخوط الحاجة : -1-2-1

 (90،ص2011) عراـ نسخ يهسف ، الجاخمية والخارجية اللبزمة لبقاء الكائغ الحي . 

 أو ىي رغبة شبيعية ييجؼ الكائغ الحي إلى تحؿيقيا مسا يؤدؼ إلى التػازف الشفدي

 لحياة ، وتطيخ أىسيشيا في الكائغ الحي عشجما تػجج صعػبات تحػؿ دوف والانتطاـ في ا

 إشباع ىحه الحاجة إذ يطيخ عميو اضصخاب وقمق وعجـ الذعػر بالدعادة في الحياة

 ( . 249ص ، 2004)رجاء محسهد أبه علاـ ، 

: ىػ دافع داخمي فصخؼ يتزسغ معشى الذعػر ولا يفيج التحكع الحافد  -1-2-2
تي يدتخجمػف كمسة غخيدة حافدا فصخيا يجفع الى أنػاع معيشة مغ الدمػؾ يؤدؼ الإرادؼ وال

 إلى أىجاؼ معيشة لػ لع يعمع بيا الفخد فالحافخ غخيب مغ كمسة الالحاح والزخورة )
 (11، ص 2015رشيجة الداكخ ، 

 أو ىػ عبارة عغ الشتيجة او العائج او الذيء السػجػد خارج الفخد يػد أف يحرل عميو    

 (65، ص  2015)مجثخ حساد الله التيجاني ،  -وقج يكػف إيجابيا او سمبيا 

عبارة عغ مػاقف أو مػضػعات يحتسل حيغ الحرػؿ عمييا إف  الباعث : -1-2-3
تذبع الجوافع ، إؼ انو يذيخ إلى الذيء الحؼ ييجؼ الفخد إلى تحؿيقو ويػجو استجاباتو 

)جهدت ة الزيق والتػتخ الحؼ يذعخ بيا الفخد نحػه أو بعيجا عشو والباعث يعسل عمى إزال
) فيػ إؼ شيء يذجع أو لا يذجع الدمػؾ ( 163،ص2002بشي جابخ كآخخكف ، 
Anita woolfolk ،2010  879، ص) 

 

 ويذيخ الباعث إلى مػضػع اليجؼ الفعمي السػجػد في البيئة الخارجية والحؼ يدعى     
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 الة دافع الجػع والشجاح والذيخة في حالةالكائغ الحي في الػصػؿ إليو كالصعاـ في ح

 (62، ص  2014)البار الخميداء ، دافع الانجاز . 

ىػ ما يخ غب الفخد في الحرػؿ عميو ويذبع الجافع في نفذ  الهجؼ : -1-2-4
 (227، ص 2009.)عبج الخحسن عجس كمحي الجين تهؽ، الػقت 

 يجة حخمانو مغ شيء معيغوفي ضػء ذلظ فإف الحاجة تشذأ لجػ الكائغ الحي نت     

 ويتختب عمى ذلظ أف يشذأ الجافع الحؼ يعبأ شاقة الكائغ الحي ويػجو سمػكو مغ اجل

 :)عبج المصيف خميفةالػصػؿ الباعث )اليجؼ( وذلظ كسا مػضح في الذكل التالي 

 (79،ص 2000،

 
 

 .الباعث -الحافد –يبين العلاقة بين السفاهيم الثلاثة: الحاجة  : 01الذكل 

 

 

 

 لسحة تاريخية عن تصهر مفههـ الجافعية: -2
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 الفمدؽية الستعجدة، حيث الاتجاىاتلقج جاءت التفديخات الأولى لسفيػـ الجافعية مغ       
، والاختيارالفمدؽية عمى الجانب العقلبني للئنداف وحخية الإرادة  الاتجاىاتأكجت بعس 

يسا أف الإنداف يستمظ الخوح ميدت بيغ الإنداف والحيػاف عمى أساس نػعي، لاس وقج
المحيغ يتحكساف في سمػكياتو ودوافعو، في حيغ يدمظ الحيػاف وفقا لآلية معيشة  والعقل

 (Houston 1985)الغخائد  متسثمة في

 الفمدؽية التي تخػ أف الإنداف يدتجيب عمى نحػ ميكانيكي الاتجاىاتوىشاؾ بعس      
 التخابصية التي ضيخت في إنجمتخا وتبشى ىاتالاتجالمقػػ الخارجية، وكاف مغ بيغ ىحه 

 أفكارىا جػف لػؾ وىػبد وغيخىع.

 وكاف لأفكار داروف في الشذػء والارتقاء الأثخ البالغ في إفداح السجاؿ لإستخجاـ     
يخػ أف الفخؽ بيغ الإنداف والحيػاف ليذ نػعيا  الغخائد لتفديخ الدمػكيات الإندانية، إذ

جل مغ أكثخ السجافعيغ عغ دور الغخائد في الدمػؾ إذ يخػ أف كسيا، ويعج مكجو  وإنسا
يدتجيب وفقا لسبجأ تحقيق المحة وتجشب الألع. ويعتبخ الغخائد ىي السرجر  الإنداف

(، ويزيف مكجوجل أف كافة أشكاؿ الدمػؾ Owen 1981الخئيدي لمدمػكالإنداني )
مثل الحب والإستصلبع،  ( غخيدة121الإنداني ليا جحورىاالغخيدية، واستصاع ترشيف )

 ...  والعجواف الجشذ

 وكحلظ تأثخت نطخية فخويج في التحميل الشفدي ليحا الإتجاه، إذ يخػ فخويج أف الأفخاد     
 مجفػعػف عمى نحػ لاشعػرؼ بغخيدة الحياة التي تجج في الجشذ تشؽيدا ليا وبغخيدة السػت

 ولقج ضل تفديخ الدمػؾ القائع عمى التي تتجمى في الأعساؿ العجوانية والتجميخية، وىحا
الغخائد سائجا حتى العذخيشيات مغ القخف الساضي إلى أف ضيخت اتجاىات نطخية حجيثة 

عمع الشفذ اعتسجت عمى السشيج العمسي والتجخيبي في دراسة الدمػؾ ومغ ىحه  في
 )164_165، ص 2009عساد عبج الخحيم الدغمهؿ  ). الإتجاىات

 

 

 تترف عسمية الجافعية بعجة خرائز: : خرائز الجافعية -3
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  إف الجافعية تػجو الدمػؾ نحػ عخض معيغ تشتيي : purposiveالفخضية  -3-1
 التػتخ الشاشئة عغ عجـ إشباعو.حالة 

يدتسخ نذاط الفخد بػجو عاـ إلى أف يشيي حالة  : continuityالإستسخارية  -3-2
 التػتخ ويعػد إلى حالة تػازنو.

يبجؿ الفخد نذاشا ذاتيا تمقائيا ليذبع حاجاتو، ويدداد ىحا  :Actionالشذاط  -3-3
 الشذاط كمسا زادت قػة دافعيتو.

يأخح الإنداف في تشػيع سمػكو وتغييخ أساليب نذاشو عشجما  : variationالتشهع  -3-4
 لا يدتصيع إشباع دافعيتو بصخيقة مباشخة.

اء السحاولات لإشباع يتحدغ سمػؾ التمسيح أثش : Improvementالتحدن  -3-5
 حاجاتو، مسا يشتج عشو سيػلة في تحقيق أغخاضو عشج تكخار السحاولات.

يتصمب إشباع الجافعية تكيفا كميا عاما،  : whole adjustmentالتكيف الكمي  -3-6
وليذ في صػرة تحخيظ جدء صغيخ مغ جدسو ويختمف مقجار التكيف الكمي باختلبؼ 

مسا زادت قػة الجافعية كمسا زادت الحاجة إلى التكيف الكمي أىسية الجافعية وحيػيتيا، فك
 (.89، ص 2010)كمثهـ العايب، 

 أهسية الجافعية: -4

 جعل الفخد أكثخ قجرة عمى تفديخ ترخفات الآخخيغ. -

تداعج الجوافع في التشبؤ بالدمػؾ الإنداني إذا تع معخفتيا، وبالتالي يسكغ تػجيو سمػكو  -
). معرهمه سهيل في إشار صالحو وصالح السجتسع إلى وجيات معيشة تجور

 (.90، ص 2005السصخي،

)عامخ كسا أنيا تحجد نػعية الدمػؾ وتػجيو وإعادة السحاولة لإشباع الحاجة  -
 (.89، ص 2008عهض

 تعتبخ الجافعية وسيمة يسكغ استخجاميا في إنجاز أىجاؼ معيشة عمى نحػ أفزل وفعاؿ. -



 دافعية للإنجاز                                                                        : الفصل الثالث
 

 

44 

تي تحخؾ الكائغ في اتجاه معيغ، كسا تذسل الأىجاؼ الجافعية تذسل الحاجات ال -
 (235، ص2007فايد مخاد دنجش،  .)والغايات التي تدتيجؼ تحؿيقيا والػصػؿ إلييا 

 : عيةجافكضائف ال - 5

إف الجافعية تمعب دورا ميسا في مثابخة الإنداف عمى إنجاز عسل ما، وربسا كانت      
في تقجيخ مدتػػ الجافعية عشج الإنداف، فإف  السثابخة مغ أفزل السقاييذ السدتخجمة

 الجافعية تحقق أربع وضائف رئيدة وىي:

الجافعية تثيخ الدمػؾ فيي التي تحث الإنداف عمى الؿياـ بدمػؾ معيغ مع أنيا قج لا  -
تكػف الدبب في حجوث ذلظ الدمػؾ، وبيغ العمساء أف أفزل مدتػػ مغ الجافعية ىي 

 لسدتػػ الستػسط.لتحقيق نتائج إيجابية ىػ ا

الجافعية تؤثخ في نػعيات التػقعات : التي يحسميا الشاس تبعا لأفعاليع ونذاشاتيع،  -
وبالتالي فإنيا تؤثخ في مدتػيات الصسػح التي يتسيد بيا كل واحج مشيع، وىحه التػقعات 

)رمزاف محمد عمى علبقة وثيقة بخبخات الشجاح والفذل التي كاف الإنداف قج تعخض ليا. 
 (.173، ص 1997القحافي، 

الجافعية تػجو الدمػؾ: نحػ السرجر الحؼ يذبع الحاجة أو تحقيق اليجؼ، فيي تداعج  -
 في اختيار الػسائل السشاسبة لتحقيق ذلظ اليجؼ

الجافعية تؤثخ في نػعية تػقعاتشا: ذلظ تبعا للؤفعاؿ التي نقػـ بيا، فيي بالتالي تؤثخ  -
 2011) بكخ نهفل،  أبه عهاد، ،ت الشجاح والفذل.في مدتػػ الصسػح في ضػء خبخا

 .( 180ص ،

 

 

 أنهاع الجكافع :  -6
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يسكغ ترشيف الجوافع التي تذكل الدمػؾ الإنداني إلى نػعيغ وىي تعتبخ أكثخ      
 الترشيفات شيػعا بيغ العمساء والستخرريغ في مجاؿ عمع الشفذ وىي التالية: 

 : الجكافع الأكلية -6-1

وافع التي تشذأ مغ حاجات الجدع الخاصة بػضائفو البيػلػجية، كالحاجة إلى ىي الج    
الصعاـ والساء والجشذ وتجشب الحخ والبخد والألع، وىي تتسيد بسا يمي: لا يتعمسيا الفخد أو 

يكتدبيا ولكشيا مػجػدة بالفصخة، إنيا عامة لجػ جسيع الكائشات الحية البذخية والحيػانية 
تيجؼ إلى السحافطة عمى بقاء الكائغ الحي واستسخار الشػع، تتحجد  عمى حج سػاء، أنيا

عغ شخيق الػراثة ونػع الكائغ الحي وتترل بحياتو وحاجاتو الأساسية عشجما تذبع الجوافع 
الأولية فاف الجوافع الثانػية تبجأ في الطيػر والشذاط وفي تػجيو سمػؾ الإنداف مغ بيغ 

 ىحه الجوافع:

يحجث نتيجة نقز السػاد الغحائية في الجـ فتحجث حالة مغ التػتخ لجػ  دكافع الجهع: أ( 
الفخد، وكحلظ تقمرات في ججراف السعجة ويدداد الشذاط العاـ في الجدع ؼيذعخ الفخد بجافع 

 الجػع وبخغبتو في تشاوؿ الصعاـ.

بة يعج جفاؼ الفع والحمق بسثابة السشبو الفعاؿ لمعصر كسا يكػف بسثا دكافع العصر : ب(
الإنحار الحؼ يتمقاه الكائغ الحي بػجػد نقز في كسية الساء بجدسو مسا يجفعو إلى شخب 
الساء مغ اجل سج ىحا الشقز ويتأثخ دافع العصر بالعػامل الاجتساعية فتشذأ بحلظ ميػؿ 

خاصة لذخب أنػاع معيشة مغ الدػائل كالذاؼ والقيػة أو بعس السذخوبات الغازية 
 .س الثقافات الأوروبيةوالكحػلية، كسا في بع

يؤدؼ شعػر الكائغ الحي بالتعب إلى حاجة قػية لخاحة وتتسثل التغيخات  دافع التعب: ج( 
الفيديػلػجية الأساسية التي تختبط بالتعب في تخاكع حسس المبغ في الجـ والحؼ يدوؿ بعج 

 الحرػؿ عمى كسية كاؼية مغ الخاحة وتختمف آثار التعب الذجيج عمى الدمػؾ حدب
 شبيعة السياـ السصمػب أدائيا.

تحكسو عجة قيػد تختبط بالستغيخات الثقاؼية والاجتساعية والأخلبؾية  : دافع الجشذ د( 
حدب تخكيبة السجتسع الحؼ يشتسي إليو الفخد، وبالتالي يعج مدؤولا عغ ندبة كبيخة مغ 
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جتساعية. التبايغ في الدمػؾ مغ شخز لآخخ كل حدب انتسائو واتجاىاتو وتشذئتو الا
(26) 

تسثل سعي الفخد نحػ الؿياـ بذيء معيغ لحاتو فيي الجكافع الجاخمية لمفخدية:  -6-2
استجاباتو السختمفة، كسا أنيا تقف وراء الانجازات  دوافع تحقق الحات لمذخز مغ خلبؿ

 الستسيدة والإبجاعات البذخية في الفكخ والدمػؾ ومغ ىحه الجوافع ما يمي:

وتعخؼ أيزا بحب الاستصلبع تسثل ميل الذخز ورغبتو في  دكافع الفزهؿ: ( أ
 استكذاؼ معالع البيئة السحيصة بو والػقػؼ عمى جػانبيا الغامزة.

نعشي بو استخجاـ الكائغ الحي لقجراتو ووضائفو الإدراكية والحخكية  دافع الكفاءة : ب( 
 بأفزل شكل مسكغ أؼ استخجاميا بكفاءة عالية.

رج بو محاولة الذخز السحافطة عمى درجة عالية مغ الأداء نق دافع الانجاز: ج( 
 حدب قجراتو في كل الأنذصة التي يسارسو والتي يحقق بيا معاييخ التفػؽ عمى إقخانو.

تشذأ نتيجة لعلبقة الفخد بالآخخيغ ومغ ثع تجفعو  الجكافع الخارجية الاجتساعية: -6-3
خىع، أو تحقيق نفع مادؼ أو معػؼ لمؿياـ بأفعاؿ معيشة إرضاء ليع لمحرػؿ عمى تقجي

 ومشيا:

يسثل حاجة الذخز إلى الانتساء إلى غيخه مغ الأفخاد فإذا كاف  دافع الانتساء: أ( 
 الإنداف اجتساعي بصبعو فيػ في حاجة دائسة إلى الػلاء لمجساعة والانتساء إلييا.

الجساعات  يطيخ دافع الديصخة بذكل واضح بيغ أفخاد : دافع التشافذ كالديصخة ب( 
السختمفة فالأشفاؿ يتشافدػف ؼيسا بيشيع في البيت والسجرسة ويحاوؿ الصفل في الجساعة أف 
يتفػؽ عمى زملبئو واف يديصخ عمييع كسا يتشافذ الكبار مغ اجل الحرػؿ عمى الساؿ أو 

 الذيخة وتػلي السشاصب العميا.

حاجتو لعسل السياـ يسثل رغبة الذخز السمحة و  : دافع الاستقلاؿ عن الآخخين ج( 
السصمػبة مشو بشفدو وتطيخ ملبمح الاستقلبلية عشج الأشفاؿ الرغار في رغبتيع عجـ 
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الاعتساد عمى والجييع وكحلظ السحيصيغ بيع وتدداد الاستقلبلية وضػحا عشج التقجـ في 
 .العسخ 

 .ىػ الحؼ يؤدؼ إشباعو إلى الػصػؿ إلى دافع آخخ الجافع الهسيمي:د( 

 السؤثخة في الجافعية :العهامل  -7

يعتبخ دافع التحريل عمى علبقة وثيقة بسسارسات التشذئة الاجتساعية : العهامل  -7-1
الاجتساعية في الصفػلة السبكخة، وقج استقخت الجراسات حػؿ مغ تسيدىا بجافعية لمتحريل 

أكيج في مختفعة أف أمياتيع كغ يؤكجف عمى أىسية استقلبلية الصفل في البيت ويسثل ىحا الت
إصخار الأميات عمى وجػب ذىاب الصفل  إلى فخاشو وحجه وأف يميػ ويدمي نفدو بجلا 

مغ تدمية ،الآخخيغ وضخورة اختيار ملببدو بشفدو، أما الستسيدوف بجافعية مشخفزة رجع 
ىحا إلى أمياتيع لع يقسغ بتذجيع الاستقلبلية في وقت متأخخ مغ الصفػلة ، كسا أف 

)قصامي يهسف كعجس تعػف بجافعية تحريل مختفعة مقارنة بغيخىع . السػلػديغ أولا يتس
 (213، ص 2002عبج الخحساف، 

: تؤثخ عمى دافع الإنجاز فالصالب الحؼ تشقرو الفيتاميشات الأساسية سهء التغحية أ( 
لمجدع أو بعس السعادف قج يعاني مغ اضصخابات في الجياز اليزسي مسا يعخقل عسمو 

 تجارالسجرسي بكفاءة واق

ليا أثخ ممسػس بحياة الفخد بذكل عمى إنجازه السجرسي بذكل  العهامل العاشفية : -7-2
خاص فقج تجعمو غيخ مدتقخ في سمػكو ويربح معخضا لمتذػير والاضصخابات، وقج 

تؤدؼ بو السذاكل العاشؽية إلى سػء تفاىع أو شجار بيشو وبيغ أفخاد عائمتو أو واحج مغ 
كسا أف التقميل مغ شأف الصالب وقجراتو بذكل مدتسخ يسكغ أف  أصجقائو أو مع معمسيو،

 .يكػف ليا أثخ بارد في انخفاض دافعيتو للئنجاز بفعل ما يحجث عشجه مغ إحباط

 

 العهامل السجرسية : كفيها : -7-3
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يجب عمى السعمع تييئة الفخص السشاسبة التي يطيخ فييا شخؽ تجريذ السعمم :  أ( 
ده لمشسػ والتعمع وتحسل السدؤولية ىحه السيسة تتصمب مغ السعمع الصالب ميػلو واستعجا

 تشطيع في التجريذ ليذجع القجرات الستػفخة لجػ الصمبة .

حتى يذعخ الصمبة بفخديتيع وتسيدىع إيجاد جه صفي إيجابي مجعم لمصمبة :  ب( 
يب الطخوؼ مغ شأنيا أف تجشب الصالب تذػه في الفيع وتعمسيع أسال واحتخاميع وىحه

)قصامي يهسف كأخخكف تعجيل الأفكار الدمبية لمػصػؿ إلى حالة تفكيخ إيجابية . 
 ( 279، ص2002

ليا دور في التعميع السجرسي أو تعمع السعارؼ والسعمػمات ، والجراسات الكفاءات :  ج( 
أكجت اف الجافع عغ شخيق الإنابة أفزل مغ الجافع عغ شخيق العقاب أو التيجيج، 

 -تذجيع -أف تكػف عمى صمة بالسػقف التعميسي ويسكغ أف تكػف لفطيةالسكافأة يجب 
قصػامي غيخ لفطية كابتدػامة و تغيػخات فػي الػجػو، كسػا يسكػغ أف تكػػف ماديػة )جػػائد()

 )237-230ص ، 2002يهسػف ك أخخكف ،

 : معاييخ الجافعية للإنجاز -8

ؿياس مدتػؼ الإنجاز الحؼ قػـ بو السعاييخ مؤشخات أو محاكات يدتخجميا السعمع ل      
التمسيح في أؼ عسل كاف ودرجة إتقانو لو وقجراتو عمى التحكع ؼيو وسػاء تعمق ذلظ 
 بالسجاؿ السعخفي أو السيارؼ أو الػججاني وىي تختكد عمى جسمة مغ السبادغ وىي:

 ندتخجمو لتحكع عمى كفاءة التمسيح في الإنجاز أؼ مدتػػ الشجاح الحؼ الدمن: -8-1
يحققو في تشفيح الفعل الدمػكي أو فذمو فالػقت يؿيذ قجرة التمسيح السعخؼية والسيارية 

 ويجريو عمى الانزباط والالتداـ بأعسالو.

: قجرة التمسيح عمى محاكاة وتقميج ما يصمب مشو انجازه و مغ غيخ مخالفة  الجقة -8-2
 ج والعكذ تساما.ذلظ فكمسا التدـ السعمع بقانػف السحاكاة كمسا كاف أداؤه جي

تحجيج ندبة الشجاح في أعساؿ التمسيح مؿياس يجب الأخح بو فلب يسكغ اف  الشدبة -8-3
 نؿيذ كفاءة التمسيح مغ غيخ تحجيج الشدبة السئػية التي يجب أف يبمغيا.
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تحجيج نػعية إنجاز التمسيح مغ حيث اقتخابو مغ اليجؼ السشذػد أو  الشهعية: -8-4
لمتمسيح التسخيغ في التخبية البجيشة فيشجده و يحجد لو   يج السعمعالابتعاد عشو مثل تحج

تشطع التسخيغ احتخاـ التمسيح  معاييخ الإتقاف في الذكل التالي والحخكات الجدسية التي
مؿياس  لمذخوط السحجدة يكػف مؿياس لشجاحو وإتقانو لمعسل وفي حالة العكذ يكػف 

 لعكذ يكػف الإخفاؽ في تحقيق اليجؼ.الإخفاؽ لشجاحو واتقانو لمعسل وفي حالة ا

نؿيذ بو القجرة عمى إعجاد الدمػؾ في كفاءة عالية بالديادة أو الشقراف  الكم: -8-5
فكمسا أنجد التمسيح الفعل الدمػكي بسقجار الكع الحؼ حجده السمع كمسا كاف متحكسا في 

لصالب تػسيع حدغ استثساره لسعارفو وميارتو، لأف ىشاؾ مػاقف تعميسية تدتجعي مغ ا
قرة لمسصالعة بحدب   افكاره مثلب دعػتو لكتابو فقخة انذائية في سصػر أو تمخيز

 (. 222-221 ص،1998) خيخ الجين الصمب. 

 و يسكششا أف نػضح ىحا في السخصط التالي:

 
 يهضح معاييخ دافعية الانجاز .: (02الذكل )

 

 : نطخيات الجافعية للإنجاز -9
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فعية لجػ الإنداف فقج عخفت اىتسامات لا متشاىي مغ شخؼ عمساء لأىسية الجا انطخ      
مغ خسديشات القخف الساضي وإلى اليػـ ومغ بيغ ىحه الشطخيات نحكخ ما  الشفذ وىحا ابتجأ

 يمي:

يخػ أصحاب ىحه الشطخية أمثاؿ " كاروؿ دويظ" إلى أف  : الشطخية السعخفية -9-1
اقتشاع التمسيح بسا يحققو عمى مدتػػ إنجاز  الجافعية التلبميح للئنجاز قائسة عمى مجػ

الأنذصة وكحا مجػ بمػغ أىجافو مثل الحرػؿ عمى نتائج مخضية، وكحا إمكانيات الشجاح 
أو التفػؽ الجراسي، ولحا فيحه الشطخية تجعل مغ الخضا عمى الإنجاز، والأىجاؼ الجراسية 

فعية الإنجاز لجػ التلبميح، وامكانيات الشجاح ىي مغ العػامل التي تداىع في انتذار دا
 وىي مغ العػامل التي تخفع مغ مذتػػ الجافعية أو تخفس مغ مدتػاىا.

لقج قاس الجافعية للئنجاز عمى أساس السشعكذ الذخشي  نطخية " سكيشخ " : -9-2
انصلبقا مغ التجارب التي قاـ بييا عمى الحيػاف، ويخػ " سكيشخ " بأف الأفخاد يػلجوف 

تجارب الحياة والأحجاث التي تقع في نحيط الفخد والتي يدجميا الفخد صفحة بيزاء، و 
في ذاكختو شيئا فذيئا وتتحػؿ إلى مثيخات تؤدؼ بو إلى الؿياـ بدمػكات عمى نحػ معيغ 
ولحا فسغ مشطػر ىحه الشطخية دافعية التعمع والإنجاز لجػ التمسيح تدتثار وتختفع بػاسصة 

يع عمى مػاصمة الشجاح الحؼ يحخزونو عمى مدتػػ السحفدات و السكافاة عغ شخيق حث
 إنجاز الأنذصة التعميسية، ويكػف ىحا التحفيد بسشح نقاط ججية ليع وىجايا مذجعة

تعػد نطخية التحميل الشفدي في أصػليا الى فخويج الحؼ  نطخية التحميل الشفدي: -9-3
يخػ أف معطع  تحجث عغ اللبشعػر والكبت عشج تفديخه لدمػؾ الدػؼ وغيخ سػؼ حيث

أنػاع الدمػؾ الانداني مجفػعا بحافديغ ىسا الجشذ والعجواف وىػ يؤكج عمى أىسية تفاعل 
ىاتيغ الحافديغ مع خبخات الصفػلة السبكخة وأثخىا في تحجيج العجيج مغ الجػانب الدمػؾ 
الإنداني يتبيغ لشا مغ خلبؿ نطخية لتحميل الشفدي أنيا تسجنا بتفديخات لتصػر الدمػؾ 

لإنداني وآلياتو التي تداعج السعمع عمى فيع السديج مغ سمػؾ التلبميح وتسكشو مغ تحقيق ا
)قصامي يهسف ك تػاصل أكثخ فاعمية معيع مسا يؤدؼ إلى تحقيق تعمع أفزل. 

 ( 133ص ، 2002أخخكف،
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يخػ " ماكميلبنج " وزملبئو السجيخيغ ذوؼ الحاجة القػية لمقػة يسيمػف  الحاجة الى القهة أ(
الخغبة في التأثيخ عمى الآخخيغ ومسارسة الشفػذ والخقابة عمييع والتأثيخ عمى سمػكيع  لىإ

ويدعى ىؤلاء لمػصػؿ إلى مخاكد ؾيادية وىشالظ وجياف لمقػة:  لخجمة أىجاؼ مشطسة،
بسداعجة الآخخيغ والآخخيغ لتحقيق الأىجاؼ، أما  أحجىسا: إيجابي و يخكد عمى الاىتساـ

 شخرية. بي فيػ مػجو نحػ تحقيق مرمحةالػجو الآخخ وىػ سم

بالإضافة إلى الحاجة للئنجاز والحاجة إلى القػة ، فإف لجػ  الحاجة للانتساء : ب(
السجيخ الشاج رغبة قػية لمعسل والتػاجج مع الغيخ، والتفاعل الاجتساعي، ومداعجة الآخخيغ 

محبػب مغ قبل  البيجة والدخور وعشجما يكػف  عمى الشسػ والتقجـ، و بشيابتو شعػر
 الآخخيغ.

و يعخؼ أيزا بشسػذج الحاجات السشجرجة "  نطخية " ماسمه " لمحاجات :  -9-4
الأبخاىاـ ماسمػ " ولقج اىتع " ماسمػا " بسػضػع الجافعية للئنجاز أو الأداء وذلظ في مجاؿ 

العسل داخل السؤسدات الانتاجية وذلظ مغ خالل دراستو أثخ الأجخ والخضا الػضيفي 
عساؿ وعلبقة وعمى ىحا يقدع " ماسػمػا " الحاجػات إلػى خسػذ أصشاؼ مشجرجة بذكل لم

 .ىخمي مغ الأسفل الى الاعمى. والسخصط التالي يػضح ىخـ " ماسمػ " لمحاجات

 

 

 

 

 

 –هخـ الحاجات لساسمها  –يهضح  03شكل رقم 

حاجات لي " تعصي ىحه الحاجات السختبة الأولى في سمع ال الحاجات الفيديهلهجيةأ( 
 عمى الحاجات الاساسية للئنداف كالحاجة لمصعاف والسأوؼ . ماسمػ " و تذسل
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تذيخ ىحه الحاجات إلى رغبة الفخد في الدلبمة والأمغ والصسأنيشة  حاجات الأمن:ب( 
 وتجشب القمق  والاضصخاب والخػؼ.

ػده بيغ تتسثل الحاجات الاجتساعية في رغبة الفخد في وج الحاجات الاجتساعية : (ج
ورغبتو في إقامة علبقات يحيصيا التعديد والػد ومحاولة كدب  الآخخيغ مغ الأصجقاء

 لسديج مغ السكانة الاجتساعية مغ خلبؿ مخكد أو الشفػذ داخل الجساعة التي يشتسي إلييا.

يتع التخكيد في ىحه الحاجات عمى رغبة الفخد في أف يحتل مكانة  حاجات التقجيخ:د( 
قة وتحقيق احتخاـ الآخخيغ لو ويخفع مغ ثقتو بشفدو وقػتو وكفاءتو، اجتساعية مخمػ 

 بالإضافة إلى إشباع حاجات تقجيخ يسكغ أف تحقق مغ خلبؿ التخؾيات والألقاب والبخاقة.

: تسثل ىحه الحاجات أعمى مخاحا الإشباع عشج " ماسمػا "  حاجات تحقيق الحاتق( 
افعية لمحاجة السػالية ليا عمى بمػغ قسة الفخد وتسشح دورىا الج بحيث تعج عغ حاجات

 اليخـ 

وحدب " ماسمػا " كل حاجة مغ بيغ ىحه الحاجات تدتثار بذكل دافعي غمى غاية 
تحؿيقيا الخضا لػجػ الفػخد وتسشح دورىا الجافعية لمحاجة السػالية ليا الى غاية بمػغ قسة 

 .اليخـ
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 خلاصة : 

ػي ػػػػػػػػػيسػة فػػػػػػػػػػػػػػػدافعيػة الانجػاز تعتبػخ احػج الجػانػب الس يطيػخ مػغ خػلبؿ مػا سػبق أف     
ليذ  لأىسيتياستيا الباحثػف في مختمف السجالات نطخا راطػمػة التخبػيػة لػحلظ اىتع بجالسش

فقط في السجاؿ نفدي وكحا أيزا في العجيػج مغ السجالات والسيػاديغ الاخػخػ، حيػث يعػج 
ز عػامل ميسػا فػي تػجيػو سػمػؾ التمسيػح، كسػا يعتبػخ مكػنا اساسيا يدعى الفخد الػجافع لإنجػا

 .تحقيق ذاتو وتأكيجىا وتحقيق شسػحاتو خلبلومغ 
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 تسهيج :

بعج عخضشا للئشار الشطخؼ والجراسات الدابقة بستغيخؼ التشسخ السجرسي ودافعية      
الفرل إلى عخض الإجخاءات السشيجية السعتسجة في دراستشا  الإنجاز سشتصخؽ في ىحا

 الحالية والتي تتزسغ :

الجراسة الاستصلبعية  .مشيج الجراسة  مجتسع الجراسة عيشة الجراسة  أدوات الجراسة      
 الأساليب الإحرائية.

 :الاستصلاعيةالجراسة  -1

يتع استخجاميا في السخاحل  وىي مجسػعة مغ الجراسات التي الاستصلبعيةالجراسات      
الأولى مغ أؼ بحث عمسي يقػـ بو الباحث، وتعج الجراسات الاستصلبعية بسثابة المبشة 
الأولى التي تختكد عمييا الجراسات السيجانية، وتسيج الجراسات الاستصلبعية لمبحث 

 العمسي، كسا أنيا تعخؼ بالطخوؼ التي سيجخؼ فييا البحث العمسي 

 الاستصلاعية  : راسةالجاهجاؼ   -1-1

استصلبع كافة الطخوؼ التي تحيط بسذكمة البحث التي يخغب الباحث في دراستيا  -
 والاشلبع عمييا .

كسا أنيا تجرب الباحث عمى تصبيق الاختبارات والبخامج التي يشػؼ استخجاميا في  -
خة الجراسة التي يخغب بالؿياـ بيا، وذلظ بحيث يربح قادرا عمى تصبيقيا بسيارة كبي

 عمى مجسػعات الجراسات الأساسية .
تداىع الجراسات الاستصلبعية في التعخؼ عمى الرعػبات التي يسكغ أف يتعخض  -

ليا الباحث خلبؿ ؾيامو بالجراسة في السدتقبل، وكيؽية التغمب عمى ىحه 
 الرعػبات وإيجاد الحمػؿ ليا .

خقو الجراسات تداعج ىحه الجراسات عمى تقجيخ الػقت الحؼ مغ السسكغ أف تدتغ -
 السيجانية حتى تشتيي .
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 حجكد الجراسة: -2

الباحث لسػقع مشاسب لبحثو، حيث يكػف ىحا السػقع بسثابة  اختيارمغ الػاضح أىسية     
البيئة التي يسكغ فييا تصبيق أدواتو بفعالية. بالإضافة إلى ذلظ، يجب أف يأخح الباحث 

دوات. ومغ ىشا، يتبيغ أنو مغ السيع تحجيج في الاعتبار الدمغ الستاح لو لتصبيق تمظ الأ
 حجود مكانية وزمشية وبذخية وتعتبخ مشاسبة لسجاؿ البحث.

 حجكد بذخية: -2-1

أجخؼ ىحا البحث عمى عيشة مغ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ بالتخرريغ العمسي      
غ عمى ( اناث ،مقدسي17( ذكػر ،)13تمسيحا وتمسيحة ) 30والأدبي بمغ مجسػعة العيشة 

 التخرريغ بالتداوؼ.

 حجكد زمشية : -2-2

الفرل الثالث مغ السػسع  أفخيل , 28أفخيل الى غاية  16بتاريخ اجخيشا بحثشا      
 .2023/2024الجراسي 

 حجكد مكانية : -2-3

 . 2008أنذئت سشة   تع اجخاء بحثشا بثانػية سعج دحمب ببمجية الخشايقة ولاية تيارت     

 : مشهج الجراسة -3

بسا أنشا برجد دراسة التشسخ في الػسط السجرسي وعلبقتو بالجافعية للئنجاز،      
ىػ السشيج السشاسب لػصف  الارتباشيوباعتبارىا ضاىخة تخبػية وججنا أف السشيج الػصفي 

الطاىخة السجروسة، باعتباره نػع مغ الأساليب البحثية التي تدتخجـ لتحجيج العلبقة بيغ 
ىحا السشيج جسع البيانات الستعمقة بالستغيخيغ وتحميميا باستخجاـ أساليب متغيخيغ. يتصمب 

إحرائية لتحجيج شبيعة وقػة العلبقة بيشيسا. ييجؼ ىحا السشيج إلى فيع العلبقات 
 .الارتباشية بيغ الستغيخيغ واستشتاج السعشى والتأثيخ السحتسل ليحه العلبقة
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 : البحث ك عيشة مجتسع -4

ع البحث مغ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ بثانػية "سعج دحمب ببمجية يتكػف مجتس     
 ( تمسيح.73الخشايقة ولاية تيارت" لمتخرريغ الأدبي والعمسي والسقجر عشجىع ب )

تمسيح في  15تمسيحا مقدسيغ عمى التخرريغ  30بيشسا تكػنت عيشة الجراسة مغ       
 ( اناث 17( ذكػر و)13كل تخرز مكػنة مغ)

 رائز عيشة الجراسة :خ -4-1

 ( يهضح تهزيع عيشةالجراسة حدب متغيخ الجشذ 01الججكؿ رقم )

 الشدبة السئػية التكخار  الجشذ
 %43.3 13 ذكػر 
 %56.7 17 اناث

 %100 30 السجسػع
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 ) spss(:يهضح تهزيع أفخاد العيشة حدب الجشذ )مخخجات 04الذكل رقم )
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 .عيشةالجراسة حدب متغيخ التخرز( يهضح تهزيع 02الججكؿ رقم )

 الشدبة السئػية التكخار  التخرز
 %50 15 عمسي 

 %50 15 أدبي
 %100 30 السجسػع

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ) spss(:يهضح تهزيع أفخاد العيشة حدب التخرز )مخخجات 05الذكل رقم )
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 أدكات الجراسة : -5

السختبصة بالبحػث العمسية وىحا إف أدوات جسع البيانات السيجانية مرشفة ضسغ الػسائل 
لأنيا تداىع بقجر كبيخ في الاشلبع والتحميل السعسق لمطػاىخ السجروسة ،اضافة الى اف 

بجوف ىحه الػسائل  لأنو خرائز السجتسع السجروس تفخض عمى الباحث اختيار الأداة،
ى كل مغ " لا يسكغ الباحث الػصػؿ  الى الشتائج السخاد التػصل ليا ،قسشا بالاعتساد عم

 .مؿياس التشسخ السجرسي " ومؿياس "الجافعية للئنجاز "

 مقياس التشسخ السجرسي: -5-1

بشجا  45حيث تكػف السؿياس مغ ( 2013الربحين ك القزاة )قاـ بإعجاد السؿياس 
 مػزع عمى خسدة أبعاد كسا ىػ مػضح في الججوؿ التالي 

 السجرسي:( يهضح تهزيع أبعاد مقياس التشسخ  03الججكؿ رقم )

عجد  ارقاـ العبارات                   البعج الخقع
العبارا

 ت
التشسخ  1

 المفطي
 2,3,7,9,10,15,24,31,40,43 10 

 التشسخ 2
 الجدجؼ

 1,4,5,12,22,26,33,35,38 9 

 التشسخ 3
 الاجتساعي

 42,36,32,29,27,23,21,19,17,13,11,6,3
9 

14 

التشسخعمى  4
 السستمكات

 8,14,18,25,27,45 6 

التشسخ  5
 الجشدي

 16,20,24,37,41,44 6 



السيجانية الاجخاءات السشهجية لمجراسة                                   خابع   الفرل ال  
 

   
61 

 45 العجد الاجسالي         
قاـ الباحثاف بعجد مغ الإجخاءات لحداب صجؽ وثبات السؿياس ولمتحقق مغ صلبحيتو 

 وذلظ عمى الشحػ التالي :

 صجؽ السقياس : -5-1-1

( 100نة مغ )تع حداب صجؽ البشاء الجاخمي لمسؿياس عمى عيشة مكػ صجؽ البشاء:  - أ
تمسيح وتمسيحة وقج تع اعتبار إرتباط الفقخة بالعلبمة الكمية وارتباط الفقخة بالبعج محكا لمرجؽ 

وتبيغ اف ،فأكثخ  0.25والابقاء عمى الفقخات التي تختبط  بالبعج والعلبمة الكمية بسقجار 
بقي السؿياس الفقخات في السؿياس جسيعا استػفت ىحا السعيار ولع تححؼ ولا فقخة ،وبحلظ 

 فقخة مػزعة عمى خسدة أبعاد. 45في صػرتو الشيائية مكػف مغ 

كسا تع حداب إرتباط الأبعاد بالعلبمة الكمية لمسؿياس وقج كانت الارتباشات مختفعة      
 ( .0.75 -0.47وتخاوحت ما بيغ ) 0.05وذات دلالة احرائية عشج مدتػػ الجلالة 

ات السؿياس قاـ الباحثاف باستخجاـ شخيقة لمتأكج مغ ثب ثبات السقياس: -5-1-2
تمسيحا مغ  30الاختيار واعادة الاختيار مغ خلبؿ تصبيق السؿياس عمى عيشة مكػنة مغ 

(، وتع 0.76تلبميح السخحمة الأساسية وكانت ؾيسة  معامل الارتباط في التصبيقيغ )
اف معامل الثبات " مؤشخا عمى الاتداؽ ،واسفخت الشتائج ألفا كخكنباخاستخجاـ معامل "

 (.0.99مقجاره )

 5( عبارة في  صػرتو الشيائية يقابميا 45يتكػف ىحا السؿياس مغ)ترحيح السقياس :  -
 تقابميا الجرجات التي اعصيت ليا : للئجابةبجائل وأبعاد 

 ( درجات. 5دائسا ) -
 ( درجات .4غالبا ) -
 .( درجات 3أحيانا ) -
 ( درجات .2نادرا ) -
 . ( درجات1أبجا ) -
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الترحيح الحؼ في الأعمى خاص بفقخات السػجبة و يعكذ سمع الترحيح الجرجات  سمع
 (223:224،2013)الربحين ك القزاة ،بالشدبة لمفقخات ذات الاتجاه الدمبي .   

 مقياس الجافعية للإنجاز: -5-2

( شالبا 404( بالقاىخة ،عمى )2006صسع السؿياس مغ شخؼ عبج المصيف محمد خميفة )
 بشجا وزعت عمى السحاوؿ الآتية : 50( شالبا سػدانيا ،يزع السؿياس 250مرخيا و)

 41، 36، 31، 26، 21،  16، 11،  6، 1الذعػػػر بالسدػػؤوليػػة ويزػػع البشػػػػد:  - 1
،42. 

 17، 12، 7، 2الدػعي نحػػػ التفػػػؽ لتحقيػق مدتػػػ شسػػح مػختفػع وتزع البشػػد:  - 2
،22 ،27 ،32 ،37 ،42 ،47. 

 . 48، 43، 38،  33، 28، 23، 18، 13، 8، 3السثػػػابػخة وتزػػع البشػػػػد :  - 3

 29، 24، 19، 14، 9، 4 :الذعػػر بأىسية الػػدمػػػغ )التػجػو الدمػػػشي( ويزػع البشػػػد - 4
،34  ،39 ،44 ،49. 

 45، 40، 35، 30، 25، 20، 15، 10 ،5   التخصيػػػط لمسدتقبػػل ويزػػع البشػػػػػد: - 5
،50 

 ثبات السقياس: -5-2-1

 – الاختبارتع تفكيخ ثبات السؿياس بػجو عاـ ،وكل مغ الخسدة الغخبية بصخيقة      
 يػـ وذلظ لجػ عيشيغ مغ الصلبب : 15-10بفاصل زمشي يتخاوح بيت ، الاختباراعادة 

 شالبا و شالبة . 35العيشة الأولى : عيشة مرخية مكػنة مغ 

 شالبا و شالبة. 22يشة سػدانية قػاميا العيشة الثانية : ع
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وتع حداب معامل الارتباط بيخسػف بيغ مختي التصبيق سػاء بالشدبة الجرجة الكمية      
عمى السؿياس لػجو عاـ ،او الجرجات الكمية لكل مؿياس مغ السقاييذ الفخعية  وتبيغ مغ 

 ذلظ ما يأتي :

اتو )إرتباط بيخسػف( لجػ العيشة بالشدبة لمسؿياس بػجو عاـ: تبيغ اـ معامل ثب -1
مسا يعشي الاعتساد عمى ىحا السؿياس بجرجة  86،ولجػ العيشة الدػدانية  81السرخية 

 معقػلة مغ الثقة .

بالشدبة لثبات السقاييذ الفخعية: اتزح اف ليحه السقاييذ معاملبت ثبات مخضية  -2
 مبيغ في الججوؿ التالي: لجػ كل مغ عيشتي الثبات السرخية و الدػدانية وذلظ كسا ىػ

 يبين معاملات ثبات السقاييذ الفخعية لسقياس الجافعية للانجاز  : (04ججوؿ رقع )

 لجى عيشتين من الصلاب السرخيين كالدهدانيين

                      
 العيشة

 
 السؿياس                 

 معامل الثبات            ارتباط بيخسػف 

 22 -العيشة الدػدانية  35-العيشة السرخية ف 

 70  77 الذعػر بالسدؤولية .1
 74 72 الدعي نحػ التفػؽ  .2
 29 21 السثابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخة .3
الذعػر بأىسية  .4

 70 86 الدمغ

 73 83 التخصيط لمسدتقبل .5
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 صجؽ السقياس: -5-2-2

 "  خميفةتع تقجيخ صجؽ السؿياس السدتخجـ في الجراسة الخاصة ب"عبج المصيف محمد    

 بثلبث شخؽ نعخضيا عمى الشحػ التالي:

 شخيقة الاتداؽ الجاخمي : -أ

 MUTUALوتدسى ىحه الصخيقة أحيانا بصخيقة التكامل الستبادؿ      
COMPLEMENTARITY     السبحػث عمى الأسئمة ، وىي تعشي اف مجسػع اجابات

تكػيغ صػرة متكاممة خالية التي تتشاوؿ جػانب مختمفة لسجاؿ واحج تمتقي ؼيسا بيشيا عمى 
مغ التشاقزات الجاخمية ، وتع حداب معامل ارتباط البشج بالجرجة الكمية لمسؿياس الفخعي 
الخاص بو لجػ كل مغ العيشة السرخية و الدػدانية وتبيغ اف كل بشج مغ بشػد السؿياس 

 يختبط ارتباشا دالا بالسؿياس الفخعي الخاص بو .

الارتباط بيخسػف بيغ الجرجة الكمية لمسؿياس بػجو عاـ و وتع أيزا حداب معامل      
الجرجة الكمية لكل مؿياس مغ السقاييذ الفخعية الخسذ وذلظ لكل مغ العيشتيغ السرخية 
و الدػدانية ،واتزح في الشتائج اف جسيع معاملبت الارتباط بيغ السقاييذ الفخعية 

 لسرخية و الدػدانية.والسؿياس العاـ دلالة احرائيا في كل مغ العيشتيغ ا

 الرجؽ العاممي : -ب

يعج الرجؽ العاممي شكلب متقجما مغ اشكاؿ الرجؽ ،وؼيو يدتخجـ التحميل العاممي      
لمحرػؿ عمى تقجيخ كسي لرجؽ السؿياس في شكل معامل احرائي ،وىػ تذبع السؿياس 

يغ عجد مغ فشحغ نبجا مغ مرفػفة ارتباشية ب،عمى العامل الحؼ يؿيذ السجاؿ السحجد 
ونخخج مغ تحميل ىحه السرفػفة عامميا بعجد  ،الستغيخات التي تؿيذ مجالات متجاندا 

 .مغ الفئات الترشيؽية ىي العػامل التي تعبخ عغ التبايغ السذتخؾ بيغ ىحه الستغيخات

وقج اجخػ محمد خميفة تحميلب عامميا السكػنات الخسدة التي اشتسل عمييا مؿياس      
نجاز السدتخجـ في دراستو ،واسفخ التحميل العاممي مغ الجرجة الاولى عغ الجافعية للئ
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انتطاـ ىحه السكػنات الخسدة في عامل واحج سػاء لجػ العيشة السرخية او الدػدانية 
%  لجػ العيشة  41% مغ التبايغ لجػ العيشة السرخية و 32،واستػعب ىحا العامل 

  الدػدانية.

 صجؽ التسييد:  -ج

ىحا الشػع مغ الرجؽ الى كفاءة السؿياس السدتخجـ وقجرتو عمى التسييد بيغ  ويذيخ     
السجسػعات السختمفة ،وقج كذفت نتائج دراسة محمد خميفة عغ وجػد فخوؽ ذات دلالة 
احرائية في درجات الجافعية للبنجاز بيغ ذوؼ التحريل السشخفس و السختفع لرالح 

 التحريل السختفع.

 ترحيح السقياس: -

درجة ،ويتع الترحيح بشاء عمى  250و  50تتخاوح الجرجة الكمية لمسؿياس بيغ      
 حيث تذيخ مختمف الجرجات لسا يمي:.( 5الى  (1   الجرجات الخسذ التي تتخاوح بيغ

 ( : البشج لا يعبخ عشظ عمى الإشلبؽ.1الجرجة) - 1

 (: البشج يعبخ عشظ إلى حج ما .2الجرجة ) - 2

 شج يعبخ عشجؾ بجرجة متػسصة .الب (:3الجرجة ) - 3

 (: البشج يعبخ عشظ إلى حج كبيخ .4الجرجة ) - 4

 (: البشج يعبخ عشظ تساما.5الجرجة ) – 5

يحتػؼ السؿياس عمى بعس البشػد الدمبية التي يجب عكذ تشؿيصيا قبل الحرػؿ عمى 
بشجا وىي :  الجرجة الكمية لمسؿياس تتسثل أرقاـ تمظ البشػد في أحج عذخ

 (2006)خميفة ،.  7،10،11،12،16،18،19،33،36،41،42
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 الأساليب الاحرائية : -6

لتحسيل بيانات البحث التي تحرمشا عمييا اعتسجنا عمى بخنامج الحدـ الإحرائية في 
 ( وذلظ مغ خلبؿ الاستعانة بالأساليب الإحرائية الآتية:(SPSS العمػـ الاجتساعية 

تخجمت لػصف خرائز مجسػعة افخاد البحث، اس التكخارات كالشدب السئهية : -6-1
وتع استخجاميا في حداب الشدب السئػية  لأفخاد عيشة البحث حدب الجشذ، وحدب 

 التخرز الجراسي .

لتحجيج متػسط استجابات افخاد العيشة الستهسط الحدابي كالانحخاؼ السعياري:  -6-2
 لستغيخات البحث التشسخ السجرسي و الجافعية للئنجاز.

لؿياس شبيعة العلبقة بيغ متغيخ التشسخ السجرسي معامل الارتباط بيخسهف :  -6-3
 ومتغيخ الجافعية للئنجاز.

وذلظ لاختبار وجػد فخوقات ذات دلالة احرائية  لعيشتين مدتقمتين :  tاختبار  -6-4
 في حالة وجػد مجسػعتيغ ودراستشا تحتػؼ عمى )الجشذ ( و )التخرز(.
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 عخض كتحميل  الشتائج : -
والتي تشز عمى أنو "تػجج علبقة ارتباشية بيغ التشسخ عخض نتائج الفخضية العامة:  -1

السجرسي والجافعية للئنجاز لجػ تلبميح الدشة أولى ثانػؼ "و لمتأكج مغ صحة الفخضية 
 ودلالتيا تع استعساؿ معامل الارتباط بيخسػف، وكانت الشتائج كالتالي :

 ( يهضح نتائج معامل الارتباط بيخسهف :05م )الججكؿ رق
 مدتػػ الجلالة معامل الارتباط بيخسػف  الستغيخ

 التشسخ السجرسي
0.23- 0.20 

 الجافعية للئنجاز 
 

انصلبقا مغ فخضية مفادىا وجػد علبقة دالة إحرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية      
 r) 0.23- بيخسػف ) الارتباطإذ بمغ معامل   للئنجاز لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ 

وعميو نخفس فخضية البحث الخئيدية التي تؤكج وجػد علبقة  0.20عشج مدتػػ الجلالة 
لجػ تلبميح الدشة الأولى ثانػؼ ونقبل  للئنجازدالة إحرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

دالة احرائيا بيغ التشسخ السجرسي الفخضية البجيمة التي مفادىا عجـ وجػد علبقة ارتباشية 
  .والجافعية للئنجاز

 تفديخ كمشاقذة الفخضية العامة : -1-1
مغ خلبؿ مغ تػصمت اليو الشتائج الدابقة التي مفادىا عجـ وجػد علبقة ارتباشية      

ىحا يعػد نتيجة لمعجيج مغ العػامل دالة احرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية للئنجاز و 
و ىحه تمفة، بسا في ذلظ ثقافة ثانػية سعج دحمب  وشبيعة السجتسع السحيط بيا السخ

إلى أف ىشاؾ بيئة مجرسية صحية وداعسة حيث يذعخ الصلبب بالأماف  الشتيجة تذيخ 
  .والتقبل، وىحا يسكغ أف يعدز دافعيتيع لمتعمع والشجاح

رمزاف عمي كسا اختمفت دراستشا الحالية مع دراسة "أحسج بيشداوؼ و       
لجػ  للئنجازإلى دراسة التشسخ السجرسي وعلبقتو بالجافعية  ( ىجؼ البحث2015حدغ")

( تمسيح وتمسيحة مغ تلبميح 243) تلبميح السخحمة الإعجادية وتكػنت عيشة البحث مغ
الانجاز مغ  السخحمة الإعجادية بسحافطة بغ سػيف، واستخجـ الباحثاف مؿياس دافعية

ومؿياس التشسخ السجرسي مغ إعجادىسا ،التي تػصمت  2006أبػ العلب إعجاد عبج التػاب "
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نتائجيا إلى اختلبؼ أشكاؿ التشسخ بيغ التلبميح السخحمة الإعجادية ، كسا أضيخت وجػد  في
التشسخ السجرسي ودافعية الانجاز ، في حيغ أضيخت  وسالبة بيغ علبقة دالة إحرائيا

دافعية الانجاز ومشخفزي دافعية الانجاز  عيوجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ مختف
 في التشسخ السجرسي .

واتفقت دراستشا مع دراسة الصالبة غياط عائذة والغػؿ سسية التشسخ السجرسي وعلبقتو     
تمسيح وتمسيح  161افعية للئنجاز لجػ تلبميح الستػسصة وتكػنت عيشة البحث مغ جبال

علبقة دالة تي اكجت في نتائجيا انو لا تػجج وال بستػسصة عبخ الخحساف قػتاؿ بػلاية تقخت
  .للئنجازاحرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية 

قج يكػف لمدياؽ الاجتساعي تأثيخ كبيخ عمى علبقة التشسخ والجافعية. في بعس 
الأحياف، يسكغ أف يكػف لمتشسخ تأثيخًا أكبخ في بيئات تفتقخ إلى الجعع الاجتساعي 

 .تعمع والشسػوالتذجيع عمى ال
عمى الخغع مغ أف ىحه العػامل يسكغ أف تذيخ إلى عجـ وجػد علبقة مباشخة بيغ التشسخ   

والجافعية في بعس الحالات، إلا أف التشسخ لا يداؿ يذكل تحجيًا كبيخًا في السجتسعات 
 .التعميسية ويسكغ أف يؤثخ سمبًا عمى الرحة الشفدية والعاشؽية لمصلبب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
تػجج فخوؽ في  والتي تشز عمى أنو "تائج الفخضية الجدئية الأكلى: عخض ن -2

مدتػػ التشسخ تعدػ لستغيخ الجشذ " ولمتأكج مغ صحة الفخضية تع استعساؿ اختبار ت 
 لعيشتيغ مدتقمتيغ، وكانت الشتائج كالتالي:
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 لستغيخ الجشذ.يهضح الفخكؽ في مدتهيات التشسخ بالشدبة   : (06الججكؿ رقم )
الستػسط  العجد الجشذ 

 الحدابي
الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

اختبار 
 ت

مدتػػ 
 الجلالة

 

  0.003 3.19 25.05 82.15 13 ذكخ
  8.67 61.35 17 أنثى

  
بيشسا ؾيسة مدتػػ الجلالة  3.19مغ خلبؿ الججوؿ اتزح اف ؾيسة ت بمغت      

تػػ التشسخ مشو ندتشتج انو تػجج فخوؽ في مد 0.05أقل مغ  لأنياوىي دالة  0.003
لرالح  82.15السجرسي بيغ تلبميح السخحمة الأولى ثانػؼ  لرالح اكبخ متػسط حدابي 

 الحكػر 
 تفديخ كمشاقذة الفخضية الجدئية  الأكلى :  -2-1

نطخا لػجػد فخوؽ في التشسخ السجرسي يعدػ لستغيخ الجشذ بحيث تثبت الشتائج      
إلى تفػؽ التشسخ بيغ الحكػر لأسباب عجيجة  الدابقة اف ىشاؾ بعس العػامل التي قج تؤدؼ

مشيا انو قج يكػف لجػ الحكػر العادة الأكثخ شيػعًا لمتجسع في مجسػعات وقج يتسيد بعس 
ىحه السجسػعات بدمػكيات تشسخ وتخغيب في التفػؽ عمى الآخخيغ وحب الؿيادة فػػػػفي 

الحكػر،  كسا يسكغ أف يكػف  بعس الثقافات، قج تعتبخ القػة والعجوانية عشرخًا مخغػبًا في
ىشاؾ ضغػط اجتساعية عمى الحكػر لإضيار القػة والتحكع في الآخخيغ، وىحا قج يؤدؼ 

 إلى زيادة حالات التشسخ في بعس الحالات.
وجاءت ىحه الشتيجة لتتفق مع دراسة سابقة أجختيا الباحثة التشسخ السجرسي وعلبقتو     

 100ة رابعة متػسط حيث تكػنت عيشة دراستيا مغ لجػ تلبميح الدش للئنجازبالجافعية 
تمسيح وتمسيحة مغ تلبميح مخحمة التعميع الستػسط، والتي أسفخت نتائجيا عمى عجـ وجػد 

فخوؽ ذات دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجػ عيشة مغ تلبميح مخحمة التعميع 
  .الستػسط حدب متغيخ الجشذ

( تحت عشػاف: التشسخ 2016اسة بػناب "أسساء" )وقج اختمفت نتائج بحثشا مع در     
السجرسي وعلبقتو بالسيارات الاجتساعية لجػ تلبميح الدشة الثانية والثالثة في مخحمة التعميع 

تمسيح وتمسيحة والتي تؤكج عمى وجػد فخوؽ ذات  150الستػسط، وتكػنت عيشة الجراسة مغ 
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شة حدب متغيخ الجشذ، حيث كانت دلالة إحرائية في التشسخ السجرسي لجػ أفخاد العي
 الفخوؽ لرالح الحكػر.

قج يكػف لمحكػر تصػر نسائي مختمف عغ الإناث، مسا يؤدؼ إلى تفػقيع في بعس     
الجػانب مثل الحجع والقػة البجنية، وىحا قج يؤدؼ إلى تبادؿ العشف والتشسخ داخل الػسط 

ػر التشسخ بشفذ الذجة بيغ السجرسي بالسقابل ىشاؾ بعس الأسباب السحتسمة لعجـ ضي
الإناث  التي قج يكػف ليا تأثيخ عمى تقميل حالات التشسخ مغ قبل الإناث.  فقج يكػف 
للئناث تػجو أكبخ نحػ التػاصل الاجتساعي والبشاء الاجتساعي، مسا يديع في تقميل 
ابية حالات التشسخ. و الإناث عادةً ما ييتسسغ بالحفاظ عمى العلبقات الاجتساعية الإيج
والتعاوف مع الآخخيغ. و يسكغ أيزا أف تكػف الإناث أكثخ تػجيًا نحػ التعبيخ عغ 

السذاعخ والعاشفة، وقج يؤدؼ ذلظ إلى تقميل حالات التػتخ والعجاء الحؼ يسكغ أف يؤدؼ 
 إلى التشسخ.

وىحا ما تؤكجه الشطخية التصػرية التي تبيغ اف الحكػر يبجأوف في الجفاع  عغ أنفديع      
عمى حداب الآخخيغ مغ أجل فخض سيصختيع الاجتساعية. إذ يبجأ الحكػر في البجاية إلى 
افتعاؿ السذكلبت مع الآخخيغ وبخاصة مع مغ ىع أضعف مشيع في محاولة مشيع 

 لإخافتيع . 
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والتي تشز عمى أنو "تػجج فخوؽ في مدتػػ عخض نتائج الفخضية الجدئية الثانية:  -3
تعدػ لستغيخ الجشذ " ولمتأكج مغ صحة الفخضية تع استعساؿ اختبار ت  للئنجازالجافعية 

 لعيشتيغ مدتقمتيغ، وكانت الشتائج كالتالي:
 هضح الفخكؽ في مدتهيات الجافعية للإنجاز بالشدبة لستغيخ الجشذ.ي : (07الججكؿ رقم )

الستػسط  العجد الجشذ 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

مدتػػ  اختبار ت
 الجلالة

 0.7 -0.3 18.09 175.31 13 ذكخ
 15.39 177.65 17 أنثى 

 

 0.7بيشسا ؾيسة مدتػػ الجلالة  -0.3مغ خلبؿ الججوؿ اتزح اف ؾيسة ت بمغت     
مشو ندتشتج انو لا تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية  0.05أكبخ مغ  لأنياوىي غيخ دالة 

 .تعدػ لستغيخ الجشذ للئنجاز

 خضية الجدئية  الثانية  : تفديخ كمشاقذة الف -3-1
نطخا لعجـ  لػجػد فخوؽ في الجافعية تعدػ لستغيخ الجشذ يسكششا القػؿ أف تداوؼ     

مدتػػ الجافعية للئنجاز في الػسط السجرسي بيغ الحكػر والاناث يعتسج عمى العجيج مغ 
التعميع  العػامل، بسا في ذلظ تقجيع التحفيد والجعع مغ السعمسيغ والدملبء، وكحلظ جػدة

والتقييع. يسكغ أف تكػف ىشاؾ اختلبفات بيغ الجشديغ في كيؽية تأثيخ ىحه العػامل عمى 
 مدتػيات الجافعية، 

و ىشاؾ العجيج مغ الجراسات التي تذيخ إلى عجـ وجػد فخوؽ كبيخة في مدتػػ      
امل الجافعية بيغ الحكػر والإناث في معطع السجالات. فقج وججت بعس الأبحاث أف العػ 

 .الجاخمية مثل الصسػح والإصخار والخغبة في الشجاح قج تكػف متداوية بيغ الجشديغ
( التي تػصمت إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات 2008حيث اتفقت مع دراسة الػكاشة )   

 دلالة إحرائية في درجة دافعية الانجاز حدب متغيخ الجشذ.

فخوؽ ذات دلالة إحرائية  ( التي تػصمت إلى وجػد2007واختمفت مع دراسة "بػوذف )  
 ؤسدة الجدائخية حدب متغيخ الجشذ.في الجافعية لتحقيق الخضا الػضيفى فى الس
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والتي تشز عمى أنو "تػجج فخوؽ في    عخض نتائج الفخضية الجدئية الثالثة: -4
مدتػػ التشسخ تعدػ لستغيخ التخرز " ولمتأكج مغ صحة الفخضية تع استعساؿ اختبار 

 متيغ، وكانت الشتائج كالتالي:ت لعيشتيغ مدتق
 يهضح الفخكؽ في مدتهى التشسخ بالشدبة لستغيخ التخرز. : (08الججكؿ رقم )

الستػسط  العجد التخرز
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

مدتػػ  اختبار ت
 الجلالة 

 0.2 1.11 24.50 74.47 15 عمسي
 14.67 66.27 15 أدبي

 
 0.2بيشسا ؾيسة مدتػػ الجلالة  1.11ت بمغت مغ خلبؿ الججوؿ اتزح اف ؾيسة     

مشو ندتشتج انو لا تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ  0.05أكبخ مغ  لأنياوىي غيخ دالة 
 .السجرسي تعدػ لستغيخ التخرز 

 تفديخ كمشاقذة الفخضية الجدئية  الثالثة :  -4-1
يسكششا اف نطخا لعجـ  لػجػد فخوؽ في التشسخ السجرسي تعدػ لستغيخ التخرز     

التي  والاجتساعيةأثيخات الثقاؼية في الت متسثمةنفدخىا مغ خلبؿ مجسػعة مغ الأسباب 
البيئة بالإضافة الى  .تجعل مدتػيات التشسخ متساثمة بيغ الصلبب العمسييغ والأدبييغ

نػع مغ الثقافة السجرسية التي تقمل مغ حجوث التشسخ بيغ الصلبب   التي تدػدىا السجرسية
قج يكػف لمعلبقات  عامة، بغس الشطخ عغ اختلبؼ التخررات الجراسية كسا انوبرػرة 

الاجتساعية دور كبيخ في تذكيل شبيعة التفاعل بيغ الصلبب، وىحا يسكغ أف يداىع في 
تفاعلبت فخدية تؤثخ عمى سمػؾ التشسخ، وىحه  بالإضافة الى وجػد تقميل مدتػيات التشسخ

 .في كل مغ الصلبب العمسييغ والأدبييغ بشفذ القجرالتفاعلبت يسكغ أف تكػف مػجػدة 
" السشاخ السجرسي بعشػاف  2017صهفي فاشسة زهخاءوذلظ ما تػافقت معو دراسة 

تع تصبيق تمظ الجراسة عمى كعلاقته بالتشسخ السجرسي لجى تلاميح السخحمة الثانهية " 
خلبؿ الدشة  ( تمسيح وتمسيحة مغ ثانػيات مجيشة سعيجة وذلظ108عيشة مقجرة ب )

حيث اعتسجت الصالبة في ذلظ عمى استبيانيغ، الأوؿ خاص  2017/2018الجراسية
بالسشاخ السجرسي، والثاني خاص بالتشسخ السجرسي ، أسفخت نتائجيا عمى عجـ وجػد 
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فخوؽ ذات دلالة إحرائية في سمػؾ التشسخ لجػ تلبميح التعميع الثانػؼ تعدػ لستغيخ 
ي أف متغيخ التخرز الجراسي لا يبجو عاملب ميسا في التخرز الجراسي، وىحا يعش

تأثيخه عمى سمػؾ التشسخ لجييع . وىحا راجع إلى أف سمػؾ التشسخ يبجأ مغ مخاحل سابقة 
 )الصفػلة و السخاىقة السبكخة ( ولا دخل لعامل التخرز في ذلظ.

 
ي مدتػػ والتي تشز عمى أنو "تػجج فخوؽ فعخض نتائج الفخضية الجدئية الخابعة:  -5

ر امغ صحة الفخضية تع استعساؿ اختب الجافعية للبنجاز تعدػ لستغيخ التخرز " ولمتأكج
 ت لعيشتيغ مدتقمتيغ، وكانت الشتائج كالتالي:

 يهضح الفخكؽ في مدتهيات دافعية الانجاز بالشدبة لستغيخ التخرز.   : (09الججكؿ رقم )
الستػسط  العجد التخرز

 الحدابي
الانحخاؼ 

 ؼ السعيار 
مدتػػ  اختبار ت

 الجلالة 
 0.1 -1.5 14.89 172.20 15 عمسي
 17.04 181.07 15 أدبي

 
 0.1بيشسا ؾيسة مدتػػ الجلالة -1.5مغ خلبؿ الججوؿ اتزح اف ؾيسة ت بمغت       

مشو ندتشتج انو لا تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية  0.05وىي دالة لانيا أكبخ مغ 
  .زللئنجاز تعدػ لستغيخ التخر

 
 :  خابعةكمشاقذة الفخضية الجدئية  التفديخ  -5-1

عمى الخغع مغ أف ىشاؾ اختلبفات في التػجيات تعميقا عمى نتائج الججوؿ الدايق و      
الجراسية بيغ الصلبب العمسييغ والأدبييغ، إلا أنو لا يسكغ دائسًا القػؿ بأنو سيكػف ىشاؾ 

جػعا لعجة أسباب اف كل شالب فخد يتستع فخوؽ كبيخة في مدتػيات الجافعية بيشيع. ر 
بخرائرو وتفاعلبتو الفخدية مع العسمية التعميسية. بعس الصلبب قج يكػنػف مجفػعيغ 
، في حيغ يسكغ أف يكػف لجػ آخخيغ دافعية عالية في  بقػة لمتفػؽ في مجالات العمػـ

الصلبب عمى مجالات الأدب  يسكغ أف يكػف لمبيئة السجرسية دور كبيخ في دعع وتذجيع 
تحقيق أىجافيع التعميسية، وىحا الجعع قج يكػف متػفخًا بذكل متداوٍ لمصلبب العمسييغ 
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     بذكل عاـ، تعتسج مدتػيات الجافعية عمى مجسػعة مغ العػامل الفخدية والبيئية،  .والأدبييغ
 وقج لا يكػف ىشاؾ فخؽ ممحػظ بيغ الصلبب العمسييغ والأدبييغ في ىحه السدتػيات في

 .بعس الحالات
الفخكؽ " بعشػاف  2020كسا تػافقت نتائج دراستشا مع نتائج دراسة ذىبية العخفاوؼ      

في الجافعية للإنجاز بين التلاميح السهجهين لمذعب العمسية كالأدبية في الدشة الثانية 
تمسيح وتمسيحة، تع اختيارىع بصخيقة  325وأجخيت الجراسة عمى عيشة تكػنت مغ ثانهي " 

عذػائية مغ ثانػيات لمتعميع العاـ بثانػية شافعي أحسج بجائخة بخج مشايل وثانػية بػيخؼ 
بػعلبـ ببمجية يدخ بػلاية بػمخداس. اعتسجت الجراسة عمى مؿياس الجافع للئنجاز للؤشفاؿ 

" والحؼ تع تعجيمو مغ شخؼ الباحثة hermans" (1970)والخاشجيغ مغ تأليف "ىيخماند" 
 ء بػجصػ" وتصبيقو عمى البيئة الجدائخية." فاشسة الدىخا

لتتػصل نتائج الجراسة في الشياية إلى أنو لا تػجج فػخوؽ فػي مػدػتػػػ الػجافعػية      
 للئنجاز بيغ التلبميح السػجييغ لمذعب العمسية و التلبميح السػجييغ لمذعب الأدبية .

 الاستشتاج العاـ : -6

راسة ىػ التعخؼ عمى العلبقة بيغ التشسخ السجرسي كاف اليجؼ الخئيدي مغ ىحه الج     
. وبعج التحميل وإثخاء متغيخات الجراسة نطخيا وتصبيق مقاييذ جسع  للئنجازوالجافعية 

البيانات ومعالجتيا إحرائيا وتفديخىا ومشاقذتيا عمى ضػء ما أسفخت عميو الجراسات 
 الدابقة والجانب الشطخؼ حيث تػصمت نتائج

 يمي :الجراسة إلى ما

  للئنجازلا تػجج علبقة دالة إحرائيا بيغ التشسخ السجرسي والجافعية.  
  انو تػجج فخوؽ في مدتػػ التشسخ السجرسي بيغ تلبميح السخحمة الأولى ثانػؼ تعدػ

 لستغيخ الجشذ لرالح الحكػر 
  تعدػ لستغيخ الجشذ للئنجازلا تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية 
 شسخ السجرسي تعدػ لستغيخ التخرزلا تػجج فخوؽ في مدتػػ الت 
 انو لا تػجج فخوؽ في مدتػػ الجافعية للئنجاز تعدػ لستغيخ التخرز. 
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وفي الأخيخ فالشتائج التي أسفخت عمييا الجراسة الحالية حػؿ تلبميح مخحمة الدشة أولى     
ثانػؼ قج اتفقت مع نتائج الجراسات، واختمفت مع ما خمرت إليو دراسات أخخػ، وىحا 

لظ الدماف كح عػد بالصبع إلى تبايغ خرائز العيشات، وأدوات الؿياس السدتخجمة ، وي
 والأشخ الثقاؼية والاجتساعية التي تسيدىا دوف الأخخػ. 

عمى الخغع مغ عجـ وجػد تأثيخ مباشخ لمجافعية للئنجاز عمى التشسّخ السجرسي، فإف      
نحػ فيع أسباب التشسّخ والعسل عمى استشتاجات الجراسة تؤكج عمى أىسية تػجيو الجيػد 

تصػيخ استخاتيجيات فعّالة لسكافحتو. يسكغ أف تتزسغ ىحه الاستخاتيجيات تعديد ثقافة 
الاحتخاـ والتعاوف في السجارس، وتعديد التػاصل الإيجابي بيغ الصلبب والتجريدييغ 

 والسػضفيغ السجرسييغ.

ات التشسّخ السجرسي وعلبقتو كيلجيشامييسكغ أف تكػف ىحه الجراسة بجاية لفيع أعسق      
بعػامل متعجدة، وتذيخ إلى ضخورة مديج مغ البحث والعسل لتصػيخ بيئة تعميسية صحية 

 وآمشة تعدز نسػ الصلبب وتحقيق إمكانياتيع الكاممة.



 الحلول المقترحة 
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 :  تهصيات -

يُعجّ كلّ مغ التشسخ السجرسي وانخفاض الجافعية للئنجاز مغ العػامل التي تُعيق      
ديخة التلبميح التعميسية وتُؤثّخ سمبًا عمى نسػّىع الشفديّ ، ولحا فإفّ الترجؼ ليحه الطػاىخ م

يتصمب جيجًا مُذتخكًا مغ قبل جسيع السعشييغ، بجءًا مغ السؤسدات التعميسية التي يجب 
عمييا خمق بيئة مجرسية آمشة وداعسة، وتػفيخ بخامج تػعية ضجّ التشسخ، وتجريب الكادر 

 عمى كيؽية التعامل مع ىحه السذكلبت. السجرسيّ 

أمّا عمى مدتػػ الفخد، ؼيجب تسكيغ الصلبب الحيغ يتعخضػف لمتشسخ وتعديد ثقتيع      
 بأنفديع، ومعالجة سمػؾ الستشسخيغ مغ خلبؿ فيع دوافعيع وتقجيع الجعع اللبزـ ليع.

إيجابية تُذجّع عمى و لخفع الجافعية للئنجاز لجػ التلبميح، يجب خمق بيئة تعميسية     
التعمع الشذط والسذاركة، وتػفيخ فخص تعمّع متشػّعة، ودعع السعمسيغ، وفيع احتياجات 

 الصلبب الفخدية، وبشاء ثقتيع بأنفديع، وإشخاكيع في عسمية التعمع.

إفّ التعاوف بيغ السجرسة والأسخة والسجتسع ضخورؼّ لخمق بيئة داعسة تُداىع في الحجّ     
تشسخ السجرسي ورفع الجافعية للئنجاز لجػ التلبميح، مسّا يُداعجىع عمى تحقيق مغ ضاىخة ال

 إمكاناتيع الكاممة والػصػؿ إلى الشجاح.
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 خػػػاتػػسػػة:

في الختاـ يأتي ىحا البحث ليزيف إلى السكتبة العمسية الاجتساعية والتخبػية  و      
سخ السجرسي ودافعية التلبميح دراسة ججيجة تدمط الزػء عمى العلبقة بيغ ضاىخة التش

للئنجاز، اذ يعتبخ التشسخ السجرسي مغ القزايا الحخجة التي تدتجعػي الانتباه لسا ليا مغ 
تأثيخات سمبية عمى البيئة التعميسية وعمى نفدية التلبميح، وقج أضيخت نتائج الجراسة 

ز لجػ تلبميح الدشة السجرسي و الجافعية للئنجا  بيغ التشسخ  السيجانيػة عجـ وجػد علبقة
 الأولى ثانػؼ.

ومغ خلبؿ ىحه الجراسة، نأمل أف نكػف قج قجمشا إسيامًا يُثخؼ الشقاش العمسي حػؿ      
ىحه القزية ويُديع في تصػيخ استخاتيجيات فعّالة لسكافحة التشسخ وتعديد بيئة تعميسية 

البحث الباحثيغ  آمشة ومحفدة لجسيع الصلبب. وفي الشياية، نتصمع إلى أف يُحفد ىحا
والسيتسيغ عمى إجخاء السديج مغ الجراسات التي تُعشى بسػضػع التشسخ السجرسي وتأثيخه 

 عمى العسمية التعميسية بخمتو.
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 إعجاد الربحيين كالقزاة ( ممحق يهضح مقياس التشسخ السجرسي من1السمحق )

 كزارة التعميم العالي كالبحث العمسي

 جامعة تيارت

 كمية العمهـ الإندانية كالإجتساعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 



 

   

  



 

   

 



 

   

 ( ممحق يػضح مؿياس االجافعية للئنجاز لعبج المصيف محمد خميفة2السمحق )

 كزارة التعميم العالي كالبحث العمسي

 ػػػػػارتجػػامػػػػػػعػػػػػة تيػػػػ

 كمية العمهـ الإندانية كالإجتساعية

 



 

   
 



 

   
 



 

   

 ( : كثيقة التخبز السيجاني بثانهية سعج دحمب بمجية الخشايقة 03السمحق رقم )

 

 

 

  



 

   
 ( ترخيح شخفي خاص بالإلتداـ بقػاعج الشداىة العمسية 04السمحق رقع )



 

   

 



 

   

 spss  بخنامجبهاسصة  الإحرائية السعالجة
 الجنس

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 43,3 43,3 43,3 13 ذكر

 100,0 56,7 56,7 17 انثى

Total 30 100,0 100,0 
 

 
 

 التخصص

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 50,0 50,0 50,0 15 علمً

 100,0 50,0 50,0 15 أدبً

Total 30 100,0 100,0 
 

 

 

 الصف

 Effectifs Pourcentage Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 

 53,3 53,3 53,3 16 اولى

 100,0 46,7 46,7 14 ثانٌة

Total 30 100,0 100,0 
 

 

 

Corrélations 

 2الكلً 1الكلً 

 1الكلً

Corrélation de Pearson 1 -,235 

Sig. (bilatérale) 
 

,211 

N 30 30 

 2الكلً

Corrélation de Pearson -,235 1 

Sig. (bilatérale) ,211 
 

N 30 30 

 
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 1الكلً
 6,949 25,056 82,15 13 ذكر

 2,104 8,674 61,35 17 انثى



 

   

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

ًالكل 1 

Hypothèse de variances 

égales 
9,581 ,004 3,196 28 ,003 20,801 6,509 7,469 34,133 

Hypothèse de variances 

inégales 

  

2,865 14,211 ,012 20,801 7,261 5,250 36,352 

 

 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 2الكلً
 5,018 18,094 175,31 13 ذكر

 3,734 15,395 177,65 17 انثى

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 2الكلً

Hypothèse de variances 

égales 
,443 ,511 -,382 28 ,705 -2,339 6,118 -14,872 10,193 

Hypothèse de variances 

inégales 

  

-,374 23,550 ,712 -2,339 6,255 -15,262 10,583 

 
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التخصص

moyenne 

 1الكلً
 6,327 24,503 74,47 15 علمً

 3,789 14,675 66,27 15 أدبً



 

   

 
 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 1الكلً

Hypothèse de variances 

égales 
2,116 ,157 1,112 28 ,276 8,200 7,375 -6,906 23,306 

Hypothèse de variances 

inégales 

  

1,112 22,898 ,278 8,200 7,375 -7,059 23,459 

 
 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard التخصص

moyenne 

 2الكلً
 3,846 14,896 172,20 15 علمً

 4,400 17,040 181,07 15 أدبً

 

 

Test 

d'échantillons 

indépendants 

 Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour 

égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

écart-type 

Intervalle de 

confiance 

95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 2الكلً

Hypothèse de 

variances égales 
,014 ,908 -1,517 28 ,140 -8,867 5,844 -20,837 3,104 

Hypothèse de 

variances 

inégales 

  

-1,517 27,509 ,141 -8,867 5,844 -20,847 3,113 

 

 

 


