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Abstract :

The study aimed to determine the relationship between
strategies and psychological burnout among emergency medical
nurses in the city of Tiaret, and to reveal their level of
psychological burnout, as well as whether there is a relationship
between each dimension of coping strategies, problem solving,
avoidance emotion, and psychological burnout as well It aims to
measure individual differences in term of gender and seniority at
work

The study was applied to a sample of 50 male and female
nurses who were selected in a manner randomly, the descriptive,
correlational apprroach was used as appropriate to the nature of
the study the Coping strategies Scale (Ciss), standardized by ciss ,
was used professors at the University of Oran at the level of
CRASC research center used the Maslach scale for psychological
burnout classified in the semi- medical setting by the resercher
Malal khadija (2010) in order to collect data, and statical
processing was done using the statical program for the social
sciences 21SPSS.

The study resulted in the following results: there is no
relationship between coping strategies and psychological burnout
among emergency medical nurses in the city of Tiaret.
Emergency medical nurses in Tiaret suffer from a high level of
psychological burnout. the relationship between the problem —
solving dimension and the avoidance dimension was not achieved
, Whille the relationship between the emotion dimension and
psychological burnout was achived , and there are no differences .
the level of psychological burnout according to the variable of
gender and seniority at wotk.

Key words: coping strategies, psychological burnout,
emergency medical nurses.
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@l pORIL)

il
Effectifs | Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
B 12 40,0 40,0 40,0
Valide 18 60,0 60,0 100,0
Total 30 100,0 100,0
Agaabyl
Effectifs | Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1-5 15 50,0 50,0 50,0
6-10 11 36,7 36,7 86,7
Valide )
e 11 5Sé 4 13,3 13,3 100,0
Total 30 100,0 100,0

owbila ey A< A jallg el o A8l SPSS cla i Jias 1(03) ad) GGalall

Corrélations

Agalgall il

gar | oowivp | e | aeian
Corr 1 166 472" 736"
élation de Pearson
Jaail
Sig. (bilatérale) ,380 ,008 ,000
N 30 30 30 30
Corrélation de Pearson ,166 1 273 ,658"
J=aNI2  Sig. (bilatérale) ,380 ,145 ,000
N 30 30 30 30
Corrélation de Pearson 472" 273 1 ,802"
a3 Sig. (bilatérale) ,008 ,145 ,000
N 30 30 30 30
Corrélation de Pearson 736" ,658" ,802" 1
il Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30

** | a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
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bl 2080 da )y sl oy ABDal) Jiey SPSS cila e 1(04) a3) Galal
ol (a3 idhle

Corrélations

gy s i 3 Y12
Corrélation de Pearson 1 ,266 172 742"
Ayl Sig. (bilatérale) ,155 ,363 ,000
N 30 30 30 30
Corrélation de Pearson ,266 1 451" 694"
s Sig. (bilatérale) ,155 ,012 ,000
N 30 30 30 30
Corrélation de Pearson 172 451" 1 726"
ol Sig. (bilatérale) 363 012 ,000
N 30 30 30 30
Corrélation de Pearson 742" 694" 726" 1

& AYI2  Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 30 30 30 30

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

* La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).

EPEN PN U PN [ RPN P L B

Statistigues de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments

877 16

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments

,895 16

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach Nombre

d'éléments

,856 16

i) (3 a3 (EMule (e dladf il

Statistiques de fiabilit

Alpha de
Cronbach

Nombre d'éléments

,790

Statistiques de fiabilité

Alpha de
Cronbach

Nombre d'éléments

,646

Statistigues de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 7167
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il 31 inY) el alall ) Aga) sall iliai) sind Gulial slall il

Statistiques de fiabilité

Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Alpha d Nomb
pha de ombre Cronbach d'éléments
Cronbach d'éléments
,906 48
,812 22

(Aaddy) — Luiall)daula) duhal) die ailad (05) b Galal

ol
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage cumulé
valide
BN 21 42,0 42,0 42,0
Valide il 29 58,0 58,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
ey
Effectifs Pourcentage Pourcentage Pourcentage
valide cumulé
1-5 24 48,0 48,0 48,0
6-10 19 38,0 38,0 86,0
Valide
11 s 7 14,0 14,0 100,0
Total 50 100,0 100,0
(il Gl il g lmall il a5 (olad) o il Jiay 1(06) o8 alall
Test sur échantillon unique
Valeur du test = 88
T Ddl Sig. (bilatérale) Différence Intervalle de confiance 95% de la
moyenne différence
Inférieure Supérieure
SN2 18,476 49 ,000 22,54000 20,0884 24,9916
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ol () VY Al sall s i) dlagh L)) Siag (07 ) b 3alall

Corrélations

IS L2
Statistiques descriptives Corrélation de Pearson 1 -.064-
Moyenne | Ecart-type N JSa Sig. (bilatérale) .657
JSia 70.6000 4.75523 50 N 50 50
SN2 110.5400 8.62651 50 Corrélation de Pearson -.064- 1
S2  Sig. (bilatérale) .657
N 50 50
Statistigues descriptives Statistiques descriptives
Moyenne | Ecart-type N Moyenne | Ecart-type N
st 67.8200 3.70708 50 ias 67.6000 3.87035 50
Corrélations
Corrélation
iad SSI2
Jlais) <2 Corrélation de Pearson 1 114
«iai - Sig. (bilatérale) 432
* N 50 50
Corrélation de 1 311 .
Corrélation de Pearson 114 1
Pearson
Jlas) SSI2 - Sig. (bilatérale) 432
Sig. (bilatérale) .028
N 50 50
N 50 50
Corrélation de 311 1
Pearson
SSI2 ) )
Sig. (bilatérale) .028
N 50 50

*. La corrélation est significative au niveau 0.05

(bilatéral).
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(A2 ¢ (uiadl) raa it} (3) oY) (s gia B (3980 Jia 3(09 ) ady (Galal)

Statistigues de groupe
oaall N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
BN A 71.9048 4.77394 1.04176
= 4 ‘
sl )29 69.6552 4.59251 .85281

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur

Test-t pour égalité des moyennes

I'égalité des
variances
F Sig. t ddl Sig. Différenc | Différen Intervalle de
(bilatér e ce écart- | confiance 95% de
ale) moyenne type la différence
Infér | Supérieure
ieur
e
Hypothése de 1.436 .237 -1.042- 48 .303| -2.57307-| 2.46964 - 2.39247
variances 7.53
égales 861-
2
Hypothése de -1.021-| 39.846 313 | -2.57307-| 2.52059 - 2.52184
variances 7.66
inégales 798-
ANOVA a 1 facteur
2 S
Somme des Ddl Moyenne des F Signification
carrés carrés
Inter-groupes | 216,344 2 108,172 1,482 ,238
Intra-groupes | 3430,076 47 72,980
Total | 3646,420 49




Variable dépendante: s112

Comparaisons multiples

'Scheffe
(1) Ae8Y1 (J) LpaiY) Différence de | Erreur standard | Signification Intervalle de confiance & 95%
moyennes (I-J) Borne inférieure Borne

supérieure
6-10 -4,151 2,623 ,295 -10,78 2,48
o 11 sisls -4,196 3,670 ,525 -13,47 5,08
1-5 4,151 2,623 ,295 -2,48 10,78
610 11 yisls -,045 3,777 1,000 -9,59 9,50
1-5 4,196 3,670 ,525 -5,08 13,47
11 st 6-10 ,045 3,777 1,000 -9,50 9,59

A Al &l piia G A Gila Jiag (10) ad) GGalall

Statistiques descriptives

Moyenne | Ecart-type N
RN 206.0200 8.73298 50
SN2 110.5400 8.62651 50
Corrélations
SV S22
Corrélation de Pearson 1 147
S Sig. (bilatérale) .307
N 50 50
Corrélation de Pearson 147 1
SS2 Sig. (bilatérale) .307
N 50 50
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