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 إن الحمد والشكر لله تبارك وتعالى الذي أعانǼي على انجاز هذا العمل المتواضع
 ويسر لي أمري وأمدني بالعزيمة .

 ومصداقا لقوله صلى الله عليه وسلم "من لم يشكر الǼاس لم يشكر الله "

 أتقدم بجزيل الشكر والاحترام إلى:
صاحب الهدف الǼبيل، والرأي الحكيم، والفكر السليم، والعقل المǼير. إلى  

. حامقإلـى أستاذي الفاضل محمد   

الذي لم يبخلǼي بǼصائحه القيمة طيلة فترة انجاز هذا العمل مǼذ كان مجرد فكرة إلـى أن 
 أصبح ما هو عليه .

ء لجǼة المǼاقشة الموقرة كما لا يفوتǼي أن أتقدم بجزيل الشكر إلى الأساتذة الكرام، أعضا
هذا البحث. ىلوقت والجهد في قراءة وتقييم فحو على تخصيصهم ا  

 كما لا يفوتǼي أن أتقدم بالشكر إلـى:

جميع أساتذة كلية العلوم الإنسانية والعلوم الاجتماعية على التسهيلات المقدمة من أجل انجاز 
 هذا العمل .

المساعدة:بالأصدقاء الذين لم يبخلوا علي  جميع إلـى  

.ǽو إلــى كــل مــن وسعــهم صــدري ولــم تســعهم ورقتـي هذ 

 

 

 

 شكـــــرا جزيـــــــــلا



 إهــــــــداء.
 

 

 قال الله تعالى "وقضى ربك ألا تعبدوا إلا إياǽ وبالوالدين إحسانا "
 وهن. ىالتي حملتǼي وهǼا عل ىمن أعطتǼي الحب والحǼان، وعلمتǼي العطاء والتسامح، إل ىإل

 ورأتǼي أخطوا الخطوات الأولي في حياتي ورأتǼي أكبر أمام أعيǼها
 " الوالدة الكريمة"أطال الله في عمرها.ـىإل

من كان ولا يزال سǼدا لي في  ىالذي تعلمت مǼه كيف تكون الحياة، وتعب من أجلي، إل ـىإل
 "والدي" أطال الله في عمرǽ. ىالحياة، إل

 بجانبي فكانوا سǼدا لي، فدعوا الله أن يوفقǼي في هذا العمل الذين وقفوا ىإل
 إلى جميع أفراد العائلة الكبيرة كل واحد باسمه.

 إلـى الصديق العزيز الذي قضيت معه أجمل الأوقات خلال المشوار الدراسي الجامعي 
 العياديجميع طلبة دفعة علم الǼفس  ىإل

  2016/2017 . 
 كل من ساهم من قريب أو من بعيد في إنجاز هذا العمل.  ـىإل
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: Δص الدراسΨمل 

 Ϭالحـدف الدراسـت Δتأثير ــــــاليـ Δالى معرف Δϥعلى الا الإدما ΕاراϬنترنت على م

سΔ في حالتين الاϭلى "ϭليد" ϭالحالΔ الثانيΔ "نور ، حيث تϤثلت عينΔ الدراالتفϜير الϤجرد

 كالتالي :         هϤا الباحث في دراسته على مϘياسين ϭ ، حيث اعتϤدالدين"

ϝϭياس  الأϘمϥعلى الانترنت . الإدما 

 ϙاϜم الاحتϜبح ΔϘالدقي ΕعلوماϤع الϤفي ج ΔابلϘϤباشرتوظيف الϤال . 

 ϭراء الϤعرفي . الثاني مϘياس التفϜير ما

ϥجرد .  استبياϤير الϜللتف 

من ϭبناءا على النتائج الϤتحصل عليϬا  حالاΕال الϘϤابلاΕ التي أجريت مع  ϭمن خلاϝ تحليل

 ϝخلاϥالاستبياϭ ياسينϘϤال ،  : Δالتالي Δتوصل الباحث الى النتيج 

 ϥماΩالسلبي في التأثير يساهمعلى الانترنت  الإ . ΩجرϤالتفكير ال  Εعلى مهارا 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé  

Le but de l actuelle étude est de savoir l influence de l internet sur la pensée abstraite  

L échantillon de l étude était de deux cas  

Le chercheur a appliqué deux tests et un questionnaire, et il a aussi fait des entretiens 

individuels 

Le but de l entretien individuelle est d avoir le maximum d informations exacte sur le 

patient, vu le contact direct qu’on a eu avec lui 

Et a traverse l analyse des entretiens qu’on a eu avec les deux cas et suite aux 

résultats obtenu grâce aux  tests et le questionnaire, le résultat est le suivant : 

La dépendance a l internet est l un des facteurs qui participe sur l influence de la 

pensée abstraite 
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:مقدمة       

متΎϨهيΔ لاللϤتΎϨقϭ Δπ تحت ρϭأΓ من لήμع ΕΎلعήμنسϥΎ في هά يعيش لإ

ΎϬϤإس ϥήلتي يقت كϠت ΎصϮμخ ήμلعΎبΔن ϭ ΕΎعϤجتϤل في ΔصΎخ Δϔμب ήثϜلتي ت

من خلاϝ قπي Δكتس ΏΎلΎΒحثين يعΎلج أίم Δلإنس  ϥΎلΎϨμعي ΔلϤتقدمΔ مΎϤ جعل لϜثيή من

ϭ ΕέΎϬم مϠلتي تعتع ήيϜϔلتنعيش فيه ϱάل ήμلع ΔϠϜθفد بحق مϭήψعت لتجعل ، فϤجت ه

ήيϜϔلت ΔϠϜθل أهم من م ΕلاϜθϤل ΎϬϬجϮتي يϥΎلإنس ϭ ϡϮليصΎخ ΩήجϤل ήيϜϔلت ΓέΎϬم Δ

ϭ ،ΎϬϨمΎυ فϭήψل ϩάمن بين ه ϰϠع ϥΎمΩلا Γήنتهήلإنت  لتيΕίήب  Γήلأخي Δنϭلآ في

ϭ ΎϨمΰتϨϜلت έϮτلتϭ عϤجتϤل ρΎسϭصل في أΎلح جيϮلϮ معيΎلج ΏΎΒθل ΔΌف ΔصΎخ Δϔμب

بάلك  لإحسαΎه ϥϭΩ ـΕή عϠيـΎ سيτـمϤ ،بسήعΔ فΎئقΔمع لتϮϨϜلϮجيϭ Ύ يتΎϤشϱάϰ أصΒح ل

ϭ حظϮقد لωΎϔتέ ل ΏΎΒθل نت بينήلانت ϰϠع ϥΎمΩلإ ΔΒنس άϬمعي لΎجΎنήخت  άه

ϭ ωϮضϮϤللϭΎلح ήيϜϔلت ήتغيϤه بτبέ ΎϨΩήجϤ، ϭ بطέ ϰإل ϕήτلت في ΎϨبحث ΔيϤأه ϰϠتتج

مάكΓή  ه ϩάلΎψهΓή بϡϮϬϔϤ جد نϔسي لم يحϰψ بدέسΔ  عϤϠيΔ عήΒ جΎمعتΎϨ خϮμصΎ في

ήستΎϤل ΓΩΎϬيل شϨل ΔϠϤϜم، ϡΎϤهتϭ ثيϜل ϯمد Δفήمعϭ ΓήهΎψل ϩάϬس بϔϨل ءΎϤϠمن ع ή

لϮϠصϝϮ إليΎϬ من  έتأيΎϨلتي  لأهدفΎ ـ، أمتأثيήهΎ ع ϰϠلΏΎΒθ معدϝ تθϔيΩ ΎϬخل لϤجتϤع

άه ΎϨبحث ϝيخلاϜϔلت ΕέΎϬم ϰϠنت  عήلانت ϰϠع ϥΎمΩلإ ήتأثي Δفήد : معϨع ΩήجϤل ή

ϭ معيينΎلج ΔΒϠτلΓήهΎψل ϩάه ϰϠء عϮπل يطϠتس ΔجيϮلϮϜلسي ΔيϤϠلع ΔسέلدΎب.  

 ΎϜليΔشإ ϰلإ في لμϔل لأϝϭ تήτقΎϨثلاثΔ فϭ ϝϮμ ع ϰϠلدέسΔ تϠϤتشϭ قد
Δسέّلد ϭفΎϬتΎضيή أϭيف مهέΎلتع Δئيήلإج ع بΒتϭنبΎلجΎ ϱήψϨل قسم ϱάل ينϤقس ϰϠع 

بϜل مΎ يتعϠق بΎلإΩمϥΎ ع ϰϠلإنتήنت، ϭلقسم لثΎني تήτقΎϨ فيه  ϤϡΎلإل حϭΎل ΎϨلأϝϭ قسمل

 ϠتϜϔي ήلϤج.ΩήلعΔϤ للΎϔϤϠهيم 

 لϬϨϤجيϭ Δأ ΕϭΩلΒحثء Εلإجϰ ήلإ لتϕήτ تملϠدέس  ΔلثΎني للϭ μϔفي

ϭΎϨقήτفي ت μϔللث لΎلث ιΎΨلϭ ΔسέلدΎب ΔيقيΒτلت  ϰإلνήئج عΎنت ΎلحلاΕ لϭ ييسΎقϤ

 .لΒحث ήضيΕΎف ضϮء في لϨتΎئج لتحϠي مع عϠيΒτΔ ΎϬقϤل



  تقديم الدراسة                                               الفصل الأول     
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 . إشكΎلية الΒحث1

 ΔϠسيϮل حتΒأصϭ ،يثΪلح ήμلع في ΕΎمϮϠعϤل έΩΎμأهم م Ϊنيت أحήΘلان ήΒΘتع

 αΎϨل يعϤΠل ΔΒδϨلΎني بΎδلإن ρΎθϨل ΕلاΎΠب مϠفي أغ ΕΎمϮϠعϤل ϝϭΪΘل Δيδئيήل

 ΔΒδϨلΎلأخص بΎبϭ ءΎمن ·لغ ΎϬميΪΨΘδنت مήΘلان ΔϜΒت شϨϜم ΪϘلϭ ،ΏΎΒθل من ΪيΪΠل يلΠϠل

ϥΎمΰل ΰجΎح  ϥΎϜم ϱمن أ ΉέΎϘل Ϊي ϝϭΎϨΘفي م ϡϮلي لمΎفي ع ΕΎمϮϠعϤل حتΒفأص ϥΎϜϤلϭ

 في لعΎلم Ϋϭلك بπغέί Δτ عϰϠ لϮح ΔلΎϔϤتيح.

 ΕΎمϮϠعϤل ΎجيϮلϮϨϜئل في تΎϬل جيϮلϮϨϜΘل ϡΪϘΘل ϥلاشك أϭΎμلاتϭΕلا  ΰيϤي ϱάل

 ϰتΎδع لع ήμلحΎلي، يΠعΎϨϠ نϠτق عϰϠ ه άلعήμ م ϰϤδلع ήμلήقϤي، مΎϤ يθيή ·ل

ϭ نتήΘلان ϡΪΨΘس ϕΎτنت نΎك ϥ·ϭ ΔيϤلΎلع ϡΎقέلأΎف .ήμلع άϬل ΓΰيϤϤل ΔϤδل ϩέΎΒΘع

ϰϠ مέΎπΘبΔ نϮعΎ مΎ ·لا أن ΎϬتϘϔت عϰϠ أ ϥس ϡΪΨΘلΏΎΒθ للانήΘنت بΪأ يΰΘيΪ بήδعΔ ع

 ΕلاΎμلي للاتϭΪل ΩΎلاتح بδح ΕΎئيΎμلإح ΙΪأح ήيθΘلم فΎلع ϯϮΘδم(ICUI )  ϥأ ϰل·

(93)% . ϡϮلي نتήΘلان ϥϮمΪΨΘδلم يΎلع ϝϮين حϘهήϤل من 

(5Peur Research Center Web :201.) 

من لΏΎΒθ في لϮلاي ΕΎلΘϤحΓΪ يΪΨΘδم ϥϮلانήΘنت بϤعϭ(80)%  ϝΪهϙΎϨ أكثή من 

بϤعϝΪ ثلاΙ سΎعΕΎ فأكثή في ليϡϮ  %(37.4)سΎعΔ ع ϰϠلأقل في لي ϡϮلϮحϭ ،ΪحϮلي 

(Sam George, 2006 : web)  ΏήϘي Ύم ϙΎϨين هμل فيϭ(457)  ϥϮمΪΨΘδص يΨش ϥϮيϠم

ϝΩΎيع Ύم مϬϨنت من بيήΘلان (57.1)% هم مέΎϤأع έΪϘنت (10 ϰ29إل)  .ΔϨس(Huim Cao.etal 

web :2011 ) 

 ΕΎئيΎμب ·حδحϭ" الأمريكية ΓΎرنت و مشروع الحيΘبيو للان"  ΔΌف ήΒأك ϥΈف

 . %(41)مΪΨΘδمΔ للانήΘنت في لϮلاي ΕΎلΘϤح ΓΪلأمήيϜيΔ هي ف ΔΌلήϤهϘين، حيث تϠΒغ 

أمااااΎ فااااي لعااااΎلم لعήبااااي έ ϭغاااام أناااا  مΘااااأخή بΎلήكااااب لحπاااا ϭ ϱέΎلϮϨϜΘلااااϮجي 

 ϕΎفاااا Ϊنياااات قااااήΘلان ميΪΨΘااااδم ΩΪعاااا ϥبااااي ·لا أήلغ(12)  ΔيااااΎϬفااااي ن ϥϮيااااϠ(2004)م ،
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 έΎااااϤلأع هاااام ماااان Ώήلعاااا مينΪΨΘااااδϤل ماااان ϰااااϤلعم ΔيااااΒϠلأغϭ(14  ϰ42إلىىىى)  ΎϤΒااااδح

 (.243 242، 2010ف، أبو عيشة )  لέΪسΕΎ.تθيή ·لي  

ϭمثل ϭسΎئل لإتϭ ϝΎμلϤعϮϠم ΕΎلأخϯή، ف ϥΈس ϡΪΨΘلانήΘنت ل  سΒϠيΎت  

عϰϠ أϥ )يونغ، برونر، شΎبيرا( ϭ·يΎΠبيΎت  فϙΎϨϬ ·جΎϤع بين لعΪيΪ من لΎΒحثين مϬϨم 

 έϮμمن ع ΪيΪج ήμحت عΘف Ϊنت قήΘلان ΔϜΒش ΎϬΘمΪϘفي مϭ ΔيثΪلح ϝΎμلإت ΎجيϮلϮϨϜΘل

θΒل عل بينΎϔΘلϭ ϝΎμلإت نϜلϭ ΎϬميΪΨΘδϤل ΎϬمΪϘي تΘل فέΎعϤل ϭ ΕΎمϮϠعϤل Γήفϭ فيϭ ή

 ΔيδϔϨل ΔحμلΎب ΎϬϨم ΔτΒتήϤل ΔصΎخ ϭ ΔيΒϠδل έΎلآث ف منϭΎΨم ϙΎϨه ήلآخ نبΎΠل ϰϠع

 (225: 2008)ف، الΎΨلدΫϭ،ϱلك من خلا ϝلاس ϡΪΨΘلρήϔϤ للانήΘنت 

ΒيΓή مع تΰيΪ شعΒيϭ ΔقΪ بΕίή قπيΩ· Δم ϥΎلانήΘنيت كπϘيΔ نδϔيϭ ΔجΎϤΘعيΔ ك

شΨص ( 200) ( أشιΎΨ من بين5أϥ هϙΎϨ )"يونج" لانήΘنت فΪϘ أشέΎ عΎϤϠء لϔϨس مϬϨم 

 ϥϮπϘي ιΎΨأش ϙΎϨه ϥبل أ ،ϥΎمΩلإ νήي  أعϠع ήϬنت تمήΘلان ميΪΨΘδ(38)م  ΔعΎس

أϭ أكثή ع ϰϠلانήΘنت ϥϭΩ عϤل يΪعϮ لάلك فϤن لϜϤϤن أϥ يπحي لΒعض بΎلعϤل 

ΔسέΪϤلΎبϭ Ύبϭ. تΎحي ϰΘحϭ ϝΎϤلΎبϭ Δيήلأس ΕΎلعلاق (Huang et al,2007.) 

"اضطراΏ إΩمϥΎ أϝϭ من سΪΨΘمت مϠτμح  (youngيونج )ϭكΎنت عΎل ΔϤلϔϨس 

"اسΨΘداϡ الانΘرنت الϤرضي" ثم عΪل  Θلϰ مϠτμح أϘϠρت عϠي   الانΘرنت"

(Pathological Internet use ) .(C. Young, 1997 :125). 

ϭلπϘي ΔلأسΎسيΔ لέΪϠس ΔلحΎليΔ هي ·ب ίήلϤلامح لأسΎسيΔ للإΩمϥΎ ع ϰϠلانήΘنت 

 ΔسيΎأس Γΰكيέϭ ΎيϮحي ΎعϮضϮم ϩέΎΒΘعΎب ήيϜϔΘل ΕέΎϬم ϰϠع ήلأخي άه ήتأثي ϯΪم Ύمϭ

لإح ΙΪلΘغي ΕήلΎϔعΔϠ في حي ΓΎلإنϭ ϥΎδمن أهم لΎυϮئف لϤعήفيΔ في نϭ ϮϤتϮϜين 

 ب  يحلϭ ΔيμΨθل من ΔيعيΒτل ΩέϮϤل ήيΨδم تΘمن خلال  يϭ ،ϩΎيπقϭ  لاتϜθم ϥΎδلإن

 Ρήμي ΩΪμل άفي هϭ ، تΎجΎح ΔيΒϠجيه"أجل تΎبي"  ΎϤسيين هΎين أسϠمي Ιήي ϥΎδلإن ϥبأ

 ΔيήϜϔل مϬتΎيϠϤميم عϨΘل Δعΰم نϬيΪلϭ ϥϭΪلϮي αΎϨل ϥأ Ϯه  Βδميم حϨΘلΎيف فϜΘلϭ ميمϨΘل

 Δيδϔن ϰϨب ϭكيب أήح تΒμΘل(Psychological Structure)  مϬϔل ΎϨΘϤأنم ϰϨΒل ϩάه Ϊتعϭ
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 ϰτأع ΪϘلϭ ، عل معΎϔΘلϭ حيطϤل لمΎلع"جيهΎفت  "بيήع ϰϨΒل ϩάϬل ΓΩΪء محΎϤأس

 ΔيϠϘلع ΕΎττΨϤلΎب(Schemas)  Ύأمϭ ήيϜϔΘϠل αΎلأس ήΠح ΔيϠϘلع ΕΎττΨϤل لϜθتϭ

 ΕΎيϠϤلعΎف ΔΌيΒل فق معϮΘل ϰل يلϤل Ϯه  Βδيف حϜΘل Δصيغ ϰل ΕήΒΨل ϝϮتح ΔيϠϘلع

 .ΓΪيΪΠل قفϮϤϠل  لϭΎϨفي ت ΎهΎمΪΨΘδي ϥأ Ωήϔل يعτΘδي،ϱرΎΒغ ،Ι(2015 :120-121.) 

 ρΎΒϨΘلاس ΔيϠϘلع ΔϤكΎحϤلϭ ήيϜϔΘل ϰϠت  عέΪهي ق ϱήθΒل ئنΎϜϠل ΓίέΎΒل ΔϤδلΎي  فϠعϭ

 ήيϜϔت ΕέΎϬمϭ ليبΎأس ϡΪΨΘسΎلك بΫϭ ΔϔϠΘΨم ΎيΎπقϭ ϥϭΆفي ش ϡΎϜلأح ΪϘϨلϭ ϰϠع ΔϤئΎق

 ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΕέΎϬم ϰϠع ΔسέΪل ϩάف في هήعΘل مΘسي  αΎلأس άه ϰϠعϭ يلϠحΘلϭ

 ϝΎϜلإش لك فيΫ ΔغΎن صيϜϤيϭ ،معيΎΠل لبΎτل ΪϨنت عήΘلان ϰϠع ϥΎمΩلإΎب Ύهήتأث ϯΪمϭ

 لآتي:

 ϰϠع ϥΎمΩلإ ήثΆي ϥن أϜϤنتكيف يήΘلأن  لبΎτل ϯΪل ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΕέΎϬم ϰϠع

 لΎΠمعي؟

 فرضية الΒحث: . 2

 .معيΎΠل لبΎτل ϯΪل ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΕέΎϬم ϰϠع ΎΒϠنت سήΘلإن ϰϠع ϥΎمΩلإ ήثΆي 

 . الϤفΎهيم الإجرائية:3

  . الإΩمϥΎ عϰϠ الانΘرنت:1.3

 ه ϮلέΪج ΔلΘي يحμل عϠيΎρ ΎϬلب لήϤح ΔϠلΎΠمعيΔ عϰϠ مϘيΩ· αΎم ϥΎلانήΘنت  -

2.3 :ΩجرϤفكير الΘال . 

هϮ عϠϤيΫ ΔهϨيΔ مϮϜنΔ من مϮϤΠعΔ من لΕέΎϬϤ، كΎلτΨΘيط ϭلήϤقϭ ΔΒلΘحϜم 

ϭلاسϭ ρΎΒϨΘلΘحϠيل ϭلΪϘϨ، تθيή ·ل ϰلέΎϤϤس ΕΎلάهϨي ΔلΘي يΘδع ΎϬϠϤلΎτلب لΎΠمعي 

ΪϬق بϤمع ήيϜϔت ϰϠع αΎلأس في ΔϤئΎق ΔΠϬϨϤم ΔϘيήτب ΎϬل  Βتيήت Δيϔكيϭ ϩέΎϜميم أفϨف ت

 ϭيϜϤن تحΪيΪ أهم لΆϤش ΕήلΪلΔ ع ϰϠلϜϔΘي ήلΩήΠϤ في έΩسΎϨΘ كΎلآتي:
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 ي؟ϠيϠحΘل بعΎτل ΕΫ ϥΎحΘلام ضيعϮعن م ΔبΎΠلإي لب فيΎτل ΔبϮصع 

  ΎيΎπϘل في ΔΒϠτل ΪϨع εΎϘϨلϭ έϮلح ΔبϮ؟صعΔيήϜϔل 

 ؟ΔيδϔϨلϭ ΔيήϜϔل بΘϜل في ΔئيϭήϘϤل ϡΪنع 
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 لΒϤحث لأ :ϝϭلإΩمϥΎ ع ϰϠلأنήΘنت

ΪيϬϤت 

 ΩماϥشϜاليΔ بين ϭج ΩϮلإΩماϥ ع ϰϠلانήΘنت ϭلإيνήόΘ ه άلμϔل لϰ م ϡϮϬϔلإ

ض έήلϨاجΔϤ عϨه ϭلأ لإΩما ϥشϜاϝ، ثم تήτقϨا ل ϰنه سϡΪΨΘ مρήϔ فϘط ϭبالόϔل 

ϭ ήاييόϤلϭ ΔيμيΨشΘل ΕاϜΤϤلϥماΩللإ ϭ نتήΘلان ΓήδϔϤل ΕياήظϨل لكάكϥماΩع للإϠ ϰ

 لانήΘنت . إΩماϥخيή بόض لήΘϘϤحاΕ لόلاϭ ΝلانήΘنت 

 ΩمϥΎ ع ϰϠلانήΘنيت . لإ1

 . مΩ· ϡϮϬϔم ϥΎلانήΘنت:1.1

 ϙاϨه ϥΈف ،ΓΪيΪόل هاΪئϮفϭ ،نتήΘلان ΔϜΒش έشاΘنϭ έϮτΘلϭ ϮϤϨل ΔيϠϤغم من عήبال

يϥϮϜ لϬا مΩϭΩή ل ϩάϬلϠϤόيέϭ ،ΔبϤا كا ϥكΩέ ήΒ فόل يπا بόض  ΩϭΩέلόϔل لΒϠδي ΔلΘي 

 ήϬυ ϱάل ήلأم ،اϬيϠع ήΒلأك ΪجϮΘل ϭ نتήΘلان ΔϜΒش ϰإل ΔاجΤل ΓΩياί Ϯلك هάي لΒϠس

 مϠτμح جΪيέ ΪبϤا لم يΘم لϕήτΘ إليه من قΒل ϭهϮ مϠτμح إΩما ϥلانήΘنت.

ήكάيذذ ϥ ϝϭ ضذذ  مذذنϭ ϥمذذاΩح، إϠτذذμنذذت مήΘلإن (Internet Addiction)  

ΔذذϤهذذي عال  ϔϨلذذ Δكيذذήلأمي" لذذيήΒϤنذذ  كيϮي" "Kimberly Young"  ϡ( 1994) عذذا

 لϮلايذاΕ فذي لظذاهΓή هذέΩ ϩάسذΔ عϠذϰ عϔϜذ Ϯلذάين لذΒρ ، ϔϨذا  ϭلذϰ مذن تόذ ΪلΘذي

ΓΪذذΤΘϤل  ϡعذذا άذذϨذذا (.1999)مϤذذا كϬن ϡسذذي   قذذا΄Θب ΓέΩإϭ   كذذήم ϥمذذاΩلإ ϰذذϠع 

 كΘذذابين صذذϭ ΕέΪقذذ ΪلظذذاهΓή، هذذϭ ϩάعذذلاΝ لΤΒذذ  Center for OnlineلإنήΘنذذت 

ϝϮحذذ ϩάهذذ Γήلظذذاه ρέϮذذΘل ذذاϤفذذي ه  ΔϜΒلشذذ. (the Web  Tangled in ) ϮقذذϮلϭ فذذي 

ΔذذπΒنذذت قήΘلإن ( Addiction Caught in the Net) نغغ " كانذذتϮي" Ϊفذذي قامذذت قذذ 

ΕاϨيόذذδΘل ϝϭ΄بذذ ΔسذذέΩ ΔذذϘثϮعذذن م ϥمذذاΩنذذت إήΘلإن، تϠϤلي شذذϮ(500) حذذ ϡΪΨΘذذδم 

 جذذا  حيذذ  لإنήΘنذذت، شذذΔϜΒ تμذذϬΤϔم ثϨذذا  سذذϮϠكϬم حذذϝϮ تήكذذ Ε للإنήΘنذذت،

ϥϮكέشذاϤل فذي ΔسذέΪل مόϨبذ ϰذϠع ϝذاδل ϱάلذ جذهϭ ذمϬل Ϯهذϭ: ماΪذϨقذ  عϮΘعذن ت 
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ϡΪΨΘسذذ ،نذذتήΘلإن ذذاني هذذلόمذذن ت νήعذذ  ذذاτϘلان  ذذاΌΘذذ  كالاكϠϘلϭ  Ϯسذذϭ 

.Ν Ϥل ،ΕΪΒ(.57 :2005 )ع 

ϥماΩفالإ ΔϤϠϜك ήتشي ϰل إلϜمن ش ϝاϜش ϥΪϘف Γήτيδل ϰϠع ϙϮϠδل، اϤم  Πόي 

 لΩήϔ ع ϰϠلϙϮϠδ هά عϮقب من بالήغم لήϤغϮ ، غي ήلϙϮϠδ هά إيϘاف عن ل Ωήϔمامه

 لϯϮΘδϤ عϰϠ س  ϮلانΤδا  عνή من ϭغيήها لϭ Ν Ϥتغيϭ ήلϮΘت ήلϠϘ  حي  من

 (.22: 2004 )م،ΡΎΒμلاجϤΘاعي.    ϭلΪΒني  ϭلδϔϨي

ήنج تشيϮ(1999) ي ϰإل ϥ ϥماΩنت إήΘلإنب΄نه : ϡΪΨΘلاس ئمΪل نتήΘللإن ήΜمن  ب΄ك

(38 )Δعيا ساعϮΒس لϜضي بشήيا   مΩما ϰإل Εباήτض في ϙϮϠδل . 

Ϯهذذϭ Δمذذن حالذذ ϡΪΨΘلاسذذ ضذذيήϤل ϭήي غيذذϘفϮذذΘل ϱάلذذ ϱΩيذذا ϰإلذذ 

Εباήτضذ ΔيذϜيϨيϠذل إكϤΤيϭ ϥذاδلإن ϰذϠع  ϭήذϬل يΠيέΪذΘل قذ  مذنϮل ϰعذالم إلذ 

ϝياΨل. ،ϱΪلΎΨل( 2007 :228.) 

ϭيΒذذذ ϥ ϭΪلϔذذذ ϕήلϮحيذذذ Ϊلذذذϱά يϜϤذذذن مϮجΘϬذذذه فذذذي مμذذذΤϠτاΕ إΩمذذذا ϥلإنήΘنذذذت 

يذذذذήتΒط بذذذذϘϨل كϤيذذذذ ΔلϤذذذذا ΓΩلπذذذذاΓέ عϠذذذذ ϰلأشذذذذΨا ، ϭبδذذذذΒب هذذذذά فذذذذ ϥΈلΒذذذذاحϥϮΜ لا 

،ϥمذذذذذاΩلإ Εباήτضذذذذذ نذذذذذت فذذذذذيήΘضذذذذذي للإنήϤل ϡΪΨΘلاسذذذذذ Γήذذذذذاهυ ينϤذذذذذπت ϥϮذذذذذϠΒϘي 

ϭ ϮحذذذήΘϘي Γήلظذذذاه ϩάهذذذذ ήذذذذيδϔا فذذذي تϬغلالΘسذذذذ ذذذذنϜϤي ϯήخذذذ ΔذذذذΌف-ΓΩعذذذذا-  Εباήτضذذذذ

 (.20 :2010سϥΎτϠ عΎئض،) لΒπط لانΪفاعي.

Εήقϭ ΔيόϤΠل ΔيϜيήلأم بτϠي لδϔϨل APA ϰϠض  عϭ ϥماΩلإ ϰϠنت عήΘلان 

 سيϮϜلϮجيΔ حاجΔ يظ ήϬض " ήτنه عϭ ϰϠعήفΘه لإΩما ϥلأخϯή؛ عϨاصή ضϤن

Δيήδق ΔΠيΘن ϡΪا  عΒلإش من ϡΪΨΘس نتήΘلان   اμϤلϭ άϬب  ήτلاض انيόمن ي 

νήع "ΓΪيΪع (w ww.APA.Org/Inernetaddiction.htm) 

 

 



 المقاربة النظرية للدراسة                                         الثانيالفصل 

 

~ 10 ~ 

 

2.1ΏΎΒأس . ϥΎمΩلإ ϰϠنت عήΘلان: 

 نϘلابا حΪثت نϬا إلا لΌϔاΕ، لϜل خΪماΕ تϡΪϘ م ΓΩ ΓέϮτΘلانήΘنت ϥ من بالήغم

 اϥ،ـلأΫه في مΓήϘΘδ كانت ϭلΘي ϭلاجϤΘاعي ،ΔلδϔϨيϭ ΔلϤϤاέسا ΕلϔϤاهيم في جέάيا

 تϤδح ϭخΪماϭ ΕبδاΔρ سϮϬلΔ من تϮفϩή لϤا ل έϭ من مϜϤن ع ΩΪكήΒ تϠΠب ϭصΤΒت

 بϬا يϮϘم ϥϮلΘي ϭلأنش ΔτلانήΘنت، صΪقا  م  لآϭ  έتΒا ϝΩجϤΘاعيΔ علاقاΕ بϮϜΘين

 هϩά تϮفή حي  لΪΨΘδϤمين، بين عاϔρيέ ΔتΒاρاΕ تϮϜين ϭقابϠي ΔلΒϤϜيϮتή، شاشاΩ Εخل

ΔϠسيϮك ΔضيήΘلاف ΕاόϤΘΠϤل  ϭήϬϠق ، من لϮل  حي ΕΪك ضόب ΕساέΪل  ΔسέΩ

 ϭلشμΨياϭ Εل ،ΔϘϠϘل ΔΒΌΘϜϤلشμΨياΕ هم لإΩماϥ قابϠي ΔلϨاس كϥ ، ήΜ"يϮن  كήΒلي"

 إΩماϥ حالΔ من شϔا  لΤالΔ ي ϥϮϠΜΘϤلάين كάلك ϭلϮحϭ ،ΓΪلϠϤل لύήϔ من تόاني لΘي

ϯήخ. منϭ مل بينϮόل ΔΒΒδϤل ϥماΩللإ ϰϠنت عήΘلان: 

 ΩاϘΘلاف ΪϨδϠي لϔρاόل ΪϨين عϘهήϤل مϬϠόΠي ϥϮΜϬϠي  έϭ  اΒلإش يϤهϮل ΓάϠلϭ 

ΔΘاقϤل من ϝخلا ΔشΩέΪل  با  مήلغ. 

 ϕلاρإ ΕاΒغήل ΔϨفيΪل ήيΒόΘلϭ اϬϨع ήΒف عήغ ΔشΩέΪل يΘل ήفϮا  تΒشϠل Δصήف 

ΔيΒهΫ لϠΨΘϠمن ل ΩϮيϘل ΔيόϤΘΠϤل Δمέاμل. 

 ήفϮف تήغ ΔشΩέΪل ΔϠسيϭ  يήϔΘϠالي لόϔلان  يήϔتϭ ΕاϨΤب شπلغ  تΒϜلϭ

،ΔنيϭΪόلϭ لكάح لΒμك تϠف. تήلغ 

 ΫلاϤل لآمن άϘϨϤلϭ ،ήΒلأك اϤل ϱήΘόي  ϔϨل من ΕتاϮΒϜم έϮόللاش لϜبϭ ΔϘا ثϤم 

ϱΩيا ϰهم إلϮت ΔيϤيϤΤل Δϔلألϭ. 

 ϝϭاΤي Ωήϔل من ϝنت خلاήΘلإن لϠΨΘل من Εحالا  ϠϘل يδϔϨل ΕاρϮضغϭ ΓياΤل 

ΔميϮلي. Ϊليϭ( ΪϤأح ،ϱήμ173 :2006 م) 

 έشاΘن اهيϘنت مήΘلان ϭήفϮت ΔلϮيδل ΔاليϤل ينϘهήϤϠل . 

 ήث΄Θل ΕافاϘΜب ϯήخ Δفي خاص ήμع έϮτΘل ائلϬل في Εالاμلات. 

 ήت΄ثي ΔاعϤج ϥήلأق  قاΪلأصϭ Δخاص ϥإ Ϯين كانϨمΪم ϰϠنت عήΘلان.  
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 . لϤح ΕΎϜلΘشΨيμيΔ لإΩم ϥΎلإنήΘنت:3.1

 ϰϠله ع Δلأساسي νήلأع  صϭ نت هيήΘلإن ϥماΩإ ϡϮϬϔي  مήϜΘل ΓϮτخ ΔϤث

 ϥماΩإ Γήاهυ ΩϮجϭ ήيΪϘΘل ήاييόϤل ϩάه Ωήن سϜϤيϭ .ΔيμيΨتش ήاييόϤل سέΪت  Ϯض

 ΔيϜيήلأم Δτبήل ϝنت  من خلاήΘلإن يا منϤسέ ήاييόم Δي ΪϤΘόنه لم ت غمέϭ ،ΔيδϔϨل

(DSM-IV νήي لأمϤالόل ائيμلإح  يϨμΘل ϭ ) International Statistical 

Classification (ICD) of Diseases. 

(  ϥفπذذذذل ήρيϘذذذذΔ كϠيϨيϜيذذذذϭFenichel ،2004 Δفذذذذي هذذذذ άلμذذذذΩΪ يذذذذϯή "فيذذذذϨج" )

 .ϥمذذذاΩللإ ϯήلأخذذذ  Ϯلأنذذذ ΓاكذذذاΤϤذذذه بΘنέاϘم Ϯنذذذت هذذذήΘللإن ϱήذذذϬϘل ϡΪΨΘلاسذذذ شذذذافΘلاك

 (.25، 2010 سϥΎτϠ عΎئض،)

( ϝϭ شΨل قاϡ بالήبط بين س ϡΪΨΘلإنήΘنت Young، 1996"يϮنج" ) ϭقΪ كانت 

 ΕاϜΤϤبDSM-IV ΔيϠϘόل νήي للأمμيΨشΘل يϜيήلأم ليلΪل( .)Δόبήل ΔόΒτل. 

 Εباήτبا بالاضήق ήΜك طΒتήي ρήϔϤل نتήΘلإن ϡΪΨΘس ϥΈنج" فϮته "يήكΫ اϤا لϘفϭ

ΔفاعيΪلان ΔكيϮϠδل- مϜΤΘل ϭ في ΕΩΪا حϤط كΒπلDSM-IV .(،ئضΎع ϥΎτϠ2010:25س). 

 ΩϮϨب ΔانيϤت΄ل  من ث ϱάلϭ نتήΘلإن ϥماΩإ έاΒΘخ  اϨΒقامت ب Ϊق ΓήϜΒϤل اϬΘسέΩ يϔف

 ΔبέاϘم ΕاϜΤϤل ϩάهϭ( نتήΘلإن ϥماΩا لإϬتΩΪح ΕاϜΤم ΔانيϤث ϰϠا  عϨم/لا بόط نϤϨصيغت ب

( ΓΩέϮل )ΔضيήϤل( ΔجيϮلϮاثΒل ΓήامϘϤل ΕاϜΤϤلDSM-IV.) 

 ΔجابΈيب بΠي ϱάل يبΠΘδϤل ϥ "نجϮي" ΕΩΪئي حΪΒϤل نتήΘلان ϥماΩإ έاΒΘخ فيϭ

Ω  م ϕاϔبالات( ήΜك ϭ ΩϮϨب ΔδϤخ ϰϠم" عόن")ΔجيϮلϮاثΒل ΓήامϘϤϠل  τϘل Δجέ  άه

 (.26 :2010سϥΎτϠ عΎئض، )لΠΘδϤيب حΩΪ ع ϰϠنه  مΪϤΘό ع ϰϠلإنήΘنت. 

( ϥ "نجϮي" ΕΪجϭ Ϊقϭ70%ع ϮϔϨص ΔϨيόل Ωήف من ) ϰϠين عΪϤΘόم مϬن ϰϠ

ϭهالا  لϥϭΪϤΘόϤ ع ϰϠلإنήΘنت من لϤΘΤϤل ϥ ي ϭέήϘك ήΜلήϤتΒا ΕلΒϠδي،  ΔلإنήΘنت

 لاس ϡΪΨΘلإنήΘنت، ϭيΪΨΘδمϮنه لυϮϠائ  لϔΘاعϠيϭ ،Δيϭήμ ع ϰϠسΪΨΘمه.
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( ϡفي عاϭ1999( حϘϨϤل نتήΘلإن ϥماΩإ έاΒΘخ  اϨΒنج" بϮقامت "ي )ϡLAT لϤΘشϭ )

 ΔϤائϘل ΔيϠلأص ΔانيϤΜل ΩϮϨΒل ϰϠع ΕاϜΤم ϰϠعDSM-IV  Δإبالإضاف ϰ(12)ل  .ΪيΪج ΪϨب

 .(27 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)

 ΕاϜΤم ϡΪΨΘباس ΕلاϜشϤل من ΩΪع ϙاϨكانت ه  ΒτبالϭDSM-IV ΔيπϘل كانت Ϊقϭ ،

 ΕήامϘϤل بينϭ ،نتήΘللإن ρήϔϤل ϡΪΨΘلاس بين ΕناέاϘϤل Ϯي  هϨμΘل άϬل ϰلϭلأ

.ΔجيϮلϮاثΒل 

( ϭMorahan-Martin & Schumacher،2000شϮماخή" )ϭقاϡ "مέϮهاϥ ماέتين 

باسϡΪΨΘ مϘياس  Pathological Internet Use( PIUبϘياس س ϡΪΨΘلإنήΘنت لΒاثϮلϮجي )

 (27 :2010سϥΎτϠ عΎئض، )بΪϨ صي  بϤϨط نόم/لا.  12مϥϮϜ من 

 ϰϠعϭ Δόبέ ϰϠم عόϨجا  ب Ϋجي إϮلϮنت باثήΘإن ϡΪΨΘδم ϥ ϰϠيب عΠΘδϤل ΩΪح Ϊقϭ

 "ϥϭήبϭ يϠϠيέتاήب" έΪق ΪϘف ϝحا Δي(Pratarelli & Browne،2002)  

.ΩΪμل άفي ه ΔيϤϠόل ΙϮΤΒل عم منΪل ϰإل ΝاΘΤي ΝΫϮϤϨل άه ϥ 

ϥكا Ϋي إόيΒρ ϙϮϠس Ϯه Ωήϔل به ϡϮϘي ϙϮϠس ϱ ϥΈف άϜهϭ ΔافيϘΜل ήاييόϤل ΩϭΪفي ح 

 Ϋما إ ،يϠϘόلϭ يϤδΠل ϩϮϤن ϯϮΘδا م  مΒاسϨΘم ϥكا Ϋإϭ اϬيϠف عέاόΘϤل ΔاعيϤΘلاجϭ

تΠاίϭ ه ϩάلόϤاييϭ ήكاϥ مέήϜΘ بέΪجΔ بالغΔ عΪϨئά نϜΤم عϰϠ ه άل ϭ ϙϮϠδلήμΘف 

ήم ϥϮϜي ΔيϮδل ήاييόم  م  ϔت Ϋنت إήΘلان ϰϠع ϝاΒلإق άϜه ،Ϋϭάبالش Ϊاعδيϭ ياόيΒρ 

ϥاδي للإنϠϘόلϭ يδϔϨل ϮϤϨل ϰϠع Ϯδل ΩϭΪح ίϭاΠما ت ،  ف فيήΤنϭ تهΪفي ش ΓΩياίϭ

  Ϡτما ن ϭ ياϮس ήغيϭ Ϋشاϭ باήτπكا مϮϠنت سήΘلان ϰϠع Ωήϔل ϝاΒح إقΒμه، يΘعيϮن

 (.20 :2010 سϥΎτϠ عΎئض،)عϠيه إΩما ϥلإنήΘنت. 

( "ΥاΒϨيϜج" ήيشيϭGachenbach، 1998 ΔΘδل ΕاϜΤϤي  بالϤΘي ϙϮϠس ϱ ϥ ϰإل )

 :ΕاϜΤϤل ϩάي هϠا يϤفيϭ ،ϥماΩئيا بالإήه إجϔيήόن تϜϤي ،ΔاليΘل 
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  ίϭήΒلSalience:  ΔϤها قيήΜكϭ Δτلأنش هم ϙϮϠδل άح هΒμما يΪϨع ΙΪΤي άهϭ

 Ϊئ لϭ ίέاΒل ϝلانشغا  حي ϩήمشاعϭ ϩήيϜϔت ϰϠع ήτيδيϭ ،Ωήϔل Γفي حيا

 ΕاϔيήΤΘلϭ άϬب ϡياϘل ϰϠع ΔϔϬϠبال έϮόلشϭ اعيϤΘلاج ϙϮϠδل  ήτضϭ ΔفيήόϤل

.ρشاϨل 

   ΝΰϤل ήتغييMood Mdification:  ΔΠيΘϨا كϬب ήόي يشΘل Δتيάل ΓήΒΨل ϰإل ήيشيϭ

 ΔΒتήΘϤل έلآثا ϰاشΤΘي يϜل ΔϬجϮϤϠل ΔيΠتيήΘسΈا كϬΘي΅έ نϜϤيϭ ϙϮϠδل άϬب ϡياϘϠل

 (.20 :2010سϥΎτϠ عΎئض، ) ع ϰϠفϘΘاΩها ϭقΪ يμاحϬΒا ϭ لا يμاحϬΒا.

  لϤحΘلTolerance : ρشاϨل έΪϘم ϭ ΔيϤا كϬب ΩΩ ي يΘل ΔيϠϤόل Ϯه ϙϮϠδل ϭ

 ϭ έΪϘϤل بΒه من قϠيμΤن تϜم ϱάل ήلأث  ϔن ϰϠع ϝϮμΤϠل ϩίاΠإن  ϮϠτϤل

 ήόيش ϰΘح ΓήامϘϤل έΪϘم ϭ مΠح ΓΩيا ل ياΠيέΪت ήτπي Ϊق ήامϘϤقل فال ΔيϤك

 έاϤϘل من Γήصغي ΔيϤساسا من ك يهϠل عμΤي ϥكا ϱάل εاόΘبالان( ϥΎτϠس

 (20 :2010عΎئض،

  ΔبيΎحδلان νήلأعWithdrawal Symptoms:  ϭ Δحήل ϡΪع ήهي مشاع

لόδا ϭ ΓΩلآثا έلδϔيϮلϮجي ΔلΘي يϜϤن ϥ تΙΪΤ عن لانτϘا  عن لϨشاϭ ρ تϠϘيϠه 

 (.20 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)فΓ΄Π مΜل لاέتόاϭ εلϜبϭ Δح ΓΪلϭ  Βτ غيήها. 

  ωήμلConflict: ϭ منΪϤل بين έϭΪي تΘل Εعاήμل ϰل ήهي تشيϭينτيΤϤل 

 ، ϭلήμعاϭ ΕلπΘاInterpersonal Conflict έبه كال   ήμلΒين شμΨي  

  ΕياϨلأمϭ ،ΔاعيϤΘلاج ΓياΤلϭ ،لϤόكال( ϯήلأخ Δτلأنش من ϩήغيϭ ρشاϨل άبين ه

ϭلاهϤΘاماϭ ΕلέΪس ϭ ،)Δل  ήμلϱά يΩ έϭΪخل لΫ Ωήϔته ϭه Ϯل  ήμلΒين 

 (.20 :2010 سϥΎτϠ عΎئض،)لϠόΘϤ  ب άϬلϨشاIntra Psychic Conflict  .ρنδϔي 

  αΎϜΘلانRelapse:  ϥي كاΘل Δτلأنش  Ϯلأن ϯήخ Γήم ΓΩϮόل ϰيل إلϤل Ϯهϭ

Ωήϔل اϬϨمΪي ϭ.اϬسέاϤي ( ،ئضΎع ϥΎτϠ20 :2010 س.) 

( قائΔϤ بالϜΤϤا ΕلΘشΨيμيΔ لإΩما ϥلإنήΘنت ϭGriffiths،1996قϡΪ "جήيΘϔش" )

حي  يΘم تήόي  إΩما ϥلإنήΘنت إجήئيا ب΄نه شϜل من شϜا ϝس ϡΪΨΘلإنήΘنت لϱά يϤϠح 
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 ϩάهϭ ΓΪحϭ ΔϨل عن سϘي لا يϨمί έاρفي إ ،ΕاϜΤم ΔδϤل عن خϘا لا يϤثه فيϭΪح ϰإل

 لϘائΔϤ هي:

 ϤحΘلي   ل:ــϘΤجل ت نت منήΘلإن ϰϠي عπϘϨϤل قتϮل من Ϊي Θم έΪق ϙاϨه

έϮόلش  اϬفا  بϮل مΘقل لي اΘقϭ بϠτΘي تΘل ΕاجاΤل ΔيΒϠتϭ ΔόΘϤلϭ ΓΩاόδϠي لϠلأص

 في ϭقت ساب ، ϭيΘم لاتμاϝ بالإنήΘنت ل ϝϮρ ΕήΘϔكήΜ بΜϜيή مϤا كاϥ مττΨا له.

 :ΏΎحδلان νήأع  ΔلϭاΤم ϭ ، قϮΘل Ϊόب νήلأع ϩάهϭ .نتήΘلإن ϡΪΨΘس يلϠϘت

تشيή إل :ϰلϭ ، ϠϘلش έϮόلάتي لϭ ،ήϬϘϠفϜا έلϮϬس ϭلانشغاϝ بالإنήΘنت 

 ΔكήΤل ΔϬشابϤل  لأصاب Εكاήح έϮϬυϭ ،ف..إلخϮΨلϭ ،Δكيήح  ϔϨل Εالاόϔلانϭ

.ήϘϨل ϭ اتيحϔϤل ΔحϮل ϰϠع ΔابΘϜل ΪϨلأصاب  ع 

  :ΔيΩΎϤΘلاعϠϘت ΔلϭاΤم ΪϨع ήΜك ϡΪΨΘδϤل حΒμنت، يήΘلإن ϡΪΨΘس  قϭ ϭ يل

عΒμيϭ Δغπب حϰΘ حيϤϨا يΘم إίعاجه ϭهϮ مμΘل بش ΔϜΒلإنήΘنت، ϭمن جل تϨΠب 

 ه ϩάلϤشاعή فΈنه يΤا ϝϭلاتμاϝ بالإنήΘنت.

  :ωήμل ϰϠنه عϮπϘي ϱάل قتϮل يلϠϘΘل ΓήϤΘδϤل ΔΒغήل في ϩέϮص ϰϠΠΘيϭ

 ΔيΩήف ΓήρاΨم ΩϮجϭϭ ،نتήΘلإنΔيϨϬϤل  ήϔلϭ ،ΔϤϬϤل Εلاقاόل ΪϘϔل Δيόقϭ 

  Δτلأنش ϝاϤإهϭ ،نتήΘللإن ρήϔϤل ϡΪΨΘللاس ΔΒتήΘم ΔΠيΘϨش΄ كϨي تΘلϭ ،ΔيϤيϠόΘلϭ

 لاجϤΘاعيϭ ΔلϨϬϤيϭ Δلأسήي ΕΫ ΔلأهϤيϭ Δ تϠϘيϬϠا بΒδب س ϡΪΨΘلإنήΘنت.

 :ϝΎμلات ϡΪع ϰϠع ϥΎمΩلإ  ما لاΪϨع Ωήϔل يهπϤي ϱάل قتϮل من ήيΒϜل έΪϘل Ϯهϭ

 يϥϮϜ مμΘلا بالإنήΘنت، ϭعΪϨها يόΘامل م  لأنش ΔτلΔϠμΘϤ باس ϡΪΨΘلإنήΘنت.
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4.1 .νήأع ϥΎمΩلإ ϰϠنت عήΘلإن:  

1.4.1 .νήلأع ΔعيΎϤΘلاج ΔيδϔϨل  

ήياث ϥماΩنت إήΘلإن ϰϠع ΓياΤل ΔاعيϤΘلاج Δيήلأسϭ ΩήϔϠل Ϊقϭ ΕήϬυ ΪيΪόل من 

ΕساέΪل ϥ كϠت νήلأع ΔيδϔϨل ΔاعيϤΘلاجϭ ϥماΩنت لإήΘلإن لϤتش ،ΓΪحϮل ،ρاΒلإحϭ 

 لأسήيΔ لόϠلاقاϭ Εفϭί ϥΪϘجيΔ مشϜلاϭ Εح ΙϭΪلϤόل، عن ϭلΘ΄خϭ ήلϭ ، ϠϘلاكΌΘا ،

،ΔاعيϤΘلاج لΜا  مπقت قϭ م  كاف Γήلأس  قاΪلأصϭ. 

2.4.1. νήلأع ΔيΪδΠل Δحيμل: 

 ϭلϬΘا  ϭلήقϭ ،ΔΒآلا ϡلظ ήϬلϡϮϨ، من ϭلήΤماϭ ϥلأϭ ،ϕέل ϝϮϤΨلόΘب تشϤل

 ϭلΒϜت لδϨΠيΔ للإثاΓέ يا ϱΩلإباحي ΔلϮϤق  ίياΓέ ف ϥΈلϭ  ϮμΨجه ϭع. ϰϠلόيϨين

 لإشόاعاΕ لΨϤاήρ بالإضافΔ هϭ. άلأسήي ΔلاجϤΘاعي ΔلϤشاكل من لΪόي έϮϬυϭ ΪلδϨΠي

ΓέΩاμل عن Εشاشا Γ Ϭج ϝاμلات ،ΔΜيΪΤل   اπيϭ ήت΄ثي ΕالاΠϤل ΔيδيρاϨغϤل ΓέΩاμل 

 .ϭلήϬϜبي ΔلالϭήΘϜني ΔلϭΪئή عن

Ϊقϭ قامت ΔيόϤا  جΒρلأ يينδϔϨل ΔيϜيήلأم ήشϨب ΔسέΩ يتήج ϰϠمن( 500) ع 

 تشΨيل في لϭήόϤفΔ بالأعνή تϘاϥέ تήμفاتϬم كانت بΈف ،ρήلإنήΘنت مΪΨΘδمي

ϥماΩلإ ϰϠع ΓήامϘϤل ΩاϤΘعϭ ϰϠع νήلأع ϥ΄ين من (% 80) فάل Ϯكέفي شا ϩάه 

ΔسέΪل ينάلϭ م تمϬϔيϨμت ϰϠم عϬمي إنΪΨΘδنت مήΘلإن، ϭήϬυ ماناΩ اΤضϭ م فيϬكϮϠس 

 بΈف ρήلإنήΘنت سϡΪΨΘ إ" ϥلέΪسΔ هϩά إليϬا تϮصϠت لΘي لϬϨائي ΔلΘϨيϭ ΔΠكانت لτϤϨي

ϯΩيا ΓέϮμب ΓΪماك ϰإل ήميΪت ΓياΤل ΔيϤيΩلأكا ΔاعيϤΘلاجϭ ΔاليϤلϭ ΔيϨϬϤلϭ ΔϘيήτبال 

 ϭل ϝϮΤϜلϘϤامΓή مΜل جيΓΪ ب ΓέϮμلϮϤث ΔϘلأخ ϯήلإΩماϥ إشϜاϝ بϬا ت ϡϮϘلΘي نϬδϔا

 "ΕέΪΨϤلϭΪلϮنέ( ϥϭήآخϭ ، 1990: 141.) 
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 ϔت ( ϱΪالΨل2007) ΕΪيΒعϭ (2005) ϰϠيϤΠلϭ (2008) ϰϠع ϥ ϙاϨه ΔعϮϤΠمن م 

νήع ϥماΩلإ ϰϠنت عήΘلإن :  

 έϮόلش ΔالΤمن ب  ϠϘل ήتϮΘلϭ. 

 لألم قبήΘلϭ ΕήΘϔل ΔبέاϘΘم  

 اسδلإح  ياπقت بϮل ϥΪϘفϭ ΔϤلأشيا  قي . 

 έϮϬυ مشاكل ΔاعيϤΘج ΔيΩاμΘقϭ ΔيΤصϭ . 

 ϡΪΨΘلاس يلϮτل ήϤΘδϤلϭ ΔϜΒنت لشήΘلإن. 

 ΙϭΪح  ήعالم بين ص ϝياΨل نتήΘعالم للانϭ  قϮل. 

 مϠϜΘل عن ΔϜΒلش (نتήΘلإن ) في ΓياΤل ΔميϮلي. 

 ϝاϤإه ΕاΒجϮل ΔاعيϤΘلاج Δيήلأسϭ ΔيϔيυϮلϭ بΒδب ϝاϤόΘس ΔϜΒلش. 

 έήϤΘس ϝاϤόΘس ΔϜΒلش (نتήΘلإن )ϰϠغم عήل من ΩϮجϭ ضόب ΕلاϜشϤل لΜم 

ϥΪϘف Εلاقاόل ،ΔاعيϤΘلاج ήخ΄Θلϭ ل فيϤόل. 

 سϮϠΠل من ϡϮϨل لϜاجئ بشϔم ΔΒغήلϭ حΘϔب ΪيήΒل نيϭήΘϜلإل ϭ Δي΅έ ΔϤقائ 

 ή.ـل ΠϨδϤلήϤساϝ في لϠμΘϤين

 ϥΪϘف ϡاϤΘلاه Εلاقاόبال ΔاعيϤΘلاج سائلϭϭ فيهήΘل ϯήلأخ. 

 ϡΪع ΙήΘلاك قبϮόبال ΔيδϔϨل ΔنيΪΒلϭ ϡΪΨΘلاس ΓΩاϤل.  

5.1ΕلاΎΠم . ϥΎمΩلإ ϰϠنت عήΘلان: 

 ϤΠΘا فΒيήϘظم تόم ΕساέΪل Δبيήόل يΘل تΜΤفي ب άه ϥ ، ϮضϮϤل فΪϬل 

 ϭعن لήϤهϘين έسϬم ϭعϭ ϰϠلϠδΘي ΔلήΘفيه ه ϮلانήΘنت مΪΨΘδمي من كΒيή ل ΩΪόلήئيδي

ήΜك  قϮϤل يΘل ϥϮϨمΪا يϬيϠهي ع: 
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  :(IRC)لΩέΪشΔ  أϭ غήف لحي ΔلحΕέϮ حΕήΠ . أ

 ϭقΘا ل  ϨΠلأخϭ ،ήيπϘي من خاصΔ ج ΩΪفΩή ع ϰϠلήόΘف لήϤه  يπϔل

 كήΜ في لϭ έϮΤي ϥϮϜسήته، ϭعن لشμΨيΔ مشϜلاته عن مϬόم لΪΤي  في Ϯρيلا

ϥلأحيا بδح έϮΘكΪل يلπف ϮليΩ من Δόجام ϱέϮΘϨم - ΔϨيτϨδϘب - έϭΪي ϝϮح Εلاقاόل 

ΔيδϨΠل يρاόتϭ ΕέΪΨϤل  يΠشΘلϭ ϰϠع ϥماΩلإ اϬيϠع Δيϔكيϭ اϬائϨΘق. 

  :لإبΎحي .Ώ ΔلϮϤقع

 بΪعϯϮ إليϬا لΪخϝϮ هاϭيΔ في لήϤهϥϮϘ في  Ϙلϔاض ΔΤلέϮμ ت νήόلΘي

ϝϮπϔل  فΩϭ  ، لاτΘلاس ثم  Ϙفي ي ΓΪيμم ϥماΩلإ ،اϬيϠحي  ع ήتشي Εائياμلإح  ϥ 

 ما بΒτيϭ ΔόليائϬم عϠم ϥϭΩ إباحيϭ ΔصέϮ صΤϔاΕ، يήتا ϥϭΩلήϤهϘين من% 63

،ϥϮΤϔμΘا يϤم ήياث ϰϠم عϬكاتϮϠم.  سϬفاتήμتϭΪشيέ( 12 :2006 ،فيلالي). 

ΪϘلϭ تτϠن  سϮلي يήΒϤك  Ϯπل ϰϠع  ϮضϮم ϥماΩلإ يδϨΠل  ϮϨعي كήمن ف 

ϥماΩإ Ϊتاكϭ ،نتήΘلان Ϊحϭ ϥ كل من ΔδϤين خϨمΪم ϰϠنت عήΘلان ϥϮكήΘيش ΔϘيήτب ϭ 

ϯήفي ب΄خ ρي نشاδϨا  جϨث مϬائπقت قϮل ϰϠنت  عήΘلان،جيΎΒόل ήϤ(.101:  2007)ع 

ΏΎόلأل .Ν ΔنيϭήΘϜلال: 

ήΒΘόا  تόلأل ΔنيϭήΘϜلال ήΒنت عήΘلان ήΜك ΔبيΫجا ΔيΒόشϭ سط فيϭ ϝاϔρلأ 

 مϨافΔδ لϤϠشاϙέ تϮفϭ ήلΘي لألόا ، هϩά تش ϩΪϬل ϱάلϬائل لέϮτΘϠ نظή ين، ϭلήϤه 

ΪΤتϭ يϘيϘح ήΒحي  ع،Δلشاش يτόله ت Γάل في لΘϘل  Ϩόلϭ έϮόلشϭ έاμΘبالان ،Γέلإثاϭ 

 ϭWord of Warcraftخ  ϕήΘلΒΠاϭ ϝص ΩϮόلΪباباέϭ Εكϭ  Ϯل ΕήΠϔΘϤلأسΔΤϠ باقϨΘا 

 إل ϰلΨيالي Δل˷ΓάϠ هϩά تΒμح  ϥلϮΨΘف يϤϜن لانήΘنت حي  عϰϠ كΒيϭέ ήجا حϘϘت ϭلΘي

Γάل ΔيϘيϘكش  حي  .ح ήيήϘΘل ϱϮϨδل ΔϤظϨϤϠل ΔيϨρϮل  ΔيϜيήلأم ΔρήشϠل(NOPO)  ΓΩياί

 من لϨاس لΜϜيϥ ή إلΫ ϰلك έج  حي  ،1995سΔϨ  مϭ.ϡ. άϨ في لΘϘل جήئممن  (%14.2)

ϥϮΜϜϤي ϡما مϬΒسيϮفي ح ϥϮظϔΘΤيϭ ΕϮيΒل لϜئم بήΠل ΓΪشاهϤل ΔϤϠόΘϤلϭ ثم ϥϮمϮϘي 

 ((www.NOPO.bogus /report/rluils.htmlمΤيϬτم.  في بϤϤاέسϬΘا
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 نϬم" قϮله لΒϤϜيϮتή في لألόا  ع ϰϠلأϔρاϝ سΒب إΩما"ϥنΠيήيΩή جΎلس"ϭيϮضح

ϥϮϘفϮΘم Ϊم  ج ΪيϘόΘل άϬلϭ ،Ϊي ΘϤل ϥل فاϔτل حΒμي ήΜك ϰΘلاعا، حρ نه غبήي  ϥ

 (137-136 :2007  ي،ـ ήلΎΒόجـ)عϤ. جΪيΓΪ مϬاϭ Εέي  ΒτلϤ يΪ يήόف

ϱΩϮن .Ω εΎϘϨل ϭي أΪΘϨϤلـΕΎ :Forum 

ϡϮϘكل ي Ωي ناϨΒΘب Δيπق ΔϨيόم ϭ ،ΔيϮم هΘيϭ لϤع ΕالاϘم ΕέϮحϭ  بين

 لاهϤΘاماϭ ΕتϘاسم تϮصل في ϭلήغ ΔΒلانόϔالي ϭلϔϨΘي  لΒόΘيή حήي ΔلϤشήΘكين،م 

ΕلاϮيϤلϭ ،ΕاΒغήلϭ ظيمϨتϭ ΕاهاΠت ΔكήΘها مشήيήΒتϭ  ا، حيϬϤعيΪتϭ لϤϘΘي ϙήΘشϤل 

ΔيμΨش ΔϨيόم ϥϭΩ ΓέΪق ήلآخ ش  عنϜل اϬϨع.  

ΕΎيϠϤحث هـ. عΒل ϰϠنت عήΘلان:  

ϯϮΘΤنت تήΘلان ϰϠمن هائل كم ع ΕماϮϠόϤل يΘلϭ ϱϮϬΘδلا  تτل فينϮلشغϭ  

، ΤΒبال Ϊقϭ تΤϤس ΕكاήΤم  ΤΒل من ήفيϮت ϩάه ΔمΪΨل يبϮΒتϭ اϬفي ΕماϮϠόϤل 

 تΒμح لϠϤόيϥ Δ غي . Altavista.com Google.comήلشϬي .ήلϙήΤϤ مΜل ϭتϨظيϬϤا

ΔϠϜمش ΔΠيΘن άه ρήلإف ،ماتيϮϠόϤل ϱάلϭ ل لاϘي ΔبϮόعن ص ΔϠق ،ΕماϮϠόϤل  حي ήΤΒي 

 .( 2007: 82لΒόاجي، )عήϤ بالϮقت ي ϥϭΩ ϥ  ΤلΒاح  فيϬا

 . أضΩ· έήم ϥΎلإنήΘنت:6.1

έήأض ΓΪنت عήΘلإن يϨمΪϤحق بϠي ϭ:يϠي ΎϤفي ΎϬμيΨϠن تϜϤي ΔيΒϠس έΎآث 

 :ΔيΪδج Δصحي έήأض  

  ،ΔϨϤδلϭ ،ϝϮϤΨلϭ ،ϥϮيόل νήمϭ ،Δئيάلغ Εباήτلاضϭ ،ϡϮϨل  ήτكاض

  Ϊμلϭ ،ύماΪلϭ بϠϘل νήم اϬϨم ΔϤج ΕاϔاعπϤل ϱΩيا ϱάل ήلأم ،ΪδΠل هلήتϭ

 . ήϤΘδϤل( ،ئضΎع ϥΎτϠ37 :2010س). 
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 :Δيδϔن Δصحي έήأض  

 ΌΘلاك من ΕباϮب نΒδنت يήΘلإنϭ ήتϮيΒϤϜل ϥماΩإ ϥ Ϊجϭ Δمن ع ل Ϊي يϭ ،ΩاΤل  ا

 ΔيδϔϨل هΘاقم حالϔب في تΒδا يϤم ،ΔيϨϬϤلϭ ΔيΩاϤلϭ ΔيϠائόل لΨلش اقم مشاكلϔتϭ ،لΨلش

 .(37 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)

 :Δيήأس έήأض  

تΘ΄ث ήلόلاقا ΕلόائϠيϭ ΔلόاϔρيΔ بالانήΘنت حي  يϘل لϮقت لϱά يπϘيه لΪϤمن م   

 ΔϘΜل لϘتϭ ،بائهήقϭ تهήس. جينϭ ل بين(،ئضΎع ϥΎτϠ38 :2010س).          

 :ΔعيΎϤΘج έήأض  

لό لϭ ΔلϮحΓΪ هي ϭحΓΪ من خμائل مΪمن لΒϤϜيϮتή فالϮقت لϮτيل لϱά يπϘيه  

 ήيΜك ΔاعيϤΘلاج علاقاته ϰϠع Ϊكي΄Θبال ήياث άاعي، هϤΘلاج هρل من نشاϠϘي ήتϮيΒϤϜل ϡما

 .(39 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)ϭقΪ يϠόΠه يήδΨ تϤاما بπόا من علاقاته 

 :ΔيϨϬم έήأض  

  υϮϤل  يτΘδه  حي  لا يϤϬΘϠب ما يΒδب  ϮϠτϤل جهϮل ϰϠه عϠϤόب ϡϮϘي ϥ

.ΔΤصϭ قتϭ نت منήΘلان 

 ΔيϤيΩΎأكϭ ΔسيέΩ έήض : 

ϭجϥ Ϊ إΩما ϥلانήΘنت كا ϥلΒδب في έسρ Ωήρ ϭ  Ϯلا  كانϮ من لϮϔΘϤقين في 

.ΕياϠϜلϭ سέΪϤل 

 :ΔيϮبήتϭ Δأخلاقي έήأض  

  نت مήΘلان ϥماΩلإ Δلأخلاقي  اΒلأس خلΪΘب في تΒδل ϥϮϜي Ϊا قϤلاهϜائج فΘϨل

 نش  Ϯلآخϭ ήفي لاسέήϤΘيϭ Δفي لΘϨائج يπا.
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  :ΔيΩΎم έήأض  

 ΕكاήΘش في ϙήΘلاش ήتيϮف ϭ Γ Ϭلأج  ήش ϰϠع ΓήΜϜف بήμل ΔΠيΘن  Ϯس

. لϝϮμΤϠ عϰϠ مΩϮ مήئيϭ Δ مϮϤδعΔشήكا Εلاتμالاϭ Ε نΘي ΔΠلاشϙήΘ في لϮϤق  

 .(40 :2010سϥΎτϠ عΎئض، )

 :. لاتΎΠه ΕΎلήψϨي ΔلΓήδϔϤ لإΩم ϥΎلإنήΘنت7.1

 هϨاϙ تδϔيΕή مΔϔϠΘΨ لϮόϠمل لϮΌδϤلΔ عن إΩما ϥلانήΘنت، ϭمن ه ϩάلδϔΘيΕή ما يϠي:   

 لات ϩΎΠلϮϠδكي: ϭلا:أ

 ήكάي ϱάل ،ήلأث ϥϮقانϭ ئيήلإج ρήΘلاش ϰϠع ήيΒل كϜكي بشϮϠδل ϩاΠلات ΪϤΘόي

ل ϙϮϠδلϱά يϠΠب لϜϤاف΄Γ يΘم تό ي ϭ ،ϩمن ثم يΒμح سϙϮϠ نΫϮϤجي لϜل فϥ Ωή تشϜيل 

.Δτلأنش ϩάاجم هن هϨل يδϔϨل  اΒللإش ΔΠيΘن 

 ΡήϤϠل ΔϔϠΘΨϤل ϝاϜلأش ما بين ΡϭήΘي تϬف ،ΔϔϠΘΨنت مήΘلان هاήفϮي تΘل ΕافϜϤلϭ

 ΓΪيΪόل ΕماϮϠόϤل ϰإل(et al.2008. Hinic) بال ϝاΜϤل يلΒس ϰϠόف ήόيش ϱάل لΨشϠل ΔΒδϨ

بالΠΨل من مϘاب ΔϠناس جϭ ΩΪقاέبه فΈنه ي ΪΠلإنήΘنت يΜϤل له خ ΓήΒلϭ έϭήδلήضا 

ϭلاέتيا ϥϭΩ ΡلΤاجΔ لϔΘϠاعل لΒϤاشϭ ήجϬا لϮجه، ϭمن ثم فϬي خΓήΒ مΓί ό في حΫ ΪتϬا. 

 .(41 :2010 سϥΎτϠ عΎئض، )

 έϭήم ΔϤϠك ϡΪΨΘلاسϭ ΔضيήΘلاف ϰإل Δبالإضاف άه έاόΘδي مϤهϭ نيϭήΘϜإل Ϊيήبϭ

ϭغيή حϘيϘي يϜϤΘن لΩήϔ من قϭ ϝϮ فόل ما يήيϭ ϩΪيϤδح له بالإفμاΡ عن έغΒاته ϭحاجاته 

ϭهϮياته ϭشμΨيΘه لϔΘΨϤي ΔلΪفيϭ ،ΔϨبάلك يΪΘعم ه άلϭ ϙϮϠδيί Θό بΈشΒا  لΤاجΔ لΤϠب 

.ΔيϘيϘΤل ΓياΤل في  ϘΤΘلا ي ϱάل Ρتياέللاϭ ήيΪϘΘϠلϭ ϡاϤΘللاهϭ 

لϤϤاέسϭ ΔلέήϜΘ هي لΘي ϭجΕΪ إΩماϥ فاϥ للاتΠا ϩلϮϠδكي  ϭمن ثم ϭفϘا

لإنήΘنت، ϭهάϜ فϱ ϥΈ فΩή يΒμح عήضه لإΩما ϥلإنήΘنت في ϱ عϭ ήϤفي ϭ ϱقت ϭيا 

كانت ل ΔϘΒτلاجϤΘاعي ϭ ΔلϘΜافيΔ لΩήϔϠ. فϮفϘا للاتΠا ϩلϮϠδكي لي  فϘط مϭ ΩήΠج ΩϮلΪف  
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 ه، ϭلϜن يπا لابΪ من مϤاέس ΔلϙϮϠδ لΕήϤ عΪيΓΪ ثم يΘم تΪعيϤه ϭلΪϬف في حΫ Ϊت

ϭ.Γήنت في كل مήΘلان ϰϠله عϮخΩ Ϊόب ΩήϔϠل  ϘΤي ϱάل يϠخΪل έϮόبالش ϩ ي όت 

ϭلأΩهذذذϰ مذذذن Ϋلذذذك ϥ هذذذ άلشذذذέϮό لا يΘغيذذذή فذذذي نϮعذذذه ϭلϨϜذذذه يΘغيذذذή فذذذي شذذذΪته 

 Εباήτلاضذذذ مذذذن ΪيذذذΪόل فذذذي Ωήذذذϔل  قذذذϮذذذا يϤم Ϊشذذذϭ Ϊشذذذ حΒذذذμيϭ ΔذذذيδϔϨلϭ ΔكيϮϠذذذδل

 Δاليόϔلانϭ(،ئضΎع ϥΎτϠ42 :2010س). 

 :ΎنيΎفي:ثήόϤل ϩΎΠلات 

ΔعϮϤΠم έϮϬυ ب فيΒδΘϠل Δي  كافيϜΘل ΔΌف سيέاόϤل ϥ فيήόϤل ϩاΠلات ΡήΘϘي 

، فالΘشϮهاDavis("2001) Ε" من لأع νήلήϤتΔτΒ ب άϬلاضϭ  ήτ إΩما ϥلإنήΘنت

لάتي، ϭنϔΨاν كϔا  Γلϭ ،ΕάتΪϘي ήل ΕάلΒϠδي مΜل: لήόϤفيΔ ح ϝϮلΕά تشϤل لشك 

"لا" شήό بالاحϡήΘ حيϤϨا لا كϥϮ ع ϰϠلإنήΘنت، ϭلϜن عΪϨما كϥϮ ع ϰϠلانήΘنت فΈنϨي 

 "ϭلانήΘنت ه ϮلϜϤا ϥلϮحي Ϊل ϱάشήό فيه بالاح، ."ϡήΘفήΨΘ بδϔϨي"

όانϥϮ من مشϜلاΕ نδϔيΔ ه ϩάلΘشϮها ΕلήόϤفي ΔلΘي يέΪكϬا لأفϭ Ωήلάين ي 

 ΝماΪلان ϥϮϠπϔم يϬϠόΠم، يϬΘيμΨعن شϭ مϬتϭΫ عن ΔيΒϠس ΕكاέΩإ ϥϮϠϤΤي ΔϔϠΘΨم

.ήاشΒϤل اعلϔΘل من ΪيΪϬقل ت Ϊόنت لأنه يήΘلان اϬمΪϘي تΘل ΔϔϠΘΨϤل Δτلأنش اعل فيϔΘلϭ 

 :ΎΜلΎمي: ثΎϨيΩϮϜيδل ϩΎΠلات 

Ψل، ϭتΪϤΘό تϠك لΕήΒΨ عϰϠ يήت  ϜلاتΠا ϩلδيΩϮϜيϨامي عϰϠ خ ΕήΒلش

ΔيμΨلش اتهϤس ϰϠعϭ يهϠع Εήثϭ ΔلϮϔτل ΔϠحήل في مϔτل اϬب ήي مΘل ΙΪلأح  من ثمϭ

 ΕΩΪόΘلاس ϩάه ΔΠيΘن ήآخ ϥماΩإ ϱلأ ϭ نتήΘلان ϥماΩضه لإήح عΒμي 

بالϨشاϭ ϭ ϭ ρلظϭήف لΤياتي Δلπاغϭ ،ΔτعϠيه فΈنϨا نϥ ΪΠ ه άلاتΠاϩ يΘϬم بالشΨل

 .(43 :2010سϥΎτϠ عΎئض، ) ϙϮϠδلϱά يϤاέسه بالإضافΔ إل ϰساس إΩمانه ل

 "ϥέϮيΩ" ϯήيϭ "Duran("2003)  ΕاملاόΘل ϭ ΔنيϭήΘϜلإل ΕاملاόΘل ΔلϮϬΠم ϥ

يϡΪϘ مΤيط فήΘضي ϭ غيή مϭήόف Δلاسم م  لآخήين، تΪό عامل يίήΒ إΩما ϥلإنήΘنت
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 ΕباϮόμل تي منάل  ήϬΘل سήيغϭ ،ΔيμΨلش ΕباϮόμلϭ ΔϠϜشϤل  قϮϤل ϭ Δاليόϔلان

ήتϮΘل Εقاϭ  ϔΨنه ي ϭ " ϭήϬل" ϡ انيϜمي ϡΪΨΘδي άΌϨحيϭ ϭ άه ί όيϭ ΔيδϔϨل ρϮغπل

 ϡΪΨΘδي تΘل ΔلϮϬΠϤل ΕاملاόΘل ϩάل هΜم ϥ ΔΜيΪΤل ΕلاΤل ضحϮتϭ ،لΒϘΘδϤل في ϙϮϠδل

Μم ϡήلإجϭ  ΪΨلϭ لغشϭ فήΤلان  يΠشΘل ήغي έϮيل صϤΤت ϭ نتήΘلان ϥϭΪع ϮϤل ن

 مϮΒϘلΔ قانϮنيا.

 ΔابΠΘس ΔابΜϤنت بήΘلإن ϥماΩإ ϥ ϯήامي يϨيΩϮϜيδل ϩاΠلات ϥ ϝϮϘل نϜϤي άϜهϭ

ϭيπا  هϭήبيΔ من لإحΒاρاϭ ،ΕلήϠغΔΒ في لϝϮμΤ عϰϠ لΓά بΪيΔϠ مΒاشΓή لϘΤΘي  لإشΒا 

 ήماثϭ ئΒϨا مπي Ϯه έاϜلإن ϡ انيϜمي ϡΪΨΘس في ρήلإف ϥΈلك فάكϭ ،ϥياδϨل في ΔΒغήϠل

 .(44 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)عϰϠ إΩماϥ ه άلΩήϔ للإنήΘنت. 

 :Ύόبέ :فيΎϘΜل عيΎϤΘلاج ϩΎΠلات 

 ياك ΪلاتΠا ϩلاجϤΘاعي لϘΜافي ع ϰϠلϮΠنب لاجϤΘاعيΔ لاس ϡΪΨΘلإنήΘنت فالϨاس

 ΔΌشϨΘل ϰإل ΔاجΤلϭ ،اعيϤΘلاج اعلϔΘل جل من ϝϭلأ ϡاϘϤل نت فيήΘلإن ϥϮمΪΨΘδي

 لاجϤΘاعيϭ ،ΔيϥϮΜΤΒ عن لأشΨا  لΘϤشابϬين لϬم ليϮΘصϮϠ مϬόم كϤϠا Ϋ ϭΩέلك.

 ϯϮΘδϤلϭ  ϨΠل لافΘخϭ اينΒت ϰϠا  عϨين بϨمΪϤل ϰإل ϩاΠلات άه ήظϨيϭ

 ،ήϤόلϭ اعيϤΘلاج ϱΩاμΘلاقΔيΩاμΘلاق ΕياϮΘδϤل ϱϭΫ Ωήلأف Ϊجϭ لاΜϤف 

ϭلاجϤΘاعي ΔلϮΘϤس ΔτكήΜ تόاρيا لϮΤϜϠلياΕ  من لϘΒτا Εلأخϥϭ ،ϯή مόظم مΪمϨي  

 .(44 :2010سϥΎτϠ عΎئض،) ϱϭΫلόلاقا ϭ ΕلانήΘنت من لϭ ΘϤجين

ϭي ϯήنμا έلاتΠا ϩلϘΜافي لاجϤΘاعي نه لا يϜϤن فϬم  ϱضήτ  نδϔي إلا 

ΪϨمن ع ΪيΪόل έشاΘن ϥ ΔϘيϘΤب ϮϜδϤت Ϊقϭ ،ΔافيϘΜل ΔΌيΒل έاρإليه في إ ήظϨما ي

لاضήτبا ΕلδϔϨيΔ تϭ  ϠΘΨفϘا لϭ ήϤόϠل ΔϘΒτϠلاجϤΘاعيϭ ΔلϘϠΨي ΔلϘΜافيϭ ،ΔعΫ ϰϠلك 

ي ϥ ϥϭήلΒδب لήئيδي ل ϙϮϠδϠللاسϱϮ لي  بΤϠτμϤا Εل  ϔϨلإنδانيϭ ΔلϜن 

. ϤΘΠϤل ΕاΤϠτμϤب 



 المقاربة النظرية للدراسة                                         الثانيالفصل 

 

~ 23 ~ 

 

Ϭا لϘΒρϭΝϮϤي ϱάفال ،ϱϮللاس ϙϮϠδل ب فيΒδل Ϯه  ϤΘΠϤل ϥΈف ϩاΠلات ά 

  Ϋلشا ϙϮϠδل اس فيϤلانغ ϰϠها عΩήف ήΒΠي Εباήτض من ϡϮلي ΕاόϤΘΠϤل في 

ήاييόي  م  مϜΘϠيب لήلغ ϭ ϭήلآخ  ϤΘΠم  ϠΘΨي تΘل  ϤΘΠϤل άه ΕΩعا ϭ ΔافϘمن ث

.ϯήلأخ 

Θلاج افيϘΜل ϩاΠلات  اΤص ϯήا يϤلكΤϔن ϥ من Ϊنه لاب اعيϤ ϭ يطΤϤل سέΪن

،Ωήلأف ϯΪل ϱϮللاس ϙϮϠδل مϬϔن ϥ ناΩέ Ϋاعي إϤΘلاج ϭ ϰϠم عϬتήيδϔت Ε كέ لكάل

 .ΔاعيϤΘلاج ΕاϘΒτلϭ ΔاعيϤΘلاج ρϮغπلϭ صلϮΘلϭ ϱήلأس اعلϔΘلϭ ϱήلأس  اϨΒل

 .(45 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)

 :ΎδمΎي: خΒτل ϩΎΠلات 

 άه νήΘϔفي ي Εήا تغييϬΒΒδت ΔمانيΩلإ ΔيμΨلش من  Ϯن ϙاϨه ϥ ϩاΠلات

ΔنيϮمήϬلϭ ΔيΒμόل قلϮϨل في ΕلالاΘخ ϰل ϱΩتاϭ ،ΔϨيόم ΔيϘϠΨلϭ ΔثيέϮل ملϮόل 

ϭتΙΪΤ ه ϩάلΘغيΕή في غا ϝلأحياϥ في حالا Εلاض  ήτلόاϔρي، ϭلΘي يϜΤم  

Ϡي لΒμόل يائيϤيϜل ϡظاϨل شطϨا تϬΘόيΒρ ضόب ΕήϬυ ϝاΜϤل يلΒس ϰϠόل، فΨش

.ΔيΒμόل ΔيϮلأن بامين فيϭΪل ϕلاρإ ϰإل ϱΩنت ياήΘلان ϰϠب عόϠل ϥ ΕساέΪل 

     "ήلϮس " ΔسέΩ Εέشاϭ "Suler( "1999 ) ϰإل ϱΩي تاΘل ήاقيϘόل ضόب ϙاϨه ϥ

ίياϭ ΓΩسΜΘا ΓέلϨشاρ ل ϯΪلΩήϔ، مϤا ياϱΩ به إل ϰلاسΘϤΘا  بالϮϠΠس عϰϠ ش ΔϜΒلانήΘنت 

 .ΔϠيϮρ ΔيϨمί ΓήΘϔل(،ئضΎع ϥΎτϠ45 :2010س). 

 . بόض لήΘϘϤحΕΎ لόلاΩ· Νم ϥΎلإنήΘنت:8.1

ϭ  (DSM-IV)ع ϰϠلήغم من ϥ إΩما ϥلإنήΘنت لم تΪϤΘό له يΔ مόاييέ ήسϤيا من 

( νήي للأمϤالόل ائيμلإح  يϨμΘلICD  ΔΤμل ϝاΠين في مϠامόل من ΪيΪόل ϥΈف ،)

 ϥΈلك فΫ  مϭ .يϘيϘح  ήτض نه ϰϠإليه ع ήظϨل Γέϭήض ϰϠع ϥϭΪياك ΔيδϔϨل
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ΨΘلاسمــ Ϊόنت يήΘللإن ϱήϬϘل ϡΪيΜϜل Γήيτخ ΔϠϜــشϨل من ήـــاس، لــά Ϩه ϥΈــفόب ϙض ــا

 ا ϭ ΕلήΘϘϤحا ΕلϔϤيΓΪ لϔΨΘϠي  من حΓΪ ه άلاضήτ  يϜϤن إبίήها فيϤا يϠي:ــلϨϘΘي

 "ϝϭήج" ΝΫϮϤن"Grohol("2003)  :نتήΘلإن ϥΎمΩ· Νلاόل 

  ΔόϨϘم ΓήϜف Ϯه ρήفΈنت بήΘلإن ϡΪΨΘس بΒس ήيδϔت ϥ ϯήجا يΫϮϤن "ϝϭήج" ϡΪϘي

جϭ ،Ϊقاϡ باق ΡήΘنΝΫϮϤ يϮضح خΕϮτ علاΝ إΩما ϥلإنήΘنت يΒϨغي ع ϰϠلشΨل لΪϤمن 

 Ϋلك ϭفϘا لΜلاΙ مήحل هي:ϥ ϭ يϬϜϠδا،

  :(The Stage of Enchantment or Obsession Stage)مήح ΔϠلاسΘحΫϮ أ ϭلافϥΎΘΘ أ. 

ϭفي ه ϩάلήϤحΔϠ تΙΪΤ عϨـΪما ي ϥϮϜلشΨــل ϭفΪ جΪيϭ ΪمήΠ  جΪيΪ للإنήΘنت 

.ΪيΪج ρشاϨل ϡΪΨΘδم ϭ 

Ώ . همϮل من έήحΘل ΔϠحήمDisillusionment Stage) ) : 

ϭفي ه ϩάلήϤحΔϠ يϘل هϤΘا ϡلشΨل بالϨشاρ ع ϰϠلانήΘنت ϭيϘΤΘ  هά بشϜل كامل 

.ΔΜالΜل ΔϠحήϤل في 

 ϥίϮΘل ΔϠحήم .ΝBalance Stage)) : 

 ρل نشاΨلش ΪΠما يΪϨع άه  ϘΤΘيϭ نتήΘي للإنόيΒτل ϡΪΨΘلاس ϰم  إلήهي تϭ

 .ϡاϤΘللاه ήيΜم ΪيΪج(،ئضΎع ϥΎτϠ46 :2010س). 

 Νلاόل باسم ΔفϭήόϤلϭ Δόلشائ ΔسέΪϤل ت منϘΘش ΝلاόϠل ΕياΠتيήΘس ΓΪحت عήΘق

ϭتΪό ه ϩάلاسήΘتيΠياΕ عϠϤي)  Cognitive Behavioral Therapy)،  ΔلϮϠδكي -لήόϤفي

ϭ ،منΪϤل ΕكياϮϠس ϰϠع Γήτيδل ϡΪمن ع ΪΤل ϰϠع ήاشΒك  مήتϭ ،ΪاسجϜΘلان  Ϩم. 

 .(46 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)
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 ΕΎيΠتيήΘلاس ϩάمن هϭ ήكάي: نϠيΎم 

  سϜόل ΔسέΎϤم(Practice The Opposite) 

 Ωήϔل ϡΪΨΘس طϤن ΪيΪΤب تϠτΘيϭ ΓΩاόل ϭ تينϭήل άه ήδك ΔلϭاΤنت، ثم مήΘللإن

ΓΪايΤم Δτنش يمΪϘي  تήρ عن ϭ قتϭ ظيمϨت ΓΩإعاϭ ضϔΨم ϝϭΪل جϤلك عάكϭ ،ΔلΪΘόم

لاسϤόΘا ϝل ئΪ ع ϰϠلانήΘنت، ف ΫΈعΘا ΩلΪϤمن س ϡΪΨΘلانήΘنت ρي ΔϠيا ϡلأسϮΒ  فΈنه 

سϮΒعيϭ ،ΔإΫ كاϥ يΘϔح لήΒيΪ يϠτب مϨه لانΘظاέ حϰΘ يΪΨΘδمه في ي ϡϮلإجا Γίلأ

Θح ήظΘϨي ϥ هϨم ϡϮϨل ظ منϘيΘδي ϰΘشي  ح ϝϭ نيϭήΘϜلإلήτϔي ϰ  έاΒخ Ϊيشاهϭ

لΒμاϭ ،ΡإΫ كا ϥلΪϤمن ي ϡΪΨΘδلΒϤϜيϮتή في ح ΓήΠلϡϮϨ فΈنه يϠτب مϨه ϥ يόπه في 

 .άϜهϭ ...ΔيشόϤل ΓήΠح( ،ئضΎع ϥΎτϠ47 :2010س). 

 :ϡΪΨΘلاس قتϭ ΪيΪتح 

       ΩΪكم ع ΡϮضϮب ΩΪΤي  يΤب ، ϮΒلأس ϡيا  يϤΠل  Βδط مτΨض  مϭ Ϊج ΪيϔϤل نϤف

 Εظيم ساعاϨتϭ يلϠϘمن تΪϤل ب منϠτي ΪϘنت، فήΘلإن ϡΪΨΘلاس ΔμμΨΘϤل Εاعاδل

 ϥكا Ϋي  إΤمه بΪΨΘس– لاΜم-  ΓΪϤنت لήΘلان ϰϠخل عΪه  30يϨب مϠτعيا يϮΒس Δساع

 ϰل يلϠϘΘل(20)  ،عياϮΒس Δفي ساع  ϮΒلأس ϡيا ϰϠا عϬόيίϮΘب Εاعاδل كϠظيم تϨتϭ

( .ΩΪΤϤل ϝϭΪΠل ϯΪόΘي  لا يΤب ϡϮلي من ΓΩΪΤم Εعائض،ساعا ϥاτϠ48 :2010 س) 

   ΓήكάΘل ΕΎقΎτب(Reminder Cards:) 

يμϨح لΪϤمن بΈعΩΪ بτاقاΕ يΘϜب عϠيϬا خδϤا من هم لϤشاكل لϨاجΔϤ عن إسήفه 

كΈهϤاله لأسήته ϭتμϘيϩή في Ω  عϠϤه مΜلا ϭيΘϜب عϠيϬا يπا خδϤا في س ϡΪΨΘلانήΘنت 

Δيήلأس هϠشاكϤل إصلاحه لΜمانه مΩج عن إقلاعه عن إΘϨΘي سΘل ΪئϮϔل من 

ίϭيا ΓΩهϤΘامه بϠϤόه، ϭي  πلήϤيض تϠك لτΒاقاΕ في جيΒه ϭ حϘيΘΒه حيϤϨا يάهب بΤي   

Ψنت يήΘلان ϡΪΨΘس ا فيΠمΪϨه مδϔن Ϊجϭ Ϋعن إ ΔϤاجϨل شاكلϤه بالδϔن ήكάلي ΕاقاτΒل Νή

ΝماΪلان لكΫ. ( ،ئضΎع ϥΎτϠ48 :2010س). 
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   قفϮΘل ΕΎعΎس ϡΪΨΘس(Stop Watches:) 

 ϝϮخΪل ϱϮϨي  يΤنت بήΘلان لهϮخΩ ΔيΪل بΒه قΒϨط مΒمن ضΪϤل ب منϠτحي  ي

ع ϰϠلانήΘنت ساعϭ ΔحΓΪ قΒل ن ϭله لϤόϠل مΜلا، حϰΘ لا يΪϨمج في لانήΘنت بالέΪج ΔلΘي 

 .(49 :2010سϥΎτϠ عΎئض، )يϨΘاسϰ فيϬا ن ϭله لϤόϠل. 

  ΔيμΨش ΔϤئΎين قϮϜت ( Personal Inventory)  

يϤϬل مΪم ϮϨلانήΘنت جϮنب كΜيΓή من حياتϬم نظή لπϘا  ϭقاϮρ ΕيΔϠ عاΓΩ ما 

Δτلأنش ϩάϬب ΔϤض  قائϮنت، فήΘلان ϰϠع ϭ Γήا مϬإحيائ ϰϠع Ϊاعδي ΔϠϤϬϤل ΕاماϤΘلاه

خϯή. فΜϤلا يϜϤن ϥ يϠτب من لΪϤمن ϥ يήϜϔ في لأنش ΔτلΘي كاϥ يϡϮϘ بϬا قΒل إΩمانه 

ΩΈب ήδخ Ϋف ماήόنت، ليήΘم  للإن ϱΩاϨقت بالϮل  اπقϭ Δياضήلϭ ،ϥآήϘل Γ ήل: قΜمانه م

ΔاعيϤΘج Εέب يا ϡياϘلϭ ،Γήلأس ϭ كϠت ΔسέاϤم Ωϭاόي ϥ يضήϤل ب منϠτن ...άϜه

 (49 :2010سϥΎτϠ عΎئض،)لأنشΔτ لϠόه يάΘكόρ ήم لΤيا ΓلϘΤيϘيϭ ΔحلاϭتϬا. 

  Θل ωΎϨΘلامــ:ϡΎ 

يϠόΘ  بΠϤاϝ مΩΪΤ من مΠالا ΕسϡΪΨΘ كϤا سϨϔϠا فϥΈ إΩماϥ بόض لأشΨا  

 ΔϠسيϮل كϠا  عن تϨΘلام هϨب مϠτنه يΈف ΔشΩέΪل فήا لغϨمΪل مΨلش ϥكا ΫΈنت، فήΘلإن

 مϨΘاعا تاما في حين نϙήΘ له حήي Δس ϡΪΨΘلϮسائل لأخ ϯήلϮϤجΓΩϮ ع ϰϠلانήΘنت.

  :ΓΪنΎδϤل ΕΎعϮϤΠم ϰل· ϡΎϤπلان 

όقέ ΓΩياί منΪϤل ب منϠτي  حي  يήف ϰإل ϡاϤπبالان ΔيϘيϘΤل ΔاعيϤΘلاج حياته Δ

لΓήϜ بالϨاϱΩ مΜلا  ϭلέΩ ϰس لϠόΘيم لΨيا ϭ Δρلάها  إلϭέΩ ϰس  لΪΠδϤ ليϥϮϜ حϮله 

مϮϤΠعΔ من لأصΪقا  لϘΤيϘيين. ϭيΘم تϨظيم مϮϤΠعاΕ مδان ΓΪجϤΘاعيΔ مΔρϮΒπ لΪϤϠمϨين 

 .(τϠ2010: 50اϥ عائض،سمΤاϭلΔ نϘل ϭ تϠϘيل عϤΘاΩهم ع ϰϠلانήΘنت. )
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  ϱήلأس Νلاόل (Family Therapy:) 

حي  يΘم ϭض  بήمج علاجيΔ لΪϤϠمϨين لάين ت΄ثΕή علاقϬΘم لόائϠيϭ Δل ϭجيΔ سΒϠيا 

 فيبΒδب إΩما ϥلانήΘنت، ϭيΘم لήΘكي  في لήΒنامج لόلاجي ع ϰϠلاعϭ ϝΪΘلϜΤΘم 

.ϡΪΨΘلاس 

إلϰ تϘϠي علا Νسϱή بΒδب لϤشاكل  -لأحياϥفي بόض  -ϭقΪ تΘΤا ΝلأسΓή ب΄كϬϠϤا

 εاϘϨل ΓΩاόΘس ϰϠع Γήلأس يبΒτل Ϊاعδي  يΤنت بήΘلإن ϥماΩإ ΙΪΤي يΘل Δيήلأس

 ϭلέϮΤ فيϤا بيϬϨا ϭل  ϨΘϘΘلأسΓή ب ϯΪϤهϤيϬΘا في إعان ΔلΪϤمن، ليϠϘ  عن إΩمانه.

لόلاΝ كϮόمل ϯή في ϭلΪΠيή بالάك ήنه يΒϨغي لإشاΓέ إلέϭΩ ϰ عϮمل إيΠابي Δخ

ϭ ΔاعيϤΘلاج يمϘلϭ ينΪلϭ ΔافϘΜلاόΘϤل Δلأخلاقيϭ اϬعاتήب مΠي يΘلϭ ،اϬيϠف عέ ϡ Θلال

Ψم Ωήϔل بϨΠΘي يϜا، لϬبϭ ΔاعيϤΘلاج نتήΘلان ϥماΩإ ήρاΔيδϔϨل ϭ.ΔيϤδΠل 

     ϭجϭ اهلΠت ϭ مهΪΨΘس ق  عنϮΘل نتήΘلان ϥماΩإ Γήاهυ ي  عنΪΤل يϨόلا ي ϩάه ΩϮ

لأمΜل ϭϭض  ضϮبط ϭحΩϭΪ عϰϠ مϤاέس Δلاس ϡΪΨΘل ϭ ϝΪΘόϤلظاهΓή، بل يϨόي لϤόل

 Γέϭήمه، م  ضΪΨΘلاسϭ ΔόابΘمϭ Δيήلأس Δقابήل ΩϮجϭ ϡΪΨΘس ΪϨا  عϨلآبا  للأب جيهϮت

 .(51 :2010 ض،ـسϥΎτϠ عΎئ)لإنήΘنت. 

 يΎقϮلــ :Δ 

ήعي نشϮل  ίإ ϡΪΨΘس نتήΘلان Δليϭاδم ،ΔكήΘمش  Ϙت ϰϠي  عات  عϤΠل   كالآبا

 يμϨح حي  ،لانήΘنت مϘاهي ϭصΤا  لδϔϨي ΔلΔΤμ مΠاϝ في ϭلϘائϤين ϭلϤϠόϤين

 :ήρي  عن لإنήΘنت في لήΘفيه  ϭلϤόل ساعاΕ بϨΘظيم للإنήΘنت لΪΨΘδϤمين لأΒρا 

 ΔόابΘم ϡΪΨΘس  اϨلأب نتήΘحي  من للان ΓήΘϔل ΓΪϤلϭ ϥϮϤπϤلϭ  ط مΒض 

ϡΪΨΘسϭ قتϮل ضόمج بήب ΔايϤΤل  ϨϤم لϬلϮخΩ ϰق  إلϮϤل يΘل لϜتش Δبήت 

ΔΒμخ ϥماΩللإ. 

 همΩشاέإ ϰق  إلϮϤل ΔΤاجϨل ΔفΩاϬلϭ ΔيϮبήΘلϭ 
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 Γέϭήض ϡ اهي إلϘنت مήΘلإن ϡ Θفي بالال νήم عϬماتΪا خϘفϭ ينΪϠل  ϠΨلϭ 

ΝέΩΈمج بήب  ϨϤي تϘهήϤلمن ن ϝϮخΪل ق  فيϮϤل ΔاسδΤل  Ϩصϭ ϝϭΪج 

 .ϭقاتϬا( ليϡϮ )ضΒط في ساعاΕ( 3) عن ي يΪ لا لانήΘنت لاسί ϡΪΨΘمϨي

 نΘش έΎسϡΪΨΘ ش ΔϜΒلانήΘنت: .9.1

( ϡعا ΔيΪنت في بήΘلان ΕΪ1969ب( ΪيΪΤتϭ )02  فاΪل Γέίϭ تϠϜما شΪϨي عϔجان )

έك  ΕلΠΘاέ  ع ϭ ϰϠلΤاسΒاΕلأمήيϜيΔ فήيϘا من لϤϠόا  لϘϠياϡ بϤشϭή  بΤ  عن تشΒيك 

،ΔϜΒلش ين فيόق  مϮم ϰل اϬΜόب ΩήϤل Δسالήل Δئ Πت ϭϝاϜب΄ش   لأج ϩάل هϘمن ثم ن 

ϭ،اϬفΪه ϰإل ΔόϤΠل مμحي  ت ،ΔϠϘΘδم ϕήρ ϭ اϜيήلأم ϯϮμق ΔيϤه لΜϤي ήلأم άه ϥكا

Ϩيόم ΔϘτϨفي م ϝاμلات ρϮτض خόب ήميΪفي ت ϭΪόل ΡاΠن Δي حالϔف ، ήΤل قتϭ ϥΈف ،Δ

لأج   لμغيΓή يϜϤن ϥ تϮصل سيήها من تϘϠا  نϬδϔا، ϱ عن ήρي  آخή بΪيل لϰ خط 

( ϡم عاδϘن  ي حيϤϠδل ϝاϤόΘلاس ϰل ϝϮΤتϭ  ϭήشϤل έϮτمن ثم تϭ ،ΔايϬϨل1983 ϰل )

( ϭهي للاسΪΨΘماARPANE ΕشΘϜΒين، حϔΘظت لش ΔϜΒلأϭلϰ باسϬϤا لأساسي )

 يتϤحين س ،ΔيήϜδόل( ΔانيΜل ΔϜΒلشMILNET ϱ ،ΔنيΪϤل ΕماΪΨΘت للاسμμخϭ )

تΒا ϝΩلϮϠόϤماϭ ΕتϮصيل لήΒي ΪلالϭήΘϜني حي  مϜن تΒا ϝΩلϮϠόϤماΕ بين هاتين 

( ϡفي عاϭ ،ينΘϜΒلش1986يΒϤϜϠك  لήم  Ϥبط خέ نϜم )ــϤόل ΕήتϮــϠρϭ Δــلاق  

م ـــث، (1990حϰΘ تϮقϔت عاϡ )ϭلΘي سΕήϤΘ تϤόل بΠϨاΡ  (NSEFNET) مــϬا ســعϠي

 (.  1994ت لϰ شΔϜΒ جϤاهيήيΔ عالϤيΔ مϨظΔϤ تΤت سم )نήΘنت( م άϨلόاϡ )ــتϮΤل

:ϱΩΪϘϤل ΪلΎ(.2013،20)خ      

 ϰϠع ΕاباΘϜلϭ έϮμϠح لϔμΘم ϝϭ )ييكίϮنامج )مήب ΔϨδل ϩάفي ه ήϬυ  حي
 لانήΘنت، ΕήϬυϭ شήكاΕ تΠاέي Δخϯή لήبط لأفϭ ΩήلϤاسδاΕ في نΤا  لόالم 

( ϡاعي عاϤΘلاج صلϮΘϠق  لϮم ϝϭ ήϬυ Ϊقϭ1999 Ϯهϭ )(SixDegrees.com ) ϱάل
ϭ ،ΕاόامΠل  لاρ بين έاΒلأخ ϝΩاΒΘل ϡΪΨΘس فتϮسϭήϜنامج مايήب ϕϮϔت ϡاόل  ϔفي ن

" έέϮϠΒδنت إكήΘلان ϰϠح عϔμΘϠلInternet Explorer ϝϭلأ حϔμΘϤل نهϮييك كίϮم ϰϠع "
( ملايين جϬاί 10ليμل ع ΩΪلأج Γ ϬلήϤبΔρϮ في نϬاي ΔلΪϘό إلϰ ) ϭلπϔϤل في لόالم،
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ϭ ϡ2005في عا ϡ"  ϮتيϮق  يϮم ϕلاρتم إYou Tube "يل Ϩتϭ يلϤΤΘل  ΓέϮμϤل ϡلأفلا
ϭϙϮي  بϔل  قϮم ϕلاρلك إάك  "Faceboock Ϊόا بϤس  فيϮت ϱάل Ωέفاέها Δόفي جام "

ϕلاρلإ ϰϠالم عόل اعا فيδت اعيϤΘلاج صلϮΘϠل ΔϜΒش ήΜك حΒμلي ϭ ϰϠلك عάف  بϮΘي
"ήΘيϮل تΜم Ϊόا بϤا فيϬلاقρي تم إΘل ϯήلأخ اعيϤΘلاج صلϮΘل ΕاϜΒشTwitter ." 

 ΪلΎخ(:ϱΩΪϘϤ2013،20ل.) 

سΪΨΘمϬا في جϤي  لΘي تϤΘي  بϬا ش ΔϜΒلانήΘنت، ϭϭنظή لϮϔϠئ ΪلΜϜيϭ Γήل Ϥيا 

 ΔمΪΨل ϕلاρتم إ άϨم  έاδΘل مϜبش Ϊي ت Ϊا قϬميΪΨΘδم ΩΪع ϥفا Δيήμόل ΓياΤل ΕالاΠم

،ήاهيϤΠل  المόل نت فيήΘلان ميΪΨΘδم ΩΪع  Ϡإ"حي  ب( ϰل في 1.319لΨش έياϠم )

( ήΒϤδيΩ2007  Ϡين بάϠل نتήΘلان ميΪΨΘδم من حي  مϠόل ϝϭΩ ϰلϭ ينμل Ϊόتϭ ،)

حδب ϭ (2011(، ϭم  مϠτ  عاϡ )2008( مϠيϥϮ شΨل في شήϬ فيϱήϔ )221عΩΪهم فيϬا )

لϰ إتήϘيή صέΪ عن لاتΤا ΩلϭΪلي للاتμالاΕ فϭ ΪϘصل عΩΪ مΪΨΘδمي لانήΘنت في لόالم 

(2Ϯح ϥ ϱ ،ϡΪΨΘδم έياϠم ) لي(30%  ϮاسΤل ΔϜΒش ήΒع ϥϮلϮصϮم νέلأ ϥاϜمن س )

 ϰل إلμΘل ΔΒδϨل ϩάه  ϔتήت ϥ ήيήϘΘل  قϮتϭ ،ΔيϤالόل(50%)  ϝϭΪΠلϭ ،ΪϘόل ΔايϬم  ن

 لϮϤلي يΒين بشي  من لμϔΘيل لδϨب لόالϤيΔ لاس ϡΪΨΘلانήΘنت.

 (2011يΕΎ ): يΜϤل ن ΔΒδلاس ϡΪΨΘلΎόلϤي للانήΘنت حδب ·حΎμئέ ϝϭΪΠ(1)قمل

 (2011ن ΔΒδلاسϡΪΨΘ )سΔϨ  مρΎϨق لΎόلم
 %10.9 إفήيϘيا
 %21.5 آسيا
 ϭέϭ  58.4%با

  29.8%لش ϕήلأϭسط
ΔاليϤلش اϜيήم 77.4% 
ΔيϨللاتي اϜيήم 34.5% 
  61.3%سήΘليا

  28.7ل ωϮϤΠϤلΎόلϤي

:ΔϨيΪΒل ΏΎيΫ(2012 ،33) 
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 ϰϠع ϥ ϝϭΪΠل ϝيلاحظ من خلاϭ ك  فيήϤΘالم تόل نت فيήΘلان ϡΪΨΘلاس ΔΒδن

 مήيϜا لشϤاليϱ Δ بالϮلايا Εل ΓΪΤΘϤلأمήيϜيϭ ΔكΪϨ، ثم تϠيϬا سήΘليا ϭέϭϭبا

  ϡΪϘΘا بالϬτبήب Εائياμلإح ϩάه ήيδϔن تϜϤيϭ ،Δϔيόض ΔΒδϨب ήلأخي  كήϤل اϘيήف لΘΤتϭ

 ϡΪΨΘلانήΘنت تϥϮϜ عاΓΩ في  ϝϭΩلاقμΘاϭ ϱΩلϮϨϜΘلϮجي، فالδϨب لόالϤي ΔلόاليΔ لاس

.ϡΪϘΘϤل ϝاϤلش 

ما في لόالم لήόبي فΕήϬυ ΪϘ خΪم ΔلانήΘنت مΘ΄خΓή بόض لشي  عن ب ϥΪϠلόالم 

 لانήΘنت في ل ϥΪϠΒلήόبيΔ ( نϮϤ كΒيή في مΪΨΘδمي1997-1998لأخϭ ،ϯήشΪϬ عاما  )

( ل  356لأϝϭ إل ϰكήΜ من )( ل  مϡΪΨΘδ في بΪي Δلόاϡ 150إέ Ϋتϔ  من حϮلي )

 ϝϭΪΠل ϥفا Ε اμلإح ΙΪلأح ΔΒδϨما بال ،انيΜل ϡاόل ΔايϬم  ن ϡΪΨΘδليمϮϤل  ΩΪين عΒي

 نϬΘΒδم في ل ϝϭΪلήόبي ϭ:ΔلΪΨΘδϤمين

 ( 2007نϬΘΒδم في لΎόلم لήόبي ·حΎμءΕ)ΪΨΘδمين ϭ: يΒين ع ΩΪل2Ϥجέ ϝϭΪقم 

ΔلϭΪل يΒيήϘΘل ΩΪόل  ΔΒδمين من نΪΨΘδϤل
ωϮϤΠم ϥΎϜδل 

ήئ Πل 1.92 ϥϮيϠ05.7 م% 
ϥΩϮδل 3.9 ϥϮيϠ07.6 م% 
ΔيΩϮόδل 2.54 ϥϮيϠ10.6 م% 
ϕήόل 2.53 ϥϮيϠ10 م% 

Εέلإما 1.39 ϥϮيϠ35.1 م% 
 %05.6 مϠيϥϮ 1.1 سέϮيا
  09.2%ل  953 تϮن 
  25.6%ل   700لϮϜيت
ϥΩέلأ 629  ل 11.7% 
ϥاϨΒل  600 ل 15.4% 
  01%ل   330ليϤن
ϥاϤل  285 ع 10% 

  07.9%ل  243 فτδϠين
ήτل  219 ق 26.6% 
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  03.3%ل  205 ليΒيا
  20.7%ل   155لήΤΒين
ϝماϮμل 90  ل 00.7% 
  00.5%ل  20 مέϮيΘانيا
 %1.10 آلاف 10 جيϮΒتي
ήμ06.9 آلاف 5.4 م% 

 ήغϤل 4.6 15.1 آلاف% 
( :Δعيش Ϯل أبμ64،:2010في) 

ϭيظήϬ من خلا ϝلإحμا  ϥ ΕكήΜ نΔΒδ لΪΨΘδϤمي لانήΘنت هي من  ϝϭΩلϠΨيج 

تϠيϬا %( 35.1لήόبي، فΘاتي في لήϤت ΔΒلأϭلϭΩ ϰل Δلإما Εέلήόبي Δل ΓΪΤΘϤلΘي بϠغت )

( ΔΒδϨب ήτق ΔلϭΩ26.6 ،)%( ΔΒδϨيت بϮϜل ΔلϭΩ لي%25.6ثم ϝϭΩ في حين ت΄تي ،)نϤ 

ϭ( ίϭاΠΘلا ت Δϔيόب ضδϨب Γήلأخي تبήϤل في ϝماϮμلϭ تيϮΒجيϭ انياΘيέϮ01م)%،  ما

ϭهي نΔΒδ ضόيΔϔ بالϘϤاέنΔ م  ϝϭΩ %( 05في ل Πئή فΪϘ بϠغت ن ΔΒδلΪΨΘδϤمين )

( ΔΒδϨل اϬغت فيϠي بΘل  نϮل تΜم ΓέϭاΠϤل09 ،)%( ϰت إلϠصϭ يΘل  ήغϤلϭ15.1.)% 

 ΩاΤلات Εائياμف  إحϭϭ( ϡنت عاήΘلان ϡΪΨΘس عن Εالاμلي للاتϭΪل2010 ϥΈف )

(107( ϡاόل ا فيϬسالέتم إ ΔنيϭήΘϜل Δسالέ ϥϮيϠيήت )2010( ϝΪόϤب ،)294 ϝΪόم έياϠم )

( مϠيϥϮ ع ΩΪلϮϤق  655حϮلي ) ϭلήسائل لالϭήΘϜني Δلϱά سΠل ع ϰϠنه بήيΪ م عج،

( ϝϭلأ ϥϮكان ϰΘح ΔنيϭήΘϜلال2010،) ϭ ΓΩب يا(نت عن %14ήΘلان ميΪΨΘδم ΩΪفي ع )

( ΕاقاτϨل اϤس ϮϤن ΔΒδغت نϠحي  ب ،ΔϘابδل ΔϨδل7% اϬΘϘΒي سΘل ΔϨδل عن ) ΪلΎخ(

:ϱΩΪϘϤل2013،22.) 

 ϝمن خلا  Ϥج المόل ϰϠت عϨϤهي Ϊنت قήΘلان ΔϜΒش ϥ جΘϨΘδن  Βما س ϝمن خلاϭ

ه ϭشήئΤه، ϭعέ ϰϠسϬم فΔΌ خΪماتϬا  ϭفϮئΪها لΔϤΠ عϰϠ جϤي  فΌا ΕلϘΒρϭ  ϤΘΠϤات

،ΔنيϭήΘϜلال  قϮϤϠل ΓΩياί ΕاΌϔل هم هم منέاΒΘسين باعέΪϤΘϤل ينϘهήϤل ϭ هم لك منάك

ΔيΒϠδل ϭ ΔابيΠلاي ΔاحيϨل من  Ϯا سϬب ήت΄ث ΕاΌϔل ϭ.اليΘل ήμϨόل لهϭاϨΘما ي Ϯه 
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 : Δخلاص 

ع ϰϠلانήΘنت باعΒΘاϩέ جانب  لإΩماϥبالϤΠي  جϮنب  لإلϤاϡحاϭلϨا في ه άلμϔل 

 ήيΜϜل هϨاني مόيϩήثي΄Θي  بδϔϨل Ϊيόμل ϰϠع ΕعياΪΘل من ΪيΪόل ϰل ϯΩ ϱάل يΒϠδل

 Εباήτلاض من ΔعϮϤΠفي م ϰϠΠΘي تΘلϭϕέكالأϭ  اΌΘلاك ، ϠϘل ، يΘلϭ  كيήΘل لϘن

.  Ωήϔل ΪϨع ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ϯϮΘδم ϰϠع ήها تاثέϭΪب 
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ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΕέΎϬني: مΎΜل حثΒϤل 

 :ΪيϬϤت 

تήτقϨا في ه άلμϔل ل ϰلΠانب لϨظϱή لϜϔΘϠي ήلϭ ΩήΠϤ فيه تم عνή تήόي  

ϭ هμائμخ άك ϭ ياتهϮΘδمϭ ήيϜϔΘلك لάتم كϭ ήيϜϔΘل ϕήρϕήτΘل لΩήΠϤل ήيϜϔΘϠ  ينίήΒم

 .مϬاέته 

2. : ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΕέΎϬم 

1.2. ήيϜϔΘل يفήόت 

ϭ  اϤϠόل ήنظ ΔϬجϭ تϨايΒيتϜϔΘل  يήόت ϝϮين حΜاحΒلή ،إ ΔϔϠΘΨم Εاϔيήόت ϮمΪق Ϋ

ΩاϨΘس  ϰلΓΩΪόΘم Δيήنظ ΕاهاΠتϭ  لأس ، همΪϨع ΓΪحϮϤل Δي΅ήل  غيا ϰل Ωقا ϱάل ήم

όت  ϮμΨبϭ هμائμخϭ ήيϜϔΘل  يήϭ الهϜش هΒسالي. 

 ήنظϭللأ ΕاϬجϭ ΔيϤفه ήيϜϔΘل  يήόفي ت ήظϨ فϮδ νήόΘδا كنϔيέاόتي : الآت 

 ϮنϮب ϱΩ ήيشي"de bono( "2003)  ϰϠع اϬيϠس عέاϤي يΘل ΔيϠϤόل Ϯه ήيϜϔΘل ϥ

 نه يϤπΘن لΓέΪϘ ع ϰϠس ϡΪΨΘلάكا  لΙϭέϮϤع ϰϠلΓήΒΨ  نظامهلάكا  من خلالϬا 

ϭجه إήإخ ϰل ήا يشيϤϠΜق  مϮل νέإ ήμΒΘشاف مΘك ϰل ϭنيم΄Θ  جل من ΓήΒΨϠل

 ϝϮصϮلف إΪϬل ϰل. 

 اΘسϮما ك "costa( "2004) بف ήيϜϔΘل فήόن΄ ΔيδΤل ΕخلاΪϤϠل ΔيϠϘόل ΔΠالόϤل ه

ϝϮ فيϘ (2003)حΒيب  ، ϭلϜΤم عϠيϬا ϙ ϭلΜϤي ΕήلδΤيΩέΔإجل فϜاέ من بΪϬف تشϜيل لأ

لϠϤόيا ΕلδϔϨيΔ س  عϰϠ مΔϠμΤ من ΄تήό ϭفيϭ ΔجΪنيΔ عϠيا تϰϨΒمنه عϠϤيΔ عϠϘيΔ ΄ب

 لϤόΘيم ϭلήΠΘيϭΪ كάلك لϠϤόيا ΕلϠϘόيΔ كالάΘك ϭήلΨΘيلϭ حδاسلإϙέΩ ϭلإاخϯή كلأ

ϭ ييϤΘل ϭΔنέاϘϤل ϭلإϝلاΪΘس ϭ سϮδΤϤل ا منϨϬΠت اϤϠإك ήيϜϔΘل ϥكا ΩήΠϤل ϰل ήΜك

 ΪيϘόت. 
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ϭ فήόي" ϮδلϮسsolso" ب ήيϜϔΘل΄ نبϮج Δن ثلاثϤπΘنه ي Δإساسي ήيشي Ϋ انبΠل

لϬΠΘي    ϥϭلϜϔΘيή عϠϤيΔ عϠϘيΔ مήόفيΔ تϤπΘن مϮϤΠعΔ من لϠϤόيا ΕلόϤال ΔΠلϰ إ ϝϭلأ

ΩήϔϠفي لήόϤل ίاϬΠل خلΩ ϭύماΪل في ΕياϠϤόل ϩάه ΙΪΤت،  ήاني فيشيΜل انبΠل إما ϰل

 ϙϮϠس ϝمن خلا ΕياϠϤόل ϩάه ϰϠع ϝΪΘδنه يϮϤΠم ϭعΕكاϮϠδل من Δ،  انبΠل ήا يشيϤفي

  .ϭ تϮلي ΪلΪΒئلϜلاΕ شϠϤيΔ هاΩفΔ نϮΤ حل لϤع ϱنه  ϥ، لϜϔΘيή مϮجهلϰ إلΜال  

ϭϯήي "ϥϭή( 1999) "ج ϡϮي يΘل ΔيϠϘόل ΕاρشاϨل من ΔϠδϠعن س ΓέاΒع ήيϜϔΘل ϥ

 ΓΪحϭ  يήρ اله عنΒϘΘس مΘي ήيΜϤل νήόΘما يΪϨόف ύماΪل اϬب ϭ : ϤΨل سϮΤل من ήΜك

ήμΒل ، Ϥل، لشم ، Ϥδل.ϕϭάل ،فلϮن ήϜب ΪϤ(24-23: 2010، )مح 

ϭ ذذذيϨهΫ ρنشذذذا ήذذذΒΘόي ήيذذذϜϔΘل ϥذذذه فذذذاϨملإ ذذذ  عذذذنϠΘΨذذذي يϠϘع ϭذذذاسδح ϭلإϙέΩ 

ϭذذذذا للأόذذذذين مϨلاث ίϭذذذذاΠΘيϰذذذذϨόϤب ΓΩήذذذذΠϤل έذذذذاϜف ϭ  فΪكذذذذل تذذذذلأ مذذذذن ϯήذذذذΠم ϭ έذذذذاϜف

 لτόϤيذذذاΕنذذذه يϘذذذ ΩϮلذذذέΩ ϰسذذذ Δ، كϤذذذا ϭ مδذذذالΔ تϠτΘذذذب لΤذذذلتδذذذΜΘيϩή مشذذذϭ ΔϠϜ تήΤكذذذه

ϭذذذذاϬΒϠϘت ϭاϬΘΤذذذذ  مذذذذن صذذذذϘΤΘل ΪذذذذμϘا بϬذذذذμΤϔت ϭذذذذاϬم بϜΤΘذذذذي تذذذذΘل نينϮذذذذϘل Δفذذذذήόم 

ϭلآ .اϬΒجϮϤل بϤόي تΘل Εفل،لياϮن ήϜ(26 :2010)ب. 

1.1.2 .: ًΎيϮلغ ήيϜϔΘل يفήόت 

ήيϜϔΘل في ΔغϠل    Θمن مش ΓΩما ήϜ˶ϔل ήδϜب( Ϯهϭ ) اϔل ϝاϤإع ήظϨل لأشيا   في

ήϜϔΘلϭ سم ήيϜϔΘل Ϯهϭ  مل΄Θل 

 (ήيϜϔΘل): ήلأم في )ήϜف(  

 (ήϜف) :ϰل به إلμم ليϠόض ما يόتب بέϭ ،ل فيهϘόل لϤع  .ϝϮϬΠϤل 

 :)ήيϜϔΘل(  .اϬϠح ϰصل إلϮΘϠل ΔϠϜل في مشϘόل ϝاϤإع 

 (ήلأم في ήϜϔت): . ήϜΘف بن (. ،έϮψϨ307 :1998 م). 
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2.1.2ΎيϮبήت ήيϜϔΘل يفήόت  .: 

 ϯήي"έاϔلغ ΪΒفي  "ع ϥاδلإن ΪϤΘόف، حي  يΩي هاϜاميϨيΩ ρنشا Ϯه ήيϜϔΘل ϥ

يμΤل لإنδاϥ عϭ ،  ϰϠلϜϔΘيή. فΒالإϭήϙέΩلάΘك ،عϰϠ ثلاΙ عϠϤياΕ عϠϘي ،ΔلإϙέΩحياته 

، ما في لΒϘΘδϤل ، ليΪΨΘδمϬالάΘكή ي ϡϮϘلΩήϔ بϔΤظ لϮϠόϤماΕلϮϠόϤماΕ من لΒيϭ ،ΔΌبا

لΘي يάΘكήها  يέΪكϬا لإنδاϭ ϥيϤ جϬا م  تϠك لϮϠόϤماΕلϜϔΘيή فيϨΘا ϝϭلϮϠόϤما ΕلΘي 

 ΕاϤظيϨا تϬϨم ϥϮϜلي .ΔبϮغήائج مΘن ϰإل ϝϮصϮϠل ΓΪيΪج ΕيلاϜتش ϭ(،ϰ71 :2010 يحي). 

لΘي يϡϮϘ بϬا  لϜϔΘيή ب΄نَّه سΔϠδϠ من لϨشاρا ΕلϠϘόيΔ غي ήلήϤئيΔ "جϭ "ϥϭήيήόفه

بΜΤا   لήρ  ϤΨي  ϭح ϭ ΓΪكήΜ من لϮΤسلΪماύ عΪϨما يνήόΘ لΜϤيή يΘم سΒϘΘاله عن 

لϘابϠياΕ  عن مϰϨό في لϮϤق   ϭلϭ ΓήΒΨهϮ سϙϮϠ هاΩف ϭتϱέϮτ، يΘشϜل من Ωخل

ΔفيήόϤل ϕϮفϭ ΔفيήόϤل ΕياϠϤόلϭ ،ΔيμΨلش ملϮόلϭ، ΔاصΨل ΔفήόϤلϭ   ϮضϮϤبال

 (1999:424 ،) ج. ϥϭήلϜϔΘي ήلϱά يϱήΠ يϮΤله

ب΄نه عϠϤيΔ عϠϘيΔ يυϮ  فيϬا لΩήϔ خήΒته ϭتΠاέبه لδاب  ΔϘلΜϜي ϭ"ϱήلάϨيϭ"ήعήفه 

ائج ــϝϮ إلϰ نΘــ νήلϮصــϭقέΪته لάهϨيΔ لاسμϘΘا  ما يϘابϠه من مϮق  ϭ مشϜلاΕ بغ

 ϭ قΕέή م΄لϮفϭ ،ΔتέϮτΘ ه ϩάلϠϤόيΔ بϨا   عϰϠ ما يϘϠΘاϩ من تϠόيم ϭ تέΪيب.

3.1.2. ϜϔΘل يفέΎόلاف تΘخ ΏΎΒأسήي: 

 ϔΘلم تϭ ΓΩΪόΘمϭ ΓήيΜا كϬب΄ن ήيϜϔΘل ϡϮϬϔϤي  لέاόا من تϨضήع ϝيلاحظ من خلاϭ 

ΙϮΤΒلϭ ΕساέΪل من ΪيΪόل تϘϔت ϱάل ϡϮϬϔϤل άϬل Ϊحϭ ΩΪΤي  مήόت ϰϠا عϬΒϠغ 

ϱϮτϨت ΔيϠϤعϭ ΓΪيΪنب عϮم جπيϭ ΪϘόم Ϯهϭ ΪيήΠΘل ϰϠقائم ع ϡϮϬϔنه م ϰϠج  عήϤلϭ 

 ϭتΠϨم عن تϠك لϠϤόياΕ نΘاجاΕ مϬ، . ΔϔϠΘΨاΕέ عΪيΓΪعϰϠ عϠϤياϭ Εنشϭ Δτم

ϭعϠيه ϭمن خلا ϝسνήόΘ تϠك لόΘاέي ، لΔϔϠΘΨϤ ل ϡϮϬϔϤلϜϔΘيϭ ήلδϤϠائل 

Ωέϭناها تΤت عϥϮϨ ماهي ΔلϜϔΘيή إϥ ه άلϭ  ϮϨΘك ΓήΜلόΘاέي   ϭلϘΤائ  لΘي

ϡΪعϭ اϬϨبي ΕلافاΘلاخϭ  ϰإل ΩϮόيه يϠع  ϔΘم ΩΪΤي  مήόت ΩϮجϭ:هاίήب  اΒس ΓΪع 
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 ΙΪلأحϭ  لأشيا لΤم ίϮمήل ϡΪΨΘδي ϡعا ΩήΠم ϡϮϬϔم Ϯه ήيϜϔΘل ϥ 

 ϰϠع بل هي ΪيϘόΘل Δهي في غاي ΔيϠϘع ΔيϠϤعن ع ήΒόي ϡϮϬϔم Ϯه ήيϜϔΘل ϥإ  ΕياϠϤόل

 لϠϘόيϭ ΔعΪϘها .

 ϙέΩلإ لΜم ϯήلأخ ΔيϠϘόل ΕياϠϤόل اϬόخل مΪΘتϭ اϬط بΒتήت ΪϘόم ΔيϠϤع ήيϜϔΘل 

 ϭلάΘكϭ ήلϔΤظ ϭلاسΪΘعا  ϭلήόΘف .

 ϝمن خلا ΙΪΤا تϬبل إن ύήفي ف ήيϜϔΘل ΔيϠϤع ΙΪΤيا ، فلا تτيΤم  Ϊόب ήيϜϔΘϠاعل  لϔت

. Ωήϔل اϬيش فيόي يΘل ΔΌيΒل ΕήيΜم  م Ωήϔل 

 ائيϤنϭ ϱέϮτتϭ ϱΪμب΄نه ق ίاΘϤي ήيϜϔΘل. 

  اϬب ϡϮϘي يΘل ΔيϠϘόل ΕاρشاϨل من ΔϠδϠس ήيϜϔΘل Ϊόماي ήيΜϤل νήόΘما يΪϨع ύماΪل 

.  ϤΨل سϮΤل من ήΜك ϭ ΓΪحϭ  يήρ عن 

 . ΓΪيΪع  Ϯنϭ ΕياϮΘδمϭ ϡاδق له ΔμμΨΘϤل  جήϤل تϨا بيϤك ήيϜϔΘل 

 ϰقέ ήيϜϔΘل ϥ بل ،ϯήلأخ ΔيΤل ΕاϨائϜل عن ϩ يϤت ϥاδللإن Δخاصي Ϯه ήيϜϔΘل 

 نϤا ρل ϙϮϠδلإنδاني .

 للإن Δلي  خاصي ήيϜϔΘل )ϥϭΪϠإبن خ Ϊك اϤانا  )كδإن ϥاδلإن حΒμب بل لا يδΤف ϥاδ

ήيϜϔΘبالϭ هΘمΪΨل ϩήيΨδتϭ المόل ϰϠع Γήτيδل ϥاδلإن  اτΘس ήيϜϔΘبالϭ ،إلا به 

νέلأ لاف فيΨΘلاس ϥاδلإن  ϘΤي ήيϜϔΘل ϰϠائم عϘل فΩاϬل عيϮل لϤόبالϭ. 

  ήاصϨع ΓΪا عϬثΪفي إح ϙήΘتش ΔيϠϘع ΔيϠϤع ήيϜϔΘل ل فيΜϤΘت ΔτبήΘمل مϮعϭ

ϘيϘΤت ϭ إليه ϝϮصϮل Ωήϔل Ϊيήي ϱάل فΪϬل ϭ νήلغ ، قϮϤل ،Ωήϔله ϭ  ائόل 

لϤشϭ ΔϠϜيΠϨم عن تϠك لϨόاصΫ ήلك لϨشا ρلϠϘόي لϱά يϡϮϘ به لΩήϔ من جل 

 ع ϰϠلόائ ، من جل حل لϤشϭ ΔϠϜلϮصϝϮ إل ϰلغ . νήلΘغϠب

 ل ϥ΄ب ΕساέΪل ضόب ϯήتϭΔϠμΤم ϰϠع ϰϨΒت ΔنيΪجϭ Δفيήόم ΔيϠϘع ΔيϠϤع ήيϜϔΘ 

. ΔيδϔϨل ΕياϠϤόل 

 ما ϝين من خلاΒΘه تم˷  يμائμخϭ هΘماهيϭ ήيϜϔΘل ϡϮϬϔϤل ΔϔϠΘΨي  مέاόضه من تήع 

 ΕاϔيήόΘل كϠت ΩΪόا  تΒس ίήب من ϥإ ήيϜϔΘل Εاϔيήόت  ϮϨتϭ لافΘا  إخΒسϭ
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نب لΘي تشϙήΘ في إحΙΪ عϠϤيΔ يΩϮό إلϰ كϭ ΓήΜت  ϮϨلϮόمل ϭلϭ ϮΠإخΘلافϬا

 لϜϔΘيϭ ήهي :

 Ύ :ــعϮمل ΩخϠيΫ ΔتيΔ تϮجΪ في ل Εάلϭ ΓήϜϔϤمϬϨ أ.

 . ) يϤδΠل ϮϤϨلϭ ΔيδΤل Γ Ϭلأجϭ ،ϱήشΒل ύماΪل( ΔجيϮلϮمل بيϮع 

 )ϝϮيϤل ،ΕΩΪόΘلاس ،ΕاجاΤل ، فϮΤل ،ύماΪل( ΩήϔϠل ΔيδϔϨل نبϮΠل 

  ،ΔنيΪجϮل نبϮΠلΔيϔρاόل 

 لϮΠنب ϭلϠϤόيا ΕلϠϘόيϭ ،Δل ϮϤϨلϠϘόي . -

.Ώ ،Ωήϔل ΎϬيش فيόي يΘل ΔΌيΒل في ΪجϮت ΔجيέΎمل خϮع ήصΎϨόل ϩάمن هϭ: ΕήيΜϤل 

. ΔϠϜشϤل ϭ  ائόلϭ νήلغ ϭ فΪϬلϭ 

ΒρيΔό  من سΒا  خΘلاف ϭتΩΪό تόاέ ي  لϜϔΘيή تϠك لأسΒا  لΘي تΩϮό إل ϰخΘلاف

  Ϯنϭ،ΔاعيϤΘلاج ،ΔيϔδϠϔل ϡϮϠόل ΕالاΠلاف مΘخ بδح ΙϮΤΒلϭ ΕساέΪل  ،ΔيδϔϨل

لΒاح  في كل  لήΘبϮيϭ ،Δكάلك تΘ΄ثή تϠك لόΘاέي  ب΄هΪف لέΪسϭ ΔحΩϭΪها مϤا يόΠل

تΠΘاϭ  م   مϬϨا يΤاϥ ϝϭ يϡΪϘ تήόيϔا  إجήئيا  ل ϡϮϬϔϤلϜϔΘيή يϤπΘن لϨόاص ήلΘي

ت΄خϩά من ل  ϰϨόϤلήόΘيϔاΕ تϤΤل لτاب  لإجήئي كήΜ مϤا مϮض  ϮلέΪسΔ، فΪΠϨ بόض

. ϡϮϬϔϤϠلشامل ل لاحيτلاص (ΪϤأح ήئΎ17: 2015 ،ث) 

2.2 .:ήيϜϔΘل ئصΎμخ  

ϯΪل ΔϘساب ΕήΒخ ϰإل ΝاΘΤا بل يϬفي ήμΤϨه لا يϨϜلϭ ،ΔيδΤل ΓήΒΨل من ήيϜϔΘل  ϠτϨي 

.Ωήϔل  Ϯهϭ)Δعيϭ( ΔيέϮόش ΔيϠϤع ήيϜϔΘل. 

 ήيϜϔΘل ήكي آخϮϠس ρنشا ϱ لΜلك مΫ ه فيϠΜاني مδلإن ρشاϨل ήمن مظاه ήϬمظ 

 يϤاέسه ل Ωήϔلإنδاني.
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  نϜϤي كامن لا يϨϤض ήϤπم ρنه نشا ϰϨόϤل بϘόل في ΙΪΤي ρنشا ήيϜϔΘل

مΒاشϭ ΓήلϜن نϝΪΘδ عϠيه من ثϩή، ش΄نه في Ϋلك ش΄ ϥلϮϜΘيϨاΕ  ملاحظΘه

  ϩلϠϤόيا ΕلΓήϤπϤ.كيϔيϭ Δص  ه άلήϔضيϭ ،ΔلϤشΔϠϜ هϨا في

  ϮΤه نρجه نشاϮل، فيϜق  مشϮم Ωήϔل ϯΪل ϥϮϜما يΪϨش΄ عϨف، يΩل هاϤع ήيϜϔΘل

  (22: 2000)ل ،ήΒΠϤلΤل.

 ϭيϜϤن ·جϝΎϤ خΎμئص لϜϔΘيή في مΎ يϠي : 

 لا يΙΪΤ في فϭ ύή بلا هΪف. -عϭ ϰϠجه ل-  ϡϮϤόلϜϔΘيή سϙϮϠ هاΩف  -

-  ΪيϘόت ΩΩ ي ϱέϮτت ϙϮϠس ήيϜϔΘل.تهήΒكم خήتϭ Ωήϔل ϮϤق ا م  نάحϭ 

لϜϔΘي ήلόϔاϝ ه ϮلϜϔΘي ήلϱά يΪϨΘδ إل ϰفπل لϮϠόϤما ΕلϜϤϤن تϮفήها  -

ΪشήΘδيϭ .ΔΤيΤμل ΕياΠتيήΘلإسϭ بالأساليب 

لϤϜاϝ في لϜϔΘي ήمή غيή مϜϤن في لϮق ، ϭلϜϔΘي ήلόϔاϝ غايΔ يϜϤن بϮϠغϬا  -

 έΪΘبال .ϥήϤΘلϭ 

-   ήيϜϔΘل لϜشـΘق  يϮϤل ήيϜϔΘل ΓήΘف( ϕفاήل مπي تΘل يطΤϤل ήاصϨخل عΪمن ت

 )ήيϜϔΘل لهϮح ϯήΠي ϱάل  ϮضϮϤلϭ ΔΒاسϨϤل ϭ 

ي ΙΪΤلϜϔΘيή ب΄شϜاϭ ϝنϤاρ مΔϔϠΘΨ )لϔظيέ ،Δم يΔ، كϤيΔ، مϜانيΔ، شϠϜيΔ( لϜل  -

  خϮμصيΘه. مϬϨا

- άΨΘيϭ ήيϜϔΘل ήمظاه ΓΩΪόΘا مϬϨم  έϮμΘلϭ ΪيήΠΘلϭ ،مϜΤل  قϮΘلϭ ϝلاΪΘلاسϭ

ϭΪΒي ήيϜϔΘل اπي في ΔيϠϤحل ع ΕلاϜشϤل يΘل ΪϤΘόساسا ت ϰϠع έاϜلأف ήΜك من 

ϰϠها عΩاϤΘع ϙέΩلإ .يδΤل،لϤ(2001 :25  ) ج 
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3.2 . ήيϜϔΘل ϕήρ 

 ع ϰϠلϮΤس ϭهي: يϮجΪ ثلاέ ϕήρ ΙئيΔδ لϜϔΘϠيή، تم تϨμيϬϔا بϨا 

  لϜϔΘي ήلόϤδي:  . 1.3.2

 ΪϤΘόيϭ.لخ ΕاϤغϨلϭ ΕثاΩاΤϤلϭ ،ΕϮμل تهϭΩ منϭ  Ϥδل Δحاس ϰϠع 

2.3.2 .:ϱήμΒل ήيϜϔΘل  

 ϡϮسήلϭ ΓΩήΠϤل ρϮτΨلϭ ϥϮلألϭ ،έϮμل تهϭΩ منϭ ήμΒل Δحاس ϰϠع ΪϤΘόيϭ

 لτΨΘيτي...Δلخ.

3.3.2 .:ϱέϮόلش ήيϜϔΘل  

 ϰϠع  Ϝتήحي  ي έϮόلش ϰϠع ΪϤΘόيϭ :لΜم Δاسδح ΔيόيΒρ ΕماϮϠόمϥίϮل  ΔجέΩϭ

  (Rieber, 1995 : 142)لϭ ،ΓέήΤلΤال Δلόاϔρيϭ ،ΔلϮΘتϭ ،ήلشϭ ،έϮόلΪΤس... لخ.

4.2 . ΕΎيϠϤع :ήيϜϔΘل 

ΔفيήόϤل ΕياϠϤόل ήΒΘόما  ت ΕياϠϤόل ،كϠهم ت منϭ ،ήيϜϔΘϠل Δδئيήل ΕناϮϜϤل ϯΪإح

ϩ΅ملاίϭ ϮϨيίέها ماΩέϭ (1988) ήيϜϔΘل Ωاόب مϬابΘي  في كΘلϭ ϡΪΨΘا باسϬϤيϠόن تϜϤي

 ل ϯϮΘΤϤلέΪسي لϭ έήϘϤهي:

1.4.2 . :ΏΎόيΘلاس 

ΕماϮϠόϤل ήيδϔΘا بϬفي Ωήϔل ϡϮϘي ΔيϠϤهي ع  Δفήόيه من مΪا لϤا بϬΠمΩϭ اϬτبέϭ

لϠόΘم لΪΠيΪ بΤي  يϮΘق  لΒϠτΘϤاΕ  بϨائه لήόϤفي، ϭهά يϠτΘب من لϠόϤم تϨظيم سابΔϘ في

 ϥكϬΒδΘا من تϤϠόه، ثم  لϬϤا Εέلأساسي ΔلΘي سΒ  لϠόΘϤϠملόϤاέف   ϭلδابΔϘ من

 ΪΒل لΒها قέاΒΘخ  مϠόΘل ا فيϬمΪΨΘس نϜϤي ΕياΠتيήΘس ΓΪع ϙاϨهϭ ،مϠόΘل ΔيϠϤόب

ΔيΠتيήΘلاس اϬϨا  مόيΘم  للاسϠόϤل έϭΩ ΔΒϠτل ϝΩاΒΘلي حي  يΩاΒΘل يمϠόΘبال ΓاϤδϤل
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ϥϮحήيشϭ ΔϠΌس ϥϮحήτيϭ ϥϮμΨϠفي ΘيϭϰϠع ΓήيΒك ΓέϮμم بϠόΘل άه ΪϤΘόيϭ ،ϥϮΌΒϨ 

Δليϭاδالب مτلϭ مϠόϤل اسمϘΘيϭ ϱϮϔلش ΙΪΤΘل  .اΒϨΘلϭ Ρήلشϭ ΔϠΌلأس ΪليϮتϭ يلΨϠΘل

 (Ω 2000: 48يϕίέ ،ΏΎ )سϬيل

ϭلΘي تϤπΘن لإجΕ ή  يήم  لϬا  ϭمن ك ήΜسήΘتيΠيا ΕلϠόΘيم شيϮعا  تϠك لΘي

ه ϩάلإج Ε ήلϤΨ   (ϭSurvey، Question،Read، Review،ReciteتϨόي ) (SQ3Rبــ )

 ΔاليΘلهي: 

 قΒل قήء ΓلϨص ϭلاسωΎϤΘ ·ليه: أ. 

- .Δعيήϔلϭ Δδئيήل ينϭاϨόϠح شامل لδم  ήإج 

-  .ϯϮΘΤϤϠل ΔيϤظيϨΘل ρاϤح للأنδم  ήإج 

- ϯϮΘΤϤل كي  فيήΘل έϮΤم ϰف إلήόΘل. 

- ϯϮΘΤϤل Δإضافϭ ΔϘابδل ΔفήόϤل  جاήΘس  Δلاقόل ΕΫ 

Ώ. :صϨل ϰل· ωΎϤΘلاس ϭأ ΓءήϘل ءΎϨفي أث 

 لϘاϭ Ήέفي ثϨا  Ϋلك لانΒΘاϩ إل ϰلϤϠϜا ΕلΤΒ  عن إجاباΕ للأس ΔϠΌلΘي يήτحϬا -

 .έاϜلأف ήكάΘل ίاϜتέ ρاϘن ϥϮϜΘل ΔاحيΘϔϤليلϬس( ϕίέ ،ΏΎيΩ 2000: 50). 

Ν .:صϨϠل ωΎϤΘلاسϭ ΓءήϘل Ϊόب 

-  ϭ Ήήما ق ΔόجήلكمΫϭ ،ا  إليهϤΘلاس  يلΨϠتϭ اϬΠمΩ ϭ ΕماϮϠόϤل  يϨμΘب

έاϜلأف .اϬϨبي Δلاقόلϭ ΔاحيΘϔϤل 

- .ϯϮΘΤϤل ϝϮا به حΒϨΘل ا تمϤم Ϊك΄Θل 

- ϰإل ΔاجΤلت بί ي ماΘل  لأشيا ϰف إلήόΘل .اϬلϮح Δفήόم 

 

 



 المقاربة النظرية للدراسة                                         الثانيالفصل 

 

~ 41 ~ 

 

Ω.  هϘيΒτتϭ مϠόّΘل عيمΪت: 

ϭمϘاέنΘه بϤا تم ب Ϊόلϭ Γ ήϘفي ما تϤت قή ته  ϭلاسϤΘا  إليه  من خلاϝ تϤδي 

ϰم إلϠόΘل لϘثم ن ΔόجήϤل  اϨث .ΓΪيΪق  جϮيل مϬس( ϕίέ ،ΏΎيΩ2000: 52) 

 لϤشϜلاΕ : حل. 2.4.2

ΕلاϜشϤل حل ϥ فيήόϤل  ϔϨل  اϤϠع ϯήي   يΒτΘل بμΘا تϬلأن ήيϜϔت ΔيϠϤع

ΔاجΤف ،ΔفήόϤل لΤل ϥϮϜما يΪϨع ϭΪΒت ΔϠϜشϤل حل ϰإل Ωήϔل Θم ήغي ϥϮϜما لا يΪϨع ϭ ήδي

 ث ήلϠόΘم. فΤل لϤشΔϠϜ يΜϤΘل في تΒτي  لήόϤفϭ ΔنϘΘا ϝلϮΠ  تϘϠائيا ،

مϭ ،ΩΪΤهي في لϠόΘيم لϔμي  ϭتήόف لϤشΔϠϜ ع ϰϠنϬا سϙϮϠ مϮجه نϮΤ هΪف

 Ϯن عن ΓέاΒفي ع ΔΒϠτϠل ϡΪϘي تΘل ΕاϤϬϤل من ΓΩϭΪΤم  .ϡϮϠόلϭ Εياضياήكال ΕعاϮضϮم

 (Ω2000: 55يϕίέ ،ΏΎ )سϬيل

سήΘتيΠيΔ جΩ ϥϮي ϱϮلΘي تϤπΘن  ϭهϨاϙ ع ΓΪسήΘتيΠياΕ لΤل لϤشϭ ،ΔϠϜهϬϤا

ΕϮτΨل :ΔاليΘل 

 έϮόلش ΔϠϜشϤبال. 

 ΪيΪΤت ΔϠϜشϤل  Ϥجϭ Εا بياناϬϨع. 

  ضϭ Εضياήل فΤϠل. 

 έاΒΘخ ΔΤص ،Εضياήϔل يبήΠتϭ ϝϮϠΤل. 

 ϝϮصϮل ϰل إلΤل ΕصياϮΘلϭ. يلϬس( ϕίέ ،ΏΎيΩ2000: 56) 

3.4.2 .ΔيϠϤع ΫΎΨت ΕέήϘل 

لϤشϜلاΕ، فالέήϘ ه ϮلΤل  تήتΒط عϠϤي ΔتΨا Ϋلϭ ΕέήϘتϮثيϬϘا بϠϤόيΔ حل

ΔϠϜشϤϠل لΜلأم ϰإل  Ϯجήبالϭ ϝΪب ΓΪمن ع ϩέياΘخ ΡήΘϘي .ήاييόϤل ضόب 
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ه ئέϭفϘا (ϭ ϩέϮ˷ρWalesيϠ ) ϭهϨاϙ نϤاΝΫ مΓΩΪόΘ لϠϤόي ΔتΨا ΫلέήϘ، مϬϨا ما

 عέ ϰϠب  عϠϤياΕ هي:ϭيشϤΘل 

 تΪΤي ΪلΪϬف  ϭلغايΔ ) مΠا ϝتΨا ΫلέήϘ(. أ.

.Ώ  .ΔϠμل ΕΫ ΕέياΨلϭ έاϜلأف ΪليϮت 

.Ν .)ΔτΨل  ضϭ( έήϘل ΫاΨلات ΔτΨل ΩΪإع 

 .Ω.)ΔτΨل άيϔϨاسب ) تϨϤل  ήلإج ΫاΨت 

ΫاΨت  بέلأ ΕياϠϤόل من ΔيϠϤكل ع ϡ ϠΘδتϭ ϰϠع έήϘل άΨΘم ϡ Ϡي έήق  ΔسέاϤم

 ϭلήΘكيب ϭلϮϘΘيم ع ϰϠل ϮΤϨلΘالي: لϠΤΘيل

 لϠΤΘيل(. تΪΤي ΪلϤشϜلا ΕلΔϨϤπΘϤ في لϮϤق  )عϠϤيΔ  أ.

.Ώ  .)كيبήΘل ΔيϠϤع( ΕέياΨلϭ ϝΪلأب ΩاΠإي 

.Ν  ΕέياΨل يمϮϘت  Ϯفي ض έήϘل ΫاΨت ( ΓήفϮΘϤل ϝΪلأبϭل ΔيϠϤع.) يمϮϘΘ 

ΔلاثΜل Ε ήلإج ϩάه έήϜΘتϭ من ΔيϠϤفي كل ع  ΫاΨت ΕياϠϤب  من عέلأ ΕياϠϤόل

 .έήϘليلϬس( ϕίέ ،ΏΎيΩ 2000 : 57)  

  : لاسΎμϘΘء  . 4.4.2

ΕέاϬم مϠόΘϤل فيه ϡΪΨΘδيم يϠόΘل ط منϤا  نϬϤظيϨتϭ ΕماϮϠόϤل ΪليϮΘل ΕاهاΠتϭ

 ϭتϮϘيϬϤا.

ϭكΘشاف علاقاΕ عϠϤي ΔلϮصϝϮ إلϰ إجاباΕ عن سϭ ،ΔϠΌج  ϤلϮϠόϤماϭ ΕتϨظيϬϤا 

ϭتϤόيϤاϭ Εمόالϭ ΔΠتϘΤي  ϭخΒΘاέ  ه ϩάلϮϠόϤماΕ ثم لϮصϝϮ إل ϰسΘϨΘاΝ مΒاΉΩ بين

ϕΪلك. صΫ Ϊόب ΔϨيόم Εضياήف 
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ϱΩاόل ΝاΘϨلϭ ،ΔΒϠτل ϡاϤΘه عيΪΘδي ϝحل  سا ϭ ϝاδل  Ϯج Ϯم هϬائμϘΘلاس

.ΔϠϜشϤل 

ϮΜΤΒي :ρشاϨب ϥϮϠϤόم يϬنΈا  فμϘΘبالاس ΔΒϠτل كϤϬϨما يΪϨعϭ ϥϮϠϤόΘδيϭ ϥ

έاϜلأفϭ ΕماϮϠόϤل  صلϮΘϤل ϝاϤόΘلاس ϝمن خلاϭ .ϝϮϠح ϭ ΔيΒيήΠت Εإجابا έاΒΘلاخ

ΕماϮϠόϤϠق   لϮم ϰϠإليه ع ϮϠصϮي  ما تΒτΘب ΔΒϠτل ΪΒيϭ  حاϮضϭ ήΜك اϬΘϤح قيΒμت

.ΓΪيΪج 

بϬا سيΪϨف  لΔΒϠτ ليδ΄لϭ ϮيϮΜΤΒ عن  عϠϤيΔ تϡϮϘ عϰϠ إيΠاΩ مΜيΕή بيΌيϭ ،ΔلΘي

 عن حل لϬا. تΤت إشήف مϬϤϠόم، ϭ تΪϘيم مشϭ ΔϠϜلΤΒ  جاباΕإ

ΔρساϮي بϔμل مϠό˷Θل ΔيϠϤا  في عμϘΘلاس مΘيϭ ΔاليΘل ΕϮτΨل نϤض ΔيϘτϨم ΔيΠتيήΘس: 

 :ϰلϭلأ ΓϮτΨل 

:ϝاδل ϭ ΔϠϜشϤل ΪيΪΤت τΘيϭϝاδل ϭ ΔϠϜشϤعي بالϮل لكΫ بϠ ϥ Ϋإ  ϙέΩإ

 ΪلϮا يϬϠح  ϮϠτϤل ΔϠϜشϤلعا  منϮن .ΔيόفΪل ΔϠϜمش ϥϮϜا لا تϤبέ ل ماΨلش ΔϠϜشϤلϭ 

νέاόΘما يΪϨا  عμϘΘلاس ΪΒيϭ ،ήل آخΨلش  ΕياناΒلϭ ΔفήόϤل  ي مμϘΘδϤل έϮόش

ΓήفϮΘϤل .يهΪل Δόيρϭ ϰϨόم ΕΫ ΔϠϜشϤل ϥϮϜت ϥ غيΒϨيϭ   يήρ لك عنΫ مΘيϭ لΤϠل ΔϠقابϭ

ϰا إلϬΘئ Πلإ ت ΩϮϘي  تΤب Δعيήف Γήصغي ΕلاϜعنمش Δجاب  ϰإل Δعيήϔل ΕلاϜشϤل ϩάه

ΔϠϜشϤل عن Δلإجاب .يδئيήل ϝاδل ϭ ϰإل ΔϠϜشϤل يمΪϘΘم بϠόϤل ϡϮϘي ϥ Ϊلك لا بΫ Ϊόبϭ 

ΪيΪΤΘب ΔΒϠτل ϡϮϘثم ي  ήغΘلاسϭ ΔهشΪل .ήيΜي ήيΤق  مϮل مϜبشϭ ήاشΒل مϜبش ΔΒϠτل 

 .(Ω2000: 58يϕίέ ،ΏΎ )سϬيللϤشΔϠϜ ب΄نϬδϔم. 

 ϭتήϤ ه ϩάلΓϮτΨ من خلا Ρήρ :Δ ϝلήϔضي:ΕΎل ΓϮτΨلΎΜني

- .اϬϔيϨμتϭ ΓήفϮΘϤل ΕياناΒل لΤف 

 - ΕاجاΘϨΘلاس سمέϭ Εلاقاόل عن  ΤΒل .ΔيϘτϨϤل 

.Εضياήϔل Ρήρ _Ν 
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έΎΒΘخ ϭي أΒيήΠΘل لحل فحص :ΔΜلΎΜل ΓϮτΨل :ΕΎضيήϔل 

 ϭتήϤ عϠϤيΔ فΤل لΤل لήΠΘيΒي بήϤحΘϠين هϤا:

- هينήΒل  يϤΠت .ΔلΩلأϭ 

 ϭتϠΤيϬϠا. ج  ϤلأΩل ΔلϮϠτϤبϭ ΔتϮϘيϬϤا ϭتϨظيϬϤا - 

:έήق ϰل· ϝϮصϮل ήيϮτت :Δόبήل ΓϮτΨل 

 لϮϠصϝϮ إلϰ قέή لا بΪ من مήين هϤا:

 لέήϘ. تϮϘيم لόلاقاΕ بين لأΩلϭ ΔلήϔضياΕ ثم ϭض 

ΕήΒخ ϰϠع έήϘل يقΒτت :ΔδمΎΨل ΓϮτΨل :ΓΪيΪج 

 ϰϠع έήϘل  يΒτت ΪϨعϥ غيΒϨي ΓΪيΪج Εا: بياناϤتين هϮτΨب ήϤن 

- .ΪيΪليل جΪب έήϘل έاΒΘخ 

 (Ω2000: 59يϕίέ ،ΏΎ )سϬيلتϤόيم لΘϨائج.  - 

5.2 .:ήيϜϔΘل ΕΎيϮΘδم 

ϡϮϬϔϤل ΪحϮم ϡي  عاήόت ΪيΪΤين في تΜاحΒل لافΘخ  اΒس من ϥا  إϘنا سابήكΫ 

ήيϜϔΘϠل ΓΪيΪع ΕياϮΘδمϭ  Ϯن ΩϮجϭ ϥكا ήيϜϔΘل،  Ϯنϭ ΕياϮΘδم ϝϭاϨΘباح  ي ϱϭ 

 Ϯن ΪيΪΤتϭ ήيϜϔΘل ΕياϮΘδم ΪيΪΤين في تΜاحΒل بين ΕلافاΘلاخ ϥ΄ب ΪΠسي ήيϜϔΘل  ήيϜϔΘل

ΓήيΜا  كπي . 

 ϭيΪμϘ بϮΘδϤيا ΕلϜϔΘيΫ ήلك لήΘتيب لήسي لϠϤόياϭ ΕمϬا ΕέلϜϔΘيϭ ήتέΪجϬا

 . من لأΩنϰ إل ϰلأعϰϠ حδب έΩجΔ تϘόيΪها
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 لέΪساΕ إلϥ ϰ مϮΘδيا ΕلϜϔΘيή تΩΪΤΘ ع ϰϠساس م ϯϮΘδلϘόΘيΪ في ϭتشيή بόض

ήΠΘلϭ ΔبϮόμل ϯϮΘδم ϰϠع ΪϤΘόي ϱάل ήيϜϔΘل،ήيΜϤل ϭ ΔبϮϠτϤل ΔϤϬϤل في Ϊظيم  يϨت

 ΔجέΪΘم ΕياϮΘδفي م ήيϜϔΘل ΕياϠϤعϭ ΕέاϬفع مΎϨل(،2007: 17 . (  

 έشاϭ"ϥϭΪϠي "إبن خΒيήΠΘل لϘόل( ήيϜϔΘϠل ΕياϮΘδم Δثلاث ϰإل ΔمΪϘϤل في،  Ϯهϭ

لأΩن  ϰلأ ϱϯ ϭ ϝϭلϮΘδϤ مήت ΔΒلϘόل لϨظϱή( ،يμΤل ب ΪόلϘόل لϤΘيي ϭ ϱبΪό هάين

ϭلϯϮΘδϤ  في لήΘتيب م ϯϮΘδلϜϔΘي ήلϤΘيي ϭ ϱيϠيه ل ϯϮΘδϤلΜاني لϜϔΘϠي ήلϘόل لήΠΘيΒي

عϠيه   ϥل ϯϮΘδϤلΜال  يΪϤΘό΄ب "إبن خϭ"ϥϭΪϠشاϱή،  έلΜال  لϜϔΘϠيή ه ϮلϘόل لϨظ

  . ϭيΪΨΘδمϮنه في تϜϔيήهم بδϤائل ل، ϡϮϠόلϤϠόا 

لϔاعϠيΔ تϜϔيή فόاϭ ϝتϜϔيή غيϭ  ήيδϘم لϜϔΘيή إلϰ مϮΘδيين ϭ نϮعين ساسيين حδب

  : لϜϔΘϠيή هϤا فόا ،ϝما لϠΨيϠي فيشيή إلϰ نϮعين

  : يϤϠόل ήيϜϔΘل 

ΔϘيήτل Ϯهϭ لϘόل ϰϠساسا  ع έϮلأم ϰإل ήظϨل في ΪϤΘόي تΘل   ϨϘϤل ϥهاήΒل

ϥهاήΒل ϭ ΔبήΠΘبال. 

  يϘτϨϤل ήيϜϔΘل: 

 . خاϝ من لأخτا  ϭيΪϤΘό عϰϠ قϮعϭ ΪقϮنين ل ήϜϔلϱά يϭ νήΘϔجΩϮ مήϜϔ فϔδϠي

 : ϭيشيή ·تϩΎΠ آخή ·لϰ ثلاثΔ مϮΘδيΕΎ لϜϔΘϠيή هي

  : حيτδل ήيϜϔΘل έΪصΈم بΘيΔعήδΘم ϡاϜح 

  : يقϤόل ήيϜϔΘلέϮن بالأمόϤΘلϭ ،لϘόΘل ϰϠع ΪϤΘόي 

 ήيϨΘδϤل ήيϜϔΘل ρاΒϨΘبالاس ϰϤδما ي Ϯهϭ :،يϠيϠΨل (. 1996 :69) 
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ήيϜϔΘل ωϮأن ϭأ ΕΎيϮΘδف مϨμمن ي ϙΎϨهϭ  يعϤΠΘلϭ يقήϔΘل ΔصيΎخ αΎأس ϰϠع

ΎϤين هϤδفي ق : 

 (  يϘيήϔΘل ήيϜϔΘلDivergent Thinking)  

 :ήيϜϔΘل من  ϮϨل άبط هήيϭ  ϰإل ϝϮصϮϠا لϬϨيδΤتϭ هاήيϮτتϭ ΕماϮϠόϤل ΔΠيΘϨب

ΓΪيΪتج جϮنϭ έاϜفϭ ΕماϮϠόم ΔاحΘϤل ΕماϮϠόϤل ϝائج  ،من خلاΘϨل ΔعيϮن ϰϠع Ϊكي΄Θل  م

تϥϮϜ في ق ΓέΪلϥ ϱ  Ωήϔ في ه άلϮϨ  من لϜϔΘي، ήلϜϔΘي ήلإبΪعي ϭهϮ يϘابل ،ϭصالϬΘا

 ϭلδΤاسΔ لϤϠشϜلاΕ . جا  ب έΪϘكήΒ من لτلاقϭ ΔلϭήϤنϭ ΔلأصالΔإنΘا ΝنΘا

 يόϤΠΘل ήيϜϔΘل   (Convergent Thinking ) 

ήيϜϔΘل من  ϮϨل άه ΙΪΤيϭ  ΔاحΘم ΕماϮϠόمن م ΓΪيΪج ΕماϮϠόم έΪإصϭ ΔيϤϨت ΪϨع

 Ϩه فيما لϨاف  فΪϘ ص  ϨلϜϔΘيή في ثلاثΔ مϮΘδياΕ مΒي ϭمϔΘ  عϠيϬا ،س  ΒلϮصϝϮ إليϬا

 : لϮϤليلشϜل 
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 ،ϮنΎϨ(59: 2008)ه 

 

 ήيϜϔΘل ΕέΎϬم
ΔسيΎلأس 

 

 ήيϜϔΘل ΕέΎϬم
ΔΒكήϤل 

 

 ϕϮف ΕΎيϠϤόل
ΔفيήόϤل 

ήيϜϔΘل ΕΎيϠϤعϭ ΕέΎϬم Δτيήخ 

حل 
ΕلاϜشϤل 

 ΫΎΨت
ΕέήϘل 

 ήيϜϔΘل
ήيϜϔΘل عن 

 ήيϜϔΘل
ΪقΎϨل 

 ήيϜϔΘل
 لإبΪعي

 Δالملاحظ 

  / ΔرنΎالمق
ΔϠبΎالمق 

 التصنيف 

 التشخيص 

  ϡتنظي
 ΕΎمϭϠالمع 

 ϕالتطبي 

 

  ϡيϭتق
 Δمصداقي

 ΕΎثبϭ
ΕΎمϭϠالمع 

  تتبع
ΕΎلطΎالمغ 

  بين Δالعلاق
 Ώالسب

Δالنتيجϭ 

  استخلاص
Δالنتيج 

  التنبؤ 

  رΎاختي
ΕΎرضيϔال 

  ىϠالتعرف ع
الإفΎدة 
ΔقصΎالن 

  ليدϭت
ΕΎمϭϠالمع 

  ΔلΎالأص 

 Δالطلاق 

 Δنϭالمر 

 صيلΎϔالت 

  ΔϠتحديد المشك 

  البحث عن
 الحϭϠل

 لϭϠالح ϡيϭتق 

  ر الحلΎاختي
Ώالأنس 

 تحديد الأهداف 

 بحث البدائل 

  Ώاقϭالع
 ϭالنتΎئج

 البدائل Ώترتي 

  ر البديلΎاختي
Ώالأنس 

  يلϠتح
 Εاϭالتي الخط

مر بΎϬ التϔكير 
 Ύرد مϔعند ل

 ΔيϠمه بعمΎقي
Δمركب 

 

  مϮΘδي ΕΎلϜϔΘيήيΒين  (01)لشϜل έقم 
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 ϭت έΪΠلإشاΓέ إلϰ إ ϥلϨμΘيϔين لϮΘδϤيا ΕلϜϔΘي ήلϤشاέ إليϤϬا سابϘا  يϘϔΘاϥ م 

 لήΘتيب لϮΘδϤيا ΕلϜϔΘيϭ ήمϬا ΕέلϜϔΘي ήل ϱάعΪϤΘته غΒϠي ΔلϤاسδا ΕلϠόΘيϤيΔ في

لΠامόي لΘي ΩخϠت تϠόيم ϭتϠόم مϬا ΕέلϜϔΘيή في ل ϥΪϠΒلήόبي ΔلϠόΘيم لόاϭ ϡلϠόΘيم 

 ϝϭΩ م  ϠΠلόΘا ϥϭلήόبي ل ϝϭΪلϠΨيج . ϭمϬϨا

Ωήذذذذϔل فيذذذذه ήذذذذϜϔذذذذا يϤل ΔΤيΤصذذذذ ΓΪحذذذذϭ Δلذذذذك إجابذذذذΫ ج عذذذذنΘذذذذϨيϭ،  ήيذذذذϜϔΘل ذذذذهϠابϘيϭ

ΪاقذذϨل،  حيذذذ  ϰذذذϠذذذم عϜΤل ϰإلذذذ ΝذذاΘΤذذذي تΘل  قذذذϮϤل فذذي ήيذذذϜϔΘل مذذذن  ϮذذذϨل άهذذ ϡΪΨΘذذذδي

عϠذذذ ϰلاسذذذΪΘلاϝ لاϭلاجϤΘاعيذذذϭ Δ غيήهذذذا ϭيϤΘόذذذΪ هذذذ άلϨذذذϮ  مذذذن لϜϔΘيή ايا لϤϠόيذذذΔلπϘذذذ

مذذذا مϤذذذ ΡϭΪلϨϜذذذاني  ϭلأحϜذذذا ϡلΘ΄مϠيذذذϭ Δإعτذذذا  تήΒيذذذΕή لϤذذذا يϘΘόذذذ Ϊلϔذذذϭ Ωή يΠذذذ ϡ بذذذه

لϜϔΘيذذذ ήلϘΘذذذاέبي )لΤϤذذذΩϭΪ( ϭلΒΘاعذذذϱΪ )لϠτϨϤذذذ ( نϮعذذذا  ثالΜذذذا  هذذذϮ  فيπذذذي  إلذذذϰ نذذذϮعي

 (2000:18)ن ،ϥΎϤόلϜϔΘي ήلϮϘΘيϤي. 

ήيϜϔΘل عين منϮبين ن ϱέاΒل ΪΒن عδح ϕήϔيϭ  ήيϜϔΘلϭ ميϮلي ϱΩاόل ήيϜϔΘل : اϤه

إلϰ نϮعين هϤا لϜϔΘي ήلابϜΘا  ϱέلΘϨϤج لόϔا ϝلϱά يϩήΒΘό فن ϭعϠم يϜϤن تϤϠόه ϭيϤδϘه

ϱΪϘϨل ήيϜϔΘلϭ، مج كلΪن ϥ نϜϤعين يϮϨل ينάفي هϭ  ήيϜϔΘل لΜم ήيϜϔΘل  ϮنيϘτϨϤل 

ϭيϠيϠΤΘل ήيϜϔΘلϭ عيΪلإب ήيϜϔΘل : اϤه ήيϜϔΘل عين منϮن ϰإل Ωياί ήلك يشيάك 

  ϰϠع ΓέΪϘل هΒيش Ϯهϭ ΔيόيΒρ ΓέϮμب ϥاδلإن ΔΒδΘϜي ϱάل ΩاΘόϤل ميϮلي ήيϜϔΘل 

 لϤشي .

  ϥ ن منϜϤΘي ϰΘح  ήϤΘδنا  مήمϭ  فاΩا  هاϤظϨا  مϤيϠόب تϠτΘي ϱάل ϕΫاΤل ήيϜϔΘل

 ϠΒله .  ي ϯΪم ϰμق،Δ(63،62 :2008 )سلام 

 ϯήيϭ"ήيΪل ϱέΎه" ήيϜϔΘل من ϥΎعϮلك نΎϨه ϥ·  ήيϜϔΘلϭ عيϮل ήيϜϔΘل : ΎϤه

  لΎδكن أ ϭللاϭعي .

ΔϔϠΘΨم έϮμب ΕساέΪلϭ  جήϤل اϬلϭاϨΘا تϬنΈف ήيϜϔΘل ρاϤنϭ ήيϜϔΘل  Ϯن ΩΪμبϭ 

 نάكή مϬϨا س ΔόΒنϤاρ لϜϔΘϠيή هي: مήج  إلϰ آخϭ ήمϬϨا ما سΫ  Βكϭ ϩήعΩΪها يϠΘΨ  من 
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 لϜϔΘي ήلϘτϨϤي .1

 ΪقلϜϔΘي ήلϨا .2

3. ϱέاϜΘلاب ήيϜϔΘل 

 لϜϔΘي ήلΪقي  .4

 لϜϔΘي ήلاسήϘΘئي .5

 لϜϔΘي ήلاسΪΘلالي .6

 (65 :2008 )سلامه، لϜϔΘي ήلإبΪعي .7

 ήيϜϔΘل  Ϯنϭ ΕياϮΘδم  ϮضϮϤين لΜاحΒل ϝϭاϨت έاρفي إϭ  طϠΨض يόΒل ϥإ ΪΠن

 عن "نϤόاϭ"ϥقΩέϭ Ϊ لϯΪ ، مϮΘδياΕ ب ϡϮϠلήόϤفيϭ ΔمϮΘδيا ΕلϜϔΘيϭ ήمϬا ΕέلϜϔΘيή بين

"ϯϭكيب "ساήΘلϭ يلϠΤΘكال ϡϮϠي  بϨμيا في تϠόل ΔفيήόϤل ΕέاϬϤلϭ ΪاقϨل ήيϜϔΘل بين 

 ϭلϮϘΘيم .

  ϯΪل ΪΠا نϤك"ΪϤلأح ϝاπن"  ϰإل ήيϜϔΘل ΕياϮΘδم مδϘا تϬم  ب΄نπيين يϮΘδم

 ήيϜϔΘϠل ϰنΩلأ ϯϮΘδϤل مπهييϭ ϡϮϠي  بϨμنيا في تΪل ΔفήόϤل ΕياϮΘδم  مϬϔلϭ ΔفήόϤل

لϮΘδϤيا ΕلΜلاثϭ  Δل ϯϮΘδϤلأعϰϠ لϜϔΘϠيή يπم ،ϭلΒτΘي  ϭتήΒΘόها مϬا ΕέلϜϔΘي ήلΪنيا

ϭتήΒΘόها  ،ϭلϮϘΘيم لϠόيا في سϠم تϨμي  بϡϮϠ لΠϤϠا ϝلήόϤفي ϭهي لϠΤΘيل ϭلήΘكيب

  (.2001 :43)لأحΪϤ،مϬا ΕέلϜϔΘي ήلϠόيا 

 έϮμΘϠا  لϘفϭ ήشيΘي فϠόϨΒل ما  ΔمΪΨΘδϤل ΔيϨهάل Ε ήلإج ϰإل ήيϜϔΘϠي لϔيυϮل

Δفي ثلاث ΔΒتήم ήيϜϔΘل  يέΪهي : في ت ΕياϮΘδم 

 ϝϭلأ ϯϮΘδϤل  :: هي ΕياϮΘδم Δا ثلاثϬلϭ ήيϜϔΘل ΕياΠتήΘإس 

ΕلاϜشϤل ا ،حلΨإتΫ έήϘل ،ميϮϬϔϤل ήيϜϔΘل 

 لϜϔΘي ήلϨاق : Ϊل ϯϮΘδϤلΎΜني

 .لϬϤا Εέلμغϯή لϜϔΘϠي ήل ϯϮΘδϤلΎΜلث :
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  ΪϨع ΪΠن άϜهϭ"يϠόϨΒل"  Ϯن ϥاϤπا يϬϨاني مΜلϭ ϝϭلأ ήيϜϔΘϠل ΕياϮΘδم Δثلاث 

 ΔΘδل فيήόϤل ϝاΠϤل ΕياϮΘδم مπال  فيΜل ϯϮΘδϤل ما كبήϤل ήيϜϔΘل"ϡϮϠΒل" ϥإ 

تϠμح  لاتΠاها ΕلΘي تήμΤ مϡϮϬϔ مϬا ΕέلϜϔΘيή في مϮΘδياΕ ب ϡϮϠلήόϤفي Δلδت لا

ΕέاϬم مϠόتϭ يمϠόتϭ ήيϜϔΘل يمϠόيم تϤόΘل έاϜف ضه منήόما ت ϰϠع ΩاϤΘفي  للاع ήيϜϔΘل

ΔيϤيϠόΘل ΕاδاسϤل، فέاόϤل يمϠόتϭ مϠόΘل ΔΤصال ϡϮϠب ΕياϮΘδم ϥاهيم  لاϔϤلϭ  ائϘΤلϭ

ϭصΤΒت لέΪϤس ΔلΪΤيΔΜ تΪϬف  Ϭا ΕέلϜϔΘيή بΫ ΪΤتϬا كϤا ي ΪϘΘόلόΒض،ϭليδت هي م

Ϭا ΕέلϜϔΘيή في لϮقت نδϔه. م إلϰ مδاع ΓΪلϠόΘϤم ع ϰϠكδΘا  لήόϤفϭ ΔكδΘا 

 (2001 :28)لϠόϨΒي،

 ήيϜϔΘل  Ϯنϭ ΕياϮΘδم ΕاϔيϨμمن ت ΔقΩ ήΜلأك  يϨμΘل έياΘخ ϰل إلμي نϜلϭ 

كήΜ لأهΪف ه ϩάلέΪسΔ يΒϨغي لΘ΄كيΪ عϰϠ عΩΪ من لδϤائل يΠب ϭلϱά هϮ ملائم 

 عΪϨ تΪΤيΪنا لϮΘδϤياϭ Εن  ϮلϜϔΘي ήلΘي ت΄خά بϬا ه ϩάلέΪسϭ ΔهϬϤا : مήعاتϬا

 مϠفي س ΔفيήόϤل ΕياϮΘδϤلϭ ήيϜϔΘل ΕياϮΘδبين م ϱϭاδت ϭ طϠΨت ΕساέΪل ضόب 

ϭعϠϤياϠ  Εك، ϭبالήغم من لόلاقΔ بين مϬاΕέبϭ ،ϡϮϠبين مϬا ΕέلϜϔΘيϭ ήمϮΘδياΕ بϡϮϠ ت

ϭ ήيϜϔΘϠل ΕέاϬت مδليϭ ΔفήόϤϠل ΕياϮΘδا مϬن لا كϠت ϡϮϠب ΕياϮΘδمϭ ήيϜϔΘل  ،اϬل ΔϠيΪب

 ϠΘΨم ϝالب من خلاτϠل ήيϜϔΘل ΕέاϬم مϠόن ϥ بΠيم يϠόΘل ا فيϨنϭ  ΔفήόϤل ΕياϮΘδم

  ΕέلϜϔΘيή .لϡϮϠΒ لا ϥ نϠόم مϮΘδياΕ بϡϮϠ بΪيلا  لϠόΘيم مϬا

 ΕέاϬمϭ ήيϜϔΘل  Ϯقي  لأنΩ ΪيΪΤتϭ ήيϜϔΘل ΕياϮΘδϤي  لϨμت ϰإل ΔاجΤا بϨن  ήيϜϔΘل

ήيϜϔΘل ΕέاϬم مϠόتϭ يمϠόت ΕياϠϤع άيϔϨتϭ يمϤμا من تϨϨϜϤا يϤب ϯϮΘδفي كل م  άلاميΘϠل

. ΡاΠϨلا  بτلϭ 

 نا سήش اϤك ϰϠلأع ϰإل ϰنΩلأ ا  منΒتيήت ήيϜϔΘل ΕياϮΘδم ΩΪΤΘساست ϰϠا عϔϠ  ϯϮΘδم

. ΕياϮΘδϤل كϠمن ت ϯϮΘδا كل مϬيϠع ΪϤΘόي يΘل ήيϜϔΘل ΕياϠϤع ΪيϘόت ΔجέΩ ϭ 

 ΓΪم عπي ήيϜϔΘل  Ϯن من  Ϯكل ن ϥي فاτيτل ήا يشيϤكϭ ϩήعن غي ϩ يϤت ΕέاϬم  



 المقاربة النظرية للدراسة                                         الثانيالفصل 

 

~ 51 ~ 

 

 ήيϜϔΘلϭ ΪاقϨل ήيϜϔΘل  Ϯن لΜم ήيϜϔΘϠل ΔϨيόم ΕياϮΘδϤط بΒتήت ήيϜϔΘϠل  Ϯن ΪجϮت 

ن   ϮلإبΪعي ϭحل لϤشϜلاϭ ΕإتΨا ΫلέήϘ تΝέΪϨ في م ϯϮΘδلϜϔΘي ήلήϤكب، ϭلϜل من

 لϜϔΘيή هϩά مϬاΕέ تϜϔيή مόيΔϨ خاصΔ به .

 ϔΘϠين لόم ϯϮΘδفي م ΪجϮت ήيϜϔΘل ΕέاϬض مόبΔلأساسي ήيϜϔΘل ΕέاϬل مΜم ήيϜ: 

  ϯϮΘδلأΩنϰ لϜϔΘϠيΝ.ή ت  ΒΘلϤالϤلاحظ ،ΔلϘϤاέن ،ΔلϨμΘي ، لاس ، ήϘΘلاسΘϨΘاك

 (، 2004: 209لτيτي)

6.2 . : ΕلاϜشϤل حلϭ ήيϜϔΘل 

يϯή عϤϠا  ل  ϔϨلήόϤفي ϥ حل لϤشϜلاΕ عϠϤيΔ تϜϔيή لأنϬا تμΘل بΒτΘي    

 ϥϮϜما لا يΪϨع ϭ ήδيΘم ήل غيΤل ϥϮϜما يΪϨع ϭΪΒت ΔϠϜشϤل حل ϰإل Ωήϔل ΔاجΤف ،ΔفήόϤل

 ΔϠϜشϤل لΤائيا ، فϘϠت  ϮΠلمϠόΘل ήث ϝاϘΘنϭ ΔفήόϤل  يΒτل في تΜϤΘي. 

  ϙϮϠا سϬن ϰϠع ΔϠϜشϤل فήόتϭ  يϔμل يمϠόΘل هي فيϭ ،ΩΪΤف مΪه ϮΤجه نϮم

.ϡϮϠόلϭ Εياضياήكال ΕعاϮضϮفي م ΔΒϠτϠل ϡΪϘي تΘل ΕاϤϬϤل من ΓΩϭΪΤم  Ϯن عن ΓέاΒع 

   ،ΔϠϜشϤل لحل ΕΎيΠتيήΘس ΓΪع ϙΎϨهϭΎϬϨم :ΔليΎΘل ϱϮيΩ ϥϮج ΔيΠتيήΘس 

  .ΔϠϜشϤبال έϮόلش 

  .اϬϨع Εبيانا  Ϥجϭ ΔϠϜشϤل ΪيΪΤت 

  .لΤϠل Εضياήض  فϭ 

  .ϝϮϠΤل يبήΠتϭ ،Εضياήϔل ΔΤص έاΒΘخ 

 ( .ΕصياϮΘلϭ لΤل ϰإل ϝϮصϮل،ϱϭΎϜ2003:134 م) 
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7.2 . ΔيϤيم أهϠόت ήيϜϔΘل: 

ϯήت "έϭήδل" (2000 ) :يϠي Ύم ήيϜϔΘل يمϠόت ΔيϤمن أه ϥأ 

 عا في حلΪإب ήΜك Γήنظ ήيϮτتϭ  سϭϭ ضحϭ لϜلأشيا  بش Δي΅έ ΔΒϠτϠيح لΘي 

 لϤشΔϠϜ بشϜل ϭضح ϭϭس .

 έاϜف ϰصل إلϮي ϱάل ήيϜϔΘل Ϯهϭ ابياΠإي ήيϜϔت ϭήϜϔي يϜل ΔΒϠτϠل Δصήϔل Δإتاح 

.ΓΪيΪج 

 .يينϘτϨين مήϜϔم ϰإل ΔΒϠτل يلϮΤت 

  ΩΪإع.ΕίياΘلامϭ  ائυϮلϭ ΔيϤيϠόΘل  ήϔل ϰϠاف  عϨΘϠل ΔΒϠτل 

 .ΔΒϠτϠل ΔيδϔϨل ΔالΤل ينδΤفي ت ϡاϬلإس 

 .اϬل ΔϤيΪϘل ΔفήόϤل ϝΪΒΘسϭ ΓΪيΪΠل ΔفήόϤل  اδΘك 

 ΓΪاعδم ΔΒϠτل في ϝاϘΘلان من ΔϠحήا  مδΘك ΔفήόϤل ϰإل ΔϠحήا مϬϔيυϮفي ت 

 عالم لϮق  سμϘΘا  مόال ΔΠلϤشϜلا ΕلϘΤيϘيΔ في

                                    . ϤΘΠϤل ϮΤن ΔليϮΌδϤاس بالδلإحϭ  اϤΘلان ήمشاع ΔيϮϘتϭ Εάل ϡϮϬϔم ΔيϤϨت                              
 (68 :2010 محΪϤ، )سϠيم

 سΎسيΔ لϜϔΘϠي ήل: ΩήΠϤل ΕέΎϬϤلأ . 8.2

1.8.2 .:ΓέΎϬϤل ϡϮϬϔم 

 ϠΘخ ϥϮΜاحΒل م فيϬϔيήόت ΓέاϬϤϠل ϰϠعϭ غمήل م منϬلافΘخ لك فيΫ ا إلاϬن فتήع 

 حي  ϭبΪق ΔلΘόϤاΩ من كήΒ بϔϜا  ΓلϬϤاϡ من نΩ  Ϯ  ع ϰϠلΩήϔ قΓέΪ ب΄نϬا ،عاϡ بϮجه

 Ϋϭلك ع، ϰϠلغνή لάϬ مέϮτ قياس يϩΩΪΤ بشϜل ما بϤόل لϘياϡ ع ϰϠلΓέΪϘ ب΄نϬا عήفϬا

 (ΓΩΎ، 2003: 45ــ)سϭ . όلΪقϭ Δلήδع ΔلϬϔم من ساس

 كاϥ سΩϭ،  ϮقΔ بϮϬδلΔ ب΄Ωئه  ϭي ϡϮϘلΩήϔ يϤϠόΘه ل ϱάلشي ب΄نϬا ϭيήόفϬا حاجي 

άه  Ωلأ   ياϤδج ϭ   ياϠϘع . 
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 لϬϤاΓέ هϩά تϭ ϥϮϜقϭ، ΪسέήϤΘيΩϭ ΔقΔ بήδعΔ يΘم ل ϱάلΩ Ωήϔ  يήΒΘόها بيϤϨا

ΔيϠϘع ϭ Δكيήح .  

ϯήيϭ ϥϮΘيί اϬب΄ن ΓέΪϘل ΔΒδΘϜϤل يΘل نϜϤت Ωήϔل مϠόΘϤل )البτل( من ίاΠن ما 

 عήفϬا ϭفή كϤا ϭعائΪ جϭ ΪϬقل مϜϤن ϭقت ب΄قϭ ήμإتϘاϥ بϔϜا  ΓعϤاϝ من إليه تϮكل

ϥϭήا آخϬب΄ن ΔلϮϬδل Δعήδلϭ ΔقΪلϭ في ϡقيا Ωήϔل مϠόΘϤل لϤόما ب ήΜب΄ك ϥاϘب΄قل إتϭ ΪϬج 

ήμقϭ قتϭ نϜϤم ϥϮΘيί( ، 1999: 107) 

ΓΩاϔΘبالاسϭ اϤم  Βج سΘϨΘδن ϥ΄ب  ήل إجϤόل ΔجέΪب ΔلϮϘόمن م Δعήδل ΔقΪلϭ 

ϥاϘلإتϭ ήμب΄قϭ قتϭ نϜϤقل مϭ ΪϬن جϜϤي ϥ ϩήΒΘόن ΓέاϬم . 

Ϊόا بϨضήόΘس ΓΪόي  لέاόت ΓέاϬϤϠل، ΪΠن ϥ΄ب ϩάي  هέاόΘل تϨعين بيϮمن ن 

ΕέاϬϤل اϤه ΕέاϬم  Ωلأ كيήΤل ΕέاϬمϭ  Ωلأ يϠϘόل . اϤك ήض تشيόج  بήϤل 

ΕساέΪلϭ ϰإل  Ϯن ϯήمن آخ ΕέاϬϤل يΘل اϬΘضήف ΕياπΘϘم ήμόل ΕΪغϭ ΔϤϬا  مϨΒل 

ΔيμΨم شϠόΘϤل ي  منϤنب جϮΠل اϤب ϩΪاعδي ϰϠيش عόل في  ϤΘΠϤل اعلϔΘلϭ هόم 

ΓέϮμب ΔابيΠل إيΜم ΕέاϬϤل ΔاعيϤΘلاج هاήغيϭ ΓέاϬϤفال ΓΩΪόΘم ΔعϮϨΘمϭ ΕέاϬϤϠل 

 : يϠي بϤا لμΨت

 ΔيμΨل شΜم ΓέΪϘل ϰϠع ΓΩياϘل يطτΨΘلϭ لΒϘΘδϤϠل . 

 ΔاعيϤΘج لΜصل مϮΘل لϤόلϭ في ΕعاϮϤΠم . 

 ϝϮμΤل ϰϠع ΕماϮϠόل مΜم ΔايϨόل ΔيΤμل ΓέΩلإϭ Δلي ϨϤل . 

 Δياضέ لΜم ϡΪΨΘس Δلآل ΔΒاسΤل ياسϘلϭ . 

 ΔيϤϠل عΜم Δملاحظ ήهϮلظ ΔيϤϠόل . 

 املόΘل  م ΕياϨϘΘل لΜم ϡΪΨΘس ΕϭΩ ΔيϨϘت ΕماϮϠόϤل . ( ،ήρΎلش2005 :186 ) 
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2.8.2 .  :ήيϜϔΘل ΕέΎϬم 

عήف سΘيήنΝήΒ مϬا ΕέلϜϔΘيή ب΄نϬا ق ΓέΪلϠόΘϤم عϰϠ شϭ Ρήتήόي  ϭفϬم  

 ϙέΩإ ϰϠم عϠόΘϤل ΓέΪϘب ΔيϠϘόل ΕياϠϤόل ΩΪحϭ ،ϥاϘإتϭ Δعήδب ΔيϠϘόل ΕياϠϤόل ΔسέاϤمϭ

 έاϜلأف ظيمϨتϭ έاμΒΘلاس ϰϠع ΓέΪϘلϭ ئلΪΒل έياΘخ ϰϠع ΓέΪϘلϭ  قϮϤل في Εلاقاόل

ΕήΒΨلϭ ΓΪيΪج έاϜف ϰإل ϝϮصϮϠل ΔاحΘϤل  ϰϠل عϤόي ΕέاϬϤل ϩάا  هδΘك ϥ ا بينϤك

 ( 2004:200)لτيτي .لϮϠόϤماΕ مόالΔΠتϜϤين لϠόΘϤم من لاحϔΘاυ بΓέΪϘ عاليϭ ΔثابΔΘ في 

 ήΒΘόيϭ"ميήϜل" (1998 ΔϬجϮم ΔيϠϘع ΕياϠϤع ΔτسϮم بΘي يϠϘع ρم نشاϠόΘل ϥ )

 ΕماϮϠόم ΝاΘا لإنϬم بϜΤΘمϭ ΓέϮϠΒل Δساسي ΕاΒϠτΘم ήيϜϔΘل ΕέاϬم ήΒΘόا يϤك ،ΔثΪح ήΜك

 ήيϜϔت ΕέاϬمϭ ياϠع ήيϜϔت ΕέاϬين: مϤδق ϰإل ΕέاϬϤل مδϘϨتϭ ،ΔΒϠτل ϯΪيم لϠس ήيϜϔت

 ήيϜϔΘل ΕέاϬمϭ ياϠόل ήيϜϔΘل ΕέاϬيي  بين مϤΘل نϜϤنه ي ϰϠع ϡعا ϕاϔت ϙاϨهϭ .نياΩ

Ϥل ن فيϤϜت ϕϭήϔل ϩάهϭ ،نياΪل ياϠόل ήيϜϔΘل ΕέاϬل ما مΨش ϡΪΨΘδا يϤبέ Ϋه، إδϔم نϠόΘ

في مϮجΔϬ مϮق ، ϭيϡΪΨΘδ شΨل آخή مϬا ΕέلϜϔΘي ήلΪنيا لϮϤج ΔϬلϮϤق  نδϔه، كϤا 

 ، μل Δفήخل غΩ ΔϜشابΘمϭ ΔϠخΪΘم ϥϮϜت Ϊنيا قΪلϭ ياϠόل ήيϜϔΘل ΕέاϬي  مέΪت ϥ

ϬيϠع ،ϥϭήϘم ما يϬف ΔΒϠτل مϠόΘلا  كي يΜϤف ΕماϮϠόϤل ϡΪΨΘسϭ ΕاجاΘϨΘلاس ضόΒب ϡياϘل م

 ΕέاϬخلا  بين مΪن تϤπΘي Γ ήϘل يمϠόت ϥΈيه فϠعϭ ،لϨل في  ϮΘϜم Ϯما ه ϯΪόΘي تΘل

  Θش  يا حيϠόلϭ نياΪل ήيϜϔΘل ΕέاϬبين م ϕϭήϔل Ρήτب  ϡقا Ϊقϭ ،ياϠόلϭ نياΪل ήيϜϔΘل

 Δفήخل غΩ ا منϬόϤج Εمن ملاحظا ϕϭήϔل ϩάها م  هήج ΕابلاϘم ϰإل Δإضاف  μل

لέΪϤسين في خΔδϤ صϮϔف έΩسيϭ ،ΔتϮصل إلϥ ϰ مϬا ΕέلϜϔΘي ήلΪنيا تϠτΘب تΒτي  

 ϭ ،البτل اϬظϔح ΕماϮϠόم ΩΪόل تΜي مϜانيϜمي ϭ يϨتيϭέ لϜبش ΔΒδΘϜϤل ΕماϮϠόϤل

 ،ΩΪيض فيه ب΄عϮόΘلϭ ينόم ϥϮقان ϡΪΨΘباس ΔيήΒج ϭ Δابيδح ΔيϠϤع  ήابل إجϘϤبالϭ

تϤπΘن مϬا ΕέلϜϔΘي ήلϠόيا تΪΤياΕ لτϠالب لδϔΘϠيϭ ήلϠΤΘيل ϭلόϤالΔΠ لϮϠόϤϠماϭ ،Εلάلك 

 ϝاΠϤل ΕياϮΘδمن م Γήلأخي ΔلاثΜل ΕياϮΘδϤل لϤا تشϬيا ب΄نϠόل ήيϜϔΘل ΕياϮΘδم ϡϮϠب ήδف

 (2004:204)لτيτي، لήόϤفي ϭهي لϠΤΘيل ϭلήΘكيب ϭلϮϘΘيم.
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 ϥΈف άϜهϭ نϜϤي ΔϨيόم ΕέاϬم ϥϮϜϠΘϤي  يϤόل ήيϜϔΘبال ϥϭ يϤΘين يάل Ωήلأف

 (، 2008: 23)لΒϜيδي تϠόيϬϤا ϭتϬϤϠόا ϭكδΘابϬا ϭقياس نΘائϬΠا.

 ίΎΠبإن ϡϮϘي ΎمΪϨل عϘόل يهΩΆي ϱάل ρΎشϨل ωϮϨق بϠόΘبين يήϤل بين ϕΎϔت ϙΎϨهϭ

ϝيه من خلاϠع ϝلاΪΘلاسϭ هϔصϭ نϜϤي ρΎشϨل άهϭ ،Ύم ΔϤϬم :ΎϤه ΕΎيϠϤόل عين منϮن 

  έήϘل ΫاΨت اϬϨم ΕياΠتيήΘس نϤπΘتϭ ϩΪكيϮتϭ ϰϨόϤل ϕاϘΘلاش ϡΪΨΘδت ΕياϠϤع

 لϤشϭ ΔϠϜتشϜيل لϔϤاهيم ϭلϜϔΘي ήلϨاقϭ ΪلϜϔΘي ήلإبΪعي. ϭحل

   ،ϩΪليϮتϭ هϠيϜتشϭ ϰϨόϤل ΩاΠا لإيϬمϮϘتϭ اϬτΒπتϭ Ωήϔل ΩϮϬجه جϮت ΕياϠϤع

ϭتήόف ه ϩάلϠϤόياΕ بϤا ف ϕϮلήόϤفϭ ΔتϥϮϜΘ من ثلاΙ عϠϤياέ ΕئيδيΔ هي 

 ΔϨϤπΘت΄تي م ΔيέϮΤم ΕέاϬم ϥاϨϤπΘعين يϮϨل كلاϭ يمϮϘΘلϭ ΔΒقήϤلϭ يطτΨΘل

έاϘϤلϭ كيبήΘلϭ يلϠΤΘل لΜم ΕياϠϤόل كϠفي ت ΕέاϬم ϥ Ϊياك άهϭ .ΔلاحظϤلϭ Δن

لϜϔΘي ΕΫ ήهϤيΔ ع ΪϨلϤϠόΘϤين، ϭنه يϜϤن تϠόيϬϤا ϭقياسϬا من خلا ϝلϠόΘيم 

 (2008: 24)لΒϜيδي،  لϔμي.

  ΩΪح ΪϘلϭ"ϮϨيίέΎم"  ϩ΅ملاίϭ(21) ϮحϨل ϰϠع ΕΎΌف ϥΎϤفي ث ΕءΎج ήيϜϔت ΓέΎϬلي: مΎΘل 

 Τتϭ ΔϠϜشϤل ΪيΪΤن تϤπΘتϭ  كيήΘل ΕέاϬف.مΪلأه ΪيΪ 

 .ΔϠΌلأس Δصياغϭ ΔلاحظϤل نϤπΘتϭ ΕماϮϠόϤل  Ϥج ΕέاϬم 

 . ميήΘلϭ  عاΪΘلاس نϤπΘتϭ ήكάΘل ΕέاϬم 

 .يلΜϤΘلϭ تيبήΘلϭ  يϨμΘلϭ ΔنέاϘϤل نϤπΘتϭ ظيمϨΘل ΕέاϬم 

 .Δδئيήل έاϜلأف ϥن بياϤπΘتϭ يلϠΤΘل ΕέاϬم 

  اΒϨΘلϭ ϝلاΪΘلاس نϤπΘتϭ ΪليϮΘل ΕέاϬم.Δلإضافϭ 

 .كيبήΘلϭ  اϨΒل ΓΩإعاϭ يلΨϠΘل نϤπΘتϭ املϜΘل ΕέاϬم 

 .ΔϨهήΒلϭ ήاييόϤل نϤπΘتϭ يمϮϘΘل ΕέاϬي،  مδيΒϜل(2008: 24) 

 



 المقاربة النظرية للدراسة                                         الثانيالفصل 

 

~ 56 ~ 

 

 Ύأم"ΰثέ" ϥϭήآخϭ (1991 ΔϤئΎق Ϯόضϭ ΪϘف "ήيϜϔΘل يم من أجلϠόΘل "مϬبΎΘفي ك )

 ب ΕέΎϬϤلϜϔΘيή ع ϰϠلϨح ϮلΎΘلي:

 -مϬا ΓέلδϔΘيή -مϬا ΓέلϨμΘي  -مϬا ΓέلϤلاحظΔ -مϬا ΓέلϘϤاέنΔ -مϬا ΓέلΨϠΘيل 

ΪϘϨل ΓέاϬيل -مΨΘل ΓέاϬم- ΕماϮϠόϤلϭ ΕياناΒل  Ϥج ΓέاϬم- Εلاقاόل ϙέΩإ ΓέاϬم- ΓέاϬم 

ΕضاήΘلاف ϰف إلήόΘل-  ΤΒل يمϤμت ΓέاϬم- ΕياτόϤل  Ϯا في ضΒϨΘل ΓέاϬم-  ΓέاϬم

مϬا Ρήρ ΓέلأسΔϠΌ  -ص  ϨلϤόΘيϤاϭ ΕتήΨيج لΘϨائجمϬاΓέ  -في ϭض  لήϔضياϭ ΕفϬμΤا

 (، 2008: 33)لΒϜيδي مϬا ΓέلϔΤظ ϭلάΘكϭ- .ήتϮليΪها

ϭتΪό أكήΜ قϮئم م ΕέΎϬلϜϔΘيή شيϮعΎً تϠك لΘي سΕΪϨΘ ·لϰ تϨμيف بϡϮϠ للأهΪف 

 لϠόΘيϤيΔ في ل ϝΎΠϤلήόϤفي ϭهي:

 .ظϔΤلϭ ήكάΘل ΓέاϬم 

   اόيΘلاسϭ مϬϔل ΓέاϬيل .مϭ΄Θلϭ ΔϤجήΘلϭ يلΨϠΘلϭ 

 .ΕياناΒلϭ ΕلالاΪل ήيδϔتϭ  ήϘΘلاسϭ ϝلاΪΘلاس ΔϨϤπΘϤل يلϠΤΘل ΓέاϬم 

 .έاϜلأف ΪليϮتϭ اΒϨΘل ΔϨϤπΘϤل كيبήΘل ΓέاϬم 

 .ϱήل  Ϊإبϭ ϡاϜلأح έΪإص ΔϨϤπΘϤل يمϮϘΘل ΓέاϬي،  مδيΒϜل(2008: 35) 

δابΔϘ نϥ ΪΠ هϨاϙ مϬا Εέساسيϭ Δمن خلاέΩ ϝسϭ ΔعيΔ لϮϘئم لϬϤا Εέل

 ΔيϠϤفي كل ع ΔϠخΪΘمϭ ΔϨϤπΘت΄تي م ΔيέϮΤϤل ήيϜϔΘل ΕέاϬم ϥϭ ،اϬϨا بيϤفي ΔكήΘمش

 έاΒΘلاع ينόب άياخ ϥ بΠي Ϋها إέياΘخ في ϰϘΒلأساسي ي έياόϤل نϜلϭ ،ήيϜϔت ΔيΠتيήΘسϭ

لاخΘياέ إلϰ مΒϠτΘاΕ  مϯΪ ملا مϬΘا لϬϤϠا ΕέلΓΩΪΤϤ في ل ϯϮΘΤϤلέΪسي ϥϭ يϮΘجه

.ΔسيέΪل ΓΩاϤل 
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ϭيήμΘϘ في ه άلΘϜا  عϰϠ مϬا ΕέلϜϔΘي ήلΘي تϠόΘ  بϯϮΘΤϤ ما ΓΩلήياضياΕ في 

 :لήϤح ΔϠلابΪΘئيϭ Δتلائم مϮΘδيا ΕلΔΒϠτ في ه ϩάلήϤحϭ ΔϠه ϩάلϬϤاΕέ هي

1. :ΕΎلاقόل ϙέΩ·ϭ ΔψلاحϤل ΓέΎϬم 

عϰϠ تϠΤيل لϮϠόϤما ΕلΘي يμΤل عϠيϬا من  ϭتΜϤΘل ه ϩάلϬϤاΓέ في ق ΓέΪلτالب

 ϩάم هϜΤي تΘل ΉΩاΒϤل ϰϠف عήόΘلϭ اϬئ ج بين Δلاقόل ϙέΩإϭ ΓήاشΒسه مϮح ϝخلا

.Εلاقاόل 

2.  :ήيΪϘΘل ΓέΎϬم 

يϡϮϘ بϨا  ه ϩάلϬϤاΓέ عϰϠ تϜϤين لτالب من سϡΪΨΘ شي  يϘ  في مΠاϝ مήόفΘه 

من مΤاكΔϤ مϮق  مΓΩΪΤ في ضϮ  مόياΩ έقي  لδابΔϘ لϜΤϠم عϰϠ شي  جΪيΪ، كϤا تϨϜϤه 

 يήόفه.

3. :ϡϮϬϔϤل ءΎϨبϭ يفϨμΘل ΓέΎϬم 

.ΔكήΘمش Δخاص ϰϠا  عϨب ΕعاϮϤΠلأشيا  في م  ضϭ ΓέاϬϤل ϩάي هϨόتϭ 

 ΕاϤδل ΪيΪΤت ϰϠته عέΪق ϮϤϨم بΘي ϡϮϬϔϤل  اϨبϭ  يϨμΘل ΓέاϬϤالب لτل ϙلاΘمϭ

ήلشي  عن غي άي  هϤي تΘلϭ  لشي Δلأساسي ΕاϤδبال ΕاϤδل ϩάه ϰϤδتϭ ، لأشيا من ϩ

ϤلϤ.ϡϮϬϔϤϠنا لέاΒΘع غيϠا يϬϨم ΔϤس ϱ  غيا Ϊόي يΘلϭ ΔجήΤل ΕاϤδل ϭ Γ ي 

4.   :ΕΎϤيϤόΘل عϨصϭ ئجΎΘϨل يجήΨت ΓέΎϬم 

 ΔعϮϤΠϤل ΔفΩاϬل ΔلاحظϤل ϰϠع ΓέΪϘل البτل  اδإك ϰϠع ΓέاϬϤل ϩάا  هϨب ΪϤΘόي

بيϬϨا سϤاΕ مشήΘكΔ حي  يϜϤΘن لτالب من ϭض  حϜم عاϡ من لϘΤائ   ϭلΠ ئيا ΕلΘي 

 ϭ تϤόيم يΒτϨ  عϰϠ كل لΠ ئيا ΕلΘي لϬا لϤδا ΕلϤشήΘكΔ نϬδϔا.
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ϭيϠτΘب مΘلاϙ ه ϩάلϬϤاΓέ من لτالب لΘ΄مل ϭج  ϤلΒياناϭ ΕتϨμيϬϔا ϭتϤδيϬΘا، 

ن هά بالإضافΔ إلϭ ϰض  لήϔضياϭ ΕتήΠيϬΒا ϭكش  لϤغالτاΕ إلϰ غيΫ ήلك م

 لإج Ε ήلΔϠδϠδΘϤ مϘτϨيا .

 مΓέΎϬ تυϮيف لاسήϘΘء: .5

مϮϤΠعΔ من لΤالا ΕلΠ ئيϭ Δلأمϭ  ΔϠΜلاسήϘΘ  عϠϤيΔ عϠϘيΔ يΘ΄مل فيϬا لτالب

 يϠΨΘδل مϬϨا حϤϜا  عاما  يΒτϨ  عϰϠ كل لΠ ئياΕ. حي 

6. :ήيϜϔΘل ΕέΎϬيم مϠόت 

،ΔسذذذέاϤϤبال ϥϮذذذϜΘت ΓέΪقذذذ ήيذذذϜϔΘل ϥ م بذذذهϠذذذδϤل مذذذن  ϥϮذذذϜΘتϭ ذذذائيϘتέ ϮذذذΤن ϰذذذϠع

ϰإلذذذ ΝذذذاΘΤتϭ يΠيέΪتذذذϭ .ϯϮΘذذذδم ϰذذذϠع ϰذذذل إلذذذμت ϰذذذΘح Ωشذذذاέإϭ جيذذذهϮت  ϮذذذϤϨلا ي ήيϜϔΘفذذذال

 ίذذذاΠإن ΕلاϭذذذاΤم ϝمذذذن خذذذلا Δضذذذيήع ΔذذذΠيΘن ϭ  يذذذاϮϔا عϬذذذابδΘك مΘلا يذذذ ΔيذذذϠϤائيذذذا  لأنذذذه عϘϠت

.ϯήخ  ،يδيΒϜل(2008: 37). 

لا تϠΘΨ  عن ϭ ϱت ϯήلϨظήي ΔلήόϤفي ΔلΪΤيϥ ΔΜ مϬا ΕέلϜϔΘيή ت˷Ϡόم ϭنϬا 

 ΔفήόϤل لϤόΘδا يϤكلاه ،Ϊحϭ ήم ΔيήظϨل ΔاحيϨل من ήيϜϔΘلϭ مϠό˷Θسي، فالέΩ  ϮضϮم

 ήϬي تظϠϘع ρنشا ΔيήظϨل ϩάا  هΤص ΪϨع ήيϜϔΘفال  .έاϜلأف ΪليϮتϭ ϰϨόϤل ينϮϜتϭ ΔϘابδل

اρ يϜϤن آثاϩέ من خلا ϝلυϮائ  لΘي ياΩيϬا في إنΠاί مϭ ΔϤϬ تϘΤي  هΪف ما، Ϋϭلك لϨش

 ϭلϮΘجيه لήϤΘδϤين. تό ي ϭ ϩتϮτيϩή من خلا ϝلέΪΘيب

ϭإΫ كا ϥلϥϮϤϠόϤ عϭ ϰϠعي بال ϯϮΘΤϤلέΪسي ϭلμΨائل لϤϨائيΔ لϬΘΒϠτم، ϭلϬم 

قΕέΪ عاليΔ عϰϠ إΓέΩ صϮϔفϬم بشϜل فόاϝ، فΈنϬم بΤاجΔ إلϰ مήόفΔ كي  يϬΘΒϠρ ϥϮϤϠόم 

 ϮنϬا لϮϤجΔϬ تΪΤيا ΕلΤياΓ.كي  يϭ ϥϭήϜϔكي  ي ϥϭέϮτلϬϤا ΕέلΘي يΘΤاج
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 ϭقΪ مή تϠόيم م ΕέΎϬلϜϔΘيή في شϠϜين أسΎسين ع ϰϠلϨح ϮلΎΘلي:

 تϠόيم م ΕέΎϬلϜϔΘيή بشϜل مΎΒشή: أ. 

 ΔΒϠτل  يϤΠل ήيϜϔΘل ΕέاϬيم مϠόت ΓήϜين كانت فήشόل ϥήϘل من ΕاϨانيϤΜل ΔيΪفي ب

ήϤب ϥϮلήόϤفيϥϮ ب ΓέϭήπلέΪΘي  )ϭلي  لϮϤهϮبϥϮ فϘط( جΪيΓΪ إلϰ حΪ ما، ϭϭص ϰل

لήμيح لΒϤاشή لϬϤا ΕέلϜϔΘيϭ ήباسήρ ϡΪΨΘئ  مΒاشϭ .Γήتم لήΘكي  في بήمϬΠم لϠόΘيم 

 ΪϨع ΔيήيϜϔΘل ΓέاϬϤϠل ΕاياϔϜلϭ Δلأساسي ΔفήόϤل ين منόم ϯϮΘδم ήيϮτت ϰϠع ήيϜϔΘل

ϮΘδϤياΕ مΔϔϠΘΨ في لΔΒϠτ، ثم سΪΨΘمϬا في مΠا ϝل ϯϮΘΤϤلέΪسي ϭبشϜل مϭ ΝέΪΘب

  ΩΪع ϭΩΪحي  ح ΔيϨل م ΓήΘϔل ϩάفي ه ήيϜϔΘل يمϠόمج في تήΒل ϥϮϤπم ϙاϨهϭ ،ΔبϮόμل

من لϬϤاϭ ΕέسΪΨΘمϮ مϯϮΘΤ مμϔϨلا  عن ل ϯϮΘΤϤلέΪسي لόاϱΩ لέΪΘϠيب عϠيϬا. 

 (، 2008: 40)لΒϜيδي

 .Ώ :سيέΪل ϯϮΘحϤل ϝمن خلا ήيϜϔΘل ΕέΎϬيم مϠόت 

 άجا  ه ήيϜϔΘل ΕέاϬا  مδΘك مϬن لϜϤي ΔΒϠτل ϥ ϯήيϭ ،ϝϭلأ  ا  مϨم Θط مϤϨل

في ثϨا  تϬϤϠόم مΠالاΕ مΓΩΪΤ من ل ϯϮΘΤϤلέΪسي، ϭباسήρ ϡΪΨΘئ  مΓΩΪόΘ مΜل لϠόΘم 

  ήم ΕέاϬϤϠل ήاشΒϤل  يέΪΘل لόΠا يϤم ،ΔيϤاهيϔϤل ئطήΨل ϝم من خلاϠόΘلϭ نيϭاόΘل

Ϋما إ ،ϱέϭήض ήغي ΩϮϤل ϕفي سيا ϰτόي ϥ بΠي ΕέاϬϤل  يέΪت ϥΈف ،ήلأم ϡ ل 

.ΔيϤيϠόΘل يδيΒϜل(، 2008: 41) 

ϭفي ه άلΘϜا  έيϨا ϥ يΘم تέΪي  مϬا ΕέلϜϔΘيή من خلا ϝل ϯϮΘΤϤلέΪسي 

خلا ϝل ΩϮϤلέΪسي ΔلΔϔϠΘΨϤ بΤي  ت˵ΘΨاϭ έحΕΪ مόيΔϨ من لϤا ΓΩلέΪسيΫϭ  Δلك من

 ΓέήϘϤلΩاόيϭ .ήيϜϔΘل ΕέاϬم ΔΒϠτل  اδا إكϬϤيϠόا تϬم من خلالΘي ΔϘيήτا΅ها بϨب 
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 ϭق ΪعΪϤΘ ه άلήأϱ عϰϠ مΎ يϠي:

  ΪϨόب، فδΤقين فϮϔΘϤل ΔΌف ϰϠع ήμΘϘلا يϭ  يϤΠϠل ΔيϤه ϭΫ ήيϜϔΘل ΕέاϬم مϠόت

 ήيϜϔΘل ϥϮϜه، يϠϤب عΠما ي ήيήϘت ϰفيه إل ΝاΘΤب يόق  صϮϤل Ωήف ϱ ΔϬجϮم

 Βه لϠόيا ضέϭήيا .بήϤت

  .مϠόΘϤϠل ΔيϨهάل ΔيϔϠΨل ϰϠيا عϠόل ήيϜϔΘل ΕέاϬم ϡΪΨΘس ϰإل ΔاجΤل ΪϤΘόت 

  Ρήρ ϭ  قϮم ΔΌيϬت ϱέϭήπل نه منΈف ،ΔΒϠτϠيا لϠόل ήيϜϔΘل ΕέاϬيم مϮϘت ΪϨع

ήكάت ϝه من خلاϨع Δلإجاب ϭ هΘϬجϮن مϜϤلا ي ϝسا .ΕماϮϠόϤل 

  . μل Δفήخل في غΪΘل مϜم بشΘيا يϠόلϭ نياΪل ήيϜϔΘل ΕέاϬي  مέΪت ϥإ 

 .ήيϜϔΘل ΕέاϬم ϰϠع ϮبέΪا تϤϠل كπف لϜبش ΔΒϠτل ήϜϔي 

  هاϮΘΤمϭ ΔسيέΪل اهجϨϤل ϝمن خلاϭ ،ل من ήΒع έϮτΘتϭ ϮϤϨت ήيϜϔΘل ΕياϠϤع

 (2008: 42)لΒϜيδي،  ل ΩήϔكήΜ خΓήΒ في تυϮيϬϔا ϭسΪΨΘمϬا. يΒμح

 ΕέΎϬم έΎيΘخ ΪϨع έΎΒΘلاع ينόب άخΆت ϥب أΠي يΘل έϮلأم ضόب ϙΎϨن هϜلϭ

ήيϜϔΘل :ΎϬϨمϭ ΎϬϤيϠόتϭ 

 ϡ Ϡي تΘلϭ سيέΪل ϯϮΘΤϤل في ΓΩΪΤϤل ΕέاϬϤϠا لϬΘملا م ϯΪم ϰϠع ϰϨΒت ϥ

 لέΪϤسϭ ΔلΤياϥϭ ،Γ يϮΘجه لاخΘياέ ل ϯϮΘΤϤلϤا ΓΩلέΪسيΔ مΜل سΘيόا  فΓήϘ لΠϨϠاΡ في

،Δل΄δم ϭ .لكΫ ϰما إلϭ ،ΔϠϜشϤحل ل ،έήض  قϭ ،ϝاϘم ΔابΘك 

:ϰعήيس يέΪΘل ΪϨعϭ 

 .ΔبϮόμل في ΔجέΪΘم ήيϜϔΘل ΕέاϬم ϥϮϜت ϥ 

 .ΔΒϠτل ظمόϤها لϮΘδفي م ΔΒاسϨم ϥϮϜت ϥ 

 .مϬياتϮΘδمϭ ΔΒϠτل ΕέΪق  Ϝόت ϥ 

 .ΔϘابδل ΔΒϠτل ΕήΒخ  Ϝόت ϥ 

 .έήϘϤل ΝاϬϨϤبال ΔϠص ϰϠع ϥϮϜت ϥ 
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 .ϩϮسέΩ اϤل ΔΒϠτل مϬف ί όت ϥ 

 ΎϬتΎعήمن م Ϊلا ب ΔϠδϠδΘم Εءήج·ϭ ΓΩΪόΘئق مήρ ϙΎϨه ϥفإ ΎϬδيέΪت ϥ΄بشϭ

 ϭهي:

 .يϤيϠόΘل ρشاϨل  Ϊب ΪϨع ΓέاϬϤل ΩΪΤت ϥ 

  ΔϠΜب΄مϭ ΔϘابδل مϬتήΒخϭ ΔيϠϘόل مϬتέΪقϭ  ϔΘب΄ساليب ت Ρήتشϭ ΔΒϠτϠل ϡΪϘت ϥ

.ΔجέΪΘمϭ ΓΩΪόΘم 

 ρشاϨل  Ϯن ΩΪΤت ϥ . ياϮϔش ϭ  ابياΘك ϥكا ϥإ 

 .اϬϤϠόا  تϨث ήيϜϔΘلϭ مل΄ΘϠم لϠόΘϤϠل Δكافي Δصήف ϰτόت ϥ  ،يδيΒϜل(2008: 46) 

9.2 .ϡϮϬϔم :ΩήΠϤل ήيϜϔΘل 

تΠا ϩلΩήΠϤ ه ϮسΨΘلا  لϔϤاهيم من لϮق  لϮΘجيه لϜϔΘيϭ ήنه نشاρ ش ϱέϮόلإ

 ρشاϨل من  Ϯن ϡΪϘي Ϯهϭ ،ΔيέΩϭ ήيϜϔت ΓέϮفي ص ήيϜϔΘل من  ϮϨل άϬل ΔنϮϜϤل ϱΩέلإ

 :كالآتي

 .عن لόالم لΨاέجي  ϭل ΓήΒΨلΪخϠيϭ ΔتΨاΫ مϮق  عϠϘي مϨه ( Ego) فμل لأنا -

- Εάل ϝاόف ήيΪϘت(Self )   ظي اϔا لϬϨع ήيΒόΘلϭ. 

- ϝϭلأ ϰي ا إلδϜع  Ϯجήلϭ ήآخ ϰق  إلϮϤل جهϭ Ϊح من ϝاϘΘلان. 

- Μهن ب΄كάل في υاϔΘلاح من έΪϘل  ϔن ϰϠعϭ  قϮϤل  Ϯمن خ ΓΪحϭ Δمن خاصي ή

ΔيϤلأه. 

 .فك لϜل إل ϰج ϭ  ع لϬا ϭتϤΠيϬόا ϭتϨμيϬϔا -

 .تήΠيΪ خϮ  عامΔ عن ήρي  لϜϔΘيϭ ήتϮϜين تέΪيج من لϔϤاهيم -

 لΓέΪϘ ع ϰϠلτΨΘيط لϨظ ϱήلόϔاϝ لΒϘΘδϤϠل. -
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1.9.2 . ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ϭفيأήόϤل ϕϮف (Méta cognitive) 

 لϜϔΘيή ف ϕϮلήόϤفي: تήόيف . أ

 ΔϠϜشϤل في حل Ωήϔل  Ωييم لأϘΘلϭ ΔΒقήϤلϭ يطτΨΘل اϬΘϔيυϭ ياϠم عϜΤت ΔيϠϤع

.ΔϠϜشϤل في حل ΔϠامόل ΔϔϠΘΨϤل ήيϜϔΘل ΕέاϬم ΓέΩإϭ جيهϮا تϬΘϤϬم ΔيάيϔϨت ΕέاϬمϭ 

ή ــϭلغي ϩήثϨا  لϜϔΘيعϰϠ مϮΘδيا ΕلϨشا ρلϠϘόي لϱά يϘΒي عϭ ϰϠعي لΩήϔ لάته 

ΔϠϜشϤل في حل(.  ΪϤأح ήئΎ187: 2015،ث) 

 ϡϮϬϔϤفيين لήόϤل  ϔϨل  اϤϠمن ع ΩΪا عϬόضϭ يΘل ΕاϔيήόΘل اينΒغم من تήبالϭ

ίήفي إب ϙήΘتش ϭΪΒا يϤك ΕاϔيήόΘل ظمόم ϥ في( إلاήόϤل ϕϮف(  ϩάه هΒόϠت ϱάل έϭΪل

 ήيϜϔΘل ΔيϠϤفي ع ΔفيήόϤل ϕϮف ΕέاϬϤل  يήόن تϜϤنه يΈيه فϠعϭ ،ΕلاϜشϤل حل ϭ

 ϮΤϨل ϰϠا عϘا سابϬإلي έشاϤل ήاصϨόل هم  ϤΠت ΔϘيήτب )ΔفيήόϤل ϕϮف ήيϜϔΘل ΕέاϬم(

 لآتي:

 ،ΕماϮϠόϤل ΔΠالόكي في مάل ϙϮϠδل ΕناϮϜهم من م من Ϊόت ΓΪϘόم ΔيϠϘع ΓέاϬم

 ϰϠع Γήτيδل ΔϤϬب ϡϮϘتϭ ΓήΒΨلϭ ήϤόل في ϡΪϘΘل  م ϮϤϨتϭ ΔϠامόل ήيϜϔΘل Εاρي  نشاϤج

 ΔϬجϮفي م Δاليόϔب ΩήϔϠل ΔفيήόϤل ΩέϮϤل ϭ ΕέΪϘل ϡΪΨΘسϭ ΔϠϜشϤل لΤل ΔϬجϮϤل

.ήيϜϔΘل ΔϤϬم ΕاΒϠτΘم (  ΪϤأح ήئΎ188: 2015، ث) 

 .Ώ:ύΎمΪل يΒنΎج Δيήψنϭ فيήόϤل ϕϮف ήيϜϔΘل 

تϤϜن ق ΓϮلΨΘيل كΓέΪϘ عϠϘيΔ تϤϜن في نه يϡΪϘ نΘا ΝلϜϔΘيή في ل  μϨلأيϤن من 

لΪماϭ ،ύي Ωϭنا بμϤاέΩ في كلا لΠانΒين، فϨΒϠρ ΫΈا من لϤϠόΘϤين مΜلا  ϥ يϭήϜϔ بΈسم ما 

ϭليϜن مΜلا  )مϥϭή( فδيΠΘδيϥϮΒ بϮϠόϤماΕ من ل  μϨلأيήδ من لΪماϭ ،ύإϨΒϠρ Ϋا مϬϨم 

ϮΤΒμي ϥ  μϨل έاμΒΘس ϥϮعΪΘδيδهم، فέϮόش Δيϔنا عن كيϭήΒΨيϭ  اϤم إسϬδϔن هم 

 ΔيϠϤع Ϊόنه يΈف άلϭ ،ύماΪل ن منϤلأي  μϨل  ائυϭ يل منΨΘفال ،ύماΪل ن منϤلأي

 ύماΪل ن منϤلأي  μϨل في ήيϜϔΘل ΙΪΤيϭ ،هϨم ήδلأي  μϨل ΕياϠϤاما  عن عϤت ΔϔϠΘΨم
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ل شέϮό  به، ϭفي لΨΘيل نΒϘΘδل لέϮμ من ل  μϨلأيϤن ϭ ϥϭΩعي لϔظي، ϭلάلك فΤϨن ق

 ϭلا تϜΤم لϤϠشاهόΒρ Ϊا  في لέϮμمن لΪماύ، فالϠϤόيΔ تشΒه نϮعا  ما مشاهΓΪ فيϠم سيϤϨائي 

  μϨل من ΔياليΨل έϮμل  عاΪΘس ه منϨϜϤت ΔϨيόفا  مϭήυ ΪΠي ϥ مϠόΘϤل  يτΘδا يϤϨبي

Ϭδعي بϮل ϰإل ϝϮصϮبال ύماΪϠل ήδلأي .ΔلϮ ،ϭΰعϭ ΔنΎϔ(25:  2002)ع 

ϥ جانΒي لΪما ύلأيϭ ήδلأيϤن يϮϘماϥ مόا  بشϜل مόΘاϥϭ في Ω  عϠϤياΕ ما έϭ  إ

لήόϤفΔ ك΄حΪ عϠϤيا ΕلϜϔΘي ήلϠόيا، فΜϤلا  في حين ي ϡϮϘلΠانب لأيήδ بϠϤόيا ΕلτΨΘيط 

لأيϤن من لΪماϭ  ύلήϤقϭ ΔΒلϜΤΘم ϭهي عϠϤياΕ ما   έϭلήόϤف ΔلήئيΔδ، ف ϥΈلΠانب

 ϥي لأϨϤل ضϜبش ΔفήόϤل  έϭ ما ΕياϠϤόب ϡϮϘنه ي اϤك ΕياϠϤόل ϩάبط بين هήبال ϡϮϘي

لΠانب لأيϤن من لΪما ύحυϭ Ϊائϔه لϜϔΘيή غي ήلϔϠظي، ϭعϠϤياΕ ما   έϭلήόϤفΔ بشϜل 

 (189 :2015 ،ثΎئή أحΪϤ ). نδا ϱ ϥنϬا عϠϤياΕ تϜϔيή غيή لϔظيΔعاϡ تΙΪΤ في ف ήϜلإ

 .Ν:فيήόϤل ϕϮف ήيϜϔΘل ΕέΎϬم 

 ه ϩάلΕέΎϬϤ في ثلاΙ فΕΎΌ هي لτΨΘيط ϭلήϤقϭ ΔΒلϘΘييم  "سΘيήنύήΒ"صϨف 

 :يطτΨΘل 

 اϬΘόيΒρ ΪيΪΤتϭ ΔϠϜمش ΩϮجϮاس بδلإح ϭ فΪه ΪيΪΤت 

 .ΕέاϬϤلϭ άيϔϨΘل ΔيΠتήΘس έياΘخ 

 ΕϮτΨل ϭ ΕياϠϤόل لδϠδتيب تήت 

  اτلأخϭ ΕاΒϘόل ΪيΪΤت .ΔϠϤΘΤϤل 

 . اτلأخϭ ΕباϮόμل ΔϬجϮساليب م ΪيΪΤت 

  .ΔόقϮΘϤل ϭ ΔبϮغήϤل ائجΘϨا بالΒϨΘل( ΪϤح ή191: 2015 ،ثائ) 

 مϜحΘلϭ ΔΒقήϤل 

 .ϡاϤΘلإه Γέف في باΪϬل ϰϠا  عϘلإب 

 .ΕϮτΨل ϭ ΕياϠϤόل لδϠδت ϰϠع υاϔΤل 
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 .ΔاليΘل ΕياϠϤόل ϰإل ϝاϘΘلإن بΠي ϰΘم Δفήόم 

  έاΒΘخ.ϕياδل في  ΒΘي تΘل ΔϤلائϤل ΔيϠϤόل 

 . اτلأخ ل منϠΨΘلϭ ΕاΒϘόل ϰϠب عϠغΘل Δيϔكي Δفήόم 

 . اτلأخϭ ΕاΒϘόل شافΘك ( ΪϤأح ήئΎ191: 2015 ،ث) 

 :ييمϘΘل 

  فΪه  ϘΤت ϯΪييم مϘت 

 .اϬΘايϔكϭ ائجΘϨل ΔقΩ ϰϠم عϜΤل 

 .متΪΨΘس يΘل لأساليب ΔϤملائ ϯΪييم مϘت 

 ϝϭاϨت Δيϔييم كيϘا . تτلأخϭ ΕاΒϘόل 

  .هاάيϔϨتϭ ΔτΨل Δاليόييم فϘت( ΪϤأح ήئΎ191: 2015 ،ث) 
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:Δخلاص 

ϜϔΘϠيή ل  ϥحاΔρ بال  ϠΘΨϤلϮΠنب لϨظήيΔ لϜϔΘϠي ήلΩήΠϤ يπΘح من خلا ϝلإ  

ϰϠع Ϊاعδنه ي في ΓήيΒك ΔيϤه ΩήΠϤل ϭ  اϤΘلان ήمشاعϭ Εάل ΔيϤϨلإت ΔليϭاδϤاس بالδح

 ϰϠيين عόامΠل ΔΒϠτل Ϊاعδا يπي ϭ  ϤΘΠϤل ϮΤا نδΘك اعδف تϮي سΘل فέاόϤلΪ في ϩ

 ΔميϮلي فه في حياتهΩاμي تΘل شاكلϤل ΔϬجϮم. 
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ΪيϬϤت 

في ه άلμϔل نϕήτΘ للإجήء ΕلΠϬϨϤيΔ لέΪϠسϭ ΔلΘي تϤπΘن تعήيف لϬϨϤج 

ΔسέΪل ΔϨعيϭ ϭ ،ΎϬتΎϔصϮمϭ في ΔϠϤعΘδϤل ΕϭΩلأ ΪيΪΤثم ت ،ΔنيΎمΰلϭ ΔنيΎϜϤل ΩϭΪΤل

ΔيήΘميϮϜيδل ΎϬμئΎμخ ίήييس، مع ·بΎϘϤلϭ ΔϠبΎϘϤل  في ΔϠΜϤΘϤل ΔسέΪل . 

 مϬϨج لΤΒث:. 1

 ήΒΘيعΒل  هΠϬΘϨي ϱάل ΏϮϠلأس ϭ ΔϘيήτل جϬϨϤل هΘϠϜθϤه لΘسέΩ ϭ هΜΤحث في بΎ

 ϝϮصϮلϭϰل· ϭ ϝϮϠفي ح ΎϬعΒΘي نΘل هجΎϨϤل ΩΪΤت ϭ ضعϮي تΘل ΔيϘτϨϤل ΔسέΪل Ϯه

 ϝϮصϮϠل ΎϨسعيϰل· ،ϱήϔجع،ϥ( ئقΎϘ87، 2006 حϭ )يه فϠج إعϬϨϤل ϰϠع ΰϜتήي ΎϨΜΤب ϥ

 ΔسέΩ ϰϠع ΪϤΘيع ϱάل ϱΩΎلعيϭ ΓΰيϤΘم ΔلΎΤك Ωήϔلϭ ،ΔϘقيΩ ΔيϠيμϔت ΔϘيήτب ΓΩήϔϨلك مΫ

ΔΠ لϰ نΘي·بΎلΎΘلي لϮΘصل معήفΔ مϮϤπنϭ ΎϬيΘم تϠΤيϭ ΎϬϠ من خلاϝ جϤع لΒيΎن ΕΎلΎΨصΔ ثم

ϭ ΔسϭέΪϤل ΔلΎΤل ϥأθب ΔΤضϭ.ΎϬب ΔτيΤϤل فϭήψل 

2 .ΪيΪΤت ΔنيΎϜمί ΔسέΪل 

1.2 .ϝΎΠϤل نيΎϜϤل:   

جΎمع Δبن خϥϭΪϠ بϠϜي Δلع ϡϮϠلإجΎϤΘعيΔ  في لΎϜϤني ΔلέΪسΔ حΩϭΪ تΜϤΘل

ΔنيΎδلإنϭ. .ΕέΎتي ΔلايϮل 

2.2 .ϝΎΠϤل :نيΎمΰل   

 .2017مαέΎ  27 ·لϰ غΎيΔ  2017فيϱήϔ  15 ·بΪΘء من تέΎيخ لΰمΎني ΔلέΪسΔ حΩϭΪ تΜϤΘل

3 .ΎهέΎختي ήييΎمعϭ ثΤΒل ΔعϮϤΠم:   

خΘيέΎهΎϤ بήτيΔϘ قΪμيΔ من كϠي Δلع ϡϮϠلإنΎδنيΔ تϠΜϤت عي ΔϨلέΪسΔ في حΎلΘين تم 

:Δلآتي ήييΎعϤل فقϭ ،ΔعيΎϤΘلإج ϡϮϠلعϭ 
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 نتήنتأϥ يϥϮϜ مΪمن ع ϰϠلإ -

- ΔعيΎϤلإجتϭ ΔنيΎلإنس ϡϮϠلع ΔيϠϜب ΎΒلΎρ ϥϮϜي ϥأ 

4 .:ΔسέΪل ΕϭΩأ 

 تϮϨعت  ΕϭΩلέΪسΔ لϮϠصϝϮ ·لϰ فϬم عϤق لΎΤϠلا ΕلϭέΪϤسϭ ΔتϠΜϤت فيΎϤ يϠي:

1.4 .ΔϬجϮف مμϨل ΔيΩΎلعي ΔϠبΎقϤل : 

 ϰϠع άه ΎϨΜΤفي ب ΎنΪϤΘعϭ ΔϬجϮف مμϨل ΔيΩΎلعي ΔϠبΎϘϤل εΎϘء نήلك لإجΫ مع

 ΔسέΪل ΕلاΎحΓήهΎυ ϝϮنت حήΘلأن ϰϠع ϥΎمΩلإϭ ، ΔϠΌلأس من ΔعϮϤΠم Ρήτلك بΫ مΘي

ΎΤل ϝϮح ΕΎيτعϤل ن منϜϤم ΩΪع ήΒك عϤجϭ ΓήهΎψل مϬϔكي ن ΔلΎΤل ϰϠع.Δل 

  مقي αΎلإΩمϥΎ ع ϰϠلأنتήنت .2.4

1.2.4. :αΎقيϤلΎيف بήلتع 

 Ϊع حثΎΒل"يلϠنس خϮي ΏϮلأ يعقنت ، (2011) "سطلήΘلان ϥΎمΩ· αΎيϘم ϱάلϭ

ϰϠع αΎيϘϤل لϤΘθيϭ ،ليينΎع ΕΎΒثϭ ϕΪμع بΘϤΘي ( ϥϭήθعϭ Ϊحϭ21 جتέΪتϭ ،ΪϨب )

)Ϊب ،έΩΎن ،ΎنΎحي ،ήيΜك ،ΎϤئΩ( :ه بينϠئΪحث في  .بΎΒل ΪϤΘع Δبيήلع ΔΌيΒل بهΎθΘل ήψنϭ

.ήكάل بقΎδل αΎيϘϤل ΕΎΒثϭ ϕΪص ϰϠع ΔليΎΤل هΘسέΩ 

معΎملا Εل ϕΪμلϘيم لΘي تμΤل عϠيΎϬ صΎحب لϘϤي αΎلΘي تΜϤل  ϭفي مΎ يϠي

 ΓΩللأ ΕΎΒΜلϭ:لآتيΎهي كϭ  
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 لΎμΨئص لسيϮϜمتήيΔ لϤقيΩ· αΎم ϥΎلانتήنت. 2.2.4

 :لأΓΩ صϕΪأ. 

 ϕΪμلϭ ،يδϔϨل έΎΒΘلاخ ΎϬيϠع ϡϮϘي يΘل ΔمΎϬل Δيδئيήل لمΎعϤل من ϕΪμل ήΒΘيع
ϥ يسϘت ΓΩلأ  سهΎه قيϨب مϠτي Ύلأم έΪب( :ϱέΎμ91، 2000ن) Ϯهϭ ،ωϮن  ϕΪص ΎϬϨم

 .لات ϕΎδلΪخϠي

 .Ώي قيمϠخΪل ϕΎلاتس ϕΪص ιΎΨل: 

 Ϊجϭ"نسϮ(2011) "ي ήϘϔل ΕΎعϮϤΠعن م Ε ΎϬπعΒب ΓήيΒك ΔجέΪط بΒتήي تΘل
ΝέΪϨي تΘلϭ عضΒل  ϝϭΪΠلϭ ،αΎيϘϤل تΤليتϮϤل  ϕΎδلات ϕΪص صΤئج فΎΘضح نϮي

ήϘϔϠي لϠخΪلΔيϠϜل ΔجέΪلΎب Ε ينϨϘΘل ΔϨعي Ωήف ΕΎبΎΠΘلاس   

( يϮضح تήتيب قيم معΎملا ΕلاέتρΎΒ بين كل فقϭ ΓήلέΪج ΔلϠϜيΔ لϤقيαΎ 03جέ ϝϭΪقم )
 تήنت·Ωم ϥΎلان

 

ϡرة رقΎالعبــــــــ "έ" ΔϤقي 
ϮϬ سΎالنعϭ ΏلتعΎب Εشعر ϭل ϰحت Εالأنترن  ϡΎس أمϭϠ0.68 أستمر في الج** 
ϭϳ ΕلأنترنΎب Δتي مرتبطΎ0.64 أشعر ب΄ن حي** 
ϭϵ ϕΎلا تط Εن الأنترنϭة بدΎ0.64 الحي** 
Ϭϱ Εالأنترن Δأسيرا لشبك Ε0.63 أصبح** 
Ϭϲ  ϡΎأم ΔϠيϭر فترة طϬأسΕ0.63 الأنترن** 
Ϭϰ Εعن الأنترن ΕطعϘتر إذا انϭ0.62 أشعر بت** 
Ϭϵ يلϠدة إليه بعد قϭلعΎب Εالأنترن ϕϠحين أغ Δكني الرغبϠ0.62 تتم** 
ϭϴ Εالأنترن ϡأستغرقه في استخدا ϱالذ Εقϭء الΎϔل إخϭΎ0.60 أح** 
Ϯϭ Εالأنترن ϙلا أتر ϰحت Ύب΄مر م ϱالداϭ نيϔϠيك Ύ0.60 أنزعج عندم** 
ϭϯ Εالأنترن  ϡΎأقضيه أم ϱالذ Εقϭال Ώن بسبϭمني الآخر ϭ0.59 يشك** 
Ϭϭ Εح الأنترنϔفراغي في تص Εقϭ 0.58 أفضل أن أقضي** 
ϭϱ Εالأنترن ΎϬب ϡف أستخدϭالتي س ΔدمΎϘمرة الϠل Ύسي متحمسϔ0.55 أجد ن** 
ϭϲ Εء للأنترنΎن أثنϭطعني الآخرΎϘي Ύ0.54 أنزعج عندم** 
Ϭϯ  أهملΕالأنترن ϡΎل أمϭأط Εقϭ ءΎضϘل Δميϭتي اليΎ0.52 التزام** 
Ϭϴ       Εالأنترن  ϡΎس أمϭϠمن كثرة الج ϱرϬفي ظ ϭأϭ ϱفي يد Ώالتعϭ دΎϬلإجΎب ΏΎ0.51 أص** 
ϭϮ أخرى Δمتع Δأي ϰϠع Εرة الأنترنΎ0.51 أفضل إث** 
ϭϰ ΕلأنترنΎه بϔأتصح Ύن عمϭيس΄لني الآخر Ύعندم ϡ0.51 أتكت** 
ϭϬ ϱاعيدϭي΅خرني عن م Εالأنترن ϰϠحي عϔ0.49 تص** 
Ϭϳ Εالأنترن  ϡΎسي أمϭϠتحديد مدة ج ΔلϭΎ0.48 أفشل عند مح** 
ϬϮ ئيΎϘل مع رفϭأط Εقϭ ءΎمن قض Εالأنترن ϡΎس أمϭϠ0.39 يمنعني الج** 
ϭϭ Εالأنترن ϡΎسي أمϭϠج Εل فتراϭلط ϡلندΎ0.29 أشعر ب** 

0.01 >  p  )**( 
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Ωلϭ  Δهي  (ϭ0.29 ϭ0.68حت بين )( ϥ قيم لϤعΎملاΕ قΪ ت03ήلέ ϝϭΪΠقم ) يϮضح

( ΔلالΪل ϯϮΘδم ΪϨ0.01عϘϔل بين ΔيϮق Δعلاق ΩϮجϭ ϰϠع ϝΪي άهϭ )ήΔيϠϜل ΔجέΪلϭ Ε 

ήϘϔل ϕΪμن لΌϤτلك نάبϭ ،يϠخΪل ΎϬقΎδت ϕΪص ϯΪعن م ήΒلي تعΎΘلΎهي بϭ ،αΎيϘϤϠل Ε

ΎϬسΎفي قي ήϤل ΔصيΎΨϠل Ω ρΎΒتέلا ΕملاΎمع قيم مع ΔبέΎϘΘم ΎϬن ϰل· ΔفΎلإضΎب ،ΎϬسΎقي

ϘيΒτل تΒق αΎيϘϤϠهل έΪلήي تΘلϭ ΔلاعيτΘلاس Δسحت بينϭ (0.37 ϭ0.78)  قيم Ύπي هيϭ

.ΔلΩ 

Ν .:نتήلانت ϥΎمΩ· αΎمقي ΕΎΒث 

ήϘΘلاس ΕΎΒΜل يϨيع " ،έϱ لأ ΪحϮل Ωήϔل αΎقي ΕΎيϠϤع Εέήك Ϯنه ل ΕήϬυ

(، ϭهϙΎϨ عϕήρ ΓΪ ل ΏΎδΤلΕΎΒΜ 91، 2000 نέ:ϱέΎμ" )ب έΪلألاسήϘΘ شيΎΌ منέΩجΘه 

έΪل ΕΪϤΘع Ϊقϭ:ينΘϘيήρ ϰϠع Δس 

 Ω .قيم :ΥΎΒمϭήك Ύϔأل ΔلΩΎمع ϡΪΨستΎب ΕΎΒΜل 

 ϰϠته عήϜف ΪϤΘتع ϱάل يϠخΪل ϕΎδلات ييسΎϘهم م Ϊح ΥΎΒمϭήك Ύϔل ملΎمع Ϊيع

ρΎΒتέ ϯΪمع "م ΩϮϨΒل ϭ ΕΪحϮل  ΓΪحϭ كل ρΎΒتέ لكάكϭ έΎΒΘلاخ خلΩ عضΒل ΎϬπبع

ϭكΎϤϠ كΎنت لΩϮϨΒ مΎΠΘنΔδ فيΎϤ تϘيس ك ϥΎلاتϕΎδ عΎليΎ فيΎϤ بيϭ  ΎϬϨ بΪϨ مع لاخέΎΒΘ كϜل،

،ϥΎϤحήل ΪΒع Ϊسع( "يحΤس صϜلعϭ 2003 ،174 ،) 
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 ΒϤيΔϨ في ل ϝϭΪΠلآتي:ل كϭήم ΥΎΒلΎϔ معΎملاϭ ΕفيΎϤ يϠي قيم

 ϝϭΪΠل( قمέ04لإ ϰϠع ϥΎمΩلإ αΎقيϤل ΕΎΒΜل ملΎين معΒي ) ΔلΩΎيق معΒنت بتطήنت

ΥΎΒمϭήك Ύϔأل 

 ήنتــ αΎلإΩمϥΎ ع ϰϠلأنتــمقي
 ΎαمعΎمل لΕΎΒΜ ألΎϔ كϭήمΥΎΒ لϤϠقي

0.88 
 

( ϥ قيΔϤ معΎمل لΎϔ كϭήم ΥΎΒلϮδΤϤب ΔلΎΨصΔ 04يήϬψ من خلا ϝلέ ϝϭΪΠقم ) 

( αΎيϘϤل ΕΎΒث ΏΎδΤ0.88ب ،)غتϠي بΘل ΔيϠلأص αΎيϘϤل ΔϤيϘل ΔبέΎϘم ΔϤهي قيϭ (0.92) 

ϰϠن عΌϤτلي نΎΘلΎبϭ έΪل في ΎϬمΪΨΘس Ϊعي Ύم Ϋ· ΓΩلأ ئجΎΘن ΕΎΒثΔسيΎلأس Δس ΔليΎΤل. 

 ث ΕΎΒلϤقيαΎ بΎست ϡΪΨلتΰΠئ ΔلϔμϨيΔ:. هــ  

  ϰل· ΎϬΘئΰΠت ϰϠع ΓΩلأ ΕΎΒث ΏΎδفي ح ΔيϔμϨل ΔئΰΠΘل ΔϘيήρ ΪϤΘجتعΰ ين

 ϥΎمήيΒس ΔلΩΎمع ϡΪΨΘسΎه بϠيΪتعϭ ΎϤϬϨبي ρΎΒتέلا ملΎمع ΏΎδين ثم حΌفΎϜΘم- ήب ϥϭ

ΔΤضϮم ΔبϮδΤϤل ئجΎΘϨلϭ :لآتي ϝϭΪΠل في 

نتήنت بتطΒيق لΕΎΒΜ لϤقي αΎلإΩمϥΎ ع ϰϠلإ ΕمعΎملاقيم ( يΒين 05لέ ϝϭΪΠقم )

 ΔلΩΎمع ϥΎمήيΒس- ϥϭήب 

 ήنتــ αΎلإΩمϥΎ ع ϰϠلأنتــمقي
 ΕΎΒΜل ملΎمع ϥΎمήيΒس-  ϥϭήقيبϤϠلΎα 

0.77 
 

 ( ϥ نΎΘئج حΏΎδ معΎمل لΕΎΒΜ بΒτΘيق لΰΠΘئ ΔلϔμϨيΔ للأ05ΓΩلέ ϝϭΪΠقم ) يΒين  

 =έ( ϰت ·لϠصϭ Ϊ0.77ق ΔلΩΎمع ϡΪΨΘسΎب ΎϬΤيΤμت Ϊبع ) ϥΎمήيΒس- ήبϥϭ  ،ΔلΩ ΔϤهي قيϭ

من نΎϬ مΎΒΘعΓΪ قϠيلا عن قي ΔϤلϘϤي αΎلΘي تϮصل ·ليΎϬ مع ΪلϘϤيϭ αΎلΘي ) بΎلήغم،
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ϰت ·لϠصϭ (0.85 )ΰΠل بين Ύم Δعلاق ΪجϮلي تΎΘلΎبϭ نϜϤيϭ ،يحΤμΘل Ϊين بعΌفΎϜΘϤل ين

ϰϠع ΔنيΎث Γήم ϥΎϨΌϤρلا لكάن ب ΕΎΒمت في ثΪΨΘس Ύم Ϋ· ΓΩلأ ئجΎΘέΩسΎϨΘ .ΔسيΎلأس 

  ΎΘϨل ϝمن خلا ήϬψمل يΎيق معΒτΘب ΕΎΒΜل ملΎمع ΏΎδفي ح ΎϬيϠل عμΤϤل ئج

ϘΘس ϰϠن عΌϤτت ΎϬϠك ΎϬن ΔيϔμϨل ΔئΰΠΘلϭ ΥΎΒمϭήكΎϔل έή نتήΘلان ϥΎمΩ· αΎيϘم ΕΎجέΩ

 .نήψيϭ ΎمϨه تΒϨئ عϰϠ صΪقه

  3.2.4. ίϭلأ ϥΔصΎΨل :نتήلانت ϥΎمΩ· αΎقيϤل 

  αΎيϘϤϠل ΔنϮϜم ΓήϘل فϜل αΎيϘϤل مϤμحث مΎΒل ϰτع:Δلآتي ΔنϭίϮϤل ΔجέΪل 

 = ΎϤئΩ(04ήيΜك ، =03ΎنΎحي ، =02έΩΎن ،  =01 =Ϊب ،0 ΔيϠϜل ΔجέΪل ΝήΨΘδثم ت )

( ϥϭήθلعϭ  ΪحϮل ΔنϭίϮϤل ΕΎجέΪل عϤΠ21بήΘتϭ ،αΎيϘϤϠل ΔنϮϜϤل ΓήϘف ) ΕΎجέΪل Ρϭ

( ήϔص ΔجέΩ من αΎيϘϤل ϰϠ0عΔجέΩ ϰنΩكأ ) ( ϥϮنΎϤثϭ Δبعέϭ84ي ϰμق ΪΤك ) ϥ نϜϤ

.άيϤϠΘل يهϠل عμΤي 

 3.4 . ήيϜϔلت αΎفيمقيήعϤل ءέϭ Ύم: (  (Meta Cognitive 

 1.3.4 :αΎقيϤلΎيف بήلتع . 

 (2011) "ع ΪΒلΎϨص ήلΡήΠ، ثم ϘΒρه لΎΒحث " (1994)" نشΩϭ ϭήيϨس"صϤϤه  

 ϰي ·لϠلأص هΒحΎه من صΘϤجήΘب ϡΎق ϥ Ϊبع ،ϙϮمήلي ΔمعΎΠب ΔΒϠτل من ΔϨعي ϰϠع ΔΌيΒل

لأΩέنيϭ ،ΔعϩΩΎϤΘ عϰϠ كل من صΪقه ϭثΎΒته، مΎ يΘيح ل ΎϨلإعΩΎϤΘ عϰϠ خΎμئμه 

.ΔليΎΤل ΎϨΘسέΩ في ΔيήΘميϮϜيδل 
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 ،ΔفήعϤل Δفήمع Ϊبع ϝϭلأ ،ΩΎبع Ιفي في ثلاήعϤل ءέϭ Ύم ήيϜϔΘلΎب ιΎΨل αΎيϘϤل لΜϤتϭ

 ΔΠلΎل معΜϤلث يΎΜل ΪعΒلϭ ،ΔفήعϤل يمψϨت Ϊني بعΎΜلϭ نت قيمΎكϭ .ΔفήعϤل ΕΎΒΜلϭ ϕΪμل

 لΎΨصΔ به كΎلآتي:

 ϤϠقيαΎلإتس ϕΎلΪخϠي لصϕΪ قيم   أ. 

  ϡΎسن"قϨيΩϭ ϭή(1994" )ش ϕΪق من صϘΤΘلΎي بϠمΎلع يلϠΤΘل ءήبإج αΎيϘϤل 

ϭلΎΜني  ه :ΎϤلأϝϭ معήف ΔلϤعήفϭ ΔقΪ كϔθت لΎΘϨئج ϭجΩϮ عΎمϠين لϜϔΘϠيή مέϭ Ύء لϤعήفي

ήδف Ϊقϭ ،ΔفήعϤل يمψϨت ( ϥملاΎلع65 .ينΎΒΘل من )% 

معΎمل لإέتρΎΒ بيήسϥϮ للأبعΩΎ مع بعϭ ΎϬπمع مقي αΎلتϜϔيή ( يΒين 06لέ ϝϭΪΠقم )

 مέϭ Ύء لϤعήفي كϜل.

 لϤقيαΎ كϜل لΎΜلث لΎΜني لأϝϭ بعΩΎلأ
ΔفήعϤل يمψϨ0.59 *0.79 *0.66 - ت* 
ΔفήعϤل Δفή0.83 *0.55 - - مع* 
ΔفήعϤل ΔΠلΎ0.86 - - - مع* 

( ΔلالΪل ϯϮمست ΪϨع ΔلΩ *0.55 =a) 

 ϭيϠمΎلع يلϠΤΘل ΓΩΎبإع Δفήمعϭ ،ΔفήعϤل يمψϨمل هي: تϮع Δه ثلاثϨج عΘϨف ،αΎيϘϤϠل 

 ΔΠلΎمعϭ ،ΔفήعϤل( ήϬυ ϝϭلأ ملΎلع فيϭ ،ΔفήعϤ15لϥΎك ΓήϘف )  ΪعΒلΎب ΎϬعΒθمل تΎمع

(0.40 ،ϕϮف ΎϤف )ήϬυ نيΎΜل ملΎلع فيϭ (11ΒلΎب ΎϬعΒθمل تΎمع ΓήϘف )( Ϊ0.40عϕϮف ΎϤف ) 

ϭقΪ فΎ  Εήδ فϕϮ،ـ( ف0.40Ϥ( فΓήϘ معΎمل تΒθعΎϬ بΎلΒعΪ )11لΎΜلث ήϬυ ) ϭفي لعΎمل

( ΔلاثΜل ملϮلع28.1 %.ينΎΒΘل من ) 

  .Ώ ϕΪص αΎقيϤϠل ϱήهΎψل ϕΎلإتس 

  αΎيϘϤل ϕΪص صΨي ΎϤفي Ύم ϱήهΎψل ΪϘضهتم فήل عΒمن ق  ΡήΠل ήصΎϨل ΪΒع

في جΎمعΔ  عϰϠ ثΎϤنيΔ مϤϜΤين من  ϱϭΫلاخιΎμΘ في لήΘبيϭ ΔعϠم لϔϨس (2011)

Ύم ήيϜϔΘل αΎيϘم ϰϠع ωلاρلا مϬϨب مϠُρ حيث ،ϙϮمήلي  ءΪب·ϭ ،فيήعϤل ءέϭ
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ΔΒسΎϨمن حيث م ،αΎيϘϤل ϝϮح ΕΎψلاحϤل  )αϮيέϮلΎϜΒل ΔΒϠρ( ΔفΪϬΘδϤل ΔΌϔϠل ΕήϘϔل

،ΩΎللأبع ΎϬئΎϤΘنϭ άلأخ تمϭ ،ΔΒسΎϨم ϯήخ ΕΎψملاح Δيϭ ،ϰϨعϤل ΡϮضϭϭ  ΕΎψلاحϤلΎب

Θس( ΎϬيϠع عϤج يΘلΕΎحήΘϘم Δيϭ ،ينϤϜΤم )Δ  مϜΤمن م ΕءΎج Ϯل ϰΘح ϯήخ ΔيϘτϨم

ΎمΪϨع( ΓήϘيل فΪتع ΎϬϨم ،ΕήϘϔل بعض ΔغΎصي ΓΩΎبإع ΕيلاΪعΘل تϠΜϤحيث ت ،Ϊحϭ  لθف

 سτΘيع فϬم لϮϤضωϮ بϜθل جيΪ(. كΎϤ تم تϮμيب بعض لأخΎτء Ύ لاـ)عΪϨمبــ بΎلϬϔم( 

μل ΔيϮغϠلغيΎΔ ΓΪيΪΠل تهήϘϔب αΎيϘϤل ينϤϜΤϤل ΕΎψلاحϤب άلأخ Ϊبع. 

  .Ν  : αΎقيϤل ΕΎΒث 

بΏΎδΤ معΎمل لات ϕΎδلΪخϠي بΎسDennison, 1994  ϡΪΨΘ قϡΎ شΩϭ ϭήيδϨن 

 ΔلΩΎمع Ύϔل هΘϤغت قيϠب Ϊقϭ ،ΥΎΒنϭήك(0.91ϡΎق ΎϤك Ϊل بعϜل )  ΕΎΒمل ثΎمع ΝήΨΘسΎب

 ΔلΩΎمع ϡΪΨΘسΎي بϠخΪل ϕΎδلات ΎϔلΪقϭ ،ΔلاثΜل ΩΎللأبعϭ لϜك αΎيϘϤϠل ΥΎΒنϭήحت  كϭήت

ϭلέ ϝϭΪΠقم ϭلΘي تθيή ·لϰ تΘϤع لϘϤيαΎ بΪلالاΕ ثΕΎΒ عΎلي(0.80  ϭ0.68 ) ΔلϘيم بين 

 .ه ϩάلϘيم( يΒين جϤيع 03)

لإتس ϕΎلΪخϠي حسب معΩΎلΔ كήمϮبΥΎ ألΎϔ  معΎملΒين ( ي07لέ ϝϭΪΠقم ) 
ΓΩلأ ΕΎΒثϭ ،ϩΩΎأبعϭ فيήعϤل ءέϭ Ύم ήيϜϔلت αΎقيϤل. 

 لϤقيαΎ كϜللέΪس ΔلΎΤليΔ  شΩϭ ϭήيϨسين 
   ΥΎΒمϭήك Ύϔأل ΓΩΎلإع ΕΎΒث 

ΔفήعϤل يمψϨ0.66 0.89 0.91 ت 
ΔفήعϤل Δفή0.73 0.80 0.91 مع 
ΔفήعϤل ΔΠلΎ0.62 0.78 - مع 
  0.95 0.93 0.73لأΓΩ كϜل

    ϭ،ينΘϘيήτب αΎيϘϤل ΕΎΒق من ثϘΤΘل تم  ΔلاعيτΘس ΔϨعي ϰϠه عϘيΒτت ϝمن خلا ϰلϭلأ

ϭلأΓΩ  كϭήنΥΎΒ للأبعΩΎل ϕΎ ΎϔلΪخϠي Ύρϭلϭ ،ΔΒتم حΏΎδ معΎمل لاتδ ( ΎρلΎΒ  72بϠغت )

( ΎρلΎρϭ  ΎΒلϭ ،ΔΒتم ·عΓΩΎ 49) كϜل، ϭلΎΜنيΔ ث ΕΎΒلاسέήϘΘ بΒτΘيϘه عϰϠ عيΔϨ تϮϜنت من

(، كΎϤ ه0.62 ϭ0.73 Ϯلأϭ ϝϭتϭήحت ه ϩάلϘيم بين ) تΒτيϘه بع ΪسϮΒعين من لΒτΘيق

 (03، في لέ ϝϭΪΠقم )مϮضح
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 :αΎقيϤل يحΤμت Δيقήρ 

 (ΩئΎϤ)بΪئل،  05( فϭ ΓήϘسϠم لإجΎبΔ من 42ت ϥϮϜلϘϤيαΎ بέϮμته لΎϬϨئيΔ من ) 

 (02) (نέΩΎ)έΩجΕΎ،  (03) (حيΎنΎ)بέΪجΕΎ،  (04) (غΎلΎΒ)έΩج(05) ϭ ،ΕΎعτيت 

ϭ ΔجέΩ(Ύلاقρ·)  ΔجέΪب(01ϭήΘتϭ )( بين ΔفήعϤل يمψϨت Ϊبع ϰϠع ΕΎجέΪل Ρ19-95) 

ϭ ΔجέΩ(ΔفήعϤل Δفήمع Ϊبع) (60-12) بـين ϭ ،ΔجέΩ(ΔفήعϤل ΔΠلΎمع Ϊبع) ( 55-11بين) 

، ϭبϠغ لϮΘϤسط لΎδΤبي ( έΩ42-210ΝέΩجΔ، تϭήحت لέΪجΕΎ ع ϰϠلϘϤيαΎ كϜل بين )

( ΔجέΩ ΩΎللأبع ϱήψϨل124)  لϜب ΔصΎΨل ΔϨلعي ΕΎبΎΠΘبي لاسΎδΤل سطϮΘϤل ΔنέΎϘثم م

 بعΪ مع لϮΘϤسط لΎδΤبي للأΓΩ كϜل .

 4.4 ϥΎيΒست .:ΩήΠϤل ήيϜϔلت 

  ΓΪعΎδϤب ϥΎيΒΘس ءΎϨتم ب αΎيϘϤل ΩϮϨب ϰϠع ΔϨلعي Ωήف ΔبΎΠΘس ϯΪمن م ήΜك ΪأكΘϠلϭ

فΓήϘ لϘي αΎلέΪج ΔلΘي تΜϤل كΏΎδΘ مϬــ(21)  ΓέΎلأس ΫΎΘلήθϤف، تϠΜϤت فήϘته في 

)ΔϨلعي Ωήف( معيينΎΠل ΔΒϠτل ΪϨع ΩήΠϤل ήيϜϔΘليجήΨحيث تم ت ،  άϬل ΔئيΎϬϨل ΔΨδϨل

ϥΎيΒΘلإس  يمϜΤΘل ΔϨΠϠعه لΎπخ· Ϊفي بع ΔجέΪهي م ΎϤف كήθϤل ΫΎΘلأس ΎهΩΪي حΘل

 (08)لΤϠϤق έقم 
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 عرض ϭتحϠيل نتΎئج الحΎلΔ الأϭلϰ )نϭر الدين(. 5

 ن(ـ)نϭر الديϰ ـϭلΔ الأـΎص بΎلحΎلـدمΎن عϰϠ الانترنيΕ الخمϘيΎس الإتحϠيل . 1.5

1.1.5 . νήئج:عΎتϨل 

 

 

 

 

 

 يΜϤل لΪئ ΓήلϨسΒيΔ لإجΎب ΕΎلΎΤلΔ )ن έϮلΪين( (02 )لϜθل έقم    

 لتعϠيق ع ϰϠلϨتΎئج:. 2.1.5

 ΎϨح لπΘمن  ي ϝئج خلاΎΘϨل ϩάهϥ ϰϠع  αΎيϘم ϝمن خلا ΎϬيϠع ΎϨϠμΤت ΔجέΩ

ضΎفέΩ ΔجΔ بΎلإ (30) ـ( كΎنت لΪΒϠيل كΜيή ب  ϰلΎΤلΔ )ن έϮلΪينΩمϥΎ ع ϰϠلانήΘنت عϠلإ

·( ϰ4ل ϰϠع ΪكΆي άهϭ ΎϤئΩ يلΪΒϠل ΕΎجέΩ )( ΔلΎΤل ϥέϮين نΪلنتήΘلان ϰϠمن عΪم ) 

 )نϭر الدين(ϭلϰ عرض محتϭى المΎϘبلاΕ مع الحΎلΔ الأ. 2.5

 ΔϠبΎϘلكل م Δبحيث المدة الزمني ،ΕبلاΎϘثلاث م ϭه ΕبلاΎϘمϠلي لΎن العدد الإجمΎك

دقيϭ ،ΔϘهذا حسΏ ظرϭف الحΎلϭ ،Δقد استعمϠنΎ معΎϬ المΎϘبΔϠ ( ϰϱ( إلϰ )ϯϱتتراϭح من )

 النصف المϭجΔϬ، بحيث ركزنΎ عϰϠ أن يدϭر الحϭار حϭل ϭضعΎϬ النϔسي الحΎلي.

 

 ϡر الدين(  الاسϭن( : 
 22 : السن Δسن 
 ة رتبته بينϭالأخيرة:  الاخ  
 ىϭيمي المستϠمع التعΎج ΔلثΎث Δي: سن 

 

ΎϬϠالمتحصل  بدائ ΕΎالدرج
ΎϬيϠع 

Ύدائم  

  كثيرا

ΎنΎأحي  

  نΎدرا

  أبدا

4 

30 

20 

0 0 

Ύدائم 

 كثيرا

ΎنΎأحي 

 نΎدرا

 ابدا

:ϰلϭلأ ΔϠبΎقϤل      : يخέΎلت06-03-2017           :ΓΪϤل20  ήستΎم ΔعΎق  :ϥΎϜϤل         ΔقيقΩ02 

لΎΤلΔ )ن έϮلΪين( إجΎبΕΎ ( يبينرقϡ )الجدϭل   
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 ϭل الϭضعيΔ الاجتمΎعيϭ Δالأسريϭ ΔالنϔسيΔ لϠحΎلΔ )نϭر الدين( ـقمنΎ بطرح بعض الأسئΔϠ ح

 : ΔعيΎالاجتم Δضعيϭال  

ϭلد )نϭر الدين( بϭلايΔ تيΎرΕ من أسرة متϭسطΔ الدخل يحتل المرتبΔ الأخيرة من  

 Δسط مدينϭ Δء الشعبيΎطن في أحيϘيه، يϭأخϭ يهϭالابن الأصغر، يعيش مع أب ϱة أϭالإخ

 تيΎرΕ، يتميز بحΎلΔ اجتمΎعيΔ طبيعيΔ مت΄قϡϠ مع الϭسط الاجتمΎعي 

  : Δسيϔالن Δضعيϭال 
لحΎلΔ التكيف مع الϭسط الجΎمعي ϭل الϰ الجΎمعΔ لϡ تستطع اعند دخϭله في العϡΎ الأ

ϭ فيه المتمثل في Ώن يرغΎك ϱتخصص الذϠه لϬجيϭت ϡعدϭ Δتغير نمط الدراس Ώبسب ϙذل

 Δسيϔلته النΎر حϭتده ϰأدى به ال Ύمم ϕϠϘع من الϭبه نΎأص Ύمم ،)Δفرنسي( ΕΎلغ Δشعب

مستخدمΎ  يϘضي معظϭ ϡقته سΔ بΎلجΎمعϭ ΔكΎنϭأصبح يرفض الالتحϕΎ بمΎϘعد الدرا

مΎ جعϠه  يرسΏ في العϡΎ الأϭل من الدراسΔ، مع ظϭϬر بعض الأعراض  للانترنيϭ  Εهذا

 عنده ϭالمتمثΔϠ في الأرϭ ϕالإرهϕΎ النϔسي 

 : Δالدراسي Δضعيϭال 
بعد فشϠه في العϡΎ الدراسي الاϭل ، اختΎر )نϭر الدين( فرع عϡϠ الاجتمΎع حيث كΎن 

  début ــف  françaisانΎ كنΕ بΎغي ندير )صرح لنΎ:   ذا الاخير حيثيميل نϭعΎ مΎ الϰ ه

الحمد لله بϠعsociologie  ϭ Εبصح ربي مΎ كتبش مΎ نجحتش فΎلعϡΎ الاϭل بصح تعجيني قرايΔ تΎع 
 (la licenceان شΎء الله ربي يϭفϘني ϭندla dernière année  ϱسنΎ راني فـ عϭامي 

 : ΕΎحϭالطمϭ الأهداف 
يطمح )نϭر الدين( الϰ تحϘيϕ كل مΎ يتمنΎه في حيΎته من عمل ϭت΄سيس اسرة، تنزه، 

"بزاف صϭالح في حيΎتي نحϭس نϭصل ليϡϬ،نبغي نحϭس، أعمΎل خيريΔ كمΎ جΎء في تصريحه 

الحΎلΔ )نϭر الدين( لديه نظرة تشΎ΅ميΔ حϭل  أنغير  نϘبض خدمΔ، نكϭن منظϡ في حيΎتي"

بصح في البلاد هذϱ مΎ "ذاϭ Εذلϙ حسΏ مΎ صرح لنΎ الحΎلΔ المستϘبل مع نϘص الثΔϘ بΎل

"ϡϬصل ليϭشكيتش ن 

      :ΔنيΎΜل ΔϠبΎقϤل: يخέΎلت08-03-2017           :ΓΪϤل45  ήستΎم ΔعΎق  :ϥΎϜϤل      ΔقيقΩ2 
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( ϡل رقϭالجدΔϠبΎϘل المϭح )ر الدينϭن( ΔلΎالح ΕΎيبين تصريح ) 

 

ΔϠأسئ 
  دليل

ΔϠبΎϘالم 
ΔلــΎالـحـــ ΕΎتصريحــ 

 ϝΆلس
 سΎعΕΎ مϘسمΔ في اليϭ ϡϭمعظمΎϬ في الϠيل (5)يستعمل الحΎلΔ الانترنΕ اكثر من  01

 ϝΆلس
02 

"اقϡϭ بΎلاطلاع عϰϠ كل مΎ هϭ جديد عبر العΎلϭ ϡادخل الϰ مϭاقع التϭاصل الاجتمΎعي 
 ϭذلϙ من اجل التϭاصل مع الاصدقΎء"

 ϝΆلس
03 

الانترنϭ Εذلϙ حسبΎϬ لانΎϬ تعتمد  تصرح الحΎلΔ بΎنΎϬ لا تنΎل قسطΎ من المϘرϭئيΔ عبر 
Δالمرئي ΕΎمϭϠدر المعΎمص ϰϠع 

 ϝΆلس
04 

نΎدرا مΎ اطΎلع في كتϭ ΏرقيΔ خΎرج الانترنΕ مΎ عدا بعض الجرائد اليϭميΔ في بعض "
 "الاحيΎن

 ϝΆلس
05 

 ΔلΎفي تصريح الح ϙذلϭ تذةΎالاسϭ مع الزملاء ΕΎشΎϘنϭ Εاراϭتدخل في ح Ύدرا مΎن
"ΎϘاضيع النϭمني"مϬش لا ت 
 ϝΆلس

06 
"علاش لا تستغرϕ الحΎلΔ بΎلتϔكير في المسΎئل التي تϭاجϭ ΎϬϬ ذلϙ ظΎهر في تصريحه  

 نكϠف رϭحي لكΎن الحل تΎعϭ ΎϬاجد"
 ϝΆلس

07 
 Ύحيث صرح لن Εله للانترنΎر مستمر بعد استعمϭفي تط ΔلΎحϠالرصيد المعرفي ل ϡداΎم"

 عندϱ الانتر نΕ ننجϡ نعرف كϠش"
 ϝΆلس

08 
تحبذ الحΎلΔ الاسئΔϠ المبΎشرة في مϭاضيع الامتحΎن ϭذلϙ ظΎهر حسبΎϬ بΎن الاسئΔϠ التي 

 تتطΏϠ التحϠيل ϭالشرح صعبΔ جدا ϭيكϭن الϭقϭع في الخطΎ بΎلنسبΔ للاجΎبΔ بدرجΔ كبيرة
 ϝΆلس

 تϭϘل الحΎلΔ بΎن الصعϭبΔ في ادراϙ الحΎϘئϕ تختϠف حسΏ كل مϭضϭع ϭمϭقف تϭاجϬه 09

 ϝΆلس
10 

 Ύهر في تصريحه لنΎظ ϙذلϭ التركيز ϭ هΎفي الانتب Δبϭصع ΔلΎني الحΎلا تع Εغير لا كن"
 تعبΎن ϭلا مديϭϘتي

 ϝΆلس
11 

"دϱ فϭا تكϭن عندϱ لϠحΎلΔ نϭع من العجزفي التعريف الϠغϱϭ عن المسΎئل حيث صرح 
 فكرة في راسي مي منعرفش نϭصΎϬϠ لϠنΎس

 ϝΆلس
12 

"منبغيش صΎلح تΎع الجيΎح  عϰϠ الخيΎل ϭ ذلϙ ظΎهر في تصريحهليس لϠحΎلΔ قدرة 
 نبغي صϭالح لي ريال

 ϝΆلس
13 

Ϡلϭ سϔالن ϕضيϭ لصداعΎك Δجيϭلϭاعراض فيزي ΔلΎحسبه في التصريح ح ϙـ"سذل ϱي فر
"ΎزامϘع ليزيΎت ΕΎمΎفي لي ϭسيرت 

 ϝΆلس
14 

"ϭاه نيشΎن في تصريحه  انϔعΎل زائد لاتϔه الاسبΏΎ مشيرا لذلϙ تعΎني الحΎلΔ من ان
 يϭϘلϭلي راϙ تزعف عϰϠ حΎجΔ مΎهي ϭالϭ ديϭϔا فΎلدار

 ϝΆلس
15 

"خطراΕ ننسϰ مي تعΎني الحΎلΔ من قصϭر في الذاكرة ϭ ذلϙ ظΎهر في تصريحه: 
ϭسي اسمΎن نϭبصح نك ϭϬجϭ في ϭاحد نعرفϭ اϭف ϱني دΎثϭ ϭϔنديϭر " 

 ϝΆلس
16 

تϭϘل الحΎلΔ ان تعΎطيΎϬ مع الظϭاهر ϭالتعمϕ فيΎϬ يكϭن  حسΏ  درجΔ اهميتϭ ΎϬذلϙ في 
 Ύصرح لن Ύم ΏيهحسϠمني نبغي نزيد نعرف عϬجي يϭن السΎيلا ك": 

 ΔϠبΎϘالمΔلثΎريخ ::      الثΎالمدة:           --الت  ΔعΎن:  قΎالمك         ΔϘدقي
 مΎستر 
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1.2.5 . έϮن( ΔلΎΤل مع ΔقΒطϤل ΕبلاΎقϤل ئجΎيل نتϠΤت: )ينΪل 

έϮن( ΔلΎΤل مع ΕبلاΎϘϤϠل ΎϨϘيΒτت ϝمن خلا ΎϨين لΒت  )ينΪلήϤلع غ منϠΒنه ي(22) 

ϭ ΔϨلأس ΔΒتήϤل لΘΤي ϭ  ωΎϤΘج مϠنس عΎδلي ΔΜلΎΜل ΔϨδل في αέΪبين ي Γήته : ·خيϮخ ϱ

حيث  ،سϱήصغϭ ήهά يعήΒΘ مΆشή هΎمΎ من لΎϨحي ΔلδيϮϜلϮجيΔ في لδϨق لأ Υلأنه لأ

θي ϰϠس عϔϨل ءΎϤϠع ήيΒتήم ϥلأي ل فيϔρ كل Δلأ ϯϮΘδم ϰϠه عΘلالΩ له ΓήسέϭΩ 

ϭ خلΩ ح لهϨϤي تΘل ئفΎυϮلϭ تهήلأس  ΕΎلعلاق ΔعيϮن  ΎϬϘفϭ ΩΪΤΘلك  تάمعهك Δيήس.  

ϭ έΎΒΘعΎبέϮن( ΔلΎΤل ϥ لأ لابن Ϯه )ينΪل نϤض ήصغ· ΔيΒتήϤل ϩάه ΔلالΩ ϥΎته فϮخ

صغή من ضϤن لال ΔلΎΨصΔ بΎلابن لأΫΪ نΤن هΎϨ ب ΩΪμل·تϠعب έϭΩ هΎمΎ في لعلاقΔ معه 

ه ϩάلΪلالΔ ليه في ضϮء لέΪس ΕΎلδϔϨي ΔلΘي تعϰϨ بάلك ϭت έΎρ· ΕϭΎϔΘلع ϡΎل ϱάشήن Ύلإ

 ΔلΎمن ح ΔصΎΨل· ϰلعΠي ΎϤم ϯήفي خ ΓΪيήϔل هΘϨϜل مϔρ لϜل لΎΘللأ يخέ ϰϠع ϱήس

 .ل άΒϨلϮϨعيمل ϭم ϯϮΘδل ϭ ϝϮΒϘلΪϘΘيή كΎϤ في خيΒت لأ

Ύلأف لϔτل ϰϠع ΓΰيϤم ΔلالΩ ΕΫ ΔنΎϜل مΘΤي يϠئΎلع تيبήΘل في ήصغ من ήΜك

يϰψΤ عΓΩΎ بΎلΜϜيή  -ليه عΎϤϠء لϔϨس ·كΎϤ يθيή  –سΓή خيή في لأ ϥلϔτل لأصعيΪ بΤيث 

 ϥلΘعΎمل معه حيث قΪ يΎΒلغ لϮلϥΪ عΓΩΎ في لΎδΘهل معه كΎϤ  من لΎϘϠΘئي ϭ ΔلعϮϔيΔ في

 ϰΘح ΎهΪمل مΎه في كΘلϮϔρ ل يعيشϔτل άعل هΠهل تΎδΘل في ΔلغΎΒϤل ϰϠع عΠθΘنه ي

حيϥΎ كΜيϭ Γήهά مΎ يπΘح في لϠϔτي ΔلϤعΓΎϔ من ل ϭ ΕΎΒϠτΘϤلϭΆδϤليΕΎ في  سέήϤΘلإ

 ϥسΘعΎϤله ΩمΎني ع ϰϠلانήΘنت بΎلΔΒδϨ لΎΤϠلΔ )ن έϮلΪين( بΤيث بΎلϔعل في ل ϙϮϠδلإ

 ϕήغΘδي ϱάل نتήΘللان ρήϔϤل من ήΜ( 5)ك ΔلΎΤل يحήμلك في تΫ ءΎج ΎϤك ΎميϮي ΕΎعΎس

Θلاس άهϭ ΔϠبΎϘϤل ءΎϨنت ثήΘللان ρήϔϤل ϝΎϤع·ϭ ϝΪي ΎϤن ΎϘبΎس ϩΎنήكΫ ϱάل ΪكΆي ϙϮϠδل من

ϭ ΕΎΒϠτΘϤل من ϰϔعϤلϤل معيΎج ΔΜلΎΜل ΔϨδل لب فيΎρ نه ΔصΎخ ϭ ΕΎليϭΆδ.  

 ήΒيه عΪل ΔئيϭήϘϤل مΠله عن ح ΎϨلΆس ΪϨع ΔلΎΤل يحήμت ϝمن خلا ΎϨح لπΘي ΎϤك

نه لا يϝΎϨ قΎτδ من لϭήϘϤئيϭ Δهά مΆشή يϝΪ ع ϰϠلاسΘع ϝΎϤلΤτδي للانήΘنت لانήΘنت 

لϭήϘϤئيΔ لΎϬ كل لعلاقΔ ب ϮϤϨلϜϔΘيή لϯΪ يϤϨي ل ΕέΪϘلϤعήفيΔ لΎΤϠلΔ بΎع  ϥ έΎΒΘلϱά لا
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كΕΪ ع ϰϠلΎϜΘمل بين لϜϔΘي ήب ΙΎΤلΪΤيΔΜ في لع ϡϮϠلعΒμيΔ حيث لϭ Ωήϔهά مΎ تΘΒΜه لأ

ϭΎم άهϭ ΓءήϘل ϮϘϠρ ΔئيΎϤϨل ΔئيϭήϘϤل( يهϠع)  فΪϬي تΘلϰفي  ·لήعϤل έΪΘلاق ينϮϜت

μت ϝمن خلا ΎϨح لπت ΎϤص .كΨθل ϯΪل ϱήϜϔل Ύيل كل مπϔت ϰϠع ΰكήنه ي ΔلΎΤل يحή

بΎΤث ΎϬلΎΒح ΔΜلΎδϔϨني ΔلΪك ΓέϮΘهϮ مήئي عϰϠ ش ΔϜΒلانήΘنت ϭهά مΎ تΆكΪ عϠيه في 

ϰϠمن عΪϤل ϥΎب ϕΎيδل في Γήيθم )ΔϠيϠلي جΎحέ(  نتήΘلان ΓέϮμل في ήϜϔح يΒص

ϭ طϘف ΕϮμل(،ليΎحέ .Ν 2016 :8 ). 

 في ΓΪδΠΘϤل ΓέϮμل ϥلألاϭ ΕΎهϮيΪيϔلألϭ ΔيϘئΎثϮل Δρήشϭ ϡفلا ΕΎلاشϔل

 Ύهήغيϭلأ ΰيΤل لϤθت تΤΒنتصήΘلان ءΎπفي ف ήΒلأ ك هيϭ ئقΎثϮل من ΓΪهΎθم ήΜك

ϭ يث منΪΤل ϝΎΠϤل άفي ه ϥϮΜΤΒين يάل سϔϨل ءΎϤϠع ήيθي ΎϨهϭ ΔبϮΘϜϤل ΕΎنϭΪϤل

"  ϥل ΓέϮμلήΤΘϤكΔ في  ضيعϠم لϔϨس لعΎلم لافتήمΎΠلاΕ عϠم لϔϨس لΜϤΘϤل في "

صΤΒت تΜϤل لΒلاغ ΔلالϭήΘϜني ΔلافήΘضيΔ ب ϝΪلΒلاغ ΔلϠغϮي ΔلعΎلم لافήΘضي 

لϭήϘϤءϭ ΓلϮΘϜϤبϭ Δهά يϜθل خήτ كΒيή ع ϰϠل ΕέΪϘلϤعήفيΔ ل ϯΪلΨθص بΤيث 

 ήيθي ΎϤك ΔضيήΘلاف ΓέϮμل·ϘΘδم ήيϜϔΘل ΕέΎϬم ϰϠي عπϘΘين سμΘΨϤل لاءΆلاليه هΒ 

έϮن( ΔلΎΤϠل ΎϨلΆس ΪϨعϭ )ينΪل Ϥل مΠعن حϭ ΔئيϭήϘ ϕΎτن ΝέΎيه خΪل ΔلعΎτϤل

ΎϤب ΎϨل Ρήص ΪϘنت فήΘلان يϠبعض  :ي ΪعΎنت مήلانت ΝέΎخ Δقيέϭ لع في في كتبΎρ Ύم έΩΎن"

 ΔميϮلي ΪئήΠلأ" ΎنΎحي  άهϭ لكΫ ΔسέΎϤعن م ϩΰΠيه بل عΪل ΔئيϭήϘϤل ήϘف ϰϠع ϝΪي άهϭ

Ϥل لهΎϤعΘس سϜيعϭ هΘقϭ شغل كل ϱάل نتήΘللان ρήϔ ΔئيϭήϘϤل ϰϠع ήيΒل كϜθب ήث

 ΎϤيه كΪل ΔقيέϮللآ Ϯه ϝΪي ΔميϮلي ΪئήΠل ه فيΘلعΎτم ϥ يهΪل ΔئيϭήϘϤل ΔيΤτس ϰϠع ήخ

 ϯΪل ήيϜϔΘل ΔيΩϭΪΤس مϜه يعϠك άهϭέϮن (ΔلΎΤل )ينΪل. 

ϭΨل ϝΆδل ϥϮϤπϤق بϠعΘي ΎϤفي ΎمέϮن( ΔلΎΤل ΔكέΎθم ϝϮمس حΎ ينΪل في )

سΎتΓά في لΎΠمعΔ حϝϮ مϮضيع معيΔϨ فΪϘ صΡή ل ΎϨلأ ϭل ϭ ΕέϮΤلΎϘϨشΕΎ مع لΰملاء

Ϥب ΔلΎΤلΎ  يϠلأي مع ΕΎشΎنقϭ ΕέϮخل في حΩ Ύم έΩΎي":"نϨϤϬلك لا يΫ ϥلا ΓάتΎس. 
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Ϊي άهϭ Εάل ϰϠع ΓήτيδلΎك ΓέΪϘل ϙلاΘم ϡΪع ϰϠع ϝϭ قعϮلϭ لاϮصϭ ήيμϤل· ϰل

مΎϜني ΔلϜϔΘيή في حϝϮϠ ·لϰ ع ϡΪمΘلاكه للاق έΪΘلϤعήفي لϱά يϔϜل له ·ضΎفΔ صΎϨعΘه بΎلإ

ΩمΎنه عϰϠ ·لΎϬته لΎδϤئل لΘي يϮجΎϬϬ في حيΎته ϭهά بΒδب ع ϩΰΠل ϱήϜϔلϱά سΎهم فيه 

 .لانήΘنت 

 ΔعيϮن نϤπΘي ϱάل منΎΜل ϝΆδلΎق بϠعΘي ΎϤفيϭ ΔلΎΤل ΎϬϠπϔي يΘل ϥΎΤΘلام ΔϠΌس

έϮن(  ΪϘف ΔمعيΎΠل ΔسέΪل في )ينΪلب ΏΎلأأج لπϔضيع نه يϮفي م ΓήشΎΒϤل ΔϠΌس

έϮن ( ΔلΎΤل ΎϬϠπϔي يΘل ϥΎΤΘلام  ΪϘف ΔمعيΎΠل ΔسέΪل في )ينΪلب ΏΎلأأج لπϔنه يΌس ΔϠ

لΡήθ لأنΎϬ تعϨ ήΒΘب لأس ΔϠΌلΘي تϠτΘب لϠΤΘيل ϭيϮΠΘضيع لإمϭ ϥΎΤΘلΎΒϤشή في م

بΎلΔΒδϨ ·ليه سΔϠΌ صعΔΒ جϭ Ϊهά يعϜس كάلك ع ϩΰΠلϭ ϱήϜϔ قϩέϮμ عن لϭ ΡήθلϠΤΘيل 

ϱάل ϭ فيήمع έΪΘلب ·قΎτل ب منϠτΘهيϨϜϤي ΩήΠم ήيϜϔت ΔϠΌلأس كϠل تΜعن م ΔبΎΠلإي من 

έϮτملامح خ ϰϠΠΘلك تΫ منϭ ήψϨل ϝΎϤع· ϰϠع ΓέΪϘل ϡΪفي ع ΪδΠΘي ϱάل ϱήϜϔل έΪϬل Γ

تأمϠه ϭع ϡΪل ΓέΪϘϤيΎπ عϰϠ تήتيب لϤعϮϠمΕΎ في ي لϮϤضωϮ مΤل نϭ εΎϘمΎδءلϭ Δف

لϰ تϜϔيή مΩήΠ قέΩΎ عϰϠ ·س ΔϠΌلΘي تϠτΘب لϠΤΘيل في لامϥΎΤΘ ت ϥ ΝΎΘΤلألάهن Ϋلك 

لي ΕΎلήΠΤ عϰϠ س ــϭ ΝΎهά يعϜــϭ ρلانΎΒϨΘΘϨΘδــϭلاس ήϘءــل ϭلاسΘـلδϔΘيϭ ήلϠΤΘي

ήϜϔل، ϭ ΓήشΎΒم ϝϭΆي Ύم Ϯلأ·ه ϥϮϜل ήΒΘيع ϱάل فيήعϤل έΪΘلاق έΪه ϰل ήيϜϔΘϠسي لΎس

 ΩήΠϤلل معϘء عΎϨب ϰϠع ΓέΪϘل ϱ.ήيΒفي كή  έΎΒΘعΎبϭ ΕέϮΤل ϥΎϬل ΔيϤϠلع ΕΎشΎϘϨل 

لي ΕΎلήΠΤ عϰϠ آسϡΎϬ كΒيή جΪ في بΎϨء لعϘل لϤعήفي ϭ بΎلΎΘلي فΎنع ϡΪلνϮΨ فيϭ ΎϬمن ·

 ήϜϔل يδϔϨل يلϠΤΘل ΔغϠه بΘيϤδن تϜϤي Ύم ϭ ϱήϜϔل فϜللإ ΔΠيΘن Ϯه ϱάل ρήϔϤل ϝΎϤعΘس

صΒح حΒيس لΪين(  نϥέϮ عϘل لΎΤلΔ )ή في ه άلήΠΤ لأللانήΘنت لΘي سΎهϤت بϜθل كΒي

بل كΒδه لعΎلم لافήΘضي ع،  ΰΠلعΎلم لέΎΨجي Γم لافήΘضي لϱά صϩΪ عن مΎΤكΎلعΎل

νϮΨل عن έϮμقϭ ϭ ملاءΰل مع ΕΎشΎϘنϭ ΕέϮلأفي حجي لأέΎΨل قعهϭ في ΓάتΎنه س

 ΕΎط بعلاقΒتήح مΒص· ϙϮΒδيϔل ΔصΎخϭ عيΎϤΘلاج صلϮΘل قعϮم ϰϠع ΔضيήΘف ΔنيΎδن

 ΎϬϨم. 
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Άδق بϠعΘي ΎϤفيϭ هϬجϮي تΘل ئلΎδϤل ϭ ΎيΎπϘل في ήيϜϔΘل ϰϠع ΎϬتέΪعن ق ΔلΎΤل ϝ

ن ل ϝϮϠΤلΎΠهΓΰ لϠΘك لΎπϘيΎ نه لا يΘδغϕή بΎلϜϔΘيή في Ϋلك ϭهϮ يΤΒث ΩئΎϤ عأجΎبΎϨ بأف

ϭ ءΎϨع ϥϭΩ ئلΎδϤلϭله آάΒي ϱήϜف ΪϬج.  

 έϮن( ΔلΎΤϠل ΎϨلΆس ιϮμΨبϭ )ينΪل  عن· ΔءلΎδعن م ήيΒعΘل في ΔيϮغϠل تهΎنيΎϜم

 ΎϨه لΤيήμء في تΎج ΎϤلك كΫ في ήيΒك ΰΠني عΎنه يعΎب ΎϨبه لϮن جϜف Δلاقρϭ Δلاسδب Ύم

يϭ Ύπهά يعϜس  :"ΩيϮϔ تϥϮϜ عϱΪϨ فΓήϜ في έسي مي مϨعήفش نϮصΎϬϠ لαΎϨϠ"حΫ ϝϮلك 

έϮن( هϨني مΎيع ϱάل ϱήϜϔل ΰΠلع يϠجϭ ضحϭ لϜθب Ύب )ينΪل έΎΒΘع ήيϜϔΘل يفήتع ϥ

من ϭجΔϬ نήψ عϠم لϔϨس يعϨي " لϤعΎلΔΠ لΕέϮμΘϠ بΪμϘ هΩΎف ϭيϡΪΨΘδ في Ϋلك 

 " ΔيϨهάل έϮμلϭ ΕΎϤϠϜل ϱίΎΠح ϰϔطμ( 167: 2013)م. 

 άم من هϬϔنϭ ليΎΘلΎبϭ ΔغϠل ϰϠي عϨΒم ήيϜϔΘل ϥ· ϰϠع ΰΠعϭ έϮμق ϙΎϨه ϥΎك Ϋ

 ΰΠع ΎϤΘه حϨم عΠϨي ΔغϠل ϯϮΘδمن م ήيΜجم في كΎن άهϭ ήيϜϔΘل  ϯϮΘδم ϰϠع έϮμقϭ

نΎϤ يΩ ϥϮϜئϬϔ· ΎϤيϭ Δي ϡΪΨΘδلϠغ Δل ϥ θلΪϤمن لا·ΩمϥΎ ع ϰϠلانήΘنت بϜΤم حيϥΎ عن لإلأ

ϭ تϤغفي صϠل ϡΪΨΘس ϰϠنه عΎδل ΩϮعΘلي لا يΎΘلΎلأب عن ήيΒعΘل في ΎيϬϔش Δϭ ءΎشي άϜه

Βي ήلϠغϱϮ بϜθل Ϡρϭق في لΩΎΤϤثϭ ΔعΪϨ تέΪيΠيΎ حϰΘ يΒμح عΎجΰ بϜθل كϠي عن لΘع

 Ύم ΔلΎδϤه لΘϬجϮء مΎϨث ΓΩΎع ΎϬϨم ϮϜθي يΘل ΔجيϮلϮيΰيϔل νήلاع عن ΔلΎΤϠل ΎϨلΆس

تϠτΘب جΪϬ فήϜيΎ فΎϜنت جΎبΘه بΎنه يϮϜθ عΓΩΎ من لϭ ωΪμضيق لϔϨΘس ϭهά مΎ يϜϤن 

فΪϘϠ ثΒت ϥ تΠθيع  ،ρΎهب ΙΎΤلΪΤيΔΜ ع ϰϠلΪمϭ  Ύنθتδϔيέ ϩήتίΎϜ عϰϠ معτي ΕΎلا

ΎϤهΰيΰتعϭ εΎϘϨلϭ έϮΤل ϝمن خلا ήيϜϔΘتي لΩΎق مϠτفين، يϭέΪلان ϭ مينΎبϭΪل في

 ΎمΪل Ϯي ΎϤهϭϭ ωΎΘϤΘلاسϭ ΔيϮيΤلϭ ΓϮθϨل من ΔلΎح ϥΪل ΔميΎϨيΪل ϱίΎΠح ϰϔطμم(

2013 :168 .) 

 ΔΜيΪΤل ΔيΒμلع ΕΎسέΪل تϔθلك كάكθϤل Ρήρϭ ΔيήϜϔل ΕΎيΪΤΘل ϥ يΘل ΕلاϜ

 ΕΎϜΒθل ينϮϜت ΓΩΎيί ϰϠع ΪعΎδي ϱΪϘϨل يϠيϠΤΘل ΩήΠϤل ήيϜϔΘل يطθϨتϭ، حل ϰل ΝΎΘΤت

 ΕΩί ΎϤϠكϭ ΔيΒμلع ΎلايΨل ط بينΒتήي تΘل ΕήيΠθل ϮϤن ϝمن خلا  ΎمΪل في ΔيΒμلع
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 ΕΎϜΒش  ΎمΪϠل ήفϮتϭ، ΕήيΠθل تهΎت هϤفي نήعϤل ρΎθϨل ΎϬمع ϭ ΔيϨهάل ΕΎيΪΤΘل

 ΔيΒμيه عϠع ήΠΤلϭ ϱήϜϔل متΰΘل ϥΎلك فΫ س منϜلع ϰϠعϭ. ءتهΎϔمن ك Ϊيΰت ΓΪيΪج

ع νήلϔيΰيϮلϮجيϭ ΔخΎص ΔلωΪμ ي ϱΩΆلϰ تϠμب لΪم  Ύلϱά يΠϨم عϨه لΜϜيή من لأ

 .لϘيϡΎ بϱΎ جΪϬ فϭ ϱήϜهά نΎتج عن تϠϘص تΒθيΎϜته لعΒμي  ΔثΎϨءلϱά ي ΏΎΘϨلΨθص 

ΎϤفيϭ قϠعΘيح يήμΘب ΔلΎΤل (έϮين نΪل )ΎمΪϨع ϩΎϨسأل Ϋ· ϥΎني كΎمن يع ϝΎعϔن Ϊئί 

 مΆشϭ، ήه άلأحيϥΎ من كΜيή في ح ΩΎنϔعϝΎ من فعلا يعΎني نه جϮبه فϥΎϜ سΏΎΒلأ لأتϔه

ϱϮق ΔلالΪل هΘلϭΎϨت ΙΎΤلأب ΕΎسέΪلϭ في ϡϮϠلع ΔيδϔϨل ΔيΒμلع يΘلϭ تϔθعن ك Δعلاق  

ϝΎعϔلان Ϊئΰل έϮμϘب ήيϜϔΘل يϠيϠΤΘل ΩήΠϤل. Ϯهϭ Ύم ϱΩΆي ϰل ϥΪϘف Γήτل سيϘلع ϰϠع 

ΎيΎπقع، قϮل يثΤل بΤي ،ϝΎعϔلان Ϊل بعτتع ΓήθϘل ΔغيΎمΪل ΎϬϔئΎυϭϭ ΔيϠϘلع ،ΎيϠلع άϜهϭ 

ΎϤϨيΒف αήϜت ΓΩΎل سيϘلع مل فيΎعΘل مع ήهϮψل Ύهήييδتϭ ،Ύهήتغييϭ ϰغτت ΕΎنΪجϮل 

ΩϭΩέϭ لأϝΎفع ΕΫ بعΎτل ليΎعϔلان لإ،بيΎΠΘلا سΪمن ب ήϜϔΘل ήبΪϤل نϠϘعϤلϭ. حيث تΘΒث 

ϩάه ΕΎسέΪل ϥ ملΎعΘل ضيع معϮϤل ΎيΎπϘلϭ في ΓΎيΤل ΎϤن ΪϨΘδت ϰلΎين عΘصيΎخ 

ينΘسيΎس ήيϜϔΘل علϔلϭ .Ύم ήيϜϔΘل ϮϬبق فΎδل ϱάل عϨμعل، يϔل Ύعل مϔل ϮϬف ΔϤجήت 

ήيϜϔΘϠإف .لΫ νήتع ήيϜϔΘل ·ϰء لΎμΨل  ϥΎف άه ϱΩΆي  ·ϰح لΘف ΏΎب ϝΎعϔلان في ΓήψϨل 

·ϰل Εάل لآϭήقع خϮلϭ ϰϠعيه عήμم (ϰϔطμم ϱίΎΠ180: 2013، ح). 

3.5 .Ύكير مϔس التΎيϘئج مΎيل نتϠر الدين(: تحϭن( ΔلΎحϠراء المعرفي لϭ 
 عرض نتΎئج المϘيΎس:. 1.3.5

  
 

 

 

 

 
 

37 

53 

34 Δالمعرف ϡبعد تنظي 

Δالمعرف Δبعد معرف 

Δالمعرف ΔلجΎمع 

نتΎئج 
 الأبعΎد

 

 

 

 أبعΎد المϘيΎس

 ϡبعد تنظي
Δالمعرف 

 Δبعد معرف
ΔالمعرفΔالمعرف ΔلجΎمع 

المجΎل 
 ϱرΎالمعي
 لϠمϘيΎس

 –   

 –   

 –   

 –   

ΔيϠالك ΔدرجϠل ϱرΎل المعيΎالمج 

 

ΔيϠالك Δالدرج 

 ( يΜϤل لΪئ ΓήلϨسΒي03ΔلϜθل έقم )
 لإجΎب ΕΎلΎΤلΔ )ن έϮلΪين(

 

( ϡل رقϭيبينالجد ) ΕΎبΎإج  έϮن( ΔلΎΤل)ينΪل  
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 التعϠيϕ عϰϠ النتΎئج:. 2.3.5

 ΎنϠتحص( ΕغϠس التي بΎيϘمϠل ΔيϠالك Δالدرج ϰϠعϭϮϰ ϱرΎل المعيΎلمجΎب ΎϬرنتΎϘبمϭ )

يتبين لنΎ أن الدرجΔ الكϠيΔ دϭن المتϭسط،  ϰϮ – ϮϭϬالكϠي لϠمϘيΎس الذϱ يتراϭح مΎ بين 

 Ύفيمϭ .راء المعرفيϭ Ύكير مϔظ في التϭحϠض مΎϔر الدين( لديه انخϭن( ΔلΎلي فإن الحΎلتΎبϭ

يتعϕϠ بΎلنتΎئج المحصل عϠيΎϬ من خلال كـل بعد نلاحظ أن الحΎلΔ )نϭر الدين( لديه انخΎϔض 

( بΎلمجΎل ϯϳذا البعد المϘدرة بـ )، ϭذلϙ بمΎϘرنΔ نتيجΔ هتنظيϡ المعرفΔكبير في بعد 

 .ϭϵ – ϵϱالمعيΎرϱ المخصص لϬذا البعد الذϱ يتراϭح مΎ بين 

 تحϠيل نتΎئج استبيΎن التϔكير المجرد لϠحΎلΔ )نϭر الدين(:. 4.5

 عرض نتΎئج المϘيΎس: . 1.4.5

  

 

 

 
 (ن έϮلΪينلإجΎب ΕΎلΎΤلΔ ) يΜϤل لϨس ΔΒلϮΌϤي(04) ΔلϜθل έقم 

 التعϠيϕ عϰϠ النتΎئج:. 2.4.5

( ϰϠتحصل ع )ر الدينϭن( ΔلΎس أن الحΎيϘئج المΎمن خلال نت Ύتبين لنϭϰ ) Ύفيم Δدرج

لدى الحΎلΔ التϔكير المجرد  يخص البديل )لا( ϭهذا يدل عϰϠ تسجيل إنخϔـΎض كبير في

. كمΎ أن ϭϭ-Ϯϭذلϙ بمΎϘرنΔ درجΔ البديل )لا( بمجΎلΎϬ المعيΎرϱ الذϱ يتراϭح مΎ بين 

( ϰϠع ΔلΎل الحϭحصϬϳ كير المجردϔى التϭتدني مست Ύيبين لن )ϡنع( البديل ϰϠع Δدرج )

 .ϭϮ-ϰϮذلϙ بمΎϘرنتΎϬ بΎلمجΎل المعيΎرϱ لϠبديل )نعϡ( الذϱ يتراϭح مΎ بين 

 

 

14 

7 
 لا

ϡنع 

 ΕΎدرج
 بدائل المϘيΎس

المجΎل 
 المعيΎرϱ لϠمϘيΎس

  –   

  –   

بدائل 
 المϘيΎس

 ϡنع 

 لا

( ϡل رقϭيبينالجد ) ΕΎبΎين( إجΪل έϮن( ΔلΎΤل  
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5.5 .έϮن( ϰلϭلا ΔلΎΤل ئجΎتϨل ϡΎتقييم ع :)ينΪل 

Ϡنت عήΘلان ϰϠع ϥΎمΩلا αΎيϘϤل ΎϨϘيΒτت ϝمن خلاέϮن( ΔلΎΤل ϰ )ينΪل  ΎϨت لϔθك

ϭهά مΎ تϙή  ،مΪمن ع ϰϠلانήΘنت بέΪجΔ مήتϔعΔ نهلμΤΘϤل عϠيΎϬ ع  ϰϠسΎΠΘبΎتهنΎΘئج 

نΒτق عϠيه مϮϤΠعΔ من لΎϘϤبلا ΕلΔϠΜϤΘϤ في ثلاϥ  Ιجل ل ΎϨلϝΎΠϤ في έΩسΎϨΘ من 

 ΎϬمن خلال ΎϨμϠΨΘسϭ ΕبلاΎϘمϥ έϮن( ΔلΎΤل ΘلϮϔρ εΎع )ينΪله  ΓΪئί ΔلاليϘΘسϭ ΔيήΤب

كΜيϭ Γήهά م  ΎحيϥΎمΎϤ جعϠه يήϤΘδ في ه ϩάلϠϔτي ΔلϤعΓΎϔ من لϭ ΕΎΒϠτΘϤلϭΆδϤليΕΎ في 

، ϭبΘعϩΩΎ عن لϭήϘϤئيΔ خΝέΎ ن ϕΎτلانήΘنت ΩمΎني لΪيهيπΘح بΎلϔعل في ل ϙϮϠδلإ

 ϭ ملاءΰل مع ΕΎشΎϘϨل ه فيΘكέΎθم ϡΪعϭ ΎϬΘيΤτسϭΓάتΎلأس  ضيعϮϤل فيΓάلأخ  ΔغΒμل

ف έΎϜلΘي بέϭΪهΎ تϡϮϘ بΰي ΓΩΎلήصي ΪلϤعήفي ع ΪϨلΎτلب فάϬ مΆشή ت ϝΩΎΒلϤعϮϠمϭ ΕΎلأ

ع ϰϠن νΎϔΨل ΕέΪϘلϤعήفيΔ لΪيه ،ϭخΎصΔ م ΓέΎϬلϜϔΘي ήلΩήΠϤ مϭ ΎϬϨمعΎن ΓΎلΎΤلΔ من 

 ΎلϔيΰيϮلϮجيΔ كΎلϭ ωΪμضيق لϔϨΘس ،م لأعνήلانϔع ϝΎلΰئΪ بϮجΩϮ مϮϤΠعΔ من 

ήيϜϔΘل ΔيΩϭΪΤم ϰϠلك عάك ΎϨس لϜيع έϮن( ΔلΎΤل ΪϨع  ϯΪم ΔفήعϤلϭ )ينΪلήتأثي  ϥΎمΩلا

έϮن( ΔلΎΤل ΪϨع ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΕέΎϬم ϰϠنت عήΘلان ϰϠع  αΎيϘيق مΒτΘب ΎϨϤق)ينΪل

س ΎϨμϠΨΘلϭ ϰجΩϮ فΒΘ، ΎيϥΎ لϜϔΘϠي ήلΩήΠϤ ع ϰϠلΎΤلΔلϜϔΘيή مέϭ Ύء لϤعήفي ϭس

ΎϬفي م νΎϔΨن Ύم άهϭ يهΪل ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ΓέتهΪك  صلϮΘϤل ئجΎΘϨلΎϬلي·.     

 عرض ϭتحϠيل نتΎئج الحΎلΔ الثΎنيϭ( Δليد(. 6

1.6 . ΔلΎΤϠنت لήلانت ϰϠع ϥΎمΩلا αΎئج مقيΎيل نتϠΤت ΔنيΎΜل (Ϊليϭ:) 
 عرض نتΎئج المϘيΎس: . 1.1.6

 

 

 

 

 

 

8 

30 

16 

1 0 

Ύدائم 

 كثيرا

ΎنΎأحي 

 نΎدرا

 ابدا

ΎϬϠالمتحصل  بدائ ΕΎالدرج
ΎϬيϠع 

Ύدائم  

  كثيرا

ΎنΎأحي  

  نΎدرا

  أبدا

ئ ΓήلϨسΒيΔ لإجΎبΕΎ يΜϤل ل(05) ΪلϜθل έقم   
Ϊليϭ( ΔلΎΤل)

( ϡل رقϭيبينالجد ) ΕΎبΎين( إجΪل έϮن( ΔلΎΤل  



                         المقاربة الميدانية للدراسة                                      لثالثالفصل ا
 

~ 86 ~ 

 

 التعϠيϕ عϰϠ النتΎئج:. 2.1.6

ΎϬيϠع ΎنϠتحص Δدرج ϰϠئج أن أعΎفنستنتج من هذه النت  ϰϠن عΎس الادمΎيϘمن خلال م

( درجϯϬ ΔالانترنΕ المطبϕ عϰϠ الحΎلΔ )ϭليد( أن اكبر درجΔ كΎنΕ لϠبديل )كثيرا ( بـ )

( ϰال ΔفΎلإضΎبϭϲ( درجته ΕنΎفك ) Ύدائم (يخص البديل Ύفيم Ύأم ΎنΎبديل أحيϠل Δدرج )ϴ )

. Εالانترن ϰϠن عΎليد( لديه إدمϭ( ΔلΎأن الح Ύلن Εهذا يثبϭ 

 )ϭليد( لΎΜنيΔ محتϭى المΎϘبلاΕ مع الحΎلΔ عرض . 2.6

 ΔϠبΎϘلكل م Δبحيث المدة الزمني ،ΕبلاΎϘثلاث م ϭه ΕبلاΎϘمϠلي لΎن العدد الإجمΎك

( دقيϭ ، ΔϘهذا حسΏ ظرϭف الحΎلϭ ، Δقد استعمϠنΎ معΎϬ المΎϘبϰϱ ΔϠ( إلϰ )ϯϱتتراϭح من )

 ΎϬضعϭ لϭار حϭر الحϭأن يد ϰϠع Ύبحيث ركزن ، ΔϬجϭليالنصف المΎسي الحϔالن 

 

 (21) :السن 

 ذكر :الجنس 

 ة رتبته بينϭ03 :الاخ 

 يميϠى التعϭمعي :المستΎج ϰلϭا Δسن 

 
 

 قمنΎ بطرح بعض الاسئΔϠ حϭل الϭضعيΔ الاجتمΎعيϭ Δالاسريϭ ΔالنϔسيΔ لϠحΎلϭ( Δليد( 

 : ΔعيΎالاجتم Δضعيϭال  

سنΔ ،من اسرة متϭسطΔ الدخل ، يحتل المرتبϮϭ ΔالحΎلϭ( Δليد(شΏΎ يبϠغ من العمر 

 Ώح Ώبسب ϙذلϭ يلاϠيميل اليه ق ϱذϠة، يميل كثيرا لامه بغض النظر لابيه الϭبين الاخ ΔنيΎالث

"العجϭز نميΎϬϠ بزاف لانΎϬ تحن عϠيΎ الاϡ له ϭنصحϭ ΎϬارشΎدهϭ Ύهذا مΎ يظϬر في تصريحه 

ϭفيمΎ يخص علاقته مع الاخϭة  لشيبΎني يΎ خϭيΎ تϘريبΎ مΎ نϬدرش معΎه قΎع"ϭتنصحني ϭلا ا

 ΔϠبΎϘالمϰلϭريخ ::      الأΎالمدة:           --الت    ΔϘن:      دقيΎالمكΔمعΎالج Δمكتب 

 ΔϠبΎϘالمΔنيΎريخ ::      الثΎالمدة:           --الت    ΔϘن:     دقيΎالمكΔمعΎالج Δمكتب 
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"حنΎ الخϭا كل ϭاحد في جيϭ ΎϬمكΎش لي سϘسي الاخر شϙΎ ضعيΔϔ جدا ϭهذا بΎرز في تصريحه 

"ϭحϭالر ϭتΎيش حيΎاحد عϭ كش داير كي شغل كلϠم Ύشϭداير 

 :Δسيϔالن Δضعيϭال 

 ΎϬة ليس لΎن الحيΎبϭ،ϱدΎيحس ب΄نه غير عϭ صϘبن Ύليد( يشعر دائمϭ( ΔلΎن الحΎك

"دايمΎ نحس رϭحي مΎنيش مϠيح ϭنΎقصتني حΎجϭ ΔالحΎلΔ فΎئدة،ϭهذا مΎ يتضح في تصريحه 

غير أن الحΔϠ يشعر النϔسيΔ تΎعي مΎهيش نϭرمΎل ،خطراΕ نكره بلا سبϭ Δنحس حيΎتي بلا فΎيدة"

"بصح نϰϘϠ رϭحي كي نϭلي نكϭنكتي ϭلا صرح ستخدمΎ للانترنΕ، حيث بΎلتحسن عندمΎ يكϭن م

"ΔجΎش حΎف كϭفي  نش ϙذلϭ Εده عن الانترنΎعند ابتع Δع من الكراهيϭبن ΔلΎيشعر الحϭ

 "كي نخرج برا نϘعد نΎϘرع غير ϭينتΎ نرجع لΎϬ"تصريحه 

 :Δالدراسي Δضعيϭال 

تΎئجه من متϭسطΔ إلϰ اختΎر الحΎلϭ(Δليد(التخصص الذϱ كΎن يرغΏ فيه ϭكΎنΕ ن

هي لϘيΕ مشكل كي شغل راني ϭحدϱ "راني نϘرا نϭرمΎل شΎجيدة ϭهذا مΎ يتضح في تصريحه 

ϭ "ء اللهΎمي انشΎع عϠنب ϭ حيϭل نزير رϭΎراني نح ϭ ΎيϠع جدد عΎشي قΎغ 

 ϭ الاهداف:ΕΎحϭالطم 

 "راني بΎغي نعيش انسΎنلϡ يكن لϠحΎلϭ( Δليد( أϱ أهداف محددة ϭاكتϰϔ بتصريحه 

 عΎدϱ كيمΎ قΎع النΎس"
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 ϡل رقϭالجد( )ΔلثΎالث ΔϠبΎϘل المϭح ΔلΎالح ΕΎيبين تصريح 

ΔϠأسئ 
  دليل

ΔϠبΎϘالم 
ΔلــΎالـحـــ ΕΎتصريحــ 

 ϝΆلس
01 

ϭفيمΎ يخص فترة  "ديϭϔا نجيΏ بيΎϬ صبΎح"لϡ يحدد الحΎلΔ مدة استعمΎله للانترنϭ Εكتϰϔ بتصريحه 
 "سيرتϭ الϠيل"استعمΎله لΎϬ صرح 

 ϝΆلس
02 

"ندخل لϠيϭتΏϭ ندير مϭسيϭ ϰϘنرϭح ديركΕ لΎϔϠيسبϙϭ نكϭنكتي معΎ صحΎبي الحΎلΔ تصرح 
فΎلحΎلΔ اذا تميل الϰ  نبغيϡϬ بزاف في الانترنϭ"Εنشϭف الاخبΎر الريΎضيΔ خΎطرش هΎدϭ الصϭالح لي 

ΔضيΎر الريΎمع تتبع الاخب Ώϭتϭهدة عبر اليΎالمشϭ عيΎاصل الاجتمϭاقع التϭم 
 ϝΆلس

03 
تنΎل الحΎلΔ قسطΎ من المϘرϭئيΔ عبر الانترنϭ Εذلϙ من اجل اعداد البحϭث الدراسيϭ ΔفيمΎ يخص 

ϭ Εالمجلاϭ Ώتتمثل في الكت ΔئيϭرϘالم Δعيϭهر في تصريحه نΎظ ϙالمراجع ذلϭ Ύبϭالكت ϰϠنبحث ع"
 ϭنϘراهϡ غير نΎϬراΕ لي كϭن عندϱ فيϡϬ البحϭث"

 ϝΆلس
04 

"مين ذاϙ الجرنΎن  مطΎلعΔ الحΎلΔ لϠكتΏ الϭرقيΔ خΎرج الانترنΕ قϠيΔϠ جدا ϭهذا بΎرز في تصريحه
Εشي في الانترنϠف كϭنش ϱعند Ύطر انΎخ 

 ϝΆلس
05 

"نعϡ ندخل معΎهϡ في تشΎرϙ الحΎلΔ في حϭاراϭ Ε نΎϘشΕΎ مع الاسΎتذة ϭ الزملاء حيث صرح 
ΔيΎغ ΎϬيϠش نزيد نعرف عΎهذا بϭ منيϬاضيع لي تϭالم ϭ ΕΎمϭϠفي المع ΔصΎخ ϭ Εاراϭح 

 ϝΆلس
06 

 :ΔلΎتصرح الح Ύحي نديه كيمϭر Ώاجد علاه نتعϭ ن الحلϭرس راسي بصح كي يكϬنبغي ن ΕتراΎخ"
 ϭهذا مΎ يشير لنΎ عϰϠ ان الحΎلΔ لا تستغرϕ بΎلتϔكير في المسΎئل راه"

 ϝΆلس
07 

صΎحبي راه  "تحيΎ الانترنΕ يΎالرصيد المعرفي لϠحΎلΔ في تطϭر مستمر حسبϭ ΎϬذلϙ في تصريحه: 
 "ΎϬراني نصيب ΎϬلي نبغي نعرف ϭ شيϠك ΎϬفي 

 ϝΆلس
08 

"مϠي نعϘل عϰϠ رϭحي جΎمي جبΕ جϭاΏ الحΎلΔ تحبذ الاسئΔϠ المبΎشرة ϭذلϙ حسΏ مΎ صرح به: 
Ώاϭل من جΎشح ΎϬن فيϭدر يكΎطر قΎيل لاخϠع التحΎت ΔϠصحيح في الاسئ 

 ϝΆلس
09 

"كΎين شي صϭالح ادراϙ الحΎϘئϕ يكϭ ن حسΏ الصعϭبΔ بΎلنسبΔ لϠحΎلϭ Δذالϙ بΎرز في تصريحه: 
ϔنϭ ينϠهΎني سϭين لي لايجΎكϭ خفϠب ϡϬمϬ 

 ϝΆلس
10 

"صحيح ختراΕ بلا مΎ نحس نصيΏ الحΎلΔ تعΎني نϭعΎ مΎ من الصعϭبϭ Δالتركيز ϭذالϙ في قϭله: 
"ΔجΎش حΎيس في كΎحي غϭر 

 ϝΆلس
11 

"مΎ عنديش مشكل لϠحΎلΔ سلاسϭ ΔطلاقΔ في التعريف الϠغϱϭ عن مسΎلΔ مΎ مشيرا لذالϙ في قϭله: 
 ϱا ϰϠدر نعبر عϘن"ΔجΎح 

 ϝΆلس
12 

 :ΔلΎل الحϭϘعد غير تϘنϭ اقعϭارض ال ϰϠش عΎع مكΎالح قϭعد نتخيل في شي صϘين نϭ Εصحيح خترا"
ΎϬش منΎع مكΎق ϱذΎه Ύل ختينϘنϭ حيϭر ϰϠع ϙل "نضحΎالخي ϰϠقدرة ع  ΔلΎحϠان ل Ύيبرز لن Ύهذا مϭ 

 ϝΆلس
13 

ي منΎϬ جϬد فكرϱ مشيرا لذالϙ في تنتΏΎ الحΎلΔ اعراض فيزيϭلϭجيΔ عند تعرضΎϬ لمسΎلΔ تستدع
 "ϭاه يجϭني كي نϘعد نخمϡ في كΎش حΎجϭ Δ تعΎيينيتصريحه: 

 ϝΆلس
 : "مين ذاϙ نزعف مΎشي بزافالانϔعΎل الزائد لاتϔه الاسبΏΎ عند الحΎلΔ ضعيف ϭهذا في تصريحه 14

 ϝΆلس
15 

بزاف غير ختراΕ فϠدار "مΎشي لϠحΎلΔ نϭع من الϘصϭر في الذاكرة مشيرا لذالϙ في تصريحه: 
ΎهΎننس ΔلحΎص ϙΎمع Ώلا جيϭ ΔجΎلي دير حϭلϭϘي 

 ϝΆلس
16 : ΔلΎتصرح الح""ΎϬيϠنزيد نعرف ع ϭ ϕنبغي نتعم ΔجΎغي حΎن بϭكي نك 

 ΔϠبΎϘالمΔلثΎريخ ::      الثΎالمدة:           --الت   ΔϘن:       دقيΎالمكΔمعΎالج Δمكتب 
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 تحϠيل نتΎئج المΎϘبلاΕ المطبΔϘ مع الحΎلϭ( Δليد(:. 1.2.6

سنΔ( ذϭ المستϭى  Ϯϭمن خلال إجراء المΎϘبلاΕ مع الحΎلΔ )ϭليد( البΎلغ من العمر)

التعϠيمي سنΔ أϭلϰ جΎمعي. تبين أن الحΎلΔ تعΎني نϭع من العزلΔ بسبΏ خϠل علائϘي بينه 

ϭبين أفـراد أسرته ϭخΎصΔ الأϭ Ώالإخϭة حيث أن الحΎلϭ( Δليد( ليس لديه أϱ ميل لأبيه 

لأبϭيΔ، أمΎ فيمΎ يخص الإخϭة نجد غيΏΎ التϭاصل ϭالحϭار فيمϭ Ύذلϙ بسبΏ الصرامΔ ا

 :ΔلΎصرح به الح Ύهذا مϭ ϡϬداير بين ϙΎسي الأخر شϘش لي سΎمكϭ ΎϬاحد في جيϭ ا كلϭالخ Ύحن"

" ϭحϭالر ϭتΎيش حيΎاحد عϭ كش داير كي شغل كلΎم Ύشϭ  أفرادϭ ردϔي بين الϘلرابط العلائΎف

 ϕيϘكبيرة في تح Δهذا أسرته له أهمي ΏΎإذا غϭ ،نΎالأمϭ ءΎلانتمΎر بϭالشع ϭ سيϔازن النϭالت

 ϱالذ ϡΎالع ϭفمن الج: ΕΎجΎهذه الح ϰϠع Ύنه ينعكس حتمΎف ΏلاضطراΎب ϡاتس ϭالرابط أ

 ΔيΎالرعϭ نΎالأمϭ Δبث الطم΄نينϭ ϡيϘالϭ رΎزرع الأفكϭ ءΎالأبن Δتربي ΔϘطريϭ د الأسرةϭيس

ة يϠجΎ الϔرد إلϰ البحث عنΎϬ في المحيط الخΎرجي فإذا كΎنΕ هΎته الحΎجΕΎ منعدمΔ في الأسر

اϭ الافتراضي المتمثل في الϭلϭج لي عΎلϡ الانترنϭ Εهذا يϠمح لنΎ بΎϘء الحΎلϭ( Δليد( لمدة 

": ΔلΎهر في تصريح الحΎظ ϙذلϭ Εالانترن ϰϠع ΔϠيϭح"طΎالصب Ώا نجيϭϔدي 

التي يتϔحصΎϬ عبر كمΎ يتضح لنΎ من خلال تصريح الحΎلΔ عند س΅النΎ له عن الأمϭر 

الانترنΕ انه يميل إلϰ تصϔح مϭاقع التϭاصل الاجتمΎعي ϭخΎصΔ الΎϔيسبϙϭ منϭ ΎϬكذا 

خبΎر الريΎضيΔ، ممΎ يشير إلϰ سطحيΔ مشΎهدة الϔيديϭهΕΎ عبر اليϭتΏϭ مع تتبع الأ

الاستخداϭ .ϡمΎ نشΎهده اليϡϭ من ϭسΎئل الاتصΎل ϭت΄ثيرهΎ البΎلغ خΎصΔ تϙϠ التي تحمل 

ن لذلϙ الأثر الأكبر عϰϠ تϔكير الأفراد خΎصΔ الطΎلΏ الجΎمعي ϭفي هذا إف ،تكرارطΎبع ال

الأستΎذة في جΎمعΔ أϭكسϭϔرد إلϰ أنΎϬ سبϕ أن حذرΕ  "سϭزان جرينϔيϠد"السيϕΎ تشير 

من الآثΎر السϠبيΔ لϠتكنϭلϭجيΎ في جϠسΔ استمΎع لمجϠس الϭϠرداΕ البريطΎني بت΄كيدهΎ انه: 

ل الاجتمΎعي، مثل الΎϔيسبϙϭ، بΎلغ الأثر عϰϠ الأنظمΔ الدمΎغيΔ، "سيكϭن لشبكΕΎ التϭاص

 ΎمــΎتم Ύليــϭϔأن يصبــح ط ϰلي إلـــΎرن الحϘل منتصف الϭϠن بحΎل الإنسϘبع ϱي ست΅دϬف

 ( : ،محمد حداد)أϭ عرضΔ لϭϠقϭع في متΎهΕΎ السϭ ϭϬعدϡ الϘدرة عϰϠ التركيز" 
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د( لديه سϭء في التركيز ϭذلϙ ظΎهر في ϭهذا مΎ يشير لنΎ عϰϠ أن الحΎلΔ )ϭلي

 Ύتصريحه لن" ΔجΎش حΎيس في كΎحي غϭر Ώنحس نصي Ύبلام Εصحيح خترا":  ϕϠيتع Ύفيم Ύامϭ

بمضمϭن الس΅ال الخΎمس عشر حϭل ϭجϭد اϱ معΎنΎة من الϘصϭر في الذاكرة فϘد صرح 

 ننسΎهΎ" ختراΕ فϠدار يϭϘلϭلي دير حΎجϭ Δلا جيΏ معϙΎ صΎلحΔلنΎ الحΎلΔ بمΎ يϠي: "

ϭمضمϭن الس΅ال الثΎمن الذϱ كΎن حϭل الميل للأسئΔϠ المبΎشرة أϭ الأسئΔϠ التي 

"مϠي نعϘل عϰϠ رϭحي جΎمي جبΕ جϭاΏ تتطΏϠ التحϠيل ϭالشرح فكΎن تصريح الحΎلΔ كΎلآتي : 

" Ώاϭل من جΎشح ΎϬن فيϭدر يكΎطر قΎيل لا خϠع التحΎت ΔϠصحيح في الأسئ   

ثير الانترنΕ ΄الϔكرϭ ϱقصϭره ϭعϰϠ كذلϙ مستϭى تϭهذا مΎ يعكس لنΎ عن عجزه 

ن الاعتمΎد أمبريϘيΔ الϰ عϰϠ قدرة الافراد عϰϠ التعϡϠ فϔي هذا الصدد تشير الدراسΕΎ الإ

لانخΎϔض قدرة الذاكرة لدى النشئ ϭتراجع  أدىعϰϠ الانترنΕ كمصدر لϠمعرفΔ قد 

الاعتمΎد عϰϠ محركΕΎ  الاستعداد الذهني لديϡϬ لاكتسΏΎ معΎرف ϭمΎϬراΕ جديدة في ظل

 ΕΎمϭϠع المعΎالبحث في استرجΔسيΎأداء، الأسϭ ϭ ،التذكر ϡΎϬإم ΔبيΎالحس ΕΎيϠجراء العم

جΎبΕΎ التي ،يضΎف الϰ ذلϙ سطحيΔ الإ للأفرادϭالكتΎبΔ، ممΎ ي΅ثر عϰϠ النشΎط الذهني 

مصΎدر التي تطرح عϠيϡϬ بΎلمΎϘرنΔ بΎلكتϭ Ώال الأسئΔϠيحصل عϠيΎϬ مستخدمي الإنترنΕ عن 

، ϕكير العميϔالت ϰϠع ϱل البشرϘالع Εيستنزف قدرا Ύمم، ΔيديϠϘالت ϭ التي ΔديϘالن ΕدراϘال

تمكن الشبϭ ΏΎخΎصΔ فئΔ الطلاΏ منϡϬ من مراجعΔ المعΎرف التي يتϭϘϠنΎϬ من الϭسΎئط 

.ΔϔϠالمخت 

كمΎ أننΎ نستنتج من خلال تصريحΕΎ الحΎلϭ( Δليد( في عمϭمϭ ΎϬالتي تعتبر 

Εذا Εكم΅شرا  ΏϠه التصϠحل مح ϱالذϭ ،كير المجردϔتϠده لΎϘعن افت Δاضحϭ Εدلالا

الϔكرϱ الذϱ يتميز بΎلجمϭد ϭالثبΕΎ الم΅دϱ الϰ فϘدان الدينΎميϭ Δالحيϭيϭ ΔمΎ فيΎϬ من قدرة 

عϰϠ التجديد ϭ التنϭيع، ϭالانحصΎر بΎلتΎلي الϰ مستϭى محϭΎلاΕ تدبير الحΎل بشكل رϭتيني 

غراϕ الحΎلΔ لϭقΕ طϭيل يصل في كثير من الأحيΎن الϠيل خΎنϭ ϕمΎ يدل عϰϠ ذلϙ است

 ،ΔضيΎر الريΎالأخب ΔبعΎمتϭ Ώϭتϭهدة اليΎمشϭ عيΎاصل الاجتمϭاقع التϭح مϔله في تصϭبط
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ϭهذا يعكس الأزمΔ الϔكريΔ التي يعيشΎϬ مدمن الانترنΕ التي تشكل في النΎϬيΔ مΎ يطϕϠ عϠيه 

العϘل بـ « مستϘبل الثΎϘفــΔ العربيــϭ«Δل ( في محΎضرته حϮϬϬϰالبΎحث "محمد الحدّاد")

الذϱ يتسϡ بΎللاتخطيط بعيد المدى ϭاللاستعΏΎ لϭϠاقع في ر΅ى شمϭليΔ جدليΔ  ستراتيجيلإلا

: ϙϠضرته تΎءل في محΎيتس ϭهϭ كير تدبيرϔل تΎحϔل الاستراتجي مع استϘن العϭكيف يتك
فϭϬ يعتبر التϔكير المجرد قمΔ الكΎϔءة الذهنيΔ من حيث  ؟ الحΎل ،ϭمداراة الحΎضر بΎلحΎضر

الϘدرة عϰϠ التحϠيل ϭالتϭليف ϭالر΅ى بعيدة المدى، ϭبنΎء تصϭراΕ عΎليΔ التعϘيد لϭϠاقع  

 Δخدم Ύتغييرهϭ Ύبتسييره ϡتتحكϭ ،Δته المحركΎميΎدينϭ ΔسيΎاه الأسϭق Ώعϭبحيث تست

 ر السطحي المتصΏϠ .لϠمصΎلح بعيدة المدى.انه عϰϠ النϘيض من التϔكي

ن الإدمΎن المϔرط عϰϠ الانترنϭ Εالاستغراϕ في عΎلمه الافتراضي أبΎعتبΎر 

اللامحدϭد يجعل الϔرد يϘع أسيرا له ممΎ يسجن ذاته ضمن مرجعيΕΎ ذلϙ العΎلϡ الافتراضي، 

 ϡلΎليز العΎيه في دهϠرا عϭلي يصبح فكره محجΎلتΎبϭ ،مستجداتهϭ اقعϭعن ال ϙصلا بذلϔمن

 راضي ϭمتΎهته.الافت

3.6 .Ύكير مϔس التΎيϘئج مΎيل نتϠليد(: تحϭ( ΔلΎحϠراء المعرفي لϭ 

 عرض النتΎئج. 1.3.6

 

 

 

  
 

 

 

 يΜϤل لΪئ(06)  ΓήلϜθل έقم          
         ( ΔلΎΤل ΕΎبΎلإج ΔيΒسϨلΪليϭ) 

 

 

45 

55 

33 Δالمعرف ϡبعد تنظي 

Δالمعرف Δبعد معرف 

Δالمعرف ΔلجΎمع 

نتΎئج 
 الأبعΎد

45 

55 

33 

 أبعΎد المϘيΎس

Δالمعرف ϡبعد تنظي 

Δالمعرف Δبعد معرف 

Δالمعرف ΔلجΎمع 

المجΎل 
 المعيΎرϱ لϠمϘيΎس

19 – 95  

12 – 60  

11 – 55  

42 – 210  

 ϱرΎل المعيΎالمج
ΔيϠالك ΔدرجϠل 

133 

ΔيϠالك Δالدرج 

( ϡل رقϭيبينالجد ) ΕΎبΎإج ( ΔلΎΤلΪليϭ)  
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 التعϠيϕ عϰϠ النتΎئج .2.3.6

 ΎنϠتحص( ΕغϠس التي بΎيϘمϠل ΔيϠالك Δالدرج ϰϠ133ع ϱرΎل المعيΎلمجΎب ΎϬرنتΎϘبمϭ )

يتبين لنΎ أن الدرجΔ الكϠيΔ دϭن المتϭسط،  ϰϮ – ϮϭϬالكϠي لϠمϘيΎس الذϱ يتراϭح مΎ بين 

 Ύفيمϭ .راء المعرفيϭ Ύكير مϔاضح في التϭ ضΎϔليد( لديه انخϭ( ΔلΎأن الح ϰيشير إل Ύهذا مϭ

يتعϕϠ بΎلنتΎئج المحصل عϠيΎϬ من خلال كـل بعد نجد أن الحΎلϭ( Δليد( لديه انخΎϔض كبير 

( بΎلمجΎل المعيΎرϯϯ ϱلبعد المϘدرة بـ )، ϭذلϙ بمΎϘرنΔ نتيجΔ هذا االمعرفΔ معΎلجـΔفي بعد 

 .ϭϭ – ϱϱالمخصص لϬذا البعد الذϱ يتراϭح مΎ بين 

4.6. ( ΔلΎحϠكير المجرد لϔن التΎئج استبيΎليدنتϭ:) 

 النتΎئج:عرض  .1.4.6

 

 

 

 
 يΜϤل لϨس ΔΒلϮΌϤي(07 ) ΔلϜθل έقم   

 ( ΔلΎΤل ΕΎبΎلإجΪليϭ) 
 التعϠيϕ عϰϠ النتΎئج: .2.4.6

( ϰϠتحصل ع )ليدϭ( ΔلΎس أن الحΎيϘئج المΎمن خلال نت Ύتبين لنϭϰ Ύفيم Δدرج )

لدى الحΎلΔ التϔكير المجرد  يخص البديل )لا( ϭهذا مΎ يدل عϰϠ تسجيل إنخϔـΎض كبير في

ϭذلϙ بمΎϘرنΔ درجΔ البديل )لا( مع المجΎل المعيΎرϱ المخصص لϭ ΎϬالذϱ يتراϭح مΎ بين 

ϭ-Ϯϭ( ϰϠع ΔلΎل الحϭأن حص Ύكم .Ϭϳ ىϭتدني مست Ύيبين لن )ϡنع( البديل ϰϠع Δدرج )

 التϔكير المجرد ϭذلϙ بمΎϘرنتΎϬ بΎلمجΎل المعيΎرϱ لϠبديـــل )نعϡ( الـذϱ يتــراϭح مΎ بيـــن

Ϯ-ϰϮ. 

 

14 

 لا 7

ϡنع 
ΎϬϠالمتحصل  بدائ ΕΎالدرج

ΎϬيϠع 

ϡنع  

  لا

( ϡل رقϭيبينالجد ) ΕΎبΎإج ( ΔلΎΤلΪليϭ)  
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.5.6  .:)Ϊليϭ( ΔنيΎΜل ΔلΎΤل ئجΎتϨل ϡΎتقييم ع 

لϘϤي αΎلاΩمϥΎ ع ϰϠلانήΘنت ع ϰϠلΎΤلϭ( ΔليΪ( تΒين لΎϨ ع ϰϠنه  ·جήئΎϨفϔي ضϮء 

 Ϯه Δعϔتήم ΔجέΪنت بήΘلان ϰϠمن عΪمήلأخ ΎنΪأكΘلك من بΫ من  ΎϨϠصϮي تΘل ئجΎΘϨل ϝخلا

ΎϬلي·، Ύم άهϭ  من ΎϨμϠΨΘسΎف، ΕبلاΎϘم Ιيه ثلاϠق عΒτن ϥΎب ΎϨΘسέΩ لك فيάك ΎϨح لϤس

 ΎϬخلالϥ  بينϭ هϨي بيϘل علائϠب خΒδب Δلΰلع من Ύم ΎعϮني نΎيع )Ϊليϭ( ΔلΎΤلΩήف تهήس 

مΎϤ جعϠه يΤΒث عϰϠ مϠئ ه άل  ήϔلعϔρΎي في مϮقع لϮΘصل  ϭلإخ ΓϮلأΏخΎصΔ بين 

ΩلΎϨ كάلك عϰϠ سΤτي ΔسΪΨΘمه للانήΘنت م ΎϤثϭ  ήهά مΎ ،آخήين شιΎΨلاجΎϤΘعي مع 

ϝϮρϭ مΓΪ بΎϘئه ع  ϰϠلΪمΎغي . ΔلأنΔϤψع  ϰϠلأثΫήلك سΎΒϠ عϰϠ قέΪته لήϜϔيΔ بΎΒلغ 

 ΔلΎΤل ميل ϡΪعϭ، ΰكيήΘل ϰϠع ΓέΪϘل ϡΪعϭ ϮϬδل ϰل هΘضήنت عήΘلانΔϠΌي  للأسΘل

ΒϠμه لϱά حل لϱά جΪδ لΎϨ لΪيه لعϭ ΰΠل έϮμϘلϭ ϱήϜϔت لأمήتϠτΘب لϭ ΡήθلϠΤΘيل 

ΩήΠϤل ήيϜϔΘل لΤم ،ΎنΪأكΘلϭ Ύم ήيϜϔΘل αΎيϘم ΔلΎΤل ϰϠع ΎϨϘΒρ لكΫ في  منήعϤل ءέϭ

ΔفΎض·ϭ  ئجΎΘϨل ϝن خلاϤف ΩήΠϤل ήيϜϔΘϠل ϥΎيΒΘس لكΫ ϰلΎϬلي·  ΎنΪجϭϥ  يهΪل )Ϊليϭ( ΔلΎΤل

 ΩήΠϤل ήيϜϔΘل في νΎϔΨن . 
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7 .ΔسέΪϠل ϡΎلع ΝΎتϨلاست ءϮث في ضΤΒل Δضيήف ΔθقΎϨم : 

          Ύم ϭ ΕΎمϮϠعϤل ΎجيϮلϮϨϜت ήμفي ع ΔيϤلأه ΔلغΎب ΔليΎϜمن ·ش ΎϨΘسέΩ تϘϠτن

: ΎهϮΤف ϥΎي كΘل ضيήΘلاف لمΎلع ΎجيϮلϮϨϜΘب ϰϤδي ϰϠع ϥΎمΩلإ ήثΆي ϥن أϜϤكيف ي

 ήيϜϔلت ΕέΎϬم ϰϠنت عήلانت ϰل ϝΎϜلإش άه ΎنΩΎمعي ؟، حيث قΎΠل لبΎلط ϯΪل ΩήΠϤل

ΔليΎلت Δضيήϔل Ρήρ : 

 . يΆث ήلاΩمϥΎ ع ϰϠلانتήنت سΎΒϠ عϰϠ م ΕέΎϬلتϜϔي ήلΩήΠϤ ل ϯΪلطΎلب لΎΠمعي -

لμΤϤل عϠيΎϬ من خلاϝ ·جήئϭ-  ΎϨفي ضϮء نΎΘئج لΤΒث -ϭمن ه άلϠτϨϤق        

لϮϜϤنΔ من حΎلΘين ،ϭكά تΒτيΎϨϘ لϜل من لϘϤيΎسين )لϜϔΘيή لΎϘϤϠبلاΕ مع مϮϤΠع ΔلΤΒث 

 ΎϤϬيΪنت لήΘلان ϰϠين عϨمΪم ΎϤϬن مϜΤين بΘلΎΤل ϥ ΎϨين لΒت )ΩήΠϤل ήيϜϔΘل، فيήعϤل ϕϮف

ΩήΠϤل ήيϜϔΘل ϯϮΘδفي م υϮΤϠم νΎϔΨن . 

Βص يΘل ΏΎΒلأس من ϰΤض نتήΘلان ϰϠع ϥΎمΩلا ϥ ئجΎΘϨل ϩάج من هΘϨΘδنϭ تΤ

 ϯΪل ιΎل خϜθب ΩήΠϤل ήيϜϔΘلϭ، ϡΎل عϜθب ήيϜϔΘل ΕέΎϬم έϮهΪفي ت ήيΒل كϜθهم بΎδت

 ϰϠين عϨمΪϤل من ήΒلأك مδϘل ϯΪل ΓέΪϘϤل ءΎلغ· ϝلك من خلاΫ مΘنه ي يثΤب ،Ωήϔل

 ήهϮυϭ έΎΒخ·ϭ مجήنت من بήΘلان ΔϜΒه شϨϤπΘت ΎϤل ϱϮيϨΒل يلϠΤΘل ϰϠنت عήΘلان

 άه ϥ ϱ ،Ύهήغيϭ مجήΒل كϠمين تΎπم ϥ έΎΒΘعΎب ،ήيϜϔΘل بطήيم تτΤت ϰل ϯΩ ϥΎمΩلا

ي ـل Δ ΘللاϭعيΔــلάϤϨج ΔلإيΎΤئيسαΎ عϰϠ عϠϤيϕήρϭ Δ صيΎغϭ ΎϬΘتϭήيΎϬΠ تήتΰϜ بΎلأ

قωΎϨ ·لا جΰئيΎ، بΤيث يϠτق عΎلم لا تδϔح لϝΎΠϤ لϜϔΘϠي ήلعϘلاني لϘτϨϤي في لϠΤΘيل ϭلإ

لΘي تτδح   : لΜقΎف ΔلϔسيϔسΎئيΔلاجωΎϤΘ "مϝϮ" عϰϠ مϯϮΘΤ تϠك ل ΓΩΎϤلعϮΒϜϨتيΔ بـ 

ϭمن بين لأسΎليب عϰϠ سΒيل ل ϝΎΜϤلΘي  لϜϔΘيή ل ϯΪلϭ ΩήϔتΤل م ϥΎϜلϜϔΘي ήلعϘلاني،

Θي حΩΪه ΎلعΎلم لΎδϔϨني تعΪϤΘهΎ هΎته لΎϘΜف ΔلΝϭήϤ لΎϬ عήΒ ش ΕΎϜΒلانήΘنت كϠΘك ل

لأمήيϜي "ϭليϡΎ جيϤس" :لϤΠع بΎلΝΰϤ )تϮμيή ثΓήϤ مϔρϭ ίϮل في ·علاϭ ϥح ،)ΪلϤΠع 

ΔنيΪمع ϩΎيت في ميϮϜδع بτق( ΔΌجΎϔϤلΎب)،  έϮج ϰل ωϮΒτلف مΆنص م( ΔϘلاصϤلΎع بϤΠل

يع صΓέϮ مΎ لا έبط بيΎϤϬϨ في صϭ ΔΤϔح ،ΓΪل ΕΫ ϥϮثΕέΎ معيϭ ΔϨجϤعΎϬ بϮϤض
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ΓέΎث· ήΜك ϯήخ، ،ΔليΎع ΔبيΫΎجϭ ΓέΎث· ΕΫ ΕΎعلان· ،ΔϤϬΒمϭ ΔϜϜϔم ΕΎمϮϠيم معΪϘيم  تΪϘت

يΎΤئي ·تϠعب هΎته لήτئق في لέΎϤϤسέϭΩ Δ مϭΫ ΎϤϬ بع  ΪخέΎΒ سήيعϭ ΔمϮΘلي..... Δلخ.

لϘϠΘϤϠي معΪϤΘين في Ϋلك ϭسي ΔϠلإعلاϭ ϥلϭήΘيج لΎϤΠلي ΔلΘي تϤπΘن لإغήء ϭبϮجه 

 ιΎخ ΔΘبΎΜل έϮμل ϥ έΎΒΘعΎب )ΔكήΤΘϤل έϮμل( ΕΎهϮيΪيϔلϭ έϮμل ϝمن خلا

،ϙέΩللإ ϱέϭήπل έΎμΘلاخ ΔρήϔϤل ΎϬتΪهΎθϤب ΙΪΤي ΎϬϨم ΔكήΤΘϤلϭ  ήΒΘيع ϱάل

سΎسيΔ لΎϨΒء لϜϔΘيή ل ϯΪلϭ ،ΩήϔعΪϨمΎ ي ΪΒلإϙέΩ في لاخέΎμΘ حϰΘ يμل ل ϰلعϠϤي Δلأ

لΎθϤهΪ تήبτه علاق ΔنϔعΎليΔ بΎلأشيΎء ϭلϮψهή. لأϥ ضΤϤلاϝ يΒμح عΪϨه Ύح ΩϭΪلإ

لΓέϮμ تϤπΘن في Ϋت ΎϬلإϭ ϙέΩلϮϘΘيم لήδيعين من غيή تϜϔيϭ ήهά م ΎشέΎ ·ليه 

بΎϤ أ ϥلϮقت لا يϔϜي لϠتϜϔيϭ ήلϭΪϬء في لتϜϔيή، فإنϬم ليم لا »" بϮϘله : نيθΘهلϔيϮδϠف "

ϔتϜبل ي ،ΔفقϮتϤل ήء غيέلآ ϥϮθقΎϨي άمع ه ήψϨلϭ Ρϭήل مϠفقط .تتع ΎهϮهήϜي ϥΎب ϥϮ

ϭيμيή كل  ،ΎΤϤكΔϤ غي ήلΎϜمϠين أ ϭلΰϤيϔينلتس ωέΎلήΨفي في لΤيΓΎ ع ϰϠلتأمل ϭل

έΎلقط Δبήع ΓάفΎعب من نθلϭ ΩلاΒل αέΪي ϱάل ΔلΎحήلΎيه بΒش ϥΎيل  «·نسϠΤغ تϠب άهϭ

 ΔϜΒش ήΒع ΔمΪϘϤل ΔتيΎمϮϠعϤل Δعήعي مع سϮل يρΎتع Δيϔف عن كيϮδϠيϔل άمه هΪق

 . نήΘنتلأ

      ،ϕΎيδل άفي هϭ  نتήΘلان ήأثيΘب ΔϘϠعΘϤل ΔلΎδϤل ϩάه Ρήθت Ϊج ΔيϮق ΓέΎعΘس ΝέΪن

 قΒل لϤيلاϥϮρΩ في ل ϥήϘلήبع في عήμنϱ Ύ ع ήμلϮϨϜΘقρή تϠك لΘي ϭضع ΎϬفلا

 ϮΤن ϰϠع ΔيήعΎشϭ ΔيϨغ Δيΰمέ ΔيΎϜح )ΔيέϮϬϤΠل( هϔلΆبع من مΎδل ΏΎΘϜل ص فيΨحيث ل

مΪهش عن ق Δμهل لϬϜف ϭلΘي عήΒ في ϥ ΎϬلΩήϔ يπϔل عΎلم م Ρήδلψلا ϝلΨيΎلي 

عϰϠ ن έϮلϘΤي ΔϘلρΎδعϭ ΔتعϘي ΪلعΎلم لϘΤيϘي . ϭه ϩάلΘϨيΔΠ لم تϘΤΘق في ϭ ϱقت بΜϤل 

 ϩάه Ρήδل مΜم ϥΎδنت للإنήΘلان ήΒضي عήΘلاف لمΎلع يϨΒيث يΤب، ϡϮلي تϘϘΤت ΎϤك ΔقΪل

لπلا ϝلϱά تΙΪΤ عϨه فلاϥϮρ في ق Δμهل لϬϜف، ·Ϋ يΒμح لعΎلم لϘΤيϘي مέΎϘنΎ به 

ΎΘلΎبϭ. ضيήΘلاف لمΎلع من ΔϘيϘقل ح هδϔقت نϮل فيϭ ΎيΩΎمέ لاυ ϰϠمن عΪϤل ϥΎلي ف

Ύنت مήΘلان عΎΩ  έΪΨمن مΪϤل حΒμي ،حيث يϘيϘΤل هϤلΎمل في عΎل كϜθمج بΪϨي ϥ نهΎϜبإم

 ϥΎδلإن ϯΪي لδϔϨل ωΎفΪل ήميΪت ϰل ΎϬيϠع ϥΎمΩلا ϱΩΆي يΘل ΔتيϮΒϜϨلع ΔϜΒθل تهΎϬب ΪيϘمϭ
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 ϥΎمΩلا حΒص ليΎΘلΎبϭ ΔمϮϠعϤϠل ϱΪϘϨل ϙέΩلإ ϰϠته عέΪϘم ΎϬيϠع ΰϜتήي تΘل ئمΎعΪل كϠتϭ

ήΘلان ϰϠح عΒص يثΤب، ΔبΎθل ϝΎلأجي ϯΪل ήيϜϔΘل ΕέΎϬمت مΰّق ΔجيϮلϮϨϜت ΔϠسيϭ نت

ϭيΪعم ه άلΫ  ϝϮϘتϮيΎ  تϜϔيήهم ميΎϜنيϜي. Ύنه عΎلم مέΪΨ يΠعل تϜϔي ήلإن ϥΎδلغϕέΎ فيه 

( خلاϝ ع Γήθع ϡϮبΪΘء من ع ϡΎلϮلاي ΕΎل ΓΪΤΘϤلأمήيϜيΔتϠك لέΪس ΔلΘي جήيت في )

1986 ΔسέΩ هيϭ  هم بينέΎϤع ΡϭήΘين تϘهήنيغي( عن مέΎك( ϕϭΪϨص ΎϬϤπن ΓήيΒك

10-14  ϡΎع ήθن ϱάل ήيήϘΘل ϥΎكϭ .ΔϨ1995س  ΎϨϤϬي Ύن مϜه لΒنϮمن ج ήيΜϜل في ήيΜم

لانήΘنت لا تΘδغل ·مΎϜنΎتΎϬ في لήΘبيϭ ΔتϡΪϘ غάء من ش ΪشΎ« : ϝΎϜهϮ نΘيϭ ΔΠحΓΪ مΩΎϔه

ΔيΒϠعي سΎϤΘلاج ϙϮϠδل .ن ..ينϘهήϤل ϯΪل ήيϜϔΘل من ΪΤت ΎϬ» لمΎع ϯήي ΩΪμل άϬبϭ ،

 ϰϠع ΫϮΤΘδي ϱάل يفΨϤل لϠϤل يضϮليس تع Ϯضي هήΘلاف لمΎلع ϥ "ϡϭήيك فήي" سϔϨل

نΏάΠ سΒϠي ع ϰϠلϭ ΓέϮμلϤعϮϠم· Δل ΩήϔلϡϭήΤϤ من لعلاق ΕΎلΒτيعي. Δنه "يعΎني من 

Θسϭ ΪϘنϭ يلϠΤت ϥϭΩ مϬϨب ΎϬبήθΘي يΘل م كيϬϨب ϥΎδلإن ΎϬعϠΘΒي يΘل ΓέϮμل كϠΘف ΝΎΘϨ

يϤΤي نδϔه من لϜبΔ لΎϬϨϜ مήϔغΔ من لϮΠهϭ ήبعيΓΪ عن لϮقع بل مΰيΔϔ له حيΎنϭ ΎبΎلΎΘلي 

 .ΎϬϨم ΔμϠΨلا م ΔبϜϠل ΓΪلϮم ΎϬفإن،ϩήجي قή(.489-486 :2012)سي 

في ه άلδيϕΎ مθي ήل ϥ ϰلانήΘنت سΎهϤت بϜθل  "مϰϔτμ حϭ "ϱίΎΠيπيف      

سΒϠي ل ϯΪلΪϤمϨين عϠيΎϬ من لΏΎΒθ عϰϠ قϮهم لϤعήفيΔ، حيث صΤΒت لϤعήف ΔلΘي 

 ΕΎيτعϤل لΜم ،ΔلϮغθم ήغي، ϡΎخ Δليϭ ΕΎمϮϠعن مع ΓέΎΒنت عήΘلان ΔϜΒمن ش ΎϬنϮϨΘϘي

Ύته لا يϥ ΎϬϨϜϤ تήتϘي لϤϠعήف ΔلΘي نμΤل عϠيΎϬ من ل ΡϮδϤلاحΎμئيΔ قΒل معΎلϭ ،ΎϬΘΠه

 ϰϠغل عθل يϬ؛ف ΔϨمعي ΕلالاΩ بδΘϜت ΕΎنΎعن بي ΓέΎΒهي ع Γήلأخي تهΎه ϥ έΎΒΘعΎب ΔϘΤل

ΕΎمϮϠعϤل  .ΓήهΎψلΎيط بΤت ΔيϨهΫ مπء نΎϨب ϰل لاϮصϭ يلاϭتأϭ ΎμيΨθتϭ ήيδϔتϭ يلاϠΤت

لاقϭ ΕΎلΪلالاΕ تϤπΘن لϤعήفΔ م ϯϮΘδلϬϔم ϭلإسΘعϭ ΏΎ·ع ΓΩΎلμيΎغϭ Δ·ب ίήلع

 ΎϬجΎΘن· Ϊنه يعي .هϨم ءΰح جΒμΘف ،ΕΎيτعϤل ϰϠع Γήτيδل ϰل هنάل لμي ΎϨه .ΔيϨϤπل

تΒعΎ لأϭ ϩήρمήجعيΎته لϤعήفيϭ ΔلυϮيϔيΔ .فΤين ت ϝϮΤΘلϤعϮϠم ΕΎلϰ معήفΔ، يϜϤΘن 

ل ΪϘϨلϠΤΘيل ϭ من خلاϝ ·ع ΓΩΎسϡΪΨΘ ه ϩάلμΤي ΔϠلθϤغϮل :Δلάهن من لϜΤΘم بΎلϮقع،

 ΔϠحήم Ϯهϭ ήيϜϔΘل ωϮن ϰقέ ήΒΘيع ϱάل فيήعϤل ϕϮف Ύم ήيϜϔΘل لϜθتϭ .ΪيήΠΘلϭ
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مΪϘΘمΔ من لϤعήفΔ حيث تϠΒغ م ϯϮΘδلϜϔΘي ήل ΩήΠϤين يϜϤΘن لάهن من لϜϔΘيή في 

 ΎهΎϨي بΘل ΔفήعϤل ϰϠغل عθلΎب ϱ ،ϩέΎϜف ،ϱίΎΠح ϰϔطμ(.226: 2007)م 

ϭهά م ΎفήϘΘ ·ليه فΩή عيΔϨ بϭ ΎϨΜΤهي مΔϠϜθ شΎئعΔ بϜθل لافت لήψϨϠ في صϮϔف        

 Εήث ΎϬن ΎϬΠئΎΘن ίήبϭ .نتήΘلان ϰϠع ΔϨمΪت مΤΒص مϬϨم ΓήيΒك ΔΒδن ϥ έΎΒΘعΎب ΔΒϠτل

 ϭلϱΪϘϨبϜθل سΒϠي عϰϠ قϮهم لϤعήفيϭ Δفي مΪϘمΎϬΘ م ΕέΎϬلϜϔΘي ήلϭ ΩήΠϤلعϤϠي 

لا يϮΘفή عϰϠ ه άلωϮϨ من لϜϔΘي ήلϱά يϨϜϤه من بΎϨء نψم معήفيΔ بΤيث صΒح لΎτلب 

،ΎϬيϠي عϨهάل غلθϠل ΔϠبΎق .ΎϬمل معΎعΘل في فيήعϤل ءέϭ Ύم ήيϜϔΘل ΔسέΎϤمϭ  ϥϮϜلا يϭ

م ϡΎلΎτلب بΎلΎΘلي س ϯϮلاسάΘكέΎ شΒه لϡΎΨ ل ϩάϬل ΓΩΎϤلϤعϭήضΔ عϠيه لاسήΘجΎعΎϬ في 

ΎϨδϤΘل· Ύم άهϭ ϥΎΤΘلام ضيعϮم ϥάΒΤلا ي ΎϤϬن ينΘلΎΤل مع ΕبلاΎϘϤل ئجΎΘن ϝمن خلا ϩ

 ϰل ΝΎΘΤي ϱάل يلϠΤΘل عن Ώلاτل ΔيΒلΎغ ΰΠلع ΩϮيع άهϭ يϠيϠΤΘل بعΎτل ΕΫ ϥΎΤΘلام

م ΕέΎϬلϜϔΘيή ف ϕϮلϤعήفي ϭلΩήΠϤ حين تΡήτ عϠيه مΜل هΎته لأسΔϠΌ في خϭ έΎΒΘ حين 

نه ي ΩήδلϤعϮϠمΔ في ش ΎϬϠϜلϡΎΨ في ن ωϮلϤδΘيع · ωϮ مΎ.يϠτب ·ليه كΎΘبέϭ ΔقΔ حϝϮ مϮض

لآلي لϤϠعϮϠمΫ ΕΎت ΎϬنه يδΤن حϔظ لϤعϮϠمΕΎ في فπل لأحϝϮ ·لا  ϥلϔΤظ لا يعϨي 

،ΎϬجΎΘن· ΓΩΎيك عن ·عϬن ΔيϠفع ΓέΎϬم ΏΎδΘك ΔهΪلي ف بΎΘلΎبϭنت إήΘللان ρήϔϤل ϝΎϤعΘلاس ϥ

Ύضي مήΘلاف ΎϬϤلΎفي ع ϕΪϨΨΘل ϭ  ϱήϜϔل έϮμϘل ϰϠع ΔلالΪل ضحϭ ήشΆلا م· Ϯه

 ΎحϮضϭ لكΫ Ϊيΰي Ύمϭ معيΎΠل لبΎτل نيهΎيع ϱάل عيΪلإب ،ϱΪϘϨل ،يϠيϠΤΘل ،ϱΪيήΠΘل

ΔتيϮΒϜϨلع ΔϜΒθل في ΎϬل ΝϭήϤل ΔيϠδΘل مجήΒل ρήϔϤل ϝΎϤعΘلاس لكΫ . 

ϨΜΤب Δضيήيق فϘΤت ϰل لμن ΎهΎϨمΪي قΘل ΕΎيτعϤل تهΎء هϮفي ضϭ. ΎهΎϨحήρ يΘل Ύ 
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 خاتمة 

حيث تϭΎϨل  ΎϨلأهϤيΔتτرقΎϨ في ه ϩάلدέس Δلϰ مϮضωϮ عϰϠ مستϯϮ عΎلي من 

ϥΎمΩلإ ϭ لانترنت ϰϠعϩأثر ΩجرϤل يرϜلتف ΕέΎϬم ϰϠع،  ΕΎلاصΨست ϰل ΎϨϠصϮقد تϭ

 ϝϮح ΔϤϬتأثيرم  άهϥΎمΩلإ ΔعرفيϤل Εέلقد ϰϠع،  ΕέΎϬير مϮτتϭ ΏΎكتس ΔصΎخ

. ΎϬϨم ΩجرϤل يرϜلتف 

يتعϠق  سΒϠيΔ ع ϰϠلفرΩ مΎϬϨ مΎ ثέΎآع ϰϠلانترنت يϠΨف عد  ΓلإΩمϥΎ أϥبحϜم 

ΏΎΌلاكت( فسيϨل نبΎلجΎق ،بϠلق،  )ءϮτلانΎأم  ϱϮπلع نبΎلج ϝϮϤΨلϭ لتعب( لϤش

ϭϡآلا ΔΒلرقϭ رϬψل، ينϨلعي ΏΎϬلت) Ύم άهϭ  ه يعزف عنϠفيجع Ωلفر ϰϠب عϠلسΎس بϜعϨي

 άهϭ ΩجرϤل يرϜلتفΎم  ΎϬقشتΎϨمϭ ΎϬϠيϠتح ϥϭΩ له ΔϬجϮϤل έΎϜلاف لΒتق ϰل به ϱΩيؤ

 ϭيستقΎϬϠΒ عϰϠ شΎكϠت ΎϬلسτحيΔ فقط .

لتي يϜتسيΎϬ ه άلϮϤضωϮ من حيث شسΎعته ϭتϨϤπه عدΓ متغيرΕ فΎنه  لأهϤيΔفي υل 

 ΔسέدϠبل لΎل قψءيلإثرϭ  Εمع متغيرϯقصد  أخرΔρΎلإح  . نبϮلج به من كل 
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 سΔ :امقترحاΕ الدر

ليΎϬ إلى مجϮϤعΔ من الاقΘراحΕΎ نτΘرϕ إفي υل نΎΘئج الέΪاسΔ الحΎليΔ تم الϮΘصل 
 في مجϮϤعΔ من الΘقΎط ϭهي:

حΎطΔ به من خرϯ قصΪ الإأجراء الϤزيΪ من البحΙϮ في هάا الϮϤضϮع مع مΘغيراΕ إ .1
 كل الجϮانب 

دمϥΎ عϠى الانΘرنت ϭغير الΪϤمنΔ عϠيΎϬ القيϡΎ بέΪاسΔ مقέΎنΔ بين الحΎلاΫ ΕاΕ الإ .2
 ΎϤϬجرد بينϤكير الϔΘال ϯϮΘفي مس ϕرϔال ΔعرفϤل 

3.  Δاسέسإدϔالن ΕغيراΘϤه ببعض الΘعلاقϭ رنتΘالان ϥΎدم Ώطلا ϯΪل ΔعيΎϤΘالاجϭ Δي
ΔمعΎالج. 

 جراء دέاسΔ عن كيϔيΔ تϔعيل الτلاΏ للانΘرنت في تنϤيΔ الέΎϬϤاΕ الϤعرفيΔ لΪيϬمإ .4
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