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Résumé :
Cette étude a pour objectif étudier l'intelligence émotionnelle et sa
relation avec quelques variables (rigidité psychologique, colere)
chez les étudiants universitaires ; cette étude a été conduite sur
(117) étudiants(24Masculins, et 93feminins) de l'université d’lbn-
Khaldoun, Tiaret. On a utilise trois tests pour la récolte des
informations : (1) Test d’intelligence, élaboré par « Othman et
Rizk », (2) Test de rigidité psychologique élaboré par ‘Imad
Mokhaimer °, (3) Test de colore de Spilburger traduit par ‘Mohamed
Said et Foukia Hassan’, en se référant a I'outil SPSS pour I'etude
statistique : Cof de Corrélation Spearman, Le moyennement, Coef
de Régression Multiple et les résultats était comme suit :

- L’existence d’une relation corrélationnelle+ et significative
statistiguement au niveau 0.01 entre le déegrée globale de
I'intelligence émotionnelle et le dégrée globale de la rigidité
psychologique et ses dimensions (engagement , defi), et entre
la gestion des émotions et 'engagement, entre 'empathie et le
controle, et entre les dimensions de [lintelligence
émotionnelle(gestion des émotions, I'empathie, la
connaissance émotionnelle, la communication sociale), et le
dégrée global de la rigidité psychologique.

- L’existence d’une relation corrélationnelle+ et statistiquement
significative au niveau 0.05 entre le dégrée globale de
I'intelligence émotionnelle et le dégrée globale de la rigidité
psychologique et ses dimensions (engagement , défi), et entre
la gestion des émotions et 'engagement, entre I'empathie et le
controle, et entre les dimensions de [lintelligence
emotionnelle(gestion des  émotions, I'empathie, Ia
connaissance émotionnelle, la communication sociale),

- L'existence d'une relation corrélationnelle faible non
significative entre la connaissance émotionnelle et entre la
dimension de I'engagement entre les dimensions de
I'intelligence émotionnelle (la gestion des émotions,
I'organisation, les émotions, la connaissance émotionnelle), et
entre la dimension du contrble, ainsi que l'existence d'une
relation quasi-inexistante entre I'empathie, I'organisation des
émotions, la communication sociale et la colere avec son
dégrée global et ses dimensions.



34

DSAIL adii) 5, Jaad) 138 alady 331 Y1 g8 g8l Lial 5 Lnle e o 1) &) daad
Jaoad) i QIS Ay y 68 das pid g3 LAY BIEY) ) GallAd) Syl
9delaay) aglal) Ak g 33l praad AN a2 LaS gl dliudy)

G bla gald () Aaalany (uddl) ale
9 Bl Ads ) g9 Liald o) 3o Asaal ) Jajadl SAl adis Las
28 o) QI aal (g IS0 g ad) a8 (g8 g (uall 0ka a gt
BSkall oda Jlad) (& s (e ol B (a



il giaal) (g

i~ia) Eada
i EWRUIPEN
c S
> Syl g
9 IV 5 Jgadt e
J RSN
01 Fadie
03 Balys g g8 iyl 1 sdegod) Juadl
04 PYay -1
07 il olos =2
07 il el -3
08 il Claal -4
08 Ll ol =5
11 il 39u>= =6
12 il eealid a8 Yl Sliad) -7
gd LY
13 gl oS oY1 fuadl
14 Lgd
14 L alosl ST asgal 2l dds -1
16 L alomsl S psgie =2
18 P HsY) ST 5 il & ) 3L -3
24 Falgl) (ST Sy sl -4
27 Ll (LSBY) oley ailas =5
28 L)) ST 2,816




30

dpendid) Al : ) fuadl!

31

dotf
31 s it RN s =1
32 i) ) sl =2
36 D ieddl B s 3 O -3
38 D endd) ML (s93 aslas —4
39 D dedd) 2R ael -5
40 D i) 302l 02 (3 ARl Laleall =6

@;@A\ NP

52 EIENRVRIERE R SNV EVERRUINIE S TRICA [N W]
53 : aeMazu ) a), Wl
55 sl Y )
55 iyl mga-1-2
55 iglall-2-2
57 il anl )l s)a) ey OS-3-2
57 LY 2yl olgsf —4-2
64 dge L) Ayl 6) ) 228752
65 anznd) 25l Y CILYI-6-2
66 U iy A2Blag 28 a1 faadl)
67 Bl B2 b kel el e -1
67 ie i) Ao b Bl S e -2
70 fd )l 202l 5 s =3
72 o) o)l s s -4
74 il Olws =D




Joladty JSCaNI o,

JSaVly Jgladl palis Jglad

JCaYl,

20 35llay ple Laly LS gl (ST b sSa 01 el

21 gl S ol SL Bar-on ogi- )b 7354 02 el

23 gHergll S Goleman ol 35 03 el

25 Goleman olys we syl (5T slef 04 |

32 ) 4L sl 05 al

37 W [ WS VR SR URSPI S AW URES % 1 06 el

37 it 02N ik 30U S g 07 Il

38 Lezoglin Sy 222N o Lolaall [LsS7 o Juall el 2354 08 al

56 il o Bl e e Byg3ll 01 Jgu

61 sl s ST sl Y1y a0 domyllly sy S0 LY wMalas | 02 Jpu

62 At 202} 3l Wy AU mylly iy IS LU YY el 03 Joax

64 Qs 5Ty i) 350l e 1S o sadl) BLEYI Lolas 05 Jgu
GO s

eSS sl At | 1 gl

WVl Bye0 3 il | 2 5l

el Bypo 3 el | 3 ol




- 03

*dadda
Ll 555 edanaiall 4yl Lgslial JiaY) Hlaiin¥) 1) ) iy dadiall aeY) e
ag) s s Ll ol 58 dasil Ayl V) V) 5 3okl JS aadiin g 3aediall dpaylal)
ol sda Jlaiiy o elandl s oo il (5 siall o Lgdlaal sy Lay agililh g
G g 3laad) Bllhate ao o Sill 5 Slaall 4aB) b o a8l @l ) Ailsa) 8 il el
L
) Al Ll e g jlad J1 35 L ) o LSO il 5 ki) o Tase g
Lialaial 4 53 (o (Al Linday Le 12 5 Ayl Ll 8 danld iled agle cai yiy (g2
e 2, 5508 50 0580 o Ay agud Al eV £lSA ASLe g ki g
28 Lol Gadal Was 5 (AST Y ASLd) o3 () LS charaal 48K e 5 3Ll i L)
clall e giad 3 AL ) 0S5 gt (s AT Jal gas Jasi i Ledany L
O Ao gane AT ) 4edai g Un gria A sl adlia 8 4a) 5 Ol
oalad o aldie YU bl 5wV o2 dagh 2ty (lgigal sal Cilaadl 5w
Gl g aladinl 3 5al (pa cediud AdlediY) CVAIE cal Y1 Ll (o ety Al (il sall
sl Aliana Jladi¥) olSAN yiiny g (o gall ae i) (oSl Gia dpilala g dpc Laial
0555 08 (5 Al O ke s o seiall 18 G Al Al o ) (5 ki Lileay Laa <l gl
Al Zlad (sl A Adlad g o )50 an  danla
o Al A0l 5 eV elSA Gy A8l 3 gan AdLall cluad Hall el gl 8
(e s painall ALERD ANAT] Ll Sani) 4 5S A pan) (e ating Ly zalall laiall Ll
M pralal) Callall iUl Jia¥) Jeiu) e slaie WU s shail 4liioall culalkll
At Us gz ol jall o jlue 8 4al g
e ) 3508 8 50 (K agu Al ol jusiall aal sl ddil) d00al i
3 Sl g (Ll pma 8 aSanl) e 5 il 5 Al Ledgal sa s o graall Calisg Jaad
Al Glblaiuy) & WSadl) e 3 )08 e i) oS3 Lgeady Sl &l jlgall ¢ gaia
(67.2009, 252115 siisall daliaall (38 5 Jae Liall (i gall (385 Laaaig
Al 5 JlaaiV) olSA s A8 e oSl ) Adlall Ui o L s adl
Cuila g (gl s couila () Al all aanidll 25 ¢p gam gall 138 (8 Jradilly ¢ dpuidil)
Al all A0 Caa e ol ol all ale Ul 5 dadiag Canall Jeil Caa ¢ Jla
L) ol Leasalin o g clgdlanl 5 and ol Juaal )l g el il Ciipn g
(VS Lt bl (i o N quilad) L
Cuila () ety S o sia s i gl olSA & ggidd paad (5211 15V Juadl
(ilan 5 LSOV Cilaws 5 Gaibiad 5 43l sSa g oalaal 5 43 L ) 4 plaill 2 3lall Calide
a5l oS3 dpeal 1354



) byl clastadd s il A0all o sgid drapadd 25 Al Juadl)
o et lusal) Jal sall 5 clgtanl il ) il 430l (553 pailiad 1385 Lg3 jud
Adlide 43 jee dal e (22 8 sl Lgh ol
(bl o Alaall ilad) s gial (s A

b ot Ca ¢l Leaila 8 Al jall dmgiall culelja Yl (alall GE . Juadl)
A 3 5 A Sl W san g Lgitie 5 clgia Caagl) S0 ae due SUaiuV) Al jall (e
zeaall Cay yad Ganati ) Al A Hall (9 kil a5 claaey Lol g Ledal e Calida g
Al ol die o Lol aainall S5 Lgb 23 ) dilaal) (2 je a3 Al Hall 8 aadi)
OSas e (A G ot @l aay Lailiad 5 dla A0 3k lgana 5 Al
daala) A jall o) ya) 408 13K daala) Al jall clgal 5S35 i) jall o)yl
Al all 3 Alexiuanal) dilan ) a1 )yl

il iy Ga el galad a8 al s gl )l Juadl) sy L 8 U
Leidlia g Lguia e o ¢ Auagll cban) Go ko @l (a je 408 25 G ¢Lgililingg
e liinly Juadl) aiiadd ¢ YAy slbany) ull e la i
3Dl 5 aal el 408 S il jall Cilpa g ani ¢ i)



D il Juasll
:\.ubﬁ\ &\9*4\9“ iy il



a1

Dla 3 €l o sl @b g dlgaal 5 oS &) 5l 5l o (laa gl £SAY )
Lol L 5 Lol e A 3loag andy 354l dra Lae GlaiD dpaad) 5 dpudil) daall
@A) Capaill e a4 @l oy 5 Gladsa JUel Giald) G il jo 8 el
aSaill e i) Lgad g a8 N dganll by gil) ) A 0adiY) Cal) gl A L)
O3 128 Jsaggdd sl 581 5all e Leie (BleY) o (5 sda Allad bl muad il
Cnlia )8 MRS 5 (g am be (B Jalill a3 o Jpaall daall 3 880 84
Al i D58 iy 35 (V) (e (caally Apa La 130(32 12000l 52)

ool gall Ao ganay ilad) 8 chaa Al Claaaall e s S de sane canlig
Balanall) Lid i ) ClISIS AN e Lals S (e Ll dlid) 5 Al
A3 G by sa s () Ol L (AL Gl 5 sl 5 oSl 5 sulalall
SO alelin) ) 4zds Las gy Sl aSy dlaga s a4 Ca il 4885 je il
Al e gl llaiany Coypail) 138 Jay 5l jdaiil) g akalal)

Lol ia) iy 40l and s gl olSA & 80y yley lal gn et Le DA (e g
CVLiY) (e Ao gane L Uil ()] Ly g Lgie Allaii¥) dals ol gl JS aie
L 5 dbian sl (el Casiall ) a0 A3 s 50a¥) lale e ) ciliiadl 5 Ja srall
arn 48e A laa dll oSO ALLG 5 et Caadd Al Sl all (e de gana D) g
O B yS Ae ganay sl yall s2gd Laa g Jadi ya o sl WSO (] G el joppiall
rle 55edh gas s Al ol o Lmns o S Cum (el g (Sl il 5 il g
et (e Ol iy 438D 5 Slas 1) oSl ady Lo 8 ol jall Conamd lag¥) il
8o 5 Jlaa (S0 Jsa (2013 daal ill s o)) sle) Al o o lal LS dlagy)
Anla¥) adie aaia s AV (38 (g Ao ge dpdal ) ABDe 35ay ) AV
Of LeS (slad) ma s 1Y) ecldll puafi a6l (LY 3 8) a5 a1 (e de sana
o s ol Al aqle ST e e @ldh g sLaad) 83 s Jadi il o)) 61SA)
il 4 o Wb calaadl 30 ga 5 (Slan gl o lSAN G Bl ) 3 sa 5 ) (2012 Aaa) il
daddl) Ol y e Gz 48e 5 Jlaa ) (1S3 Jsa 2001 Ao Lindely
288 (oSl 5 cdapall dga s (Jslaill ()l pads (ldll BeliSdyliasl) ddaliYl)
Ol el 5 Slaa sl eSO o A ge el ) A83e 3 5a 5 Leaills JOA (e (s
Al Lt Ll ;Y1 A8e cailS ) Apliasd) daw lac Lac 5,39

iy o sl dgal 5o S e il ) i 2003 5w s Al 2 Ll
dplian) AV 3 (38 2 ga s il @ yelal g adliag adi yo s sl oA (5 gl
LS ¢ Lo grall dgal 50 il jlga o8 Adbiaadl ilas ol LKA il e (553 DAl
zeail LaS i yall Jlaa o)) olSA (5 sisa (550 Ul pllual (35 5al) AV () (s




Gl g e g sill 5 o gl o SAN il giie G Wiliaa) Jlo i 3 AU Jelii o ga g
AN il giase (i Lilias) Jlo 30 a5y il ol Gua o8 ¢ dagraall dgal s
o JAelas 5l 3 ga g ade o) LS oo srdall dgal 50 O g e & gill 5 Jlan gl
Al sall O g Ao g ill 5 aSadll 3S ja g (laa sl oS3 (5 glse G Lilias)

o say Cragaal 28 AadV) il alay las o)) lSA) Caran Al cilsl all 028 S
Jual ol e 58 5l 2l 338 dpad sl 8 dplag¥) il sl aalaiay elliy cndl e
Oaa sl s eV Sl 5 salandl 5 SIS ol 580U a4l daall daclall
Lanl) i) Ao liall oladil 28U ga U8 ST sl 124 aca La Jad s ¢ o)
e La Ao Liall Lpanall dpnasd) dadai¥) ae dpsiill Jol sadl 028 Jin (0 Joalal) Jelill
& Henry Dreher,1995 2 (e docliall dpaddll allaias ) sedal Jlaall
Caded A 5 "Adil) L0l L e Al e de gane dueliall dpad il Cires
dpdil) o gl 3503 Jsa 2014 Joain 4y ye Gl 50 G ES da Gl jall (g
AV elSAl ¢ g (A sl 5 dpiil) 00N dpeliall dpad il e Lg@le
il b grozall 33 e JS o Wilian) ddla g A e 4kl )l A8e asa
algal (s laal) Cppmaladl 33LGYY (ol  Mads¥) oS0 4a 6l 5 il 430l
AN

M Ll 3 e Leidle 5 4l 400l & Hdid dagd A )y cilia g LS
Lo el lavall 35S je s ddill &30l (g §58 255 axe ) el QU
dail) A3 all 82012 Sl il o clia 6 LaScuiall y gaadill (a
skl )l A8 s ga s ) 5 FUN el GO (ol b grall dgal g0 cullul LeiEdle
O ey 2 13a ae 5 Ll Y el sl Cullad dlle 5 dnail) 400l alVa @il
(e GG Y A3 YY) da grcall Al gusall B0Ly ) a8 5 Al A3lally Saaly (ae ladl)
GOl A58 o da il oda i Ay 5 A8 ST (o Ll () o sbaie (55 O
Tl o agle Gadde ) A Jslaall § oy 18 JOA ey 40 saaladl
~O9MA O daaly U sl Audll) ABlal g i gl £LSA (pa ABDad) Ak L
¢ @bidae laiaY) g dibudY) o glil) 4408
f Y o Al Y sl (e de sema kel () Sy il bl 138 s
A0S g galA ol daaly B gt Ssanll s Jlaa gl S A8Mall daph L
¢ @ li-delaiay) g Auludy) aglal)
A - 5aA ol Aaaly @B (gt Al A 5 laa gl pISAN A8 dada Le
¢ @ li-delaiay) g Auludy) aglad)
A0S o0 gl ol Asaly il gt aSaill 5l ) olSA (G A8l dada L
¢ G li-daelaiay) g Al a glad)



Claa jill (e de sana it A0lall c¥ sladll e el s jal) clua b 2
A8 -y oA o) daly U gt Al A0l g o gl SA) AN aa
¢ @ li-delaial) g Auludy) aglad)

(IS (A A all pa g Al (e Ae gena 7 kel O (S (ol G Al 1 sl
Ll ng gald o) daaly s (o dadill A0l 5 dlas ) ¢lSA) (G A8Dke 2a i ()
Cabi-delaiay) g dsiludy) o glal)
sl AnlS o gl ) Amaly B gl sanill 5 laa ) SlSAN (n dABDle a g
G -Ae LaiaY) g Asileay)
asdad) 408 -y gl ol daals DU oad ol 3V lan ) SA) G ABDle aa g
@ bi-delaiay) g dgiludy)
sl AQlS —y i o dmaly U (gt Sl Jlaa gl SSAN (n ABDle aa gl
G bi-delaiaY) g dgiludy)

a5 cadlall Cadlialy Calias i) dalall Leinaal 4l 5o JSI rdow) jal) 4aaf 3
b Lo (8 Al 5ol o2a dpanl (S 12g] 5 Caalill

) sl Jiaiall g il Hall sl slasV) 4SS g -

s L daa o Jpanll solio dale Jidi Capa i) 430l dpaal -

il ale 8 s doa ol S aaalia I 5kl -

Aliiee el pa) ALAS) (e LiSad Lgle 4l jall un aainall 5 € dpaal dpal) Jiai -
Azalall 450 acdp Le 138 5 & gamsall 11 8 il all -

LISV dalatie A gl Ao oyl ) Caagd g duiia g Al ol rdoad Al Gilaa) 4
D2 Wl da g yhadll

Al 400l 5 laa gl olSA (53 g gall ABDal) drgada e iyl

&Aﬂ\j Lf"hjl\ ;LS..‘\S\ O B.J);}AS\ 435l :\.,_uj:.\ les L_QJ’_ﬂ\

e\)ﬂ}“j u.i‘.l;j“ ;‘.S.l“ O BJ);}AS\ 43Dk :\.,_uj:.\ le:: g_Q)’_\S\

aSaill 5 dlaa gl WA (0 53 s gall ADlal) drpia e oyl

a3l clulyall-5

(2013) daalsill 4 5 Clgle lani Al 2 1-5
dnala dolla ol AplagVU Jlas ) 1SA A8Me e ol ) Al jall s

il 5 a5 Lis (247) G Aol all Ao ¢ o5 2855 36 bl aadY)
oslae 1355 ¢(1998) gl e a2 Glalie (G518 saxal Slaall oSAl ulie
Lo siall A A jall il Aadlaad (Uiall aaacin) 385 ccpfialid) dlac) (e Al
(T) D)y ¢y smym dabsi ) Jalra s (5 bl (il iV 5 )



Galy s Jlaagll oA sy A e las ) agag () Al jall liagi a8
Cualy Cua Alag¥) Gila pa (B i) ) Al all il Cilea 5 WS <0471.86 Al
sl A e Liliaa 315 Ll ) A83e 3 s g Al jall il iy $9472.83
e\ SAN) & LY S (G Lilian) Al1a (3558 3 g 5 zolil) Cana sl LeS o)
O Lban) Alla (3558 a5 ) i) Cilia 65 LS« DBY) wllal dplag¥l s las sl
Claadil) 4dh Allal Lula¥ s a5l o SA 8 4aY) 5 Lpalal) Cliacaadl) 44k
A parad) ol eV (5 sia 23 sl dul ) il O yehal LS dpalal)
S 5 e lain¥) 5 alaBY) (5 giwall (lids) s gl e doall o) Al culld
Al

Adal) galg) ve Cishlll e alac g Al 3 Al ) alda 4l 2 2-5

Ol e A ool Il Alled g ilan gl £lSAN) (p ABD A ) cdos
246 (o Sl e G S G A gl Ay jal) ASladdly el e Ll dxala
il il s ) sed Pl A 27 (5 ae Jans sty Laalally Llad) il jally 4l s Wil
OLialll dlae) (e GIA Aled (ulia g (laa sl (LS Gl agle (31 36.5 (5 kixe
Gl Jalas (T) i) ¢ s Dol ¥ Jalaa) dsilan ) Caullal) Caandinl
A1 L g Adal ) A8Me 3 g g ) Aol Hall il O LET 5 ¢(aaniall lasiV) Jilas
O S5 (Al Adled alagl 5 Slan ) LSO alanl 53 0.01 (s sinse 2ic Lilias)
AV 1D (5958 s gy el ) Aglladl AN da jall g dlaa gl KON A KN A )
adl (B () QA (miiia s (i ye O 0 0.0 (55 ie Allas)
£\SAY (e i pall Ol sl (553 llial (358l 5 AISH da jall b cclAd) A glled
Adlad 8 Al ja (5 sle agd (laa gl £ SAN oadi ye Bl ) () e Las ¢ Jlaa Sl
Lo @l ol 8 iUl g Ul G Al A0 (3558 dga s ade e Al
0.01 (ssinae die Lilias) Jlo 5ls a5 LaS il Aa jall 8 GBS 5 ) Adlad]
Lllad e las gl olSA sl e e Liiall 5 1) 5 4130 Zadlall 5 «ChlAl e sl Sagy
L e 99 Sl gl olSA Syl (amy (e Ol Adlady sl (S @l g el

599l dlaa Al Craly 4 33 345

@A) iV SN el 4y e Spd) Gaibadd) GBS ) Al ol s2a i
Laddll alaly aiidle 4l 0y A Y L) e (2003) iS5 pleaill o) 5h
A g0 Azals Al e dalla g LU (800) (e Al pall Ao <l €59 ¢ g (e (38
oda (b (A stinll Adaball 40 sdall 45y 5kl aa jla) &3 <2006/2005 (ol A alall
d 4 yie Sl pailbadl) e Giaill amy  Jledl) oSO Guliie aadii) Al
S Gubte 555 Lo ) A pall il 55 B 51 Al e 43 g3 55 (i
(0.76) )il il dalas iy Cas (e Alle 4 e S (ailbiad e JadsY|



ol aiai ) gl <o jLal s Gaally ety Ly o) L5 S A8 ey (0.93)
G B Y Jlae LS Eia oSS el (ulita ae 2ol Saa (Baa &) pdiga
sl il & HLald ¢ Jalall Wl 3aca Wl (0.60) <ly daild 5 JSS i) (1S3
A La g bl day )l (e Ao 550 5,88 41 (e (5Sh Gebiall o ) bl
s Al A8 3 g 5 il el LS il e KU il 30(%52.30)
£SA) p Wiliaa) 4l dnlay) A83e 4 ¢ Jladi¥) £SA) 5 dnliaall 22y (o Wilias)

el Ahad) 5 4) gall 5 Apalita) g LphaloniV) Apaddl) sl 5 ey
A sil) aadl 22 b 35 1 AN gl Jelaw) Al 2 4-5
Janill 5 3laall 33 g 5 o lam gl £lSAI G 48D e (o yaiil) Al Hall o
OLa dalaiey da gidall Guadl) dasla (1o 0l (300) (e 40580 die 5] ¢ adlSY
Oelia s o as gl elSAN) Laa g Al jall ulie dlacly liald) ol s dadedl) (i 5y
Jraaill g 3Ll 33 g g (Slaa sl £SA (0 A83e 3 g Al iy g ¢(Blad) 32 g
el LaS ol SY) sl all Jaanil) g 3Ll 33 5 (o A8DMe 39 g5 ¢ ol SYI
Jraaill 28 e Gla jy Gl gie oy Ailbiaa) AYa QI3 (3558 d5a s il
sSAN 4 (pamidiall apalSY) Jraadll il py Glhgieg adi el aplSY
&85 yall wa\&&'\ Juanill (5 93 mllial 3Ll 8352 5 ¢ lan )
saal) Glalus aulinl) 3 4l 0 5-5
Guliad Allaaiy) Dl juaiall (e de gana g (AaddY) 1S G A8l Al ja Caaginl
& simall Q3 (e Alla 5 Wl 219 Aiall ana 2 byg GIA joa8i 5 Javall dga g
s ol e Ao sana aladinl 2% a8 3 3a )Y daalay Ay il A Gl
o LS Al 5085 Galie g edadl) Gubie chanall dga 5 Gulia g ¢ itV £ SAl ilia

Al ¢ il G505 Totest Sl Lete Aibany) cullul) (e de sana aladil
3a g tlganl Gl e de gana ) Callll Jia g 285 caxeiall Slaas¥) Julad s ey giall
28 ya ¢ SA llal MaisV) olSA 3 iyl s ) oA G Agilian) AV il (558
ade 5 adiyall  JadiV) A (5 03 llial uldl) a5 8 MadiV] elSA aaddia g
dsass dadlly vl dga s 8 MtV lSA imddia g oad je G (3508 252

Jaddl s Gl s g Japall dga g (e S o i) olSA Lilias) Jla 8l
el jia ¢ AU (p Jige Al 2 6-5
Sl alagl s Al g Aal) Carl) (samy G A8 Al ja ) A al) cudoa

(Llds 900 Al ana 2y G Al dladlaey 4 ) Al yall Q3L (ool Al
I 358 sy are ) Al clia gy bl VT dia gl giall Caalid) anail
Al L0l eyl 8 cilllal) g Ul G Jilé 0.05 (5 sise 2ie dilias) AV




Al sl 5 (Aad) g Allall) acazll (e ( (Al dpe 4pdals )l A8Dle S ga g
gAY ddadlae 45 gl Aa el Ola (sal Al
2015 Juais 4y dul 2 7-5

8180 (s S i 3 g ealanly (laa sl SLSAN (AN s ) A all b
LY (Ao aS gl y Al A0lall e liall dpaddl) e s dpdll b sl
O Al pall Aipe Carly G 3 S jmid a2 Al A )l) aleal o ladll (malall
st o sl meiall Alaldl cadie ) cprial A3 jly e sl a5 N 140
Al aaiall aaal JasV) S e e chaaie) LeS ] 5 ol Y
o= Strategies Assessing Coping L swall dgal s il daid 5 ((2002)
o) 3l 2l 5 ) i s 4ea 3 (Carver& Scheier 1989) Juléy ji S dlac)
dalalii)) A83e 2 ga 5 alill dlae) (e LaS gl (e 5 dudil) 430all Lubie 5 2006
Adball 5 il o gracall 3 ) (e IS (132 0.01 5 5iae 2o Liliaa] dllag 4 5e
da Al Alaa gl olSAN alayl (5 A8Ne dsags (JladiV) olSAL aS gl 5 (il
ALK A jall g Al DAl Al A0all 3K Aa jall 5 da scall cdluy 20
da ) agdals )l 48Me a5 NS 0.055 0.01 ssinse 2o Gl g Sl il
SLSA 3 il (Bl 2sa s ade e 4S5l 5 da graall b 4K

ARl il Al e qudadl) -
Sl il e Al il all e Cadatll (e
i) cae g 3 ¢gadatll Ay 8 ASLu Clul ol e A0 A jall Cadlal
A A0 A0 Hall Wl ¢ Aniad 5 dn je g dlae o (AaL) ol jall Led cusila
DAl (8@l A L Gl
alaall e i e sal Lel Cua e BRI Cilalall cilise L ¢
Agal) i oS5 288 AN A ol Wl eclads gall 5 il sall ccnlilUall g dadlall ¢ ccilalall
il e dzalall Ol (g
A8 5 Al 400 dlagl 5 oalanly a5l KA 8 Cliag Al il all 5
Aald (58l daals QU (o] Legly
2015 1 2008 253 (& Cela A5 e 31 5l s
dol ) 3 g2s -6
BYN PRRCIE. SRUPNEQUITE DA EE SPS D20 RN POV JUN S Ap JON 7 WL JEPEEN
=l ey Qllla 117 pdaae
Ol daals b Janally 5L Aiae 8 LilSe Caa ) A 5o chnaa 1ALl 3 gaad) -
2018/05/09 SV 2018/04/06 2 33iaall 5 2019/2018 Aims dusl yall iy yal sdaia I 3 gand




L) ) asalial 4yl Y iy i) -7
rAladdY) sSY) .
s A s (ualAEY) (s padndl) Jals ) Gl il e de ganae s
Al 5 Al G be Glend) Jie Al Slllate ae oSl el Bl 4K &) adl)
(Bar-On,1997) 4.8 j=all 43laal)
Ay lllall 5 Ul Lgale Juany Al Gl pall ¢ sanar 43l Ll ja) Cajny
Al pall (8 aadiiall  Jeds) lSA) ubia e dlaY)
sdadlll Adlal) -
Al g dpuail) jabiaall JS aladdin) Ao 45 )38 g 4illad 8 5 )4l gl ple aldie) oo
(15 :2002¢ saia) ddaeLiall sLall Eilaa] dllady dn) g5 pusdy g &y (S tdalial)
Adball (e Ao ddhall Lole Juasy AN 40N da jall oo Wil ja) ol
Al
P AEN Y D1
Ol (Sl )5Sl daa Lhay 8 Uil el Guealall QU Cay et Jedy
Al pall Al ala (ol dsalad e laia) o slal) oy Gliall 5 agid 5o O 515
Ll oAl Lol adinall G slian s o Lo aa sleel 5l i 0ol 5 (2019-2018)



s Jo¥) Juadl
Q,Jl.u’l‘i\ e LSA



g

3 ks 3] @lh g iy sh 5,8 Lad) e 5yl aal gl oS4 5 ,<a il
Aa se Cyels of () oall ale il o e oS A mllaian g alall Jalall 4 ki
c i A lic <l jnd 8 celSM lianil bl ) £ISA (e saa o) sl a3 saas
Gl 2y 3yl LSl de jiie <lelS allaly sLall 8 #Ladll G 0 sialall (g Cua
(sl £ 1S slgaal (e te ) il ) LS Caia ddia e 5 A sl

roiaa gl s1SA  gedal A N Hedall

(i A ge 4] Al )5 LaT 5 JladiVl g juSal) (p A8l o lesl) dauDIdl) aial )
O p e bl Hganll jue JladiVlaggle Hphais daSally Hladiud
b Jladi) tlaa 5 JLadiY) e e o8 G (38 gyl s s 43) DUl Bergosen
Gaae Jladil s dlie Ala (ol Alicia s ) sun 5 1S8 e Al ddla g (Ao cun)
DA sh sl ) gaitae ) sehal luw A o (58 o Hseal oo aaiy Y (i (3 5d)
O g b lad a5 Sall g Jladi¥) (py A8l elalall (pa el J 5L LaS e sy
LS o) A ga QLY ) ) il s (beck) wha o) Al glaall el
ISy A all 8 Jlas o)) olSA jeda g 3ol alasi) 5 LAY sl o Jesd 4yl
S8 (e JladiV) g pomy Al A8SIl gy 08 g Glaa ol 5 A8 jaall Jlae B S
(8 :2008¢ (s gdll) .JaiY) o pSaill
SO plalall ol Cupn ¢ yfie Galdll 58l 8 CuilS (ISAS S A Sl ) saal) o
D aludil A6 )

Al )l Al oLy 5 SIAN HSallS Aliall Cailds ol (e dpanll Ciladi g 46 jaall
cnanll oz 5l gyl el Calita g a ol g Al Sl ol g3l 5 cVLaiy)

S G sl s Lo VLB JG Jal 5 Juanil) ade ¢l oo pal) (dalaa!
Affect ikl mllias agle Gl s (unaladl
Calaa¥) ) daleiall sl A ol gl adl gal) Lo Loy adl sall paas Jaii g ) sall

A ela Lo ) i) oA o gl da Ul saall o gt 1 6Y) A jally Ll
5oadll 45l e ad e 3l elda¥) ¢S ~Slaal a3 (Thorndike) <l s
SAN 4l aie Al Bl b el elaVlg o ya¥) 5l agd o
i 1937 ale ¢t ot ) ¢ Jsla @lld 2ay ¢(2002¢ ska g 2 3a34) 4nladil g
fed OYlae 3D 8 oSA das (A1 e laial) IS4
il g o) a1 Glalail-1
e ldiayl 44 pall-2
(o laay) @) ¢ll-3




3238 Y e laia¥) oA Ly @l aliie W) Gy alaia WU A glaall ells JJass o
Oeil)) peie bl Lo bty aglaas cpoAY Jlai o sl adly
Aol ass 8 el uilall e ) el il 8 clalall 58 5 a5 (2003 AbaS g
e Aalall oyl 5 a8 4l e olSAN G ye 5 A e sl il sadl Al LS
4l LS 1943 sle (A4 ddamall A0l ae Jlad J5 Jaladll 5 ¢ 3L o il
A8 laa )l e ede) aLdl plas o Adie ol Jal gal) dpliad 58y 5 ey () il
(21 :2009:

A" dadsall 3 il ) ) (8 Jhaa gl oS3l seie ) i) 25 1976 ale (8
(il slrall etV jeadll o 35080 oa 5 colSM apaa o 05 (a8l G "Jiall
e La s (A Gl slaay (g sl Daay s sl (S bl (g gl PR e a5
DSl g lS jaa o sl Gy (305 ¢ elaia¥) Jelall o Jaid b g 4kl
sl s 5ol gLl &l o) (s AV (alail) Jladl g Vil 5 jeliey il
Eia Flaa sl el Jady Sobull (g sina) O oy (g AT dga (e LAY
g Lia g¥) e gl i g eda sl <l ym Jie A pantll LS gLl 2 sl (i )
A yprall (i e (S LaS cdlladi¥) VLAl e Lgie Jaiy cilodle LdSeclelagy)
(i gdbanadl) oA Cldlaialy jeliay il agd o5 adll Ll e 481l
(50 :2007

(tmall £S5 ) ddila Cua lSA Clas gl ) gl (8 JladlY) o1SA) yeda LS
Clipladll allae 35 (389:1996 b sal) Madil) 21835 (elaia¥) £1S35
st 288 (Aian] A & gz ga ) el sl KA Ay ka8 0l 3 e Cla
(el ¢ Soall ¢ ihidl ( Sl (g palll s alad 32 ) LKA o jle
O ¢S Laa (e o5 Cpanaly 4] aad Bl (WSO Caye g Al madidl) (i sall
Ao 5l ey g 3l 2 LA elSAIy o AV el agh o 5 all 4y iy g o) Y]
Sl 5 3 g gl 5 BIAIL Lo yall £SO Waay Calzal 25 4 glAN adl ol 5 jeliall agd
(22 :2009 & Jlaa ) 1 edle) Ly Lasi )

o Ylia g i) elSAN 1 () giny Ylia jlag 8l 228 1990 ale allae
e g5 s MVl WA G ) ) LET 5 ¢ JadsV) oSA 8 oASA 1) 512y 1993 ale
AN el g oyl o8l )y e 5 a8l el elaiall ¢lSA ¢ 5
Lal (2003¢2aal) alladl 5 (adill S5 dpa 55 8 il slrall aladin s Lagin a5
gl alail) (e AU, Tatae a6l 2SAN 8 ASLUS el sa Jlia alladl 1y sy
amsl made  Jlaa sl Jlaall (8 4de) 85 48) A aay S35 "Emotional Literacy
ool 5 gl Jga il gl (paniai (25 " Jlaa (SO " 1) 1995 b 4liS
ol (e S 220 1998 ale 85 (22 :2009 A& gas il 1o o3e) Calal sall



) dadad) Blasl) Jedile  Slaa gl (WS () sie Jaand 3] S Cppa 5 i g
Jah s2aadlil Lgandy o)) aleall aodain e sy il jlen A Glalsn Jlils Lea
(2000 g8 9 uigy ) AUS 5 e A yall L) Lean i 28y iyl

hagll plSY) aggdia -2

Coa G () Al 8y (Al g jle QLUS casa Jlaa gl 2831 sda
O g Canaih U andl) Lale ddleds¥] e sheall daladl dalend) (e IV andl) aaas
W5 Alladi¥) Cila slaall dallan (1o g 55 430 1990 (A Laglid (10 b e 5 dalaall &l
o adall ol 5 ey AY) ats 2yl il b YLl sl Al el
e g ad) LAl a8 e LaS | 3laadl 3 581 JLadiSU (348) gial) apdatill g CiYLadsyl
(A Y Led) g dalall YLV Ad) pe Ao 508l Geaalyy celaial) ¢lSA)
GUialll a5 1990 (A . alladl g 2l S8 agn 55 (8 48 jrall aladind 5 aghy aall
aBe 5 Jladi¥) joai o 3,080 sa Slaa gl AN o ) ) LET g cay el 8
Lelasl o il Ja g JYaiuY)

35 LSl ) Ao giiall <l yaill (e A sana” las sl £lSA L lal g (55
48 prall Jadiiy Lgiuad g Lgalad Sy Al 5 ddlisal) 3lall Cul sa & #laall 4 5300
YLl G ol i I 3 da g bl el s (ulaadl g YL =&Y 5 o) s A lladY|
AN () ) iy 40 it Gy el DA (e s PApe LaiaW) ) &Iyl 5 0 A
CVlaall S B el ol a4l adad a Ll S AuiSa B lga (Hlaa sl
g O AY) Y Ladi) 48 jaa g cLgi Hlal g ClA) A8 jaa g ArdlallS 5 50 alay) (i
Ol jlgall (e daliia de gana ; Jlaa ) (SA) (¢l Bar-on) iz dega 5
3,08 A yigi Al dpelaia¥) g AlladiV) 5 dnad il il sall (8408 jra e LS
e 2,al 5 a8 et b age dule sa s Al bgall s Calladll dalles o ol
(04.2010.Alad)elsdl & ~ il

e bl a4l e Stadiy) elSAl) S WY (workmind) 4w e s yai g

alasil g ¢ alall 5 (ol gall slad ay s JS8 Jlad¥) 30 55 Gllaiuy) e (o il
Dl Al 35 jlew Gy adiV) lSA) G el 138 Can g Allad (§ ykay A8yl
ol Eaa Gy pall ey g eculdld) ol il g Adaall Zedlall g ¢ uiil) Japia g ¢ ozanl)
gLudly GulaaY) Jaalis <l g3l 3 oSaill g cldabia ) dgal g (Al i) e
O a1y ) iy Andil) A adati e 506l SIS sty g dlgila ) g il
VL jendlly Callaill e 3 a8l Loay Cecalyy pSall e 3 a8l Js
oo liiall g VLDl aall @l ) g ol e 3508l 4sly (o yay 5 ¢(2005¢Cmma)
CroAY) VLY 58s Gl ol s A8 el (885 Leardalig o gain 53 Lgit L 5 Lagd s (Al




N e ol sl Ayl e laial 5 Aladil CABe 8 agae Jsaall an jeliag
(2000 <olaic) slall dplas¥) Sl jlgall (po 2 3all alatig ¢ Sgall g  Jrdi¥ 5 aal)

) g s clSA o seban slaia¥) (o ) (2006 <99 o) s
s 4l (55 8l ) pdas Glld g ¢ SAY 2 8 (e Alads¥) Ol Hlgall G Legd sl ¢y
oo Llai Al gie il allin ) Canall 5 oLl duad il g SO Guplia aodaioss Y
oSy Laa ¢ JrdiV) 182 i e 2] Ao laia¥) <l jlgally MaiiV) o1SH) d8le
SA 5 (Trait) dewS Jad¥) olSM1 G o) jay s Aallall 4kl sl 3 Uiy
Gl 4l Alicadi Jgae 4 dan i) 1S ¢(Ability) 4ie 3508 iy
sl s @l Hasll e g AIAl Culafinall e e Cua (Adladi¥] AGIAN e 6] dpad il
Ol Laiw @8 il e a8 (gaead Cangs Lgaadati e 0 58l 3 508 5 Y laaiWL dslaidll
e\SA il oyl 1Sy il g AdladsV) A8 el 5 a8l 5] G (e 34088 4y])
$lSall daline Hhaidga 5 s Cann dmgie Lagia JS Aty (pdlide aaladl 8 Jlaa )
£\SA 5 VLYl G Jelall e 38 5 g ol il 2 3lai: Lad 5 cda sgia s  laisV]
Zlailly G yad LS 5l el ilaiy o Jadil) olSAN Lgiay 8 (salill) 4 sgiag
Jsall s )l Ha8ll Gy meddl ¢ guzm 8 MadiV) lSA Canal g ddaliall
Apaddll g Al jall o) sl

L“r'ﬂ\ c&ﬁ.d\ LgAJ Ig;l\ 3).)&]\ c\_'g" :Q?_'I\Aéjl\ \SAT) &\ GADS} )...uf—‘)“ ).1.&..35
Lagie Latia 4y 5 5 400 ua Jaad bagan 5 50 e 7 A callas s Lellatia Led uasy
ad e LS (9 :2000 iy dgSug udig)) " JrdiVl £SAN Lpale Lixi Lia g Loz g
bl gall o2 JLiin) P& dilalal) Cila sleall ae Jaladll e 350800 " 43 (agie () sala
S el a0 lalale SO lusy) Cilina (e b Sl (g1l g Lgagh 5 Lealasinl 5
aibal o ae Julxdll 8 <o yiall s2gd B8 Jlaninl) Cajmy s cpilalall cula jiall (g
(13 :2003 «G3ala passa) " AY) il se

"3e 8Ky A pilan oll la slaall alaAS il g agd e B0 sl gadl ) 48 gy g
sl LS Gl ek (35 5L (e 5 salell 2 sae Wil (41 12007 (5 gabuadl)
Lad g gl e liall g CVLadiDU aall @l oyl g oLaisl) e a5 sl o dll @l ja)" : sl
Adlaiil CUBMe b agma Jsaall can jelia g Al VLY (3280 &l o) 5 48)
O 2 3all alat g o gl s JladiVg el 81 e il ae b dplay) dpelaial
(206 :2002 <334 5 el 22 )"l Gl el
e 3okl o 3508l anly i) olSAN Gyt O aadais Ly jeill JMA (e
G paldill e 5508l g oo Al Vladil agh e 5l g clgagh s AIAN Y laasy)
Aol jelaall



) el el (e Ao gana 4l Alal) Wi ja 8 JladiV) olSAY (o yai g
YLt Liana 5 Lada Lagh ey Lo o) 5800 Slaa sl (5 siaall (5 5 Al dpelaia¥)
i g VLS 3 1) ety g DIl Allad Aallae Gl Lgandaii s Ll oy eans
EVLaY) sledind g Lgle 5kl g dplull VL) & oSaill e s0d) )
) VL) ) Lol gad g Apliall VL) 8 aSaill i gl) S g A g dlaY)
508 (A oy s abladll dlely shall G jlea A jlaa s CESYI 5 GBI (e paladll
aeladil 5 aa jolin agd g0 Llladil agaa aa il 5 o0 AW VLl &l o) e o il
O s e JeaiV 5 cagan a2 il 5 clgie | ganady ol ()5 in agilaliia¥ Lauluall
e 28 5508 A sy g VL) adali dpad Sl EVEYL Jeae gLl G &
Deldall Jlasinl 5 35dill 5 Slad¥) Baiad () Legua i seliliall s GV ks
aeds CAY) (e i) Jaia cand IS ol 5 s ) ) Jumdl g b Y LaiiYI
(s Al (A s je o OYLEY) Jai Cay Adliaall SV o5 AY) Jeldh as
VLAY 8 gl oY o) e 3l 508 U g Adledsy) 48 el
oeliall s S8V G ALy o gl Lo il 5 L maall Cpman 5 AR e Lisall
OAY) V) EN e o el 3508 ) iy celaia ) Jual sill cGilaa¥l
CRAY) Al ag 258 (e A8 yra g0 jeliia g 4iVladil agd sl o) AR (e lld 0
bl Ja¥) T agle jeday W adl s AEY 48 )l agre Ci il 5 agiailiue g
Gl s cuaslls

 AladY) £ lSA 3 judall ag latl) zildl -3

John Peter & Mayer Salovey b slus el 5580 zigai (i

Jlai¥) Lgy Jaay A Al e JaiiV) olSA o jpund 8 5 000 23 i 5S35 5
$5a3 VLAY () 5588 (e Bllabyy A sl Guaag o8 ey (A mall Liallas )
e mil Lo paddy e ni (e lie DA (e pudt S Gl e e slas
e 55 Siiec 4pl Rl 028 CilS 1)) Lae kil (kg g canladl Liithle (& s
Calga e ety 8 Casally ) selld) "Uladil” dgans (3 il g Ay gaame Laily gd
Ao sl sand allae Ua joat (i gall dalaie Alaiad o Jladi¥ly (S35 4 oLilas
) Gl Lalladiad JOA Gany 48 apanilly Liagy Lo s 4l a5 4 y2e

aa Al deal gy s o Leia a8l @l ) 5 cVLadiVl 48 jae die aY) Cad gy Y g
cacie Aaalil) )yl Jilad 13 5 JadiVL Adlaiall 5 jleall (g salll JlaillSea jpaal) el
e (Blay) 3 Jaalall il sa cumsll) Cuzme ) Llal) Joan Wi alills
ey gy ClBall 5 Vi) lae & jee o 50l Gty MaddV) £LSE 1a
S g La poady il o




((lris¥) elSAle el ccanl sall) G Sasaill 55 0 Ao Zasaill 254
K3 e il jaB e b el sall 5 LD (e el 1B el okl s el
) oelidly pualal) b sl e osadll ged JadW) LKA L
(2002.16. a3

Jia ) i Al Adial) ol a8l (e 5508 sa Laa ki dga s (e ladiV £ISAN
Sl et il g s jaia s 4 lga G (e alall (LKA Jag Y L 5 cle S
Al B leall (e 2y yall allaly dilan ) ol jlgall @l alasiind g cOlan gl 5 e lLiall b
O Ballus e soms ol ) selball Jagad o8 I g 4y ) sl il juail) 3
daad g e 5 Haill b agin L ol 5N <l diage Cilaslaa 2l i Olas gl
ol gall aa ) o8 5 o)) Jal Gacled Tt 5 Leta 3aEELY 5 Lo yaudi g by oo 51l
(59 :2009 s ag Al ve qlaa) (183 ST <y

ira LIS g ) Aglee 5 Joaodlll ddae ezl (dlaa gl @l eyl )
LY 5 e gl g A gl Ol a8 5 gl ek 8 e ) Al sl Jilas
$SAN (e 6 Jhay Leie ol g VL) anii | ol Lgmina ) 48LE0)
alall agiVledi) Gl 5l (e agiSal Aglle A8y ) 5 ey Lilaa 5 £LSOY) 31 3V easy)
e G aE a8V Jand el Al G LaSep A Lgde il 5 Led Alainal
die Lelaia) 48 g € lu jLial g o yaY) ol sty Glladuy)  pad
3 3e) daali Lpadd e ) 5«38 sia elaial Jelii dal e ed Llainy!
(31 :2009 lan

G 1baial Ly jaa Luliie (2003) oty e ael 28 #3saill 12gd Luuli
(2003) (rle (A s (Al g (ulatall Al 5 Al Al 2 s MSCEIT
e Jalay lan gl 5 o\SAN a sgia O 1 5aST i el sll 5 LS (hn aany 773 s il
s 5 Mental Abilities &) jles o SKills CLLE o Jlas sl aldall cald il slaall
g Glaa sl O 3588 (g wang 48] LS Alial) <l a8l (10 e gana (0 g sSa ly
Axilha ll WY a3 Capacities: oS3 JSiy ,Sall 5 S8 5 o183 i) U s

gl & i e (e Ol sl s sle aingd Slaill elaall doally
AiSay Laa 3l e al 3l CuilS o g dplan ol il puall e 4aliss) s o @l il
DheblS slaiiey lainV) 5 JladiWh (ulaa¥) (g el (e 3 )28l 5 gl aledll
aiDle )y alal daazd 3 @l Hledal axe sl ey 3all a8l g ae ) oA Y) alal dalucay)
= " obsand Lo (ilan gl gecaill JLaS (e g allally dnlia) a2 ) agelainl auiy ¥ (s
sl el sll el of Jall sa 5 Meta-experience "olas sl el s L s i
Meta-axiils o sl o) paie @l Gada 7 aus L (adaud) &l )aY) Jilie 4y ) sl
AL I 8 (aag 0 il g A guim gy ( JLadi¥) laia ) oLEY) s 5 evaluation



4a) e Gl 24l A e 520 | Meta-regulation absills oo sl 8 AV
s (2011 ¢ AA) A i) 4 A A Jaaill aae o e (Yl s o L)
DA At ) Gl Al e Jaidy sl SA () gl e gl

[ ilasrgll sS4l }

(&g e

lpaibog——  auc,all ol
! n |

~

e Ll e Ll Ji 5 elial e L)

(ol O L s e Y alaiVL ) eladl Qs SV LadiY) polats
e Aaadla ) Lebls I a1 5 Al b el daadle e JS L oSl
(sl slea g A by Loy ¢ Ll
Sl laall aiiat o S G50 GaAYT 5 I jelias ) salll i e
\_ ) S PER
[ e Al lanall (el ¢ e lLiall dpans \ 4 o
LoLe all sl D) Lelial lolant ) i - d*?:;j
o ety 5 Y laad
(L« c‘;alnd\m)\ aJL.u;‘;ug «— ZA}A\;“L
(sl 5 camall s tnll Jaiki 3yl e) S el e Liall agh - uhj
(Lo paidio S5 s (G el Slia) dumilitall jeliall N =
5 sia)sadll 8 o) g jeliall & i) ol Jgaill AdaaDla -
\ (5 ) ) sl e JEEY) ) o) S (umai\/
4 o e o g e ) bl b
8 gall b dagall il slaall oL apa sl HeLiall aladin - 3 dghaa g
S ) A lee paati oF (S ) Al jeliall algi- e S <&l
AR U5 (e e Ayl Jeliall (e )il Bae oy Jaaill - L
S Lo Al dpuliall Jolall a5 Alee il ) Sl a3 -
4 )
' ) .“ ™\ e <oyl
LAY selie Gl Gl - | ol | Lensi
e Al clalall 5 eliall e A8y il - [ 48855 ) o Leie
9 _@\,;\,,Aﬁ;@\,)pm\uﬁ,;yﬂ\-) o ’

(80 : 2008 Py i 3aal) (Aglluy el laa sl sl cilisSa 1(01) Joil)
a8 o e lagaas ST 5 saay S Gilall Z3 sl O gl cagle
Guob oo YL Al s Jua s (o 5 a8l s CVLadWL (o 5l (Ao 5 )adll s
de sana lan ol olSAN ol Gliald) sy 13gd s, il g Jedl) gaill Guaa] Sl
e oyl e a8 legrua Lilan g (SA Gl Sl 48 jaddl e <l jadll (s
Ayl ol o 3508l aalg o e CaVladil gl A5Vladil CuilS o) g (Y LaiY)
A i AY) agd 6 s @i Aaal 5 43813 ) sacay



(gl £l (&gl b Bar-on ) gdsai (e

1988 ale (LS5 ¢ Hlansll olSA @y il il plaill gl A il Gl i
cllaae A2 liay ol ) siSall 4l A (sl k) o8 Lenie ody ol olls ) gelal 5 5 J
Aol 83 dis mllaiad i€ (Quotient EQ Emotional) 4allaasyl 4l
& 3k uils eclilalll dgles alla )l o i Ci 5 A5 Intelligence Quotient 1Q
sliall 53 ga 5 e laia¥) eV 8 Jleai¥) ) gy (pfialill alaial

casdl Ly ) dpandll 5 ccWlaa Bae (8 alaia Wl las gl £ ASAN) wiay of Jad
Ao yal) <l a8l g lald) (e Ao gana Gk Ge 4ndsai 2000 ale (Osl-Jb) s
llaiall Alaal) dalleall e 2080 5508 & i ) e LaaY) 5 Alladil) 48 peally
SISO G JaIa 2 gas ) Akl @l yusis (103 1 2007 b gdabadl) il
e daidy 3% a8l e s gl olSA) Caye a8 dpaddl)l claw sl
(it gl e lSAN bl slal J sl (Ol k) el a5 A jaadl ye Il (e de gana
bl Ao S (Anaddll) 48 jeall je cilelisl) &l e (o pill Cratiag
Clia 5285 $00AY) G agiladi) Japia 6 Juadl o 81 (amy ()5S0 130
il )y Sie i dpaddl) Cle WS o (5l k) Gebile Creasind ) Gy
iy yhi gl 5 (1Q) (el SV 8 prall olSAN L aplie 40a8i Le 13 5 3Ll
D op ISl 8 dai e A ymae Y e liS dusad
(104 12007« sabudl) Alaa gl £1S Bar-on ¢gl-Ub gisad 02 Jsid)

sl oIS
Y
Y v v v !
~
id e Y OllS o Yl &5 o S Jo 3, 3l Je 5,0l Al D) A3
SEE) Al oYl Sl L Sy bosaal (Pl 5l &5l
v
\ 4
. (
Sl £ i ggadb Ciboladh Ol Jor Lyl doglie-
M) i oo Bk sl B sk e
(31301 3,200) B o) by Ak Sl L
il ik (e ) -

b peaiisd ad Lise yile duad (e 0350 Bar-on gk vie las gl oS3
e NP P WOE

oAl ety Jalay ddasi yall <l jlgall 5 le il g <l a8l ey Al 5 1 uadlEl) slSH) -

e Lgiandai 4 glaa 5 cdadii ) &l lgall s il asl) Jiay g il Gl £1SA-
CRAY) pe ATER] 2 il elld 5 o) 8 Lgie BalLLY) 5 a8l gl o



Al llbiall 5 Cag ydal) AS) g0 (3 2l Flat TS mln gy i€l o 3Rl
as AV e Jlaill (8 305 pal) (8 2 ,dl <l jlea sab) IS (e clgre Sl
Bk Aahaiay CUSL
5mS Allady Leaa ol g Ja gaall 3 50a) Ao o jall 5 508 Jiay g 2da ghucal) 5 1a)-
e Bliall 8 sbally o Uiaiul) 8 45 lea s 2 il 5,08 Jiai s rdaladl daa) jal) Ala)-
(Jtdl) g 3alall (pe JS il g aaiaall Jaba (lag¥) o 3S ja g 4dilSa

O Leinatig Ly ohai (1Sar 3 g Jlaasll ¢ SAI ) Bar-on ol o iy s
soleall b ali () HS3 LS (elaia¥ly las ol il ail Ay 505 el A
1aa dlas g Ao laia) JSLae (8 & 58 1) duid 3y 9 3badl b #ladll (e 8 (e iy
353y A aSaill g odagraall 5 ylal 5 (i Ja g <l ,3 3a) 2Ll e Camaay L
sy

Capn 60 prall sl alall olSAl lan sl olSAN (G 4855 A8e 3 g 50 iy LS
aecinall Leliai) sy Ui eyl ool aladl clSAH A 50l 3 ) Lea 50 id 5 Lagll
elaa¥) o leadl adln 8 ol g o ladll s ol 51 3T e o dll ells ol
54 Bar-on os-- b il z3 sl (gt e 5 (48 12006 Ak (dadu)
e 138 4adga 8 i) Ay ¢ Jlan gl olSA s cal s Al 4 ki) 3Ll J
AllaaiY) 48 yrally Adagi yall il jadll s el e de ganaS o gl KA1 ayaas
(88 gal) Caling ma Adllady Jaladl) e 2yl 3 )08 & g Al cddaeladial g

Goleman gllsa gisal (z

g AN 5l (sl s sle o ladize 43 503 Goleman el s o8
Apadidll ailliad s Claw ae Sl gl £SA @l Ha8 & 5l dalisall 2 3lall cp
OS2 8l Jaad Al el jadll g dpedlal) g 3alandlS 4l dalal) (aibias & dlial
Bansiall CilelSA) 8" yia a4 sele Ao aldie Wl Aelaial) A4S jLaall 4 Yiad
¢Sl g1530 aal axy 52l "Personal Intelligence” aidll ¢Sl dals
S sl Jgas sa a8l oS () (5 s ey ylas A Lea B ) Al
dan 5 L Bl 5 Lhansi 5 Lt Saaill 5 e giiall a5Yladil 5 o jo Ll agh 5 48 yaa
aal Jiay 2 AL o sl asede e )8 Sinal 1hgr ga s "dlad IS5 L)
fSAN e asi Glal s sl dpelaia¥) Gl jlgall o LS (el g (sl oSl i lae
) el VLD @l o) e 508l adl e o pay 31" il aie e laiaY]
oAV a8 s JSh agallgas s el ol Ledn Saadlly (a3
(2011 < Asdd s 3 5a30)

o pgie) s V) B B (Say i) olSAL ) aiag ) el s Jaa g 8
) () 5100 13y celaia¥) e sl s lall 5 1ol 5 il e MS) @l jlga Jygad



sii g MV olSA e dine dalatia 3,08 ddlediV) 5 USH (8 (5 5 Jandl 8 #la
elay) L",,A

O Gy e 1o 4 ke e o sllaal- ddledsy) le iU Lad sai o 81 il
i 4l A 5 S8l aa (380 5 Apadndlly Aadi yall Ciland) 5 eV SA oy AlNA
Clelesl) ld culallatall d3aS 4y 5 paia lSA Jalaa g dn il g 44 pmall CuilS ol
e g slall 8 Fladl) o e 1aS5e (5 sl Leailin aass ) 4 ddleds)
(2011.04, A 53 2w 3 gana) Al sihall dia oy shail Sy (53]  ledi) ¢ 1Sl

[ (aa sl slsl)

| S S | S A v

4 s dau;m\ 4 g_d:abul\\ ( aw jé;\ [aymﬁs‘y\ 8 Jug\ 4 il e }n\
<l lgall) oAl Vil e Jdaals) (<A alais) (Y e} 46 o)
(e laay) (A (Clelusy) A Tl EREN P
Sisall Jlay - LAY agd - s - i Y1 5 A8 - Al jai
gl pall 5 - (e )| A - EN Lol e il A8 -
sakall - CROAY) LA gl - = -
Ll 5 )l ape e S gai da il - 33kl - Al -
Aaclaayl (@RISR EPLEN LJsall - Jaadl) -
3l - Alladll 5 35l - B OP
Clllad (el il g el - VLY 3 )
\gcu,;m @u.g\/ N LAY u‘y\m\/ \ JAS VAN )

(114 : 2007« Fgxabaddl) Shas 5l £SM Goleman gl ;s 73 i 03 i)
3 yall 5508 daa i Sy A€ uSay (25 Jlaa ol (LSO )ty 3 gail) J20
= V) oAV OVl e 5 ) 5 la) 5 1AL el il jlga e 3kl e
Jaadl (S A~ ) GlEBlal) 510 5 (elaiaY)

O G e laa gl olSO Ay 5V At I i Sl Glal s 23 50 i my
e aaiad ) Aalaiall ol Hadll ol sl bl () 9S85 el Sl 38 (e (g sSa S
= s OsSe ) (il G (xd (o gl £ LSAN) Al Al 8 Al 5 sl
Aalaial) LS A0l aclall aad Sl ) olSAN did Hl il Sl aalS claly
12l 3 laCl) da ja g oLl Jie Lo ) s Adlatiall Coniiall 93 gall alds i ga "IA) o
3 Al lagl) IR e Lagaas a8 il ol jaill () sanaad) Jidad e anis Y
528" Lgaly "Adleas¥) AU Coyay g Asallal) COlS il g il sall (8 Jualall 1



LS sda ol 5 cJuaadl (8 5L el e iy il 5 ¢ laa sl olSA) e 85 dalaia
(115-114 :2007 < S g2abuddl) " AV (ol (o AT dalatiall

(0301 Z3sai e 4adsa Gl s dhaad Jaad) elal Blaw Jals &y il iy
Sanll elal A ylai o glai ) andgal (B Glalsn Ciagy i (Al s nle) z3 gl
i) g lia Y1 e agaadl JAA Jaladl gy guiill anaig ) el e dalal)
Gl () 5 ey Gaddl o 81 O LaS 3ol ll adl ga 8 CLUSH oda o 2 KU aasale
Gla e 30l g Gl A8 ey e 508 agal o oS e laia! Gl lgall— 5 a8l
Juanll Ciny g Jaall Aelan ae lelsy Juanll 5 AY) ae &S LAy oy gladll e 5o
o gtabaall) agra Janll ZUike 055 (AN ae A83e oLy 0L Gl ae ¢ e lenl
(116-115 :2007

(e A gana aa gl oSA ey 4ad gai Gl 3 Gl ga () ¢ Lan it
s eIl o sl 120y calagl Gued et Al Ao Laia¥) g i) ) lgal)
R AY) ae Jaladll |yl 5 ccabalaill oclall jés ccaldl) 3ol
tlaa gl el Cligag -4

128 5 e laial Adlaiil il jlga 5l QLUS 5 ) 508 e sama (e JladiV) (1S S
Lash 5 slaadl 8 01 81 #las 8 gl g s () sialall 4008 Lo cliaiin (38
Ol CGalide Caa s gl £1SAN aladf L

Gardner s Lead Al addll (SY) g 5l (S8 5) Salovey <iiay
Al OVl died Jadid a) o2 las ) KA i) eagaas b
idand Legun 55 (e g gl cVLadl) o oyl & Jhaiy 2l 13N o 61
s calaills Jha (g Sl dilad) Lladll 8 Jgaall 5 jeliiall o a paill 5 cddaaly
Jall
Juidll sla s Caniaiy Gl g dagrazall p wiladll WL AdladlY) SLad) B a)-2
A e JabaY g
ganl Cld CGalaal sas SV dn 635 jlen & Jiali il AGIA) dpdlal) andis-3
= Alle da o (A Jsasll A (@YU SN bl e 358 Jasia a0 sl
LAY Al JaY1 (6 sie ad g SN el e (g SLY) oYy aliay)
Apliaall 5 agdil)  Calalaill e 5508l et Al 1oAY alladl) e G a4
eVl 5 A e lin il il
O el Jalacill 3 piall 5 3LAN VLA Jia 10 AY) e cilBBlal) a6 dle b5
(2010.26. shUa) Anlu) delaia¥) @l jleal) Jiad DA

Lardlall 5 (ulaaldl 53 il 5 cilelaai) & oSaill g S e ) G e s s
Dl Al e i) 5 AdlaiiV) il lgall aal oa e Laia) A8 5 Calaladll 5 4510



O a8l il gl jleall A salisg Galll Gl shall A lalas KV alasl)
O s 48 Gla Y Laas AV ) gnd Cagiald aplain¥ g 4iVladi) dallae 3 SO s
ceh_ﬁ\ (’jb sy ik gala 3 ) g éda c.,du &J&A (eac gA <) yasl) u.u\.a..u\
2 Jlna gl (8 @l Hadll o2 (Y cadle Sy el (liige ddledl) il yadll alisil
il 2l J3 ae i O (Saall a5 laladl s2gd dlaial 5 Claladl (e e sana
OUelS e ol jleall 028 Goleman glel s> gex 285 ,(2010.32. shUa) Lere
(a3 LeS JS Cad ToMus ddoclaial) 5.l — 28 g dad Bl 3ele]) Laa
F Al JRE A Aada ge i jleadl (e 230 day IS a2 ey

[ Al gl slsdl) }
v
v v v v
4 7\ 4 . . N . 7\
clidlal) § 1) [ LSlaay) o g 450 5y S e g
& J & J J
Y2
4 s )l 5alal) N ol | ) o) Lo S el
A s | ezl K
2\ Jo ol S gl gl Sl g5
34 3 Jedl . St 38l
ey 3,15) 3,0l ol 4zl
Laly ) e 3l
- 2N / . N\ /

Goleman ais sl slS3 syl 4 Jil

b Lalaig Adlad Y Gala sV jia ) sl aal of Bar-On 2855
a e bl g salatdl s Jslaill 5 A5 pall g Calalailly JlaiiV) e sl o loal)
gAY a5 At ) U A e 5 50dll y delaa ) Al 5 (ISl
(37 :2008 «(mamadiall (e dpad) | yigill Jaaiy
QU sl e oa i) olSA G jlge Gued 35y ) s anadll LT
Blas 05 min g O sy S e LSV Gl @y o Ls a0 A &) 5380 & jlge-
o) Gadh (& O i Sy st (8 Ll ) Caegy (5311 Loy o jiag g agady
eJasl g5l g calEMall 4al8) A g AYL JlaiV) sy (atids o dgelaial) @l jlgall-
YD F R DR IVEN Cr AYL AL S celuall s oLty ol cpmy o
ol oY s clalial



Jainaall Hlaill g calaaldl 8 dula) al g el JUA e ALK o2 Gaaiiyr J3LARN-
e badl y ciliall JS 2ty Calaal) aiad 4 glaa g J3lity
Y5 el g Gla pY) ae Juelaill DA (e 3 jlgall @l 38y ilalall ASa51I-
bl & Laluail 5 ¢ g3 (n AY) ae Al il GENAT 5 sl Jleay!
A 5 pall Jlanil g ol puail) e CaSill A (40 5 jlgall 038 a5 A g pall &l jlga-
(27: 2002 e ramaill) Walay) s Al il LA s ) COSEA Ja b
Sl i 8 dadaie ¢ ilas o) elSAT 5L 5 5ie Yl (Sala) s il
H s Dlakad
A (aal) N il ¢ Iy e sl A oLl (paai g @My o )
ol
Al g ae Jand AE Blaain) i Jaycar o8 el G Gatig @l B )
Blabeall Glas¥) sai 4 gl (38l 5l AUEN ¢ aaslEl) o2
Al gai da Gl (Caglaall agdill b CleUS 33e Gaulys i Slaiay) o gl)-
ool e
) el 5l sl sill ¢ SN (o ) AY) ae AED) 1 el g rAgeLaiaY) <l jlgall-
(70 :2006 s a9 dadlaw) 33l 5 (53 53 Jaal) e laia¥) o) 550 oLy
(el Jals @l jlgar 8 Slaa gl (S Ayl (Young ) mise s LS
A aiad g COIAN a0y yall lall e Lyl (duaS il (aladY G il lea
(0Sa550) Dulewics G S 4l jo caip a8y (71 :2006¢ (s 4da g dadl)
A Y] ey laa S 1S3 (1999 ple (Usa)Higgs
ey aay clgle 3okl e 45 )8 50 jelie 38l o 5 ady iAo ol)-
REPELB SRR BN ETHEJI K P SR PR
3yl 5 At lin (i) ga Bae 8 Jlad S5 Jead) e 30l a5 rApilan gl) Ad g yall-
Lalal Cauilia B8 55 g el e
Al s il ol e Calaal g i Gaiadl A Jas o 308l el Al
Ll Al sl xie o AV (655 Claliial agd e 30l iy Al
I eV ol Laie aa jlai deay sy o AY) g L) e 8l ey 5 50
ased gl pali agy dasaly QL3 Al Jgasl o 3 a8l Jiay g asal)-
Adlalall g shaiall alasinly claddill 3 seall ka5 (e sladll
(il selall ae y Calaal) Gaiad s Clagaill A 3V k) e s 0l ey 5 el SN
(29 2002: y23d) 3gana oldlie) JI Y] ae Jladl) Gudi
Gl jlgal) (A )5S Lo 38 bl agaad 8 lacal g LKA (G Lae Jaadls

e alall clalady! & 35 i o Jay Ladld ¢ 25 e Ja o) @by ddilaa )



dagh Jead dlasl g yualie ) 4SSa, ¢ ilan gl oS0 pgia Judad e Chiaja
Aldapla 30

‘Lilaa g eLSHY) Clag pailad -5
ety o 24l e ol L g o e liiall o i Ly auady ) Allall gaadil) 1-5
(a8 gall aadill 1ha gaahy Vg dalall o Cad gl Cria Cge IS AV jelin
el 8 ol aga¥T g agilulin) agiiys o AV HeliaS o jelia G sdi a dll ki g
oebiiall oda agS L g
L el 4l e 5 jlagall 80 5dll 5508 o) ) Javiay aualy ) jal) anda 2.5
O Gy ) 128 5 ol dall ailla (el o AN aday Y s o jeliie 8 aSall
s eCnlanall e ¢l e 508 230 e 3l BN agd (Al LalASY) 8 i g
ol (Uige a3l yall g2l G elalall cudil 285 ) sgandl ae o shalay (A} (ila goall
el o sl 8 il g ) el Jaaiay 2 58 (O sian 1) Ocytocine
Jady LS (gl gaadl ) eyl ol calaai¥) & 50 b srodall (e (il A1) ) lipaall
Ja
I len IO (10 agiinas (p AY) ia ol Ly a1 AY) das (3885 3.5
A Al 15 o g Ame
e Jaadl Ga SIS 5 czlinal 5 mypall o 38505 caga¥Ts agdl Jal (B agand 525
e 3 Al 5 508 6 leal) sy 1aly Lgaghy Gualal) i eléal) e il 5.5
gl Deliiall o2 Jaoa g8 8 Lulal (35S0 Ol s oA adlibiaa] 5 0 jeliia e il
saall 138 ) Y1 i WiSay 5, W oy ab jelie 8 e | a8 0 o o)) cang WS
&\}ﬁ a3 )
e zhady) g3 j0luall e g palall g aa jeliie Jia gb 8 G sulaaV) JoY g s
seliall as o je a5 ol b el
O AY) G peliiall G 5l el bl a5 ot el dua 8 sululdl [ AU g 50
oeliall (s () shiflue an 5 W salil Lalie Lpale () s
O Osamaiy Y oagh Heliall Jla Y s Jusiny! e 5 a8l ) gas alail (Eudlil) g ol
_c‘;&gt}e@ie@jbd\,\a&s O3 Vg e yelia
Lo Lain¥) (il sl pe oSl o o jall 3508 el dpalall oda 5 CinSill LAY 6-5
ji ‘d.MJ‘ ‘5_‘;\ Lu\‘).ﬂ\ LJ)MUAJLS:L\Y\ d:m ‘Céhj@ydsmwégm‘jamiﬂ\
Oy e U 8N JSLae (e s ) slall ) A g hall sla e JlETY)
258l 585 o Caan o AN e Aahalall AdNELY) Ly 3 gealall o ANELLNY 7-5
2 aaaliyg cp AV jelia Slay O 0 Amadldll Adcadiy dialdll 5 el



Lo oS 5 e@usn b cany O (55wl Guld e cpall 1) e Lihale Jiiu 5 cagiDlaads
BB
Aeald dalias 338aT (50 and g5 nAY) e Jlall ey 138 513l 9 8agal) 8-5
o A mllian (3uiad i i (pAY) Ge gl A5Y) e3a A Gl e Gl Cua
el 138 ¢ )5 (e dpadid adlic
(i a8 V) o Liss 58V ae Aol cal yialy o AV ae el Cany: al a1 Q-5
P s Gigall 4d ) ade 5 cdge (S agre Syl
13 58 5 Al ae aleldi oL COISE o LSH L) Caaliay: edlSdal) da 10-5
@352 Al BlaYl jady 4ld CASGL (e 48 Hha G ying Le e Qi) adaing o
138 5 o o Lis 5 1) V) OSSR e il ) gl o 5 il ) gl
S san g 5o g caliiiall 4dlaal g o pala g ancale 3 all sha ) Jadadll caddaty o g
doaall adlla 5 (g guiand) 4y 5S5 :Lgia Jual so Bamy 3l OIS dagi 5 3am Y
daal) oelaia¥) adalin g ¢ caddeill 5 gl adalis g ¢y pul) 4Ble 5 dpaddl) diles
(83-81 :2008 > a2

Of LeS eyl el slid b1 i pall OVEN) axd il gll elSY) 4Luaai -6
Aal ) cpall gl e cad caVleasy) ol ) (e Baaiine (5 il (uiad) il g 4 ) il
Lasi o LS bl e o il g Jladi¥) ol ) cre JUY1 e b dniaill 5 agill
653 Ol o) clal jall adaee il a8 ¢ il JS 3 dl) & gliy  Slaa ) oS3
gl gae J8) agil LS ¢ Joall W gl ol il Lnass (J8) ) 5ilS ¢yl Slas gl) £1S)
Lo 128 ¢ Slan sl oSA A 3 auaddiall ae 40 jlae Gpalzall (e Lelaial Y 58 ST
Aallal) gl Caiall s 48 sl OGN (o cagaill 8 laa gl £lSA) ) g0
Agaall daally Alaa gl sS)I 2-6

el pile A Gl doauall daally Alay) Al G A83e aa g
pie 2y a8 deliall Jlea 30l ad ) (o8 Lo siad (auandl A gl 500 o dan gl
Osaads e Lal o gty (Ja yuall (2 yas Baal) (8 (o) JLadil) 3 aSan )
O Ama 153 Aaglin o Jamy Jladil gl (8 S jidy 28 bl aa el
(24-23 :2008 <=3 2l pland) (sl Yl

S Juaaill g Al o) £1S3 3-6
S Ol 5 Zlail) (e (%610) das Lty ilan ) 2183 (o A llis sl (5 1
Al (A5 (s (3 (%20-10) (el s el SY) Zladll cuil g G Ly oLl
e a8 i Al il SY) Jranill (puad 401S4) o)) LAl Julse paiil (5 <)
I e sl (5 stn gy IV (e 13wl g e Liia Y15 Aulladi¥) ol jLgall i



alaia¥) any LaS alill i dane 8 VLY 3 510) 5 Sl a5 agiil 5 agaal
Adh (e Aoyl 8 Galaladl e o il g Ll @l o) 8 adiaals Jlaa gl (1S3
s pall (8 Az 55 (e (380 adlie 30 3 g sl | had (palza g
e Gl el o Gl uuliad) (g 5o i) FLN JisS 5 end Adle dliay amy-
Cleladl (5 siunn 18 ) (8 gt Al e laia¥) 5 Adlaii¥) Ol lgall
8 5l anmd analSY) e laYL aday 5 Al A8MR) Sy el SY) (5 sluse pd ) B agaas-
g1 (s sias oY) o Ll i 135 58 5l o sl s ) s iy
LaS ¢ aaianall 5 A el dadad ap joliia s agdl 8 Cads i ddlall aded & € Hga 4l
e Alaall Bloal) 8 AUl Zlal (6 5S35 5 i dpelaia¥) 5 AdlediV) Ol jleall Jias
(24 :2008=3U1 2l slau),z Al
1dand) Jlaa (2 (Al gl #1821 4-6

e dlaall Bl 8 el s daill g 5aLal 8 Lala |50 Slas ol oASAN ol
3,80 Cre Sy ad las ) olSAN V) cdaandl LS 8 il Aalell jualiall aal
S o 3 dgall sLaally A ladll Flite o gl £SAN ) Jandl @l jlgw 5 48zl
S A0 jlaa 35l A eiaV) 3ladl ae Juladll b algsl) (o0 il Canai 4l _apdSY)
ad sSiy «ll 8 (5yay e 28 adi yall S AN Caliad | Jlas sl
) AaaSl (e, aldll afla 30L8 A€ 8 cua ) 3 cuila ) e Y lad)
Y oS OSpall Aef ds () ¢ sallaty aplSY) 1S aii ye ol Y G celld X353
(56 :2007 ¢ s galuall) lls Saray
1Aga) gal) qullal g (laa gl £1SM) 5-6

Gl ) gl (53 o ¢dlan ol CleliSH e dgal sall bl dllad i
YL VLV lati€ L 5 dgal gall <l jlga Canaza ) o) 81 ool dilas )
Llladil il ok dgal ge A Lalad HIST G sarimy g Lol galain g b jelia (5 ya LSHY)
bl af pa g Bl Ao o aE e 8 (il las ol LS 553 ol ) L Al
Agilan 5 leliS agaad all o) 5N () Agal sall dplee 8 aghi 28 Sz Las cagiVledi)
ol L e Lo desal Alladi¥) agilatind 30 (e 0 a8 ) 55 6S o agale g 4 48
Ge Ay Gl e sy (JadY) agiln Bl (B peladil g daslall 43y 55 ¢ oanla
(27 :2008 ¢slaul) ag¥laiil oo 5 dorall



. L“,Jm\ Jadll
dadil) A0 lall



gl

o) ale Jlae (4 daddll Jal e (e Lysoa 5 Lagee Slale ddill 400al) 2
e Adailad) A5 dpag) g Al Axall g il 2o Cpaad 8 aalud b
"Kobasa JlisS "Jeel o8 al 5 sai o Jalall 138 (s y0 2l 5 ddanall S sl
() s e Wyl g Gy )

D Apedil) Adall iy 2d 1

Ol yriall 4 yra gl A bl Hall e Aladis ey o sedall 138 M50 S" e
agmn yxi af 3 Agaal) g il aginay (el SV Blaia) o) )y eSS ) Al
M ale oladl sl aliie) JS5 o Jiai A Glawl) de gana” Wiy Uil 5 da gruall
Ay S dabial Al s duadll Holiad) JS i) o 45508 casilels & 5 )
Aad) g Wy g 0 giiia o o paa pae LSI ) A8LEY ddaelall slaal) Eulaaf ddde
) s e Lemae (et ¢ Aihaie g dae sinsa g
obadl JS aladia) e a5 i g aileld 8o jdll sl ale aliie )™ Ll Loayl by s
) "iac Laall slal) ilaal Lleliy aal si5 iy s &y S cdaliall 4l 5 4yl
(155 :2003¢ sSws

Al dpad 3l jaladll e aaas Ll Caylalll de g Balas (e IS Lgdyas
Ll g Aol dacall e W U1 e canidill g slall da sical Anlldl JBY) A 5l
dga) sall g an sl g &l aY) (e g sall U3 3 g g Jagmas 8 Al A0l agus 3) ¢
Balaa) ddacLiall (g pdall asiala (5311 (ol gl malill Jall 1) Jia il ) 058y (53
(233 :2002 ikl 12 4

= Adil) b grzall 5 ol il 4l g o yall @l o) el Al A0 (o LaS
Joand 8 g g Ja gracall dpadill 5 diad) ll gl (0 A8 S Jand g8 cLgd a2y
e dadia Ala yo A gy i) SLgSYL i 5 cdagracally T i) 45 yilall 48D
Al 43l 0 (1992 Funk <Lis) s 25 «(391 :12002  «palgall) Lo siall
"3 3 Sl Ao gitall Al cul ) Ltiatip Ly oS5 e Jamy Apaddl) b dale dlad
. eall e 0L Al

Apad Sl 3ol Aplagy) cilasdl aal Led o dndill A30all (2010_50) s
Gy 5 siaeS Jranige dmulall g Ao laia¥) 5 4y > WY1 Al JUA e et
el 28l 28y Y s Baga b ) sy Lgae il go ol 5 Adae Liall 3Ll Culany
(24 :2010 L5 camndl g il (i jall &5 (e g Blad) Lo grual

28l (e Dol 5a 5 Al ) (8 ol (o aiS (1998 sarda) i jai mdi (Sa s

Ol a8l aliie ) g ¢ ad s (e 0 AV g dai g adlanl g 4 olad o yall 4y o il sl
Eaal e Al (et e Al g sme Janl g ¢ Gilaal e olily Lad aSa5 4l 5 of 4l




S 48 G ST gaill (555 el 58 and e dila il sn e Tl W Ol
(248 1998 : sasis) "al dile |
(e Dbaas dadill &30l ol ilaall @81 6l Ao jall 4 ja SIS (e Caaldl (5
o Ua BT e Cagadll 5 shall o gral Aodudl Y Ga slial 2030 pad il sladl
By Led Gty Al caeliadl 5 Gl sl o dll Jiiy G daanadl 5 ddil) Al
s ad Y Ll e L

sdaudll) Adlal) dagl -2

{ Aball alay) l

I I
saal l { Sl l G-

dudil) Adlal) Ayl 05 Jsdd)

al AN (i

(Precmen) OeSan agin (e ol 31 jaldhe calie 4l jally ¢ dallll Jls
aaad Aeoaydll 3 a8 )l Y el Cua ¢(Wiebe) <) s s «(Johnson) < swis s
saall Glaal e Jeliill 5 cdnaing ia yis adilly ale 3 gad (Lgliad (1 Say Calaal
3al Saie) adl o 3 Gyays (25 120106 5) Allad s dlaly ALl
A s gaaall Jani 3y g pm g chiliall sladl ol olad soaaae Blaal g Lo 43idi 5 ) 5 juiay
Elaal) ae Jualadll sad 3 pall sladl () jady LaS ccilaa¥) g gsaluall 5 canill o2a ola
Cdma Jel@ill 3 yaa g o e il g cddala Claals eletyy  ABLI)

S el Uabis o) Al Adball s e ST e ol 331 (5 580 i g
O g g g LS 85 eda gl il yfie Ao glial | jran Lgboa g Lpndill 30all
OsSall 138 e ol agd (i G dagill s34 ) (Johnson et sarason 1978)
ia JLal LS cdgruall s dpudil) Ul jlaial) (s Alay) e i€l Jasi
o yall 5 all 5 SlalaallS 28LE diga ¢ gmisbar (0 g2 O sSall o dpaal ) (Hink)
CRAY) 5 da g adlanl g Audi olad) 3 jall 4y o 3l dil) Sedll (e g g3 g8 ol VI 0
(123 :2014 31, U s) Al e

asl g Al yally i) ) aaddll ) 3V G S (Kobasa) ' olsS cal gl g
s 3l eladl adly J Y1 b e 5 cJandl olad ol Y1 eclAll olad o) SV (e SIS auay
e AV aslalasy sajan s laall 8 dalall dag 5 48l Y sanaaly alld 4 yra
Joanl dagiy o yall ol 1" ddia 5o Jaadl oladi o) 3V b je WS ¢ AT (e 6 jaal g



Al 5 Jandl Jayae 8 ZlendiV) 3 5 g paay oaliic) 5 oo A sl Al o) s cnanl
Aakay ol Y15 Janll Gl e alantis )5 iy adec lad)
() (8 Jiati ol I jalae sac 3 sa g o) (g 5ol oY) e g Y1 A (e
| saza s cpdll Gfialdl U5l 54 Precmen 1987« gaSy s dad 1l al 35141
ads cal 3O yedadll 1aa 1989l s sl (e IS Jkii LS all o) V) e
Gl ysy Cayed ey L ST e Gl cd daia gall iy el (e dde
Cay el 12 g timall sy lilally sl a,dl o) 5 Jie 45l Rusbult
3pn s ¢ A 2l e &l Laa g Gualiad (e Jasi s s2 Rusbult <l s 5
(20 :2007 s s) Al sy G ol ine

e dld selay mnall Glaty) sadey 2,4l Al 3l 4il (2002) giiea 4d ny g
525 (209 12002 (giuall) 4ie 6 Lo (o ol 5 2 bl o jal Lo s Jlaay 4S5bu
Ay Jlag cae) dg (sl y cad (pa ¢Ay sl A0l g oy KU (1 J8l) G el Lay 34l ) 3l
Andle 5
DY) 8y 5 pian 2 il AlGie] 58 5 (JONNSON) O s 48 e 1 AYAY) a) 732
e JSA gy 4 ganiae 8 Cay peill 138 a5 dopelaia¥) g Lpaddll 48l
3581 Ty LAy Lal 531" 4dia 53 (JONNSON) Osasi s 4] ST 21 11 o) SY)
A olas Ay (a5 da 5 g g dai y A A83Mey 2 ) ) ) (1 V) e LaiaY)
BNl (e e ganar o il cpn 2l AESAY) 5 Do Laia ) il sally dadi Y 5 L
(19 :2012 (sl Lic ol )5 Lo aialas &8l 5 (e Led o 3k 43l daseal) dpclainl)

Oas 2laall s L) A JealW) b es 5 AU LAY 5 il 2l o) ) e g
Al AN W jian alual) aaiaall 8 o) 89 Lea il ) camgy Al CLENAY o
(31 :2007 52l s4)
o 3l dgma ) a8 A 5 il 80 ol s 8 Sy g 1A Sl 8l 3)-3
Creall Giaray (5L o) HAY) dmda Cadagi )l a8 g Lgtallae 4iad g Led 4dlial 5 dnaing
Ligall 2 o jlae Ol 2 slalaall La )l (a5 (rgeal) 4l Al Alodae ey
Glaraall ity g Yl LaS ABLL Lgtinlal Baaaa Lgdia 5 4005 3l il sl 50 i
Apaddll agila &

& luaai¥l 5y 5 yammy a5V i) 4dia sy 353N A 3AY1 (1992) & aue o yay g

Lol 8 il ddalud) a5 1 pon Waddis (45 5 dalall AlSaY) 5 20 ll (e de ganal
(290 :1992 (& 2£) . aainall Jahy Lalall S slall dadiia (sl (pa i
(2 A58 )Ly i olad A g el 2,8l ) g2 B 8 Jidhy 5 1 e lalial) o) ) -4
L) 5 Balassy dnain oLl ae dpelaia¥) V)
(8 g (5h ol dpad il 4l ) 8 olad ol sy (SN Al 3N -5



e sl gl Jaal) il 58 Jy claloai¥) 8 Jiaiys sdaad) gad ol 33N) -6
(26 :2008 (2! )) . N

pSadll (@

slall Cagylay Call s )l 2l Aldie) 4dea s (Kobasa) 13bsS 4ql) <Ll
Leale 3 havadl s Ley 5l Sy e sanll Aabgia gl oo Led i palty Al 6 il
@At Lall Elaal) &gan adghy o,dll slaie )" 4l (Wiebe 1991) culs 48 e s,
Lt Jladll oSl i) o) Lead el g Jlaall AL s Culaad ol S Ly )
O Anad il A g pual) Jeady 43l 5 cilaal (e olaly Lo aSailly 3 all aliic) ga Sl
el g o3Iy JLEAY) 5 el ) 5al AR e 5 5adl) cpacaty adl g catla G ga
(15 :1996 « saxda) Alaill dga) sall g Cifany)

Aga gay Al Aas) e 5 )l 5 AIDELYI ey 431 "(2001) Glaie” dday
bl dgal sall e 5508l 5 ddacLiall Elaad pasill g jandil) e 5 a8l 5 cula 3y
(210 :2001 capal) (3912) L ganill g HlaiD 5 S Aamdly e 2gal) Sy

DAl Aasy dae Uil sLall colaal e 5 dapd) 80l 5,08 g8 aSadll B LS
(26 :2010:,524) Lexo oSl 5l clgaint ol Lale Calaill 5 clgiga) ga daay Cuulidl)
Ay Jsa gl pSall ey
e Jelaill A4y Hla anay g sBadata Jilay ey SLOAN g i AN AAS) e 5 jall) o
dmglay oSail) 138 dasi ) 130 g cdre (lail) A glaay o cdind ol adlgily o) g (a8 gl
s e Gy palld (Bilall G e HLEAY) Gasaly 3) eadigan g pla g cAds Cad sl
Loy Sl Slel ¥ el ey ey Caga s LhY) (gl ) 0% (530
amy heliall Gaall b aSall 4y jSall clleadl aladinl 1 ila glaal 8 jaall aSal) -2
s e a0 Le 13) Aniall Al SV e JIE5 ) aSall ) s aal (e (8 el aSal)
die 5ol A peall Cillead) (ay aladin) o 5 ja8ll Sail) 1an (atiand o e
) st o o Al Aol Ay play A1 50) 5 o gl (B SEIS ALl) yim yu)
Agad) 5 dgakaia
8-S Aadly ae dgall Jan s Adladl) dgal gl o 35080 g 1S gladd) aSalid) -3
Aple 5 ) gy a8 sall ae Julaill (e 5508l (S slall 2Sailly aady 5 gaall 5 jladd
LS sl Goaray ALl DA (e e Liall iaall Sl & (adldl) aSad imay s salag
opad gl Al
Cad gall e AR alalad) g2 8l Cilaiea a sdall 138 bl 1Sl iud asal) -4
e daa glidail (68 ) g echlaiinall sda Jiad 2 jdll gl il (Al (6379 sed cdlandag
Aagl U glaay edle 5 plapaall 5 Joluill 5 ¢ Jina D i g a8l o 4y )y o sall
(28 :2003 < S1&,) L gl Caail 505 e bl Jine



T (d
aaaiall sl Gl 2 dl) sliie) aily gasill o seie (Koaza 1983) 13bsS s

Al agagi 49 € (e ST A8lE )Y dde Y s Qo b el g slall Slaal &
(20 :2015 <Oluia Alala) dpnudil) 40Dl g 458

O sl il jall 5 Esand) @aST ) ¢ A el @l oY) ) aail) zliag LS
Al Jl sadl s ial) capagdll cgandll ilee A b dale 8 prall oY)
(26 :2010¢05:401) Ao 5l sauad A pma Alaiaal 58 ¢4T) H8 5 (adlll) Gl

dabiiddl Gl @l 4y gaaill (Tomaka et al) ossals Sk si oz LS
3 A e daghs 0l Ll s O sSiy dinll clllidl e o L )
12002328 (hga) Ul il Ll Casiy bus acind 85 A slu ol dun o) auid
(41

saill (g5l sa il uila o joad e Tk Le ol aie ) )
Daliadl) 48 jaa g A0l LS g slaliall e sae by Laa edd Tauags 45 € (g HiS]
sl yeda g dlelsy o graall dgal ge 82 al aclud ) e Laia V) g Al
A9UH) Uil dgal e die Casall aac 55 liall e 5l 5 Ldad GO ala)
(210 :2001 Jlais )

o ST sl (555 el adla st 0l 2l slie )" adly e 4d e Laly
Al jaliaall 38 jaa s slabuall e sacloy alaic V) clld o 5 asbal Tagags o jliic)
(103 :1996 < raxda) Adlady dgal gall e 2yl delud Al e laial)
O L Lo S0 Leliti g cbpand) slaad) () 50 e oSl o 0 dl) 5 )08 & Sy (5all
43,0 a8 )5 0 gl Lisoa o 2 Y Apmph ) gal Lm0 5l sl 5l Clasi
b ) Sl e ol el dalall sda 5 dle Lty i dgal sa e
sagaall ol pall Joi 8 Jsbail) Guealald 3185 el sall ddae Liall Cilaaly) dgal s
.(30 :2008 < ~<l.)

G sl ol 0 Alag)s Aol slaall GlaaY 2l dgal sa & Jiahy (ganill
(27 :2010:u50) Al dniall (o € 3y aiadll Jal (e tlgia

e 328l et Al g qgandll Alae calidg (2L 40U sa0 (Gaw les iy
3 g yall Calaadl Y sia g cilall dadil aall J4 5 dlaldl e DU Alladl) dgal gall
sl slalaall pailiad axdl 13 ey s agaall @l pall Jais 8 Jslaill jelie Gla g
ol il e 55l saclise g S Al 5 LIS dati gl jail) Cagla g
Al gall At Lall 3Ll Colaal dgal 5o



Londdl) Adlal) paadi A clalad) -3
| kg8 Ay s
il byl jla eVl Alal) e A8 ) Jlae (8520 A Hhai | )5S Ciend
a8 Uiaa L sgie Lgdua g dadill 2000l (i A8 LA il iy chpanall
e Akl lgie b 8" 5L 8" Cadie] 2l (gl ¥l Aba) YLl Jlall
Soasos ¢shale) Ui elalall sy o )l 8 caliad il e ylail) (uul) (e dae
Gl Jaaty adeny adlal e ol 38 Caon dsag G ) clal Al o(JS1a
Gy 8 adine dpmaall daball Cog )l e 0l Iabal) o dll Jaady oLl 5 3Ll
ZAsad 2y Blaa b geay e laal) 5 dpiaddll aSllSy) Joaiul g 45,8 e
il L) Ay Hlaill s2a Lede ciaaie) Sl z3lill aal (e (Lazarus) ossoY
lee (Lazarus) vesol)¥ o 288 daiall g dpaddll Glawdl (any G 483l
[ Aty Jalso 400 (8 Lada 5 Jal gall (e 220 Ledalsi )l JBA (40 L gan 5 42.0])
SAl Aglalall 4l
(rall Sy Gl
Alaly vagill ) =0ll-3
3l &l ) Ayl J W) aladl 8 lasasy dagraall 5 A Eagaa o w5 3Y S0
a5yl 3l Wy oo N Gl oY) agle Jad o ilaill AL Ualad o lic ) 5 il sall
s e as) a5 el 4 deall ol gall JalE Lo i€ aad aaa s dualall
gl jady sl Lnall ol gall ae Jualaill LgiaeDa pie 5 clginiay o jall 5 ¢l
Dl (53505 "ol ) (o) o) g el Cugan g gy Y e i le s
AN s Al owall ol ylaall gl Bacaie clabiaWl ) pandll ) oy 53 aungily
(26 :2006 <58 i) Jnills 4c 58
e 226l ) sl B gy Ul s led clgaiansy A0 Jal gl 038 L i
A2y g3 LaS il gall J sl Lgtiag D (520 5 il yaill y Cadl gall K1 50Y) sl
2268l ) 2 Bl 33y ) (AN alaall Y a5 il ) gl Jslal ) e
LS a8 dpad sl Jiadll pand an@ll ) Lyl g2y
Juael Jiay (Ao Al jo copal o e il W) al y@Y) Kobassa
8 Apawally Al Aaall 8 Ulalls Ao il daall 8 cplalally cpaladl
Lgie OIS il g i) amy chn ja 385 Aaaliall EilaaYl
dpanall 5 dpuail) bl jlaisaW) e Bl Jlae (A s sl Haas e Rl -
Ssanil) (aSadll cal VI Wty 4l 400l a
a ) Al )yl Al 8 8 CVare e ) sloas 400a Tl a0 ¢ -
ALY Lo sracall agaia y23



(L5 mm el amy A8LEY A50all Aaalall CulaadU g jadll o (el yEY) 13 o\<a
Apadil) jolaad) (5 e laia¥ly JadiV] daiaiy o ydll ol Y 4k A a4l Jy
O s daalaall Calaal) sdgd i yadll die 2la Fig (g 68 38 358 IS Aalall Lelaiall

(79 :2010 325 a2 a&) Al Loall jubiadll 038 )

l B P slall Giaal
s
[ ol ¥l ALY . RPEQYPERI
A Ar 4
) o s B Aalall
Al dasl)
T

i) 400all 3 pdilial) 4 ¢ 3 pdilial) il il gy (06) a2y JS&
JSay JAE ) A yilall i il 3 sua 8 A3l U (06) Al JSG) xaa sy
e Uil adlnd cicadas) 1) dae Liall Aglall Calaa B bl il e il

Akl

[ ol YL lay) ]4—[ AeaYl Llal! }: 'y [ 2L sladl Claal ]

[ Shalail) cllad ]
?

[ fpad sl pladl st |

Apedil) Adlall prial B il @l il ua g (07) ad Jsd
O iy A5 A glia junieS Jand Al 400l (07) o8 S an

Agalsall Y 2 il aladi) e 3 3y cdasiall G el (e il Aea Yl lay)
Lliall e laial¥l 5 duadill o joliad ol alaiul o Jandl (e Liayl & 3 clladll
Adaelall Cagylall ola
1) JkeS M B shal) « funk » gisad

3y sdaall Aaall zalail) aal i)y Vl Glal) e A8 ) Jlae A s el
Cang Caags Lalal Al 4l 5o A (e "elid" 438 20 gl 138 5 M LS " A il
Agliall daiall g dals (pe Jladll Gl 5 8 peall @l 0y 5 dpdil) 400l G 48]
Adlall [ sal spand & Al gl A8LE (il all e Gaald) adic ] s ¢ AT ali e

1A Aaga il ) LB " gl S
Al =) Jagi ld o) 5800 sadall A el daally Lo aSaill 5 o) 3N 5 5Se Jalgi ) -
Cilaad) il aladil s caagilly s Bl (addd JUA e dliall daalh Ly o s
daally Lulag) aSaill el Jayd )1 3 e Jladi¥) Jayin doadl i) dala Jladll il il

[ Al A ]




ARl i Dol i) aladiul 5 didie J8) 451 o Cad gall @l o) DA (e dliall

(39 <2008 (2l ) Siulaill
4S5 A dall aw Jwladll "kobaza" 1 )bsS "zdsadl Jamall 4nd gai Gl Maad of
adde Cdd o2l Caagll Jead (1995) A (5 Al Al ja o) jaly "elid a8 5 clgia slia
52al Adyie A 50 5 8 aadiul g Loal Gl ) 2 giall e die e o Y1 Al
O3 min agia 4o slhaall jal DU AL all oda JBA (€ Hliiall 2855 LA &5 gl day
el Q8 Gl (35 g (Aiial) Z8LAN CalaaDl ¢ el @l oYl S 5 i)
-18: 2011 Al aaal) V) A jall il G ) Joa sill & g oLgiiV) 2ry g

(22
i8Sy da il & J<lzdll "kobaza" | b S "G'A).A.'d Jasall 4ad g &l Mard e_a
Leiaslaa
iaal) ERSARERENT
il
ALyl Al A3l
Leal
sl Siaadl) il i

Lo slha 43dS g ABuall pa Jalaill |y 98 4500 Janal) i 21 94l (08) b JSl)

il 5 5 3 il Y e gAY ey Al Adlall g 93 pailad 4
Laa 5 Gaibiadll e g i Gl Apdil) A30al 53 pailad e

A e kobasa  15lsS cilia s idadi jal) dwdil) Adall (g 93 pailuad -

Al Adally graiaiall o 89 41 ) (1985 1983 1982 <1979) e

AUl Gaibaddly o 5 ety

Aasidl o gaall Joos il agaal G -1

Jazmdl ) agaal -2

Bokd) g 8alall sl 5 o)l i -3

Loall Ll dga s 550 peil -4

azadl damdly 550 5 Ualiis 5 3lalue ST agil -5

Al ab ) sd (e Y 030 agale (A Jaalls () 5a3ike 31 il gl -6

Bl (laisy ) edl) Cpe Yoy cilaa¥) b aSaill e 5 )0l agaal G o5 iy agil -7

gl a8 e O e Yo ggaliie) 2a3 81 e asill ) o5k a6 -8

Alas) 4 jlaall da jall ddae Liall sLoadl Calan 4y sii g agS) ) 8 () samg agdl -9

(237 <2002 :ishalll a2 g 5alaa) i 4l



53 (e 0alad 5 el cilaadl () "l 5y Gailiadll 238 (2010 L sall) X
JE Ll e ddaeLiall Galaa¥) 45 )] agimday () shay aglead A yall dpudill 4502l
(35 :2010 ) e aSadll g Johaill A8 5 Aaia
eY 38 Gl sy (5 —a) ol 1Aiaidiall 4udll) Alall (5 93 pailad -
Al Lalaal) 8 o) 3y
oY Caagy gl aday () ghealy aedl -1
s pethad Gl g -2
Alail agfin e Oslelily Y agil -3
5l daeLall ulaal) dgal sa (8 Caraall 5 ¢ patunall gl () 528 5 agil -4
Aglall Glaa¥) Gl G sliady agil -5
SEOY) 5 3aaill 5 ) 5y alie) agaal Gl agil -6
e o ol (8 O sl pedl -7
(21 :2002 3 3ea ) ddaelall ulaad ol Y1) Jasi (e (g sale agdl -8
s duudll) Adlal) dsaal -5

chgiall jae (B G il )" il deaa” 4S8 (1970058 )
Qiny st a8l (8l ol 5 o A o1 SN 5 TalaiBY 5 Ao laia ) ) i) o 3)
GV iy 358l Joamg g sl a3l adig 3o (e Cielzay L 4 8aDliag
(1975:06<moos)

O Ol 8 AN ¢ Aaclall Apad ) LS ja (e age S e datill 430l
e el ALE 5 Y ilay i pe AT 2 Janis ¢ Adliaal) Agbal) o gl U
Al Gl ) e leall L aga JalaS D) 400l Jand g0 ddag Lial) 4DIS
il Alall Gl "l <" Ll a8y (57 12008 ¢l ) il il sl g
dpasall daall o dheliall Glaall ady e caddy a g sSen jrieS Joand
Os—ayar Y hggall (g m ety A a ISV Gald GV ol Ay Ll
(277 1996« ,a:dx)
o Le (8 Andil) Adall duaal "L S peaa i
Cola s Ja1 Lelaa g Calaa¥l @l o) (e Jand i) 30l -1
A ) s e alin gle dagds dgal se callal ) (5058 dpudil) 40010 -2
B La s A (e b pile e A8 phay dgal sall Cagld (3 i Al A00al-3
Ls=laia) acall
(oama e Al e L) Qe dasall Gl jlaall s ) 28 Ayl A00all-4
Azl Al jlaa s



12002 bl e g 3alas) daval) (il VL Abal) e JI8 il 40015
050 4l dpad 3l Jalse (e age dalaS dpdil) A0l (e JSAL sl e (263
L Al paad il ) ydipe Gadlain (S LD (e callall Al ol d 5 L)
Ll b e (Al
asinall sl Lgil ol ol Y0 5 Jal a0V e 5 )l
Letbs by e (8 Sl e 3 pall-2
@il e el ol e Y3
p dudil) A0lall £ gl A daaluall Jal gl -6

L sai g Al A0l 0 5S35 8 A LAl el g2ll 5 508 dsaal (i) adiss aS
A delan a5 uYU Ay clld g AalAL) janll Jad e jae Ll )
Al dpasd 8 deu€ Al A0l 06K Laga |y 0 ol sl Canly 23 (1
Al Clalall aeelid) ) AlaYl jrall die Ll aeilala g lud) DA i
ol AL 5 A BN Al g eVl eliaY) iy cocaally ) gall sl ) AalaS
 maiia) Ay souall At Bl 8 Aol ) e Jlaiy ¢ AR Al ulad i A
(278 :1996
Ll Cmy dliall dpad 31 (5S35 3 Laga Sldle Liadl (3,1 delan yind 1358 ,1)(2
) Aaliaall b sl dgal ga 8 Lgaling Al sl 5 oelaia¥l acall 5 ydll ands
O Aaling Loy dipadd (g3a3 Al (g ) Libals pelaia¥) adana i Ld (e
Al 5 (Al Dlitall dgal gal Allad Clad) yiu)
e Jaend ) g Aaliaal) Cili sall s G Sy 1A Laia) AEI il 34(3
il A0all 0 5<5 8 Gpaalisall anl aal dadine 8 Ylad le Ja oS40 2 8l 0y G
lad il yia) 35 e 3N 08 dae g ot ki (e 4l Lay o) Y1 s
A jUal) Y sl ae agda S uSad A5 yay Ll e g 3lal) Cilda gria Cilga) sl
(31 :2001 < s2)



@64'“-“ N



= GIEY Ladll
Al pall daagial) cile) 2y



s de Matu) Al yal)-1
inl )y lase Ao o il Enaldll L) Laly 5 ghad ol dae Sata¥) dul jall aad
33y e BTN Quila ) ediadl g mge Jgn laslaall o (Sae 3 ST el
s S sal Andlia s el (e il 5 g Cand) 3l pall (ailiadl) aan )
Cangll A dals Als jo o4 5 AdlaSin) Al o olell g gde Ahiaa gt a5, i)
LS caadll (e dae g gall ddia ey Las clanally dilal) Ledal SN 100 alal)
a1 Aadla oy (lagall (83 8 siall llSaY) g Cagyhall e (o il e

(133 :1994 (s sde) "Call Ol paia Japia 1ad dlaatinal) dngiall

s e Mty Al cilaaf -1
o Lagd Ape St Lt 5o Calaal (s
aslall ol ualall ddlall) Al jall ddagiud o2l La¥) aaisall ana A e
Aaibad 1S (Gaad ) dadls e laial)
L HLial) 3y yh 13K Al all ¢l paeie oo Al Al Jayia-
O e aSall (im iy lal) Bulee (38 5 () oS () g Rl caline e o el
A A (e lgal g 38 Al OIS g 81 jall Giany (galiily dAea
eSO (ulie 18 Adiaiall g Lo jlial a3 Al Al o gol diDle g2 (e 25U
(2002 rapial) dwsill 230l il 5 (2001 B Oais) oialll Jlas Sl
AS s 50y Canll CalaaY aginhari (s 5 Al A die ae
352 pre s bl sy (A ALY anlid) Glaled = gias e GE-
L [ gat
aginki g agaladinl J8 @lld g e et Al e Gupliall G5 (aa (e (gaaI-
Al Al e e
Ao SaiuY) A Al A0 5V il Uidaa G ¢dii) all il jdl ALl deLpaall-
are Alla 8 Lelay) cand sl cdlaafll oo Lay cclca il Aadla g2l il 4dige
Lgias e
= 4o MUt A Al e 1-2

15 Jasiii 33380 30 (0 A58 A gl Aie e Ao Mhiu¥) A jall o) jals Lid
O e jlae] & 5l 53 dall SN £ ganall (e 280 iy 5l « s 155 Wil
Ll a5 llaia) e e Hladiul Al o8 Uil a8, din 39 ) 18
o olial by clinll 4w ¢ 53l 12 5 Accidental Sample (Brall die) dus sl
AL 3aiIElf) Aanall da il dpe ST cilul jall 8 aadig Lo UWlle 5 diaally
DS A pall aaine O il (e g gl 138 Ui jiA) 2B (177 11998 <abilS Baga g
ATl jhe mren 48 e S Y g



Ao i) Al A el ja) Chaldy OlSe 3-2
" Al 5 Ao laiaV) o slall A0S (o sala al dralany Ao UinsY) Al H3 ¢ ya) &
2018 sl 6 Lle N Jisi) 25 (e saiaal) 55l JDA Gl (IS5 Mo laial] a slall
Ao MUt Al Al Jal e 4-2
Al )AL Ll ey el o Jgeaall (il ale and 4l ) () Uga 58 gl 8-
asdall and (g sie Ao dthall Clilias) 13 SH aaiaally dalall clibd) aen
RPN
35 Al jay Liad a5 Slilany) e Uliand dgu paall (5580 mllias () 4 5l 2
By Oaie) Grialall las gl (lSAN Gulata Al jall sdgd aa jlial o5 Al (uplaal)
56l an e gy Alaa gl oSO aland aany (g3t gl Ll 4568 6Ly 5 (20011
) pgdlly sl G e i jlaall 8 JISE) (g aai ol LA Cpaalal) Al
A ALY Led 7 s ol 50l 3 Ll (e A8z Uy jhaal @l el (aey
dal g aly cl jlall JS &l 5 OIS A5 (2002) esdiad dpudill 30all ¢l
st (5l agad Aalhall
Galall Hhil) Lagidly (uiil) ale sXlul (e de sana o aSaill aulid) i e -
el a3l 1385 auliall Jga agiUanlay oYY agie Ll g (2 A8
oy A daadll e 53 Ciyda e g laal GV caaill il culS S8 5 ol
Alaly Alas sl elSA (ulide (pe (162¢3¢7¢42) 250l & GOLa=dll GilS 5 a5l
oball apabisall Sl i Al LK) j2any
Ao Leie 35 Ganliall Unada g 4lgal) cdbanil) Uyl 2LLY) e el pan a2y
dpm e A8 Hlay anli A1 (il g Al pall A 311 (e Al 5 i 30
o Adliaal Jglan (8 Leadli o )i g Lganaaly Liad e ) gall guill JS gl i) 2ie-
) A A jall o3 I e Libia 5 a5 il L5 (Baa s A Lie i
U (e Ao sana
Lo i) A jal) @ilii-5-2

e aainal ana o U e (g L ) de DUaia¥) Al pall A (e
fob Lo () Ula i 138 Caila ) acaibiad 13 4l all
ALY 1S5 el Al o) i o Laals da sgia g danal 5 (uliall ol i g cilaglas -
Clageill Ein (e L ga ate ) T 1 san s Gl o | gaSad aalinad () (ueSaall
LSl bl
rete el 8 Ladie) a8 5 4o Daia¥) Al ol e e Cpuliall @il aa lua-
COllrs gannad alg 60y s ym bl )l Jules Ao lalaie) diaill 45 jall 43 -
Coefficient Spearman-Brown gusaaill (5l Gle jass Jalaa aladiudy Ll yY)



Alpha Cronback #lis S Wi Jelas e alaie YU Jalall Glal) 45 jla-

Al A Al 22
Al ) mga-1-2

Ll ja Al ASEL) & 3 e el gy calal jo (8 Gall) 4y 3 mgiall & g5 )
O e s Aol 5 Adia (o SN ) ol GaLkall" 1 ga ddle ddiay el
(76 :2007 G 28 (g3 58) "s20n0 Ayl ) Jgeasll g ililaall dpaail cae ) gl
astall 3 Lalaaia) Y b jliely dea )l meiadl Lo coda Liinl ja & Laaie] a8
e\SAN (a5 zeasy G ¢l 5ol a2gd o) 45 ST g oy 5 i) g Ao laia) 5 Ayl
Gl poaiall o (o e s (L38y lia 5 Guaddadl dllall ool dpuaill 430l 5 Jlas )
1sed Al all Cilaia 8 JLial 5 L g aliall (adladiul adland 50 ol a5 (G LS 5 LS
) )5 dguailiad a5 A0S Al 50 5 aldall G Al Canll cdlad (e bl
g gohe) " AY) alghall aa Lehali ) il o s L) usia s clgana a5

(173 :2000

D A pall el adinall 1-2-2
oase 0550 M) sa g cdagy die Gialll die sy (31 adiaall 4 2y

Grawitz <4 LS (15 :2009 (@ 9= a&) Al ally Suadll 8 Jladay)
O dagiie 3 o dglie A sana pa Al aslall 8 Canl) aaina s (Sl sa)

&L\LL;M\ L@_\l& )53)4 L;\S\} \A.u.u 33@\ )m\.\aj\

oA (g ghunal) s Alal) 255l Ay ggall ) Jiay (1) Jo

Ol namalal) ddlall i jall de aie BdAT o211 LaY) sl Jay

S g3 Al sl gl
38 32.47 ol A
28 23.29 skl )
18 15.38 sl )
21 17.94 Jasle oW &)
13 11.11 esle dgled) &)

117 100 Fyut!

Ll 2089 (Alaa¥) atdae Al dpelaial) o slall oy agivwl )3 O sl sl 3 cpall
¢anlly 3o giall Al pall (558l mllian e Gildanall s3a e Uliast a5, ddla g

(sbaY) ainall x5 e sy AU Jsandl 5 38 LS

du ) A 3-2-2




O Ll 2 e Ll Wi 0y cCaad) agdle (g mg (pdl) 313N ¢ sana Jinig
oy Siadl die G Maurice cuose 83 Cua tad Al 055 S Lal) adiaal)
S aainall Al o adaiaa Al 13) G Al o glall 8 alall Gl Cua W Ll
18 e ganall Aida Jiay jlisall ¢ Gall ol sSUI ae dadh 4t ¢ G il a6 ) 53U
Sl de g 3 EY) (e s )
1Adall s 4-2-2

e ana LS LS a8l agle (o jlatiall (s e (5 5Sal 3lETl jualiall 2ac 5
san @l S Dy A8y ST Lgle Juansiiall galiall culS LIS o ju€ 4l
ash 2y Jlall g gl JualaS il jal 3 308 e s e Caald) aiad 3l Jal gl
Agoa dalll culS LS o) p€ el sl IS LS 4l édipaall dmgiall il all
Gy dde ana lidl
O e Adia ) il Hall 8 A pall de 35 a5 o cnolaiall (e dae &%)
3=l ) L el aaal) (e e aiaall o) 8 sae aua (920) 5(%5)
(155 :2005 pals a2 alw) YY) e 33 oA a5l

H A ,all Lo acindl (e (%5.60) Joii de HLAAL Lidd 38 cale
addre ) dae SUat) Al ol die A alaid (s ddudla g Wi (2089) s22c
podall and O (e Al g Wik 117 (e 46 5Sh e Je Juaatil Al Witk 30
Axclaiayl
Adal) s 48y 5k 5-2-2

Lilaae 38 sl Clpdarall s @lla g ol pall dipe HLEAY Bajae (3 )k cllia
et Aie e Ladie) oda Wil jo by Leldadl Cuald) ey ) Calaal) s
panasll A3k dpaaall 480G tal dpaaal) Aiall o dllial
Lk slLigall yualiall el cCanl) aaine (e e caas Méthode des quotas
L ) ady 4l )l aaine OY Hnanaally Cuaw 285 aainall 108 8 agal
caainall (A ladga g dnn el 8408 S JAady cdpund Il alliial Lk (pasas)
(o AN aa) sinal Lida agiyia’ Wl i ca lall and dalla Canll aaine IS 13) DUiad
s ecmnil) G Tay s (5 siane S n Lgpma o sllaall 4 giall Al Gaald) g, o
5l alae W) cld il ginalld (s siusa JS 8 O daed Lk il ans A,
(@B g A&) 5 ppaall dac Y Ol Gl sl Jaiad e ST Al 8 Lelia ()5S
.(22:2009

aninall 8 g )55 s Aall o) 81 a3 58 ol yial e 43 jhall o2a Wiiae Ly a8
(oY) Al e 4 gl e laiaV) & glall aniy (5 sie IS (e U8 Cans ol ¢ L]
iaale Al 5 Y1 5 A3 Al g A0l Al e 48




dola¥) Al Al o) ) Crady (fSa-3-2

1ob Lad ) il 3 6l ja) (e OlSe Jialy g ¢ ila s (AlSa al Al 2 UK
dola¥) Al Al o) ) (Sa -1-3-2

Ll 5o Ly jad 288 ade 5 ddeliaall clica jall i) Cangs Lilawe Dee Caan) (ullaty
ok O sala ol daalad Lo laia¥) o shall oy 4l

Al A Al 150 (a3 -2-3-2

381 Ao Al A0l 5 Sl sl olSA Ganlia 8 Aliaial) Uiy <l gol o) 5 Liad
2018 e 16 4le ) sle B (e Biaall 5 yal) 3 ) Al all L

Al Ayl & gai -4-2

dpndil) A0l 5 laa gl £SAN (i A Ll 5o il g0l

sl $LSH) (uliia 1-4-2

Gos olaie) dac) (e Madil] oSO e aladin) 25 Aladl) elSM) (ulgia-
ceralall llall Lple cuag 45 5 5883 jle Leie JS Jiad 3,88 58 (e (584l 5 (2002
Cakalail) g VLT adaii g VL) 5 1) 5 AlladiV] 48 jaall) o8 Sleol dsad Jady
Glla g ull Lelall Jalaill 34 (e dasedd) Sa¥) ) sl a5 085 (Jusal 50
CulS Eua 3 ) saaiall Laalag Do il AS QU (e Wil (136) (00 58 e e
() sl e sy

Lede 5 jlarl g bl caVLaai) 8 oSaill e 500 ) el 5 clad) 1) 1
Lol gt s bl Vsl 8 oSl gl (o g A s Anlan) VLY slediul
alicy, daleld shall Ol jlee A jlaay CLSYI 5 Bl e paladll 5 dulag) VL ]
3128 <26 <18 17 <16 <13 ¢12 11 9 6 4) JLE Y > 3,8 (15)
da 0 by 75 axdl e allall Lgdle Juany o Sy A 0 el 5 (56 <53 <50
45 e da s e dhany (e Laidin 35 (4 Jil da 2 e deasy (0 39515
laii ya S8 55 da 3 e Jeany (0 5 o 5ie 55 (e il

Lilladil agaa aa sill g ¢ yaY) Ylasil &l jo) e o jdll 3 )08 ) by o cilaladl)- 2
aelilll y dlgie | nady ol Gl 5 (Aa agilalia¥ duuluall y agiVladil 5 ab joliia agd 5
B 11 akiaiy, dpaddl) VLY Jase @ slull ()5S Of (50 age Juai¥) 5 cagan
i el (57 55 54 44 41 40 38 37 35 <34 33) a1 il s
a0 o deany e ams 11 Aa 0 (05 55 aadll e llall Lale Jeasy o (Ka
s chugia 41 Gw B8 ) 26 da 0 o diasy ey ¢ Liaddia 26 e JB)
i jo Sl 41 da 0 o Juany



o) legan 51 e liiall s VL) adans o ol 5,08 )l g rciladiY) it 3
O s i @l Al Juadl aiia 4 YY) 5 e liall Jlesind 5 (558l 5 Jlady) 3iad
Al YL (s ) AV Jelily (ol agdy o yaAY) (e Jladil asa s (S
19 «15) Al ¥ <l 533,88 13 aliaiy, Al J) s je (e EYLGY) Jgai
Juany of (Kar a0 el (58 <32 <30 <29 27 25 24 23 22 21 <20
32 (e J8 a0 o dany (re 2235 13 350 (3015 65 2ad) e il Lede
ia e deany oy chagie 51 (e Jil ) 32 450 e dhasy (a5 ¢« Liabdia
adi e yiSla 571

VL) 8 el Sl a5 oL e o dll 5 a8 ) i g dllediY) 48 pall- 4
oLl g IS8V (s A8l =M e Luaill s Lein Sl G s 4011 e Liall
8 7 532 1) Y o pSayda ja Aol s el g <l 588 10 abiai, laaY)
305 50 2l Ao Gl Lgle Joany o) oS A el 51-49-14- 1
23 4 Lo diany (g Liaddia 23 (e S8l A o e diasy (e 22510 40
Laii o S 36 4a 3 o Jeany o se Janisia 36 e JiT )

A3 g AN (B V) Sl e a5l 5508 N sada g sl Jual gil- 5
peivilase 5 (A A (e g 35 (e A8 jra g 0 e Liia ATVl agh s &l o) IS (4
rzasllS bl Jlads¥l U agle yekay W anl s A8 48 jhay agra Cijuaill
(52 <48 47 46 45 43 42 39 36) aLéY) Ol 53 <l H38 9 aliais, Guall g
O dms Qdapn (il 45 aad) e Gl Lgle Jhasy O (S dapa el
33 e J8l (N 21 Aa o e Jaany (g Limddin 21 (e J81 s 2 o Jaan,
ladije S 33 da 0 o deany ey Ui sia

Gl Gin dielen ol 450 8 dbiay (alall 1aa Gabay 1 ueboflal) (Goalal ddis-
sl iy sl s e g i JS s (X) JLEAY) alel d3ad G (a gadall
Abl gl dama Ay 25 Y 4 alal) ae s e (380 50 ) Aadle puza gy lld
abiall paaual s

Bt o (Ol )0 dwad (e O3S Alla) ale Gulaall G 8 e 5,88
-aalll) cals pall ol sy

la (05) Laafa*

Sl (04)e*

a3 (03)ulal

Ax 2 (02) 1o

ix 0 (01) Il



i (S35 (290) o il Lle Juany o oS da o el o sSi el
O da Lo dhany s dhaidin (119) 0o J8 4a 0 e Juany (0 2235 (58)
Leiija i (180) da 0 o doany (05 a5 (180) oo 8 ) (119)
GBaa OV (e il 2002 Gy Olaic o8 1 Alad) p8M) (ulla Glia-
S e ) Cay il ¢ gum 8 @lld g cpaSaall (e Al e dia e (uliall
Ay Lgale (GLaY) LS 50 Lulall ol 588 delia 8 st elld e jiul o  Jleds!
O 38ailly Lald LS 0 100 Aty LS il ) 8L e gl 5 Lgie JS1 06 80
o Aaall (adiie g (oadi e Gn Sl o B )81 5 a8 ga 5 (5 danall Bl
5 o oS cla g e gplalalls e bl sl @l 8 liald) asl 281 e (el
8 s s e galaalall g paall e da il o2l ja (e b S 2o (g gl
Gl Lald e Galiall e da jall aidie e Gliald) Laa yiie)  SEN e )l e
CulS Cupn 430 58 (e 5,88 JS) Gulall (e da ol addia g (oadi e (G Gl
ualae iy @13 g6 Jaa 3LasY) Baa e @iadll &5 Lad g0 Lilaa) 411 Lgaes
G lalrs Can gl 55 eouliall (Ao KN adia ja 93,80 (e o jdll A jo (o dab HY)
O (8 0.05 s sie 2ie Alla Lgie Gl 38 G il Gas (0.512-0.143) LlsLY!
Laae ebiall Lalall acall (e 38aill 23S 0.01 (s sine i Ay ol jadll 438, culs
4 ) gemy 5S5 Cun 0.3 e 1 Lilanid IS Guliall (g il i 6 dlagiad ) (sl
Al D pand) Al e 5 6388 58 (e LS Liledll 4 ) gus anald 3538 64 (10 Y
3,8 JS G Dl )Y CBllae oy o) BLSY) 3aa (e G831 2009 (o)
0.722-0.456 O @) sis 4] (el (o) and)l Sl )2 g sanag

O CraSaall B aladinly (uldall Baia e sl 418 sl ) all 8 Ll
pudaiill 5 Jaall 5 SV bl alay uanadiall 33l (0 5 o Gubiall @58 JA
e LY a8 e agilal yBl g agdl 15 agiDbastiy 2AY) 5 dpagiall 5 adil) Lulall
IS w5, 5,88 (gl ada gy olg paSaall (40 %6 80 (10 ST Lo 8l A <) el
e bl Gadad o8 s (Al GLSY) B aladiuly Guliall Bua (e Gaa)
Al Al aainae A1 e Gaiall SIS e Uil e W lial &3 il e dae SUain] Al
e ain o sl oo il da o Bl Y1 Jalae laay s dallda s WL 53 casly
(AN Gn 3 sl (JSS palidll
Omanadiall (paSaal (e ded e (Lt &l jle (a e &8 1 W Guall 1
O] Gl jle (s 42 lua daaed (paSadll Gaia e i i il ale Jlaw &
a5 Galad) sary g iy IS (g dabi 5V alae il 232 AR AN GlaY) (aa 2



Jsaall 8 LS gl il 5 1<)

A0 ey Llsy! | adb Loyt | [ Al b [ sl by [ ad | asliae dl blsyt \ sl blsyt ol
Vvl gl cibladl Vi 511
-0.151 0.013 15 0.390" 0.359 33 0.304 0.469** 4
0.412* 0.530™ 19 0.385" 0.539** 34 0.432" 0.459" 6
0.159 0.304 20 0.409* 0.531** 35 0.297 0.185 9
0.396" 0.450" 21 0.249 0.398" 37 0.578™* 0.571** 11
0.327 0.614** 22 0.368" 0.303 38 0.183 0.249 12
0.564"* 0.635"* 23 0.283 0.343 40 0.148 0.183 13
0.543** 0.757"* 24 0.483"* 0.529** 41 0.208 0.280 16
0.292 0.404* 25 0.396" 0.381" 44 0.390" 0.422* 17
0.093 0.039 27 0.478"* 0.633"* 54 0.497** 0.441* 18
0.332 0.201 29 0.543™" 0.666** 55 0.302 0.334 26
0.252 0.362* 30 0.549** 0.611" 57 0.226 0.373" 28
0.237 0.272 32 0.384" 0.332 31
0.147 0.153 58 0.484** 0.498"** 50
0.626** 0.591** 53
0.395* 0.427* 56
i) eyl Llsy) aadl blay! ) 0 a il Llsy! aadl bl 2l
FlaY Lo\l Ul sl
0.504"* 0.525™* 36 -0.017 0.284 1
0.491** 0.553"* 39 0.045 0.194 2
0.271 0.445* 42 0.454** 0.564** 3
0.024 0.055 43 0.275 0.392 5
0.254 0.341 45 0.423" 0.508"* 7
0.068 0.200 46 0.248 0.746** 8
0.509** 0.580** 47 0.099 0.486™* 10
0.443" 0.420* 48 0.272 0.514** 14
0.531** 0.774** 52 -0.124 -0.179 49
0.410* 0.367* 51

sASA) (ulBal alag¥) g AIS) A jall g oy 08 G Ll ) el Jay 2 J g2
(ol
58 49 46 27 15 ¢13 12 <9 2 1 ;a5 Ay ual) ol il 41 3l Ladd i
(03) a8, Galall i LS Sl e du all 8 Gadadd) uliad) moadl
ol Bl (e 38110 (2002 30y laie) sl 1 Aadi) plSAl (ulia Sl 2
o e Al Aie a5 DA (e 1y Ll 5Lt g S 4y play dusadl ol
-0.49) o s gl AaSU Al s ¢(0.81) JSS ebiall ialy Cum ¢ MaiiV (1S3
Oy sy (el LS (re 58Il (2003 o shll) s g gaaad) Al e 5 (0.77
335 LS ¢(0.82) ks Abail) A5 3l lifs ¢(0.91) s Wl gl S s Lan
A Guliall elys Wl L s S il aladiuly (el b (e (2009¢ 2l




(0.81) los iaill 4330l L5 (0.80-0.70) C en sl 5 a5 ¢(0.83)

(0.80-0.29) (s cn gl 53 M

Lall 48y yha ity oy Al Al jall 8 il e a1 dpdlad) Aol o A il

Lall 48 ylal 401y 0,838 ldll CBlalae CuilS Capa il 45 a5 #lig S

Aptaail) 4323 il 0,790-0,656 ous ¢ ¢l S

avda oael (A dpdill A00all (ubia iy tdpudil) Adkall (ubia cika g 2-4-2
25,88 47 (re Galiiall ()9S5 Apaadil) 54 A3al LS s et 3131(2002)
(3Ll LWl Aa s 5l 555 (1, Lhaa | Laila) (o il sse 305 (8 ale AaY)
47 Cde g5 Galiall da o e @lliy g (1) Jad cailS 13) 5 (2) Llald clS 1) Ll
Aedil) aiSlal Cuniaall @l o) 30 ) () dadi ) da ol il S ds )2 141

Alatin) g e JREN el g ApuSe 48y )l manai 3 e 15 Gl jlall o a5
46 45 41 36 35 32 28 25 21 16 11 7 & Jidii; (asaidl
et Sl A e Gulall Sy

olai Lal il ST 2yl ol Aadi yall Am ol ity | 5 le 16 (e 5S¢ al 341
22 19 16 13 10 7 4 1 Ul il e Jidhyy o5 JAY) 5 adlaal s anis
46 45 42 39 37 34 <31 28 25

580 le alie) agal 2l o dxdijall An ol pdis s ke 15 (e (5S¢ pSadl)-2
20 <17 14 11 8 ¢5 2 30l 2530l o ool Jhays elaal) G oSaill e
43 40 <35 «32 <29 26 23

@il o dadijall da pall 50l Gim s e 12 (e 2l 3 (55S0 5 1 g3
41 <38 <36 <33 30 27 24 21 18 <15 12 <9 6 3 25l e Jiai,
44

rAgdll) Adlall i 4y e gild) Qaibadl)

Led iy ylay LN il a3 s lasiu) il ()

e s JDA (e el jlall JJalall Gl Jelae cilua 3 1 AA 1Al gla)- 1
A e AlaS 5 ) 8 (A aml) Cla 50 £ sama 583 jie JS An )3 (g Ll Y]
Lol A0S A jall g aes JS As jy G Dol )Y Jales il

(Olaial) i Gluad (Flas S Lall) dalas axdiinl (gL S - W Jalas qilua- 2
Aldg ¢ 0.01 st die (0.75) A dradd €alS Hlain) Gl Jales 285 ) by g
Ol Gl he Guilad ()

Gaall G 1 Ol (Gua

Cpaadiall (uaSadl) (e dad e (Lil) &l jle (e a3 1 AUl Guall 1
i) O e Gy At lua Jiand GaaSadll Baa e i i ¢l ale Jlaa 8



XAJJS\J UA\AS\ RE EPRRRE Js u,y.bu‘)y‘ Jalaa | BTN (‘5.1 &i‘ﬁ‘ él—uﬁ‘g‘ A 2
il b LS il il 5 4

U ISR A TIN BTN RN BRI [T IR RN T R T I
) s 2l ae sl ae ) ae il aa 2l pa
4Kl EAN] 4K
0.462* | 0.480**| 3 :‘j 0.469** | 0.485** 2| 9 | 0.380*| 0.342 1|
0.519** | 0.640** | 6 a 0.216 | 0.406*| 5 1 0.473**| 0.381*| 4 2‘1
0.198 | 0.393*| 9 0.253 | 0.471*| 8 0.325| 0.445*| 7
0.613* | 0.571* | 12 0.206 | 0.349 | 11 0.411* | 0.566** | 10
0.494* | 0.550** | 15 0.095 | 0.563* | 14 0.203| 0.107 | 13
-0.331| -0.339| 18 0.117| 0.333| 17 0.402* | 0.534* | 16
0.255| 0.337] 21 0.150 | 0.132| 20 0.424* | 0.375* | 19
0.508* | 0.717** | 24 -0.289 | -0.084| 23 0.390* | 0.263 | 22
0.679* | 0.502* | 27 0.168 | 0.122| 26 0.274 | 0.423*| 25
0.455** | 0.546** | 30 -0.343 | 0.067 | 29 0.094 | 0.287| 28
0.669** | 0.603** | 33 0.475* | 0.320 | 32 0.817* | 0.759** | 31
0.304 | 0.431*| 36 0.422* | 0.370* | 35 0.086| 0.170| 34
0.309 | 0.392*| 38 0.521* | 0.516** | 40 0.371* | 0.504** | 37
0.121 | 0.336| 41 0.419** | 0.697** | 43 0.376* | 0.219 | 39
0.246 | 0.341| 44 0.218 | 0.479* | 42
0.247 | 0.381*| 44 0.296 | 0.493* | 45
0.382* | 0.492** | 46

Apnadil) dball Gabiial dlag) g Sl da all g 2y IS ¢y Jali Y @ alaa Jlay J g2
zrad 34 <29 28 26 <23 <20 18 13 A5 Al pall &l jasll Al) 5l L S8
(03) & Galall 8 LS JSal) e dul ol & Gudaal) (ulial)

A5 el 5 L 5 Sl Uiy pla 8 play LN s o 1l A3lal) Galilal il

4l 0.773 Sl Clelae il Ca Apadill A3l (bl il ddiaill

Ageail) 45 il Ay 0,659-0.529 s s S-all 4y

Au)Hall & gl Aadlia s Aadlw (e 2SN 2y sdialal) A Al ) o) 448 5-2

A Al e (A L 5 ol S W AT 48l 5 L) A jall die aaa

oy sl 285 Sl Lagaal LS ciabinng (Ul 8 Al o) il L) ol Al
e 4al g Lilaa Lo 128 saclisall | 318y ol agiany (s chaclosall aaslanind dudal)
S 5 agd il A (5 sisall 5 agaanadi e Jhsall 2ay Lunliall agale Ue 555 ¢JSLEW)
(& sie JS 3 gl aaell 13S 5 Litie aibadd sle ]y

duul Al 3 g4 -6
Gl - sla Gl Aaalay e laia ) aglal) and DU b el 14 pdid) 3 gand) -

GMI‘;ULJ"JJ&']']?»J-\G )M\j_




G Aaala L Jasally g <l Aigne L Ll sl Al chnans 14K 3 gaad) -
Osa
2018/04/06 (s 3xiaall 5 2019/2018 dins Al yall <y yal 14zda 3l agant) .
2018/05/09
Y 3l dmal culd dnlaan) bl e ¢ Aleatiosall LibasY) bl -6-2
Lo 2 jma Sy sl o2 Juiady 43Y ¢lgn Dlatal) ) sy 4fing alad] aaly Y (S
Lo s aie sl g g gall Ol yuria G A8 @l kS 1)

Leiallan aiad Jglan 8 Lerg 55 La 58 a3 «clilull aas 2aad sl yall 028 8 U
el e laial) o plell dilbiaa¥l 4 jal) mali j Jlaainls Lilas) Spss (panaiall
Ji CHmR0a (i 4300l d.)..«;ﬂ LL\AL\A @S\.\ ‘;ﬂ\} cdilL) :QSL;AA:}[\ Q\;\ﬁ:ﬂ\ e
A Aplan ) @l WL A jall iy Jaend (e geali yall Wika i 5 ¢ fiS]
ol (ra & sa Bl V) Julae yiiny 1(Pearson) oo bl ¥ Jelas-1-6-2
Gaie i 8 2 4 ) ja) Al seal Vil La ST 5 dlian) AV @l jlial
Sl 0 (14) G e B Y1 Jalae o8 LalS Gy el yaiall (yp gl il
Uabs ) @llia Gl JUad (1-) O el oy 58113 GaSally g L s Liapla Ualii ) llia
Badal) Lo ad8a) Cimza LS Y G Jlad (0) dedl) (pe 58 1) L, Ll LuSe
Cila d O 4l Y1 A8l Clusad Uiay 8 Lol )Y Jalzs Jexia) 285 (78 :2003
Akall Gl ja g Slas gl o8A)
u.AuSA.\ c&ﬁ\wML@P@;ﬁ‘\_}Aﬁ‘)uw‘\_ﬁ ce.u]\ 53 JJQLALLA)MSA
alasin) LiSa 485 (63 12009 (e 52 A&) de sanall ad 6 o aSall LDla
Adliall o sl $lSA) il e 48 jra (e collall Al ol & bl o gidl)
Aalad) dulh gl Al
S A i G ¢l SN aa Baladl 8 4 sl ol aadin 14 giall Guedl) 3-6-2
ondlly BaiuY) Giad (117 11999 cQsualy clage a&) K g ganall (e 458
couiall) @l il Calise Caa Al 3l i1 a5 e il A0 Al all 8 4 il



: 1) Jual
el g AZBLL g i £
il



s dalad) A AN ddlatal) milill) G e -1
Adlall il prie s laa gl elSA (G A8 dxgida Le ;b Le e aladl Jbil)
¢ Gl
Gl o e JS G 2l Tl )Y Jalae ol Uiad aladl Jlodll #0850 jand (i sl
i siall i) S g oy sala ) Amalas Al ol MadiV) (SO0 dpaill 3000
[ AUS Ll
AL dudil) 430l e IS (G 2atall Ll V) Jalae aad maia 0 (5) o8 Jsoa
117=0 Gl Apnlu¥) A jall gl Jads!

R 2 syl Jolas [ Jlas1 63 | Gl 200

0.126 0.355"* 1| &) 43l

1 0.355" | Jlasy! LS

0,01 G siue 2ic Ala** 3¢ (0,05 2 Al *
LS 5 dpndill Adcall G aasiall Dl W) Jaelas dagd () Jsaadl DA e Wl ey
¢ 0.05 50.01 (s simse 2ic 4l ;250,355 &b 28 (paalall dllall il Slaa sl
gl eSO 5 dpnail) Adlall 5 (Ao ga g Al 4phals ) A8le 2 ga g Ao Julda g
Al dae ol il sl
: A Al Ayl AL dlliial) il e -2

Sl LAy Al A8 Arada Laz b e e S5V o Lal) Jslall s
Dot DY ) (e (s AT e gane diad a il g dpuadill 400l
foanilly ilas ) elSA o A8l Aagla L
fal 3V 5 Flan gl QAN A8DMa)) Ampla e
falail) 5 Slas gl) 1S (o A8Vl dapda W

3581 il 53 G s Il )Y Jales alisny Ui Jsbaal) 13a (e 2ladl
e dladd e agila 5o cpn 5 BISH aia a5 ealaly las sl SlSA Ll e Al
) Jsand) 8 Aai ge il | A a5y 5 Apedil) 00
LIS atia a5 ealanly Hlaa gl 1SAN (ol Y1 i alas il Jiay (6) ad) 52
117 dad) 28 22 gy Al A00al) slady

K i) (o) £l O

0.280"" 0.246™* 0.134 0.252** OYlaiy! 5]

0.310** 0.272** 0.289** 0.190* bl




0.206* 0.201* 0.050 0.197* SVl FLN

0.239" 0.302** 0.048 0.169 iy 4l

0.297** 0.269** 0.219* 0.210* e Lol

0.355** 0.340** 0.188* 0.280" | (3laerg)) S K e )

0,01 s sinas 2ic Ay ** 5 ¢ 0,05 xic alls *

Db b bl dgaadl (e ey

¢\ SA AISH da )all (5 0.01 (s s e Liliaa) Alla g A g 43kl ) 48Dle 2 5a 5-

fpnil) Al Y dn ) Gy i)

i) 1831 aladd (40 0.05 (s sinue die Libias) a5 doa g0 4kl )) ABdle 250 5-
oY1 ans s (e laia ) Joal sl ccVLaisY) adasi cCalalasl))

Oty SV )l (0 0.01 s e 2ie Liliaa) Al g daa ga 4pkali ) A8Dle 3 g -
2l Y ey

A AN aay g AlladiV) A8 pral) aay G Ay e g Admin A8Dle S a5

SIS A Aa 5 (1 0,01 (5 se i Liloma) Al 5 g gl ) A8Me 25

A AV g Aadal)

ardaii (VLaii¥) 5 )a)) (JladiV) 0 alagd (o Al je i a A8Dle S gn o
ASaill dmy s o (Alaii¥) A8 jall (Y Laiiy)

Ay s Calaladll (503 0,01 (5 s 2o Liliaa) Adla g dos g 4pdals )l A8e 2 5a 5
aSaill

=aia¥) Jual 5l (0 0.05 s sie 2ie Liliaa) dla g Ao ge 4pkali ) 48le 3 g 5-

pSadill axy (g

SO 4K da Hall (53 0.05 (s siuse 2ie Liliaa) Al g daa go 4plalii )l A8Dle 25

SSaill 3ay Gy aday)

Sas¥) oS3 sl 30 0.01 s s 2ie Lilan) Al Aua 5o 4pdalii 5} Ao 250 -
s Al A g (elaiaY) Jual sill cAllaii¥) 48 jaall ccalalaill cca¥laiiY) 5 )

éﬁ;ﬂ\&z.;
Qgﬁ;ﬂ\&@w}

i) 1831 aladd (4 0.01 (s sine die Libian) Al don g bl )) Adle 350 -
Oms AN As s (elaia ) Jaal il i) 38 jeall ccalalaill (Va5 )
Al 300l K0 da )

CYLadi¥) apkaii (53 0.05 (6 siae e Liliaa) 4l g 4o s 4phalss )l 483l 3 g -
fnaiil] 00l 40K A 50l (s



i ) dpda A gl s

vie dglian) A0y 5 A ge 4l )l A8e dgay (e aladl Jibadll il & i
IR (e el LaS Al o Al A0all i) eSO (G 0,015 sinse
8 20 sl)) () ASA) oy g ¢ guia 8 D)) 02yl (K ¢(05) Al Jsaal
Al ol ledl Y68 Cuamn ¢ Clasall 723 gail 188 5 4l &5 (3l 5 (s kil cuilall
lall 5,08 - Lgh g & bl U8 (e JadiV) olSA Cay o a8 ) - dpeLaiaY)
b g g lanall Alllaie pe #ladhy Jaladll e 2alsll

(e 838 ) (haa gl oS3 a8 5 o (Mayer, 2001) Al 2 il Sl
Ao 308 g daliaall Lo laia) Cadl gall & cp AY) CYLadil g agiVladil 44 2
(102 :2002 ¢, 2ea] padall 32) o sauall Joas

GLlaiay) padi a4l mii aalall CIUll Adlass¥) 48 el ) o sialall (5 s
eldial Jeli sl Le Laia) 48) giall LS glall HLaal &5 ey AV gl 4l
Gl Sl aal delaia¥) Gl jlgall ol leia s daalill e lainl) Clidadl Gauy
LY KA ApuluY)

O Lilean) A1) g A gl Adals yY) A8l [ gumdy Al jall il (365 LaS
5 (David Chan, 2005) JS <l 0 g dpdill 430all s Jladil) ¢\SA)
(2014 Auaia) 5 (2007 s 4 1 miall 2¢) 5 (Linda Tjiong,2002)
AVl A G A s 4kl )l AN 2 sa g e il all @l il < jiul G
Cland) san) & dpudil) L00al8 (ol 5 aSadll Al 5IV1) Lol dandil) 400
DA e L i) 1SN aaliy ) 5 ddaeLial) (i) sall ae Jladll Jalaill dac )
41 apdasil Aaliall il 5 dpdil) o jaliaa aladiul o 43,08 dal) Qlllll e
SlEe Y 1 58y o lull &3 e

(Kiamarsi et al , 1998, Ghorbani, 1995, Anshell ,2001, _x&5
GRS 211 A8S aliay il oSl saie el dpuaill 30l o I &Kashani,2011)
38 bl Cilpaddl) 550 ol 5 sanily aSaill g al 3V aiay s 45 glite il
Osiass peibs el §f & ) pglins il el yor il Y) oty Sal pgd e
LS cdaall ol daaall aanie Jlae Db cagdlaal Gaiad Qo (8 3 seme (30 435000 Le iy
il o8 Aulu o) dulay) S Laga agilon Gl yae (B oSl o gl jay () pailiag
anil) paill g alailldia B ga ki e il Bla e Tola e ol s cagidleld (e
O (2011« ae G haall 28) S LS caina s 4l 13¢5 458 o S
& s Aol ) jlacaY) (e el 3 i dulull jeliall oo el e 5 8l (ealass)
Lclaia) ClEdal) Coeca ) Al ¥) Jeliiadl (e el 8 (mlaiV) s Jiladll



Syl (A LUy Al (Fatenah Naghavi, 2010) 4wl o cliagiy

Ostbanll andy Cupay Gl 5 QLESY 5 (Leliadl pe udll 8 Saall) LaduSIVL
S Jleall b atilS  Jadi¥) slSA (e daidia il ginar Jaii¥) yuedll e Saall
Sl L 58 5 CpAY) cVLaii) Gy 3l LaiY) (il (e yauetl] 4 Jadl
"Affective blindness" A&y «2lb "Goleman”

DA Al A ) il el -3

DAl N dmy G g odlan g Madiy) LSAN A Ay jall cp ABMal) i

da ol die g je al 3Ny g ealal 5 eV LSOy A8 Cela
Andi ya ol 3] s Lo A3l (S5 &) Al AlladiY) 48 2l lae 125 0.055 0.01
O Ean e (gl Gy ) 8 pally Jalg Y1 1aa e liay g ol 3Y) Ay )
Bl po ol 3V e 3 adll o 8l s Al G lgall (e Ao sane g lan gl (1S
il gy LS 48 g 3 8l s ) ) el g sy aacall 138 8 g adeie dpe Laia
iy Sl yiad S O V) i g a5 e laial 5 4868 Jalse s2e o
e laia¥ s lladi) Gl jleall (10 de gana a5l o SM ainl jo (8 (lad sa a8 28
il clelaay) b aSal) Al o gl dadi s o Slan o)) olSAN) adi e Gaad S
L Sl aal et ) g Ao Lain 1 A8 5 ¢ dlalal) Gaadill dnlall dpndlall dulaal)
U RO ALV B P P B EPVER N

S8 llia b e A laia V) g AlladsV) ol jleal) el ualaas) by Lal LS
sl WA (553 5 SA ay Gl ) ASLcaYl dyigall ADMe i 8 4alas ol ol
& B (A O s Yy e s say ela puas dhelaial (50 ) sl agils @iyl
Janiy (pAYL agil8lay g dilaaily ol V) e dda gala a6 Lial ) gaiay g o1
Ol ob s Aaulia Sha b o AL lladi¥) agilin auiii g () 58NMAT a5 Al iunal)
£SO il 53 LY Ll o () sy (2 aainall (e 5 o AN e 5 gl (e Lgd
Al 8Lall 5 68 )8l B ) say (8 pelia o a5 aundly (hiaitd adi yall Jlaa )
O Apadil] L griall pe Sl (prlaig 5 claiatia e e ladal g ¢ gine D13 (gl
O Al Y A8l sy La 138 5 303 ClBBe (<05 g laia¥l (e )55 Jeud)
O Aoadal HY) AR 138 sy g LaS a8l g ) Y ey g A0S iy las )1 6183
(=lain) Jual sill (Ve apkasi ccalaladll «ci¥ladi¥) 5 1)) (laa sl £SAN e
(71 :2000 «Olalsa) oI 5V s

ain) Al 50 0l ae ol 3V Slan ol olSA Syl (0 48D il (365 LS
o _ydlaa AIS aladin) o 45 )0 g aileld 8o dl saie ) of I i 5 (2014
dgiay Le ke 2 8l Jesy (52l 5 AL o o) OBA e V)l Y Aaliall Al 5 D)



&I Y Ganaly g LS el (5 jall g imall Jany Lo 108 5 cliad 5 bl g 43 (' L
iyl s sl g Ailal) Aaio¥) Caliday ol V) 5 A8 HLball Gaany ) gxill o 5508l
daali e (555 CpoAY) e zleaiWl (g ady (e Jilall (alaiYl delaiay)
Sl gl 2adl 124 Bl )l sy Le 5 5 (5 dail) i) (8 Uiy B LS agna
"Calalaill g delaiaY)

o) pala Y of (Mayer&Salovey,1990:199-200) (8 slew s e (5 15
Cibaat o sl y dlituall labadl) e T paS Tase sy Jlaasl) lSAL () paiay
slaadl o) ) Anlag) Claladl agd s «lbaadll dgal sa (3 ) ma¥l () sady s (Jaiinall
A Dol g gl Al 8 palla g Jumdl grilis ) aba
p aSadill g Adi) lSA d3Mal) judia

e ) Bl V) A uaall ) Jadil) elSA Gl Sy 38Dl el )
352y 285 (2014 Jiain) Ay Clia i le e 138 sla g slaa¥) (a4l ja
adalii )l A8e dsm g ade o 3 gmy 38 LS cAipall (MR 5 Gapliall CBOAT )
agai lnd () aSail aay cp g A& A8 paall 5 4l 5 Juadi) alali (g Lebaua g
3ol oo Ly s a1 ol 359 ¢ a8 ABDA) p2a i (S LS cAiall )
(Axi¥) ol jlaiad uSe 73 sar JuediV) ) 51 ey 5 LS dlgaandaii g oY leds|
(FETRE FOLTRUN RS UV DNV WRTGN| I ¥ )| gt WU | g S SR P S R
20) iy g ela 3Y) 5 da gl aa Jalaill iy i s b dpusdi Aaway g dpad )
adlalal o ,dl ¢Ld) 3 Jaiaay oy 40l sV ) 53 (S e 2Dl
iad (subai A JINie V) 5o cAdil) adlalad 3 8l g Ld) A Jlxie W) Ll cdan sl sl
el gl aa) Aol o2 yriad g ()5 5AY) adaal (A dpaddll e cuilall Gl 38
oagd Al 3l 5l adama L) 5 AT Hla) g Jladdl) andaii g AlladiV) 48 peall 8 daalisdll
CV L) 3 51al) Al gl oSN Sl o 4kl )l A8e Jgagade ol Aol
(130 :2002 1= ad) ) A&) aSalll 2ry s (VL) apaii g CYLdY) 4 2

= iaV) Jaal 5l 5 Calalailly aSaill aeal Liliaa) Jlall 5 s sall Il Y1 iy
5okl gl A gl (553 2,80 OF ) Jaa i aa (1994 Lush) ) Ll e )
ot g Loy sLiall Lo i e Jualadll e 30 LiS 55508 ala i) 3T an 4yl
e abladll e ) i L 12 s JuzadW) pail) gas Jaliilly Adiiiaall ags i
bra o aghli )l A83e 5a s () (1994 g ) Al Slia g LaS o AY)
o S (5 giana s 3 Al Apad 3l Adball A alad S 585 I ol Sleal)
024 55 yhadll e laia¥l g Al Lliad dadlas 8 4 Slal) 43liS g ailal 3IAN oy
(355 :2011 cCsun £153 ¢sSa shal) e lain¥) Jual il 2ay ) (5531 5l



p il e Alaa gl elSY e i

Ol s g o iVl KA alagl 8IS o WIa g Ladi je adalii ) (S 38 gaall aey
saill 55 mms e el oo adls ln (ot e ke e o 2l e )
aleadl) 348 jma g Al CliSiul g slalad) (e saclon Laa edd laags 45 K o S
2 sl el g dllady Lo grall dgal go (Ao 3 all aelid Al dpeladial) g Al
Sl dgal sa 2ic Cagall ane 53l o 50l 5 clelad COISE )

AN (e A o il gianay aadll hadi o il e 4l G galldl 6
(g Canoall 53 68 L&y ajaad de Hol8 il ool g padd s sanialld i)
D e 35S 5 a8 anal s 40 g jally sy (gl a5 Ledasia 4313 aplaii e 1
agdi Ao 15ul8 ganidl 3 al o)) LS ¢ Jidl) g bl dead s Gleall e il g 4l
Gl 2l 9 allay 138 5 dgilan sl agiS Hlia s agacd s ags pbuaY) s oA jelia
bl Jelail) guadl dau) g daelaial &l jlea

(2007 cqmn ariall 1) Al o 4] Cilia i Lo ae Adlal) Al jall il 38
AV S a Lilias) Ao A se 4kl ) A8 5ay (oo il
LUl Jsa (2011 ¢migadl) Aol pal 40 3all il s (345 LaS dpiill 400
Ll (e dlle da oy adialy A (ad il Al 400l e laa ) cl gl
Adac Ll slall Eilaad 4 gis te sae b duclaia¥l &l jlgall o fane @llia Al



:;\.M\Jﬁ\ Gilua g

A e 435y Wl andll Gl 5 Q3al ASH poasll glay) e Jeall 1

A alal agDlal il A jlas aae e sBLLY) G 2

el Gpanal JYA (e @l 5 ecililln 5 SUa (sl Al 200l ) jek Slaial) 3
WS- W WO (S P | U VN PP g

A6 e o gl ot Lae Ul gal Al 400l 5 Jlas ) ASH Sasl 3 525 4
B JS5 L la) s eSI ) 5 peii el






3oLl 4 yeadl slasy) 40Se Aylial) <) a8 :(1996) I3 cahas sl -1

DI AW dnall Arndll) GulBall g <l JLEAY) 1 (2008) s 2w eal -2
e Ay aSu) il 4 sal)

el Sl plSA) Eigay B cal ) akagll i 2003) Al e cawal -3
A Sy Cuaal)

el edg ) A il 48 jaall Hla o Hlaagl) pusdil) : (2002) abwa ¢ il -4
A0 )

(Aigali g Ailidal cdandd 1Al gl 1S3 1 (2007) (Sssbad) anl ol 2l -5
oY eoae ¢ Sal la o I gV dandall

sl Agpall Jlall o 1Y) Akl dgwdill daal) 1 (2001) il (s IA -6
; B3oaldll a5l

Dl gl e g da ghaall da glial daaaS ducdill Z\.)M\;(201O).\$ aaale ygall -7
e, b Al (A sl S]]

Ay ) aslal) Glasa B aladl ) Gullud ((1988) AbilS 35 5 jalk 3aDS) -9
OV las () 8 ) e

OIS caa ) S (30 Aaa i gl ) oY1 :1(1993) Lz i <555 -10

Boall) il g deldall AKal)

hlly udill ale an2a 1(1988) (ull o3e ((AUS s spaall 1o s ¢ il 11
oﬁw\ c:*\:u):d\ 2\..4.@_\5\ J\A c(']) z “;..ué.'d\

(SLadl) ¢ Aladyic dhlall) Alaa gl 80 : (2009)0lsie a2 ol ae il =12
OOV Olas e ysill g il g debidall g8 guac 1da ccilanlal s analie

Gl caaatiall LA by il ) Jaaa 1(2005) @alel) 2e A2 (s 13
A gl g Ailady) agdall B Ead) malia 1 (2006) pdle sl 2 sana el ;=14

. s cBJALﬂ\ cC'_il.zA\AAj JMJS\ J\A (Al All ‘UL.\H\

L) olagdd)l cilal M Al 43Lall:(2008) 2eal Jé 5 iy ) ¢l 5 -15
UV e (Jil g la ol phiall (lany LeBNe g a8y

e elia dan i o Alaagl) sS4 :(2000) o «sSs taly cuing 5 -16
.5_aldll ‘@J‘jﬂ\} ol eld la calesS 2Dle g

1 A Aasdall ¢ il le g A i (B Ciad) alia: (2005) pale 22 (ol -17

_QJJS“ cd\.m: c}SM\

3.3\....\3.‘3 ‘_;.i'\.\e}“ QLS..AJ\ (2006 ) BEEVEN e,g.iézi\ e AJ_-:} e,g.iézi\ e Al -19
L.J'JJSY‘ (Olee ¢ S8l Hla cujjiﬁ\ RN c;\,’ixﬂ\

Gl o8 Ll o iaasl slSA 1(2000) LALS ol oMo e slia -21
BJALSM ‘c_t)jﬂ\j ).ud\j



g el GUSH s ¢(3) b ¢l ale:(1984) Jien lylia -22

Ol Aadll) l JLEAY) 9 el : (2002) Gl plaic 5 saledl aue sae -23
pan 3 oalall o el Sl s el gal

Al ¢ lany) Julailly alall gl cullud 1(2007) g slall) sl 2o -24

Y colas caaysill s el s 58l s e sV

(el as) g8 g ol 3N 5 Badl Sl — G gAY JAaa 1(1986) sl & e -26
. . B)AN\ (o (e
(S alle (A pal) (udil) Al B8 palaa il 33 1(2004) 2 Al ariall 2 -27

. paa c'é)hw\

28

¢ miall AEEN Al daglall o aladl Eiad) cullad 1(2000) s (s she -29
Y eolac

kY die elay) siill g Alaa el e84 1(2009) A& Gleall 2 ¢3e -30
Y colee Sl Sla ¢ dsY) Aagdal

yaall QL s dghigal ga qullul g 3Lad) hga (2003) Sae Ao -31
Cay oK) (AN daall

e clpangliall g aalial) 1 alad) Ciad) (354 :(2007) G 2 (5358 -33
s Ay S daalall Gl

(oY) Sl dniblall daall g Ablall ¢S :(2003) Osele s -34

A sl ¢l )

ArSall ¢1da ¢ Guadaill g BLELY C Alaa gl £SAN 1 (2011) (S5l a3 500 -35
s Ay paa glatY)

il (gadle § L) sl dpudil) dasall cdICEa (2004) anls a2 22 -36
Olae sl il AAEN Hla Aia ¢ I Y)

e 5l Al Hlac glal g (318l g Ay sgdl 1(2002) anr) ke a2 -37

Shai¥) Aie @) Jila cAgaadil) Adkal) ¢l 1(2002) A2 S ¢ i -38
. s C&)Mﬂ\ c:*\:a‘)m.d\

Al Amdall (g g Sl g (uidill (bl g slaal): (2003) Lasial) 2o 2280 -39

S5l dg i el cile sadaddl o) a0

G5 ¢ Y Anshall ¢ pualaall (udil) ale ) JA2a 1 (1994 ) s sdie ihaas -40
i el dmalall il galadll

(3 gmill Baniall A pall AS AN ¢ laa gl £lSA) 1 (2008)paradiall (1o 4335 -41

aa c'é)ALm

S laall



malra 5l Apdil) A 0Ll ABNe g wdill Y)Y 1(2002) 2l 2w (paledl -42
. raas Uhil dadla ((31) 22l Ay il A0S ddaa cdualdl) 4y il Cilalaa g

asail) & 4 ) g dnudil) 400all 1(2002) s ccaphlll aie 55516l Bales -46
a3l dadlac(2)a2ad) (12)alaall s il o dlae cdaalad) a5

Aae fayaa aggda 9o Ja:r Al ¢Sl (2002) roedll 2 sene ldic -48

32-300= ¢ b (1) 2aadl (12) alaadl (2 ) &y el Cppadill ailasy)

5 o il Alaa gl £l 1(2006) sxee g Ol sy s ) 2 pla ¢ ne -49
syl 5o ddaa, JUY) & s Slad¥lg Bladl e Ladig (3 gil)

130-45 L= (4)12¢0) sk Aada A il LS e laial

A il aleal il ABal) (ubila 614 1(2007) aed 2 5onn (5220 -50
e a Al (2)2anll &g il 5 Apuadil) gl Alna cAgpudaly )

Al gl ddalaal) qudlnsd (2002) s Ll 1o slaa 5 €32 laslas €2 5030 =51
Ll 3 4 50 51 Gsandl A il Alaac oY) Al JLadlY) sy Lgiddie

109-79.(111) a3l e laia¥l

Aau g &l pmiial Lo lada) Sailuall y dpedil) A0lall 1(2003)a2 les ¢ jaria -52
At Ol 0 Alaad Aralad) Glad 54l QLESY) Gl o] g Bhadl Ja gz G ABMa)
e 5_alalle(17)221(71 ) alaallc

ddil) Aplially ABNe g gt gl (b NI/ 58 &I )3 1(1996)3ne ¢ jaida -53
299-275 uaes_alill (2)a3all (6)alaall Apusdi il 5o Alaac Azalad) cUal

G pial Ao lain) Bailall g 4pdill 430l 1(1997) a2 sles ¢ i -54
¢ aldl) daalal) Gladi ot QLESY) (il e g Blall hagiuda ¢y ABMal) 8 ddasg

138-103 ¢(17) a3el ((7) ol s lul 3 Al

daalal) il -

Al gat Blall b guday LgiBdle § dpudil) A0Ual (2007) ces ) 2o sl ol -55
336 Ha Y dadls A il S ¢ priiala Ala )y B3R A Y)Y Aaala

@ AadY) el palil ot el dllad: (2008) AU aall clasd 56

et Crugd gal) dntlall gt A jaal) gat clalaiyl By Lslaally alsh) i)
) Y cobee Ll A g 5l bl Nl ALK <ol 9iKa da gyl )

509 Al cud Laklal) plSM) (ulida 1(2003) a2 ¢ S 5 ¢ 50 (lgail) -57
Ll ¢ rinale 4l o randiall doy ad) il lay) Adga B QLU g axdail) g 4 )
asiall Ay ) ol eyl

die gl ) A MASL 4Bdle § Alaa gl £LS1) 1(2008) Ao 2 a5 el -58
s 4l ?i daada ¢ prtaledl j cdillal) MLAA.) galdd) g eL’J\ &Lhﬁ‘ ‘;izy Y
Ao sl ¢ Caitlalle Ulall el all Gl ale and 4 5l 4408



ol g e lain) Bailuall g Anudill A3lal 93 :(2002) 2eal Clgan 3 e -62
card) (Bl o Cialdl G ) ) oo Lgra Gluladl) g A8 &) ) B )
) _alal daelar OV LK« uale Al

At Ll slall dlaal g dpdil) 40all 1 (2011) Al a2 ) 2e (0 2a -63
ZU\_...U cci\,'\m ML{’ K_AJSAM a& a_'\..'\d.q O#J\.ﬂ\j el—"\g\}\ QM\ Ol 3\_'\:\9 Lg.ﬂ
Ao sl 4y jall ASladll ¢s 3l ol drala ¢ privale

oAl oYL Lagile 5 Jalll g dpdil) A3al) (2012) Oz sl aaa) ) a2 cliw -64
Oimale Al 338 Jlad Bdlaa B (gl Jlia 5 pasal) cilgall ol Ala pau sSaual)
356 a3 daala il 4K

A 3 clagiall cilaalad) cldlal) gl dnuddll 430al) 1(2015) glia 2lais -66
aslall IS o il asle s i) ale aud ¢ yiule 3ot AdE 5 Adpaay ABLASIG|
Al )5zl e saald dpeldial) 5 byl

h ghodal) pea LSl Cllaly LgiBNe 9 dadbual) B odd) ¢ (2010)325e 22 22 -67
Al 38 plaly 43 9aa0) ghliall JUila) oa! Lpudil) 400all g 4o Laia) Bailuall g
PIVERR

o I g Ao lalial) Bailuall g dpudil) Akall 42 1 (2002) Ol A2 -68
sy dardl Gl (B Cdadl (e Cpadil ) M Lgaa Glulail) g Adiad) &) 2
5 yalal) dadla calay LK ¢ Hriuale

& obeadly Lo laiay) Sailuall g dpaddd) claw 4B :(2014) el Ul 55 -69
ca‘JjJSJML»J cg)&uﬂ\wbﬁ ‘54.‘ ng.afdﬂ‘ Hy‘&m‘&u\)\gd\gﬂ\
2 5 5l daals



(dadlal) 4aild



usoSxoll aoild :

JoVI Ls=loll

el ooy sl asol=l

]

aolell 4,0l

SbewVl powl

W
W
W
W
W)l
W

ouiill ple (59 auzpioll
ol ple (59 dzpioll
Ssball puadl ple

Ssball puaill ple
ouaidlly Josdl puaidl ple
WiVl slog (st Gwlid

)935-2

(1) 2eliwo Sbiwl
(1) dacliwo 85kl
(1) aclowo 5Ll
(1) 2eliwo Sbiwl
(1) 2eliwo Stiwl

el aew

Lo, ,oal
SV-IINEEY




oVl Lgi 9w N9 Lawliall 1 il sdoll
wulas>ell Sl ywlio

_ y [@ECY] Oy u.\:u [WECY) & 8.6l
Gazs | U | Lol | W | Wils

il (il (oLaSVe csamadl 2150J1) anduad] S clinoe 1
Aozl il 85L9 W9 widelui (Yl sawaidl

pead il pacg 1>Vl pUS (Sy0i) a85La)l S eline 2
2l e ovackuwi (@JlelpwVl ppi>,laog

HS8VIg JoSLiwl) Sl S uSii NS pSi| gulbiw| 3
‘ (... anldnll WL ,Sily aduolly axc joll

9l axcjo y90l L9I> Aic NV el e & ) buwd] gubuiuwl 4
Wiy

wiVleailg \ablgcg S elino W\ pS=ill gaboiawl 5
i _ wvbaig

L) uo,sil beao Sl wxi s Ui 6
] 2150J1) auduad] S cline o yaksuil| gaboiuwl
Wopaw (..ot vl il oLasYI.

awluVl V| adaad] Sxcline o Jgidl galbiowl 8
_Jgpan

wus,b Lable aslisl b Jesl ul gabbiawl 9

iid A Sallg 2,0J1S aw VIl UYLV clediowl gabiowl | 10

2ol Sl ag>lgn e Syclinos pSxall e 0B Ul | 11

aii sl plegodl dusis e oo JU pwbasYl aadl | 12
SaadU

Wil B9 ango W0 Sl O wilwlbwe] wuaclui | 13

Qo jpll Uo il dic Jiladly JoVl su) Jbby | 14

Wil ,elinog bl Glel o apg>lgo 8 dugoo A>1 | 15
bL>Ylg

w3Vl Uiy gwla> Ul | 16

13V JSLino) € loiawVl 8 aa> Ul | 17

o>Vl seline ppd 0>l | 18

P99 Wlmsi o uwldl ,elino 6sl)d e ,oB LI | 19

w3 W avblall ul>bi>Y gwlas> Ul | 20

W13V G U ploadVl Syl | 21

Wogans >Vl xelino ppd gabiwl | 22

w3Vl LYleL Ywlws Yl e 6,480l S | 23

2ladW ug,5 VI ooy ¥ il wileaiVlg xelinolb ol | 24
lpic

peale lasuinoe wudexy G5V selinoy il sawbw>] | 25

Usxasy ¥ il yelinolly acloxdl youwis H9swindl gaboiaw! | 26

a0 2ol Wgd> dic i ¢sOST Ul gabiiwl | 27

sy 2ol 32>l VY boaic ;oo Ui | 28

JoJU giviowl ild Joo Joss podl baie | 29

sl Whaxi go 1,Siwo LeSi Ul Jg>1 | 30

@ podl Joc Sl jlul dic c9aglb wail | 31

899 S angoll JlocVl jlxil gaboiawl | 32

WNJle uS,i9 plgoll il galiswl | 33

besall Joxil Ul gabiuw! | 34




bosall uxi > glxidl Bascd gabiawl

35

Saxi Sl pe) lasl jlil 9 dogil Ul gabiawl

36

aglboll JlocVl (08 D Uiil juS,i galoiawl

37

ol Lol p98l boaic Wil (wblae il Ul galbiowl

38

loeV il Wi sl sle> VIl e lino slgic| gaboiawl

39

Nl 35L9 9 Al 9 aAududl WYLV pasiawl

40

N> i N9 b S reline suac b

41

21,9 Sl dic (999 \alSg \S9Si ) Ap>rlge galoiwl

42

o1V go Jolall @S ] Al 556 line i

a3

assLall S clino JI)d] galoiswl

44

S)cluine ye il gubiuwl

45

S)cluino ye Voo Suwuss juicl

46

ploidl Sl andadl UYleW sl ¥

47

aid, e lino SN UL Il

48

sl 2ol v oy

49

ppidiowl Gl uiislo 15] el V

50

w3V oo yhai wall aaclois VIl Ol L YU &l e i

51

sbll go Gaxill 98 Ago A1 Y

52

w3Vl e il e 608l Su

53

UVl o Al goge s yuic]

54

oI WYliils Wle ) & lxiaw Y] gakiowl

55

AeSad] LAz 8 GVl e Lgd 1wl clliol

56

023V w1 ol Jlad il gwldl il

57

sl Ul e spln V wuacl baic

58

Qs | M|

lui

Ll

Loil>

wl el

SOLAD] (Gai gabbiow! ild Wlisll wlS logo

ap>lgn (e >l 6,08 5\ ,oSi Lgi)Ulg sl asio LI Adicl
b

paidly S3ball s 5,801 Yo 8 obodl Aowd oS

e 5,8 Lo 1aSlio UsST b WLE aduiivuoll bbb gol baic
ity

iga> bl Vg Lplod OMSinol| poidl

o) a0 V abuinil N8 gaoi il Wl plaso

Uy 5390 e (.o dwl,d) Shgel 9 >l Aousy
asyall ol bl e

ad,cl ¥ bo @9,20 59 antys € Wil v S

O WON UL~ WNE

al>l o gimel (usog BAd il Ul el

[y
o

elaSe Moc Canndg uo 9 sl

[
[

bl OMSLine sl Sobii Sl BB b il sLadl Ul diucl
Lip>lgo

[y
N




el ko l>lg Lpy pyill @ino Soluog pud SV

13

Qi poswid| (N9 GoSi wlawl I S92 Juinsd Ul Asic]

14

Sip>19i Ao Sl J> oo wnpail a6 ubadl e 6,18 S

15

Lic £V o Lpy luwoild ugcd Bladl SM a>gs V

16

bbb axwii 98 W oJ waxy b JS ul diicl

17

Szl de N)yA9 9 Slgd i WMol

18

ad pimel SVl goixoll pasu blin Sl as, i)l \d 55,1 ¥

19

Bod| ol s @919l 5O > V

20

Olaxly Wb yo Nl e oy 18 L) aagills Bexdb 2l

21

AUSiao SY pgip>lgo dic >Vl Lol We99lL ,oUI

22

Wil 9 b 9> Ulel bxdlg adaall Ul aticl

23

Syl alsline Jxd Joxidl B\ asie A1 alSuise J>1 boaic

24

Aomit pwlildl e A=l Ul Jucl

25

il H90l Sixo O pSll gaiaw!

26

e 5,089 o 89 bl LML)l dg>rlgo Ul Adicl
b0 Lol

27

>3 s Sl 9 JuSail) a9 Y Jpis V Sawnitis o loudl

28

bubsall sgaw J| dex0 bl cguw Ul Adicl

29

v busy b VLS| \9 auc)Jlg 6 oleoll L> S

30

\ROWXO si ..sv,.wl P Wl asic] e §i Jos ,.sl.;i

31

oV g s\l WVl e o Syl Ul asicl

32

Ll e )00 9 Bil LY LML)l apg>lge N9 LU

33

Olaxls Llad o s> oo WSxx boy LwiS pidl

34

Leade ppd 8 b V @ux, > Sei ,ili 31,8V 6L Ul Adicl

35

N Al U aiowd] dbdl o\ aisluadls aulll Ll

36

Wlow Ul B Y gad Lo JSU 5L

37

oyl UIAS Vg o> bliud (suswid| JiodU ol

38

Auinig )9 Aow B> D i A Sodii ¥ sl bl Ll el

39

pgidrclunod ;oUlg L=Vl olxil Adgdumoll ol

40

Olas1 go We> Sy b e Lgd 1wl oV Ul asicl

41

oV Mg e Soboiy A9 juei SO dLdl Olpaasi g Yw >
wilbdg

42

oSol Lads Lpad J,Lwls obsll Llass pudl

43

By lallg azdly adaall dns>) wd LpS,il Vg il 90 bl |
>, |

44

el dip>lgn sle 6)aall 98 ppolly Sl A 9D jusill

45

Wb I Bg bl e 13] vslog woud sl

46

WAz Ul Jud s> wMSuinoll ag>lgn o el yeuil

47




w1 giy90 58 G liod] 1] ekol]
Nl Sl gwlio

(WA

A
|)>U

u.\au
Ll

[GEC Y
Wie

[GRCY]
loil>

3,aall

HS8V1g JeSiwl) (uduad] S S S\ pSil| guloiawl

(... Alénll UL,SMIg Asukolly axc joll

ol axcjo ,90l Wed> dic iVlewil (e 6 o] guboiuwl
Wi

wiVleailg \ablgcg S elino W\ pS=ill gaboiwl
OV CPW-VTY

L uo,sil beso Sl wxi 5> Ul

wadl 215001) bl S cline oo Lokl gabaiowl
Wopan (Flesamtid] wasdl ciduid] (oLaSYI

AVl WJ| audauldl Sycline Go Jomill gaboiwl
A 9paats

i @B Slg 2edS awbull YV slexiow! gabiowl

2o Sl ag>lgo dic S e linoy pSxaill e 5 Ul

Qo jpl) Lo il dic Jslaidls JoVI Su Jb

w3Vl Uiy gwlaa> Ui

10

w3V JSLino) € loiaw V! (N8 > Ul

11

a3V seline pgd >l

12

P99 Wi o uwldl ,elino 6:1,8 e 5B Ui

13

W W avblall Olli>Y gwbws Ui

14

013V G >U ploid VI Sul

15

Wogaw GVl xeline ppd gabaiwl

16

oV WY Rl Gubws Yl e 6,0l S

17

clas\ ug, >Vl Jhouay V will w¥leVlg jelinolU ol
lpic

18

19

Vexasy ¥ o\l peluuolly acloxd]l you Haswidl gabiawl
lpic

20

sy 2ol B>l ¥ boaic gm0 Ul

21

Jo=lU gioiwl il Joo Joss £33l lodic

22

sl LLaxi go [)Sine LeST Ul Ugl>i

23

a podl Joc i il dic £92glL ail

24

599 JSu angall JlacVl ;bul galaiwl

25

Wl juS,ig plpoll jLul galoiawl

26

bgsal)l Joxil Ul gaboiawl

27

28

Saxi Sl pe) ol jluil 8 dogil Ul galoicwl

29

@ olboll Jlocdl 08 DLl 325, gakriwl

30

locl ;b p98l bodic Lil> ablse il Ul gaboiawl

31

Nocl bl Bo=i il Slp>VI e lino slgix| gabbiowl

32

il 65L3 58 AVl 9 Akl OYleaI pasiwl

33

34

21,9 Sl dic (9959 \lSg \S9S)Ap>rlge galoiaw

35




01>Vl go Jolail QuiaS | Asndaadd] 150 Lino (SN2t i

36

asslall S cline JI)s] galoiswl

37

S)cluine ye sl gubiuwl

38

ploid] Sl anbludl LYW el V

39

aind, e lino SN UL Il

40

ppidicwl Gl uiulo 15] sl ¥

41

w13V o Ldoi Bl duclois VI WL LLYU &l e Ui

42

cUy2ll 8o Wasill 5\ @ A1 Y

43

w3V e bl e b)a8)l Sa

a4

45

oI WYliils Wlé,) & lxiow Y] gakiowl

46

Pe3IAB] LAz 58 oY e Ugd il il

47

023V w1 olxi Jlad il gwldl il

48

Qi | Ml

Iyl

Ul

Lails

wl el

SOIAD] uidi gaboiaw! il Wlias)l wilS logo

Wl oo o e oi Vg Wiy wuilyl8 sl

ap>lgn e 5,8l 6,09 5\ oS Lpi,lle bl asio LI Asicl
Leibaxi

paidly S3Lall s 5,801 Yo 8 obod| Aowd oS

e A8 o 1aslio UeST b WL ausivaoll bl gol baic

LD dasii

iga> bl Vg Lplod OMSinol| poidl

) o V abuinil N8 gaoi il Wegl plaso

Uy S39px0 e (. Joc dwl,yd) Syg0l 9 >l dousy
asrall ol bl e

ad,cl ¥ bo @9,20 59 antys € Wbaiwl w> S

O RN 0dh| WNE

>l o yimel (iog BAD il Ul diicl

[y
o

claSe Moe Gl yo 9 oLl

[
[

gadbiow| OMSLino e Sgbuii Wl D b il sl Ul Asicl
Lpip=>Ig0

[y
N

[y
W

Sip>19i ASiao Sl J> oo wnpail e 6 bodl e 6,48 S

[y
H

Leic eI ol Ly cwwoid uged Bladl SN a>g9s V

[y
(0}

S\boubsi axaii 98 WE oV Wasw b JS Ul aiicl

[y
(=)}

ad ginmel S goixoll pasy blin Sl 9 as,linoll 5\ 55,51 V

[y
N

wla>lg Bgyb Lo il e by 18 W) wapilly WU sl

[y
(-]

S ino SY pgip>lge Me L3Vl wilx BgdsJL U

[y
o

S5l alSline Jd Il o\ asio Al alSiae J>1 boic

N
o

Aomit Gl e A=l Ul Asicl

N
[ary

o0 bodl e v A89 Lhocu o9 ,lpb] wMSiaoll p>lgo Ul Miucl

N
N

bubsall sgaw J de0 bl cguw Ul Adicl

N
w

v by b Wliws| 9 aue Jlg 6 0leoll L S

N
»

S\0izxo 91 N wl pasy Al dicl s Sl Joss oUl

N
(8]




oV giv sl Wl e o Swil Ul Asicl

26

led> e Nya8 9 (il LY LSl ap>rlge N8 Ul

27

el pp) 6 buuw V Al Sy il 51,81 6L Ul diicl

28

N il U asiowd] sl D aisladls ] LI

29

Wl Ul B V Lgad b S Ll

30

Qinig g Wow 8L> D yui e Sghais ¥ ol bl Ul ascl

31

ppirclunal ,3Uls i3Vl ol adgdunall szl

32

Gl o s> Sz b e Ugd Luwili oV Ul el

33

oV Mgl e Soboiy A9 jusi SS9 dbadl Olpasi o yw >
il

34

oSol Wi g J,Lils obgll Ulas pidl

35

Wy ballg bxdly adaall ans>, v LS il Vg vl H90) blas|
>,

36

Sl Aip=>lgo (e 8,8)l 9D ppolly Sl A 9 yasill

37

s ] B bl e 13] uslog woud sl

38

WAz Ul Jud i wMSuinoll ag>lgn o WOesdl yeuil

39




