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Cette étude visait a définir le diabéte, les types et les méthodes de traitement
du diabéte, et mentionnant son importance chez les femmes touchées, car notre
étude s’est concentrée sur le fait que les femmes atteintes de diabete souffrent
d’une image corporelle négative et ce qui a entrainé des répercussions
psychologiques perturbées, ainsi que sur I’identification des étapes et des
difficultés les plus importantes qu’elles traversent a travers leur blessure et leur
exposition a cette maladie (diabete chronique), et les distorsions qui en resultent
qui se refletent sur leur image. Les déséquilibres physiques, comme le montre la
réflexion qui affecte la santé mentale en général et la santé physique en
particulier, d’ou ce qui est ressorti de cette modeste recherche.

La présente étude a permis d’identifier la nature de I’image corporelle des
personnes atteintes de diabéte et les problémes qui en découlent.

Les hypothéses de I’étude ont été formulées en fonction des questions
soulevées afin d’atteindre leur validité et s’appuient ensuite sur trois cas de
diabéte a I’hopital Youssef Damerji de Tiaret, et I’approche clinique a été utilisée,
qui dépend de I’étude de cas utilisant I’entretien clinique et I’échelle de I'image
corporelle.

Cette étude a identifié la question suivante :

Les patients diabétiques présentent-ils une déformation ou un trouble de

I'image corporelle ?
L'hypothése générale est vérifiée :
+» Les patients diabétiques ont des anomalies et des troubles physiques.

Les trois hypothéses partielles ont été remplies et nous sommes parvenus aux
résultats suivants :
+» Les personnes atteintes de diabéte se sentent inférieures.
+» Le diabéte affecte lI'image physique et la santé mentale.
+» La derniére hypothése selon laquelle les patients diabétiques n'acceptaient pas
leur image corporelle n'était pas remplie.

Mots clés : image corporelle, diabéte sucré, image, corps.
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This study aimed to define diabetes, the types and treatment methods of
diabetes, and mentioning its importance in affected women, as our study focused
on the fact that women with diabetes suffer from a negative body image. and what
resulted in disturbed psychological repercussions, as well as identifying the most
important stages and difficulties they go through through their injury and exposure
to this disease (chronic diabetes), and the resulting distortions that reflected in their
image. Physical imbalances, as reflected in the reflection that affects mental health
in general and physical health in particular, hence what emerged from this modest
research.

The present study identified the nature of body image of people with diabetes
and the problems that arise from it.

The hypotheses of the study were formulated according to the questions raised
in order to reach their validity and then based on three cases of diabetes in Youssef
Damerji Hospital in Tiaret, and the clinical approach was used, which depends of
the case study using the clinical interview and the body image scale.

This study identified the following question:
Do diabetic patients have a body image deformity or disorder?
The general hypothesis is verified:
¢+ Diabetic patients have physical abnormalities and disorders.
The three partial hypotheses were met and we arrived at the following results:
% People with diabetes feel inferior.
% Diabetes affects physical image and mental health.
% The last hypothesis that diabetic patients did not accept their body image
was not met.
Keywords: body image, diabetes mellitus, image, body.
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